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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo a caracterizacao, avaliagdo e monitorizacdo da pesca
Iudica em areas marinhas protegidas (AMP), costeiras e outras areas marinhas sensiveis do
litoral continental, tendo decorrido entre abril de 2021 e novembro de 2022. O dmbito deste
estudo concentrou-se em 7 areas marinhas protegidas (Ria Formosa, Parque Natural do
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, Parque Natural da Arrdbida, Parque Natural Sintra-
Cascais, Reserva Natural das Berlengas, Parque Natural da Ria de Aveiro, Parque Natural Litoral
Norte — Esposende), 2 dreas urbanas (Grande Lisboa e Grande Porto) e 3 outras areas (Sotavento
Algarvio, Barlavento Algarvio e Peniche).

Inicialmente foi utilizada pesquisa qualitativa (suportada na realizacdo de entrevistas individuais
aprofundadas) e posterior pesquisa quantitativa, cujas respostas permitiram extrair
interpretagdes representativas da realidade da pesca ludica. Primeiro, foram realizadas 12
entrevistas individuais aprofundadas com pescadores ludicos, realizadas no segundo trimestre
de 2021, tendo ocorrido através de plataforma digital. Posteriormente, foram realizados 27 222
inquéritos, distribuidos por 3 técnicas: inquiricdo global a pescadores registados e licenca
emitida nos ultimos 12 meses (6 622 inquéritos), inquiricdo a pescadores com licenca vélida em
cada estacdo do ano (15 483 inquéritos) e inquiricdo a pescadores aquando do evento de pesca
(5 117 inquéritos).

Concluindo, verifica-se que pesca ludica é uma atividade muito envolvente para os pescadores,
com um papel muito relevante entre as atividades de lazer. Constata-se também que todas as
etapas da jornada de pesca sao geradoras de prazer para os pescadores. Os pescadores
consideram que existe tendéncia para ligeiro aumento do numero de pescadores,
nomeadamente por efeito da simplificacdo do processo de licenciamento. As zonas de Peniche,
Parque Natural Sintra-Cascais e Parque Natural da Arrabida foram as zonas com maior
intensidade de pescadores.

Os dados revelam que a captura anual estimada atingiu cerca de 8.650 toneladas, sendo que as
espécies mais capturadas foram o sargo (2.345 toneladas), o robalo (1.579 toneladas), os
cefalépodes (1.265 toneladas) e a dourada (1.150 toneladas). Neste sentido, a pesca ludica tem
elevado impacto nas capturas totais das espécies. Deste modo, os pescadores percecionam
alteragbes na pesca ludica por efeito das alteragdes climdticas, requerendo novos
comportamentos durante a execuc¢do dos eventos.

Em termos econdmicos, verifica-se que a atividade da pesca ludica gera um duplo impacto
econdmico. As capturas da pesca ludica valorizadas a pre¢o de mercado ao cliente final atingem
€104 milhdes de receita tedrica. Por sua vez, os gastos dos pescadores estimam-se que atinjam
€75 milhdes. Nestes custos, cerca de 53% sdo custos com deslocagdes e alojamentos e cerca de
30% sdo custos com consumiveis.

Por fim, pelos resultados obtidos, nomeadamente das estimativas de capturas, constata-se que
é necessario implementar programas que permitam monitorizar a evolucdo da pesca ludica ao
longo do tempo.
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ASBTRACT

The present study intends to characterize, assess and monitor recreational fishing in marine
protected areas (MPA), coastal areas and other sensitive marine areas on the mainland coast,
which took place between April 2021 and November 2022. The study focused in 7 protected
marine areas (Ria Formosa, Natural Park of Southwest’s Alentejo and Vicentina Coast, Arrabida
Natural Park, Sintra-Cascais Natural Park, Berlengas Natural Reserve, Aveiro’s Ria Natural Park,
North Litoral — Esposende Natural Park), 2 urban areas (Greater Lisboa and Greater Porto) and
3 other areas (Algarve’s Leeward, Algarve’s Windward and Peniche).

Initially, it was used qualitative research (supported by carrying out in-depth individual
interviews) and subsequent quantitative research, whose responses allowed to extract
representative interpretations of recreational fishing’s actuality. First, 12 in-depth individual
interviews were carried out with recreational fishermen, those occurred in the second quarter
of 2021, taking place through a digital platform. A total of 27 222 surveys were carried out,
divided into 3 techniques: a global survey of registered fishermen and license issued in the last
12 months (6 622 surveys), a survey of fishermen with a valid license in each season of the year
(15 483 surveys) and a survey of fishermen during the fishing event (5 117 surveys).

Concluding, it appears that recreational fishing is a very involving activity for fishermen, with a
very relevant role among leisure activities. It is also noted that all stages of the fishing journey
are pleasurable for fishermen. Fishermen consider that there is a tendency for a slight increase
in the number of fishermen, namely as a result of the simplification of the licensing process. The
areas of Peniche, Sintra-Cascais Natural Park and Arrabida Natural Park were the areas with the
highest intensity of fishermen.

The data show that the estimated annual catch reached around 8.650 tons, with the most
captured species being white seabream (2.345 tons), sea bass (1.579 tons), cephalopods (1.265
tons) and gilthead seabream (1.150 tons). As such, recreational fishing has a high impact on
the total catches of the species. In this way, fishermen perceive changes in recreational fishing
due to climate change, requiring new behaviors during the execution of events.

In economic terms, it appears that recreational fishing generates a double economic impact.
Recreational fishing catches valued at market price to the end customer amount to €104 million
in theoretical revenue. In turn, the costs of fishermen are estimated to reach €75 million. Of
these costs, around 53% are costs with travel and accommodation and around 30% are costs
with consumables.

Finally, from the results obtained, namely the catch estimates, it appears that it is necessary to
implement programs that allow monitoring the evolution of recreational fishing over time
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1. ENQUADRAMENTO

Introducdo

O presente documento sistematiza os resultados finais obtidos no ambito do projeto de
CARATERIZAGAO, AVALIACAO E MONITORIZAGCAO DA PESCA LUDICA EM AREAS MARINHAS
PROTEGIDAS (AMP), COSTEIRAS E OUTRAS AREAS MARINHAS SENSIVEIS DO LITORAL
CONTINENTAL. Este decorreu entre abril de 2021 e novembro de 2022.

A pesca ludica em Portugal é exercida em dguas oceanicas, em aguas interiores maritimas e em
aguas interiores ndo maritimas. O ambito deste projeto concentra-se em 7 Areas marinhas

protegidas, 2 dreas urbanas e 3 outras areas:

Figura 1 - Areas de estudo previstas

Areas marinhas protegidas: DGRM : o0
Ria Formosa; @; 8
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina; e T
Parque Natural da Arrabida; »
Parque Natural Sintra-Cascais; 4 7 [ &
A RS

Reserva Natural das Berlengas;
Parque Natural da Ria de Aveiro;
Parque Natural Litoral Norte — Esposende; M
Areas Urbanas o et |
Grande Lisboa;
Grande Porto; [ &
Outras areas '.:-g?;@,,) )
Sotavento Algarvio; ‘f%{f’f::t
Barlavento Algarvio; : : '
Peniche;

Base: sub-al. i) aiii) da al a) do n2 1 da Clausula 182 do CE

Sendo o ambito deste projeto a “Recolha e Tratamento de dados com vista a caraterizagao,
avaliacdo e monitorizacdo da pesca ludica em Areas Marinhas Protegidas (AMP), costeiras e
outras areas marinhas sensiveis do Litoral Continental”, consideramos como defini¢cao base do

conceito de pesca ludica, o plasmado no Decreto-Lei n.2 101/2013 de 25 de julho®.

Este decreto procede a terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 246/2000, de 29 de setembro, que
define o quadro legal do exercicio da pesca maritima dirigida a espécies animais e vegetais com

fins ladicos.

L https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/DL_101_2013+%282%29.pdf/d13b7d81-

9284-a5ea-beal-36506ec1a8f7
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Assim, no artigo 2.2 do Decreto-Lei n.2 101/2013 de 25 de julho? surge definido o conceito de
Pesca Ludica como sendo a “captura de espécies marinhas, vegetais ou animais, sem fins

comerciais ou cientificos, através de uma das seguintes formas de exercicio:
a) Pesca de lazer, cuja pratica visa a mera recreagao;

b) Pesca desportiva, cuja pratica visa a obtencdo de marcas desportivas em competicdo

organizada;

c) Pesca turistica, exercida nos termos do Regulamento da Atividade Maritimo-Turistica,
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 21/2002, de 31 de janeiro, alterado pelos Decretos-Leis n.os
178/2002, de 31 de julho, 269/2003, de 28 de outubro, 289/2007, 17 de agosto, e 108/2009, de
15 de maio, bem como do regime juridico da atividade das empresas de animacdo turistica e
dos operadores maritimo-turisticos, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 108/2009, de 15 de maio,

alterado pelo Decreto-Lei n.2 95/2013, de 19 de julho.”

No artigo 2.2 -A do mesmo Decreto-Lei n.2 101/2013 de 25 de julho®sdo identificadas as

modalidades de pesca ludica:
a) Apanha ludica, que se pratica manualmente e sem recurso a utensilios de captura;

b) Pesca apeada, que se pratica de terra firme ou de formacgGes rochosas ilhadas; c)
Pesca embarcada, que se pratica a bordo de uma embarcagdo de recreio registada ou

gue exerca a atividade maritimo -turistica;

d) Pesca submarina, que se exerce em flutuagdo ou em submersao na dgua em apneia,
nela se incluindo a apanha feita manualmente e com recurso a utensilios de captura, a

definir em portaria.

De acordo com as modalidades identificadas no ponto anterior, sdo incluidas no ambito deste

estudo as modalidades b) Pesca apeada, c) Pesca embarcada e d) Pesca submarina.

Na redagdo do referido decreto-lei, o legislador relevou trés aspetos fundamentais sobre a Pesca

Luadica que, por si s6, justificam a realizagdo deste estudo:

- A pesca ludica em aguas marinhas é uma atividade econémica e socialmente relevante,
mas cujas componentes desportiva e competitiva ndo tém sido devidamente valorizadas

como elementos dinamizadores das economias locais.

2 https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/DL_101_2013+%282%29.pdf/d13b7d81-
9284-a5ea-bea0-36506ec1a8f7
3 https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/DL_101_2013+%282%29.pdf/d13b7d81-
9284-a5ea-beal-36506ec1a8f7

Cofinanciado por: 7

PORTUGAL

~2020~ 95020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Ev
dos




QESCA'—UD‘CA saco ot o e s - o do
N 202122 - DGR M & IMR e

- Pela sua dimensdo, a prdtica de pesca lidica pode causar perturbacdes nos

ecossistemas do litoral portugués.

- A sua pratica motiva o gosto pelo contacto com a natureza, podendo contribuir para a
promocdo da consciéncia ecoldgica dos cidadados, sensibilizando-os para a necessidade

da conservacdo, gestdo e aproveitamento sustentavel dos recursos naturais marinhos.

A elaboracdo deste estudo requereu, para além das equipas de campo, a participacdo de uma

equipa verdadeiramente multidisciplinar, constituida pelos seguintes elementos:

Figura 2- Constitui¢éo da equipa

Fungdo Area Nome

Coordenador técnico Biologia Marinha Marco Gago
Coordenador da Pesquisa Gestdo Jodo Ferreira
Consultor na area de ciéncias Naturais Engenharia Bioldgica Marco Fortes de Jesus
Consultores na area de Estatistica Estatistica Marcos Henriques
Consultores na area de Estatistica Estatistica Bruno Nunes
Coordenador informatico Estatistica Luis Azevedo
Consultores na drea de Ciéncias Sociais Gestdo Alexandrino Tomads
Consultores na area de Ciéncias Sociais Marketing Isabel Castela
Consultores na area de Ciéncias Sociais Psicologia Social e das | RuiEspadinha

Organizagdes

Consultores na drea de Ciéncias Sociais Audiovisual e Multimédia | Marta Pereira
Consultores na area de Ciéncias Sociais Sociologia Tiago Pereira
Consultores na area de Ciéncias Sociais Marketing Liciane Dalbens
Consultores na area de Ciéncias Sociais Marketing Jorge Filho
Consultores na area de Ciéncias Sociais Design e Produgdo grafica | Tiago Carvalho
Outros Consultores Pesquisa Sandra Canigo
Outros Consultores Pesquisa Renato Miranda
Outros Consultores Pesquisa André Canigo

Pretendeu-se com este estudo recolher informacado que permita a DGRM enquanto entidade
gestora dos Recursos Naturais Maritimos suportar com base em dados as politicas e decisdes

sobre licenciamento, tamanhos minimos, periodos de defeso e de interdigdo, entre outras.

Assim, apresentam-se também dados sobre as capturas de espécies sujeitas a planos de gestdo
e ou de recuperagdo com relevancia na pesca ludica de mar como Atum rabilho, TubarGes

ou Espadarte.

Nas paginas seguintes apresenta-se a analise das quatro metodologias implementadas (uma

qualitativa e trés quantitativas) ao longo do projeto, bem como os resultados das mesmas.
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Metodologia

Pesquisa qualitativa

A pesquisa qualitativa, suportada na realizagdo de entrevistas individuais aprofundadas, teve
como principal finalidade a extracdo de hipdteses de investigacdo suscetiveis de confirmacao ou
negacdo através de posterior pesquisa quantitativa, formuladas de acordo com os postulados
dos pescadores, cujas respostas permitiram extrair interpretacdes representativas da realidade

da pesca ludica.

A utilizacdo desta metodologia permitiu minimizar a ambiguidade na formulacdo das perguntas,
a qual teria maior probabilidade de existéncia caso fosse elaborada exclusivamente a partir do

conhecimento dos especialistas integrantes da equipa de projeto.

No caso presente, foram realizadas 12 entrevistas individuais aprofundadas com pescadores
ludicos. As entrevistas foram realizadas no segundo trimestre de 2021, tendo ocorrido através
de plataforma digital, por impossibilidade de realizacdo presencial, por consequéncia direta das

caracteristicas sanitarias da altura. A duragcdo média das entrevistas atingiu 75 minutos,

As entrevistas foram conduzidas com base em guido semiestruturado e gravadas em audio e
video com previa autorizagdao dos participantes, estando decomposto em trés componentes
estruturantes, com a finalidade de compreender o envolvimento dos pescadores com a pesca
ludica, caracterizar os comportamentos de pratica e pormenorizar os comportamentos de

compra e gastos associados a pratica.

O painel de potenciais entrevistados foi concebido com base nos seguintes critérios:
dispersao geografica de habitacdo e local de pesca, dispersdao de modalidades de pesca
ludica, dispersdao de envolvimento com pesquisa ludica e dispersdo de caracteristicas
socioecondmicas. A pormenorizacdo das caracteristicas dos participantes pode ser

constatada na Figura 3.

As entrevistas foram objeto de transcri¢cdo integral para permitir andlise aprofundada do
respetivo contexto e consequente extracdo de conclusdo e formulagdo de hipdotese a testar na

pesquisa quantitativa.
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Figura 3 -Caracteristicas dos participantes na pesquisa qualitativa

DIRECAO-CERAL DE RECURSOS NATURAIS,
SEGURANCA £ SERVICOS MARITIMOS.

& IMR %,

NUMERO DA | | LOCAL DE MODALIDADES | ENVOLVIMENTO | PERFIL
GENERO IDADE N LOCAIS DE PESCA .
ENTREVISTA RESIDENCIA DE PESCA COM PESCA SOCIOECONOMICO
Junto ao porto de
1 Masculino 38 Aveiro Embarcada Elevado Médio-alto
Aveiro (na Barra)
Alto Alentejo
Barragem do Caia
2 Masculino 48 Odivelas Apeada Elevado Médio-alto
Alqueva perto de
beja
3 Masculino 36 Coruche Sesimbra e Setubal Embarcada Elevado Médio-alto
Guincho, S3o Julido,
Praia Grande, Praia
das Magds, Ericeira,
Praia da Calada,
4 Masculino 56 Lisboa Apeada Elevado Médio
Santa Cruz,
Comporta, Pégo,
Molides. Carvalhal,
Belém e Expo
5 Masculino 44 Barcarena Guincho Apeada Médio Médio-baixo
Submarina,
6 Masculino 39 Peniche Peniche Apeada e | Elevado Médio-alto
Negaga
Torre de Moncorvo,
7 Masculino 61 Espinho Peniche, Vila do|Embarcada Elevado Médio-alto
Conde, Viana
8 Masculino 45 Matosinhos | Porto e Gaia Apeada Médio Médio-baixo
Vila real de Santo
9 Masculino 39 Olhdo Embarcada Médio Médio
Antonio e Espanha
Costa Vicentina,
Carrapateiro, Sagres,
10 Masculino 47 Portimdo Submarina Elevado Médio-alto
Benagil, Armagdo de
Péra
Vila Nova de | Estuario do Rio
11 Masculino 57 Apeada Elevado Médio-baixo
Gaia Douro, Gaia
Parque Natural Sintra
12 Masculino 36 Lisboa Apeada Médio Médio
Cascais

Os resultados obtidos com esta metodologia sdo apresentados ao longo do capitulo

CARATERIZAGAO QUALITATIVA E QUANTITATIVA DA PESCA LUDICA EM PORTUGAL.
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Pesquisa quantitativa

Na Europa, existe uma escassez de dados que permitam avaliar e gerir a pesca lidica (Hyder et
al., 2017; Pita et al., 2017, Pita et al., 2018). Assim sendo, os especialistas tém recomendado a
necessidade de reunir informacdo que permita garantir o uso sustentavel dos recursos

pesqueiros (Hyder et al., 2017; Pita et al., 2017; Pita et al., 2018).

Ao longo do tempo e em varias regides do globo, varias tém sido as metodologias utilizadas para
analisar a pesca ludica, sendo a realizacdo de levantamentos a metodologia mais comum

(Gartside et al., 1999).
Sdo varios os tipos de levantamentos que podem ser realizados. Entre eles, encontram-se:

e Levantamentos das capturas dos pescadores (creel surveys) (Rasmussen et al., 1998);

e Realizacdo de entrevistas no local (roving surveys) (Rasmussen et al., 1998);

e Levantamento de diarios de pesca (log book surveys) (Cooke et al., 2000; Kitada &
Tezuka, 2002);

e Levantamentos telefénicos (phone surveys) (Wilde et al., 1998);

e Levantamentos por correio (mail surveys) (Toivonen et al., 1999).

Em regides onde existem licengas para a pesca ludica, os pescadores a questionar podem ser
selecionados a partir dos registos das entidades que disponibilizam essas mesmas licengas,

como foi feito por Fisher (1997).

Por forma a obter a melhor caraterizagdo possivel das atividades de pesca maritima nas 12 areas
objeto deste estudo, preconizou-se a aplicagdo de uma metodologia de recolha que assentasse

em trés dimensoes:

1- Inquirigao global aos pescadores registados na base de dados da DGRM nos ultimos 12

meses
2- Inquiri¢do aos pescadores com licenga valida em cada estagdo do ano

3- Inquiri¢dao aos pescadores aquando do evento de pesca
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A realizacdo de inquéritos aos pescadores ludicos nestas trés dimensdes, com recurso a técnicas
de recolha combinadas, com base em inquéritos online (CAWI*) e inquéritos presenciais (CAPI®),

permitiram obter a caraterizacdo completa dos pescadores ludicos.

As trés dimensdes em analise encontram-se sistematizadas na Figura 4.

Figura 4 - Metodologia de recolha

27 222 Inquéritos realizados

2. INQUIRICAO AOS

PESCADORES COM LICENCA
VALIDA EM CADA ESTACAO
DO ANO
TECNICA BERECOMA o
Pescadores registados na base da Pescadores registados na base da
UNIVERSO: DGRM com licenga emitida nos DGRM com licenga valida na respetiva Pescadores em atividade
dltimos 12 meses. estagdo do ano

Previsto Realizado

NUMERO DE VAGAS ATE AO

MOMENTO: 4 | 4
QUANTIDADE ESTIMADA DE 6000 | 6622 [ 10000 | 15483 ] 4800 |51170)
INQUERITOS A RECOLHER:

1*) 358 inquéritos foram obtidos via online para reforgo da amostra sobre Pesca Embarcada, Pesca Submarina e Pesca nas Berlengas

O trabalho de campo desenrolou-se durante o periodo de novembro de 2021 a setembro de

2022, com a seguinte calendarizagdo:

Figura 5- Calendarizagdo da recolha

Verdo Outona Inverna Primavera Verdo ‘Outana

julho | agosto :setembroi outubro inovembroidezembroi janeiro :fevereiro i marco i abril : maio | junho | julho  agosto :setembroi outubro inovembro!dezembro

L.INQUIRICAO GLOBALA

PESCADORES REGISTADOS

2.INQUIRICAO ADS PESCADORES.

S = ] 1 1
ESTACAO DO ANO

3.INQUIRICAO ADS PESCADORES

AQUANDO DO EVENTO DE PESCA

A metodologia de recolha proposta tem por base os seguintes fundamentos:
1- Inquiricdo global aos pescadores registados na base de dados da DGRM nos ultimos 12

meses

Sendo um dos principais objetivos deste estudo a aplicagdo de inquérito similar ao aplicado pela
DGRM em 2015, conforme constava no caderno de encargos, por forma a obter resultados
comparativos utilizou-se a mesma metodologia de convite através de SMS aos pescadores

ludicos registados na base de dados da Dire¢do Geral dos Recursos Naturais. Assim, o universo

4 CAWI — Computer Assisted Web Interviewing
5 CAPI — Computer Assisted Personal Interviewing.
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foram os Pescadores registados na base da DGRM, sendo que considerou-se mais adequado
limitar aos pescadores com licenga emitida nos ultimos 12 meses, para que o esforco de
memoria fosse menor e as suas opinides mais representativas. Assim, a estes foi enviado SMS
com convite e ligacdo a sitio na Internet (sitio dedicado ao estudo elaborado pelo IMR

(https://pescaludica.imrsurvey.pt).

Em respeito com o Regulamento Geral da Protecdo de Dados (RGPD), os SMS foram enviados
pela DGRM, ndo havendo por isso nenhuma passagem de dados pessoais da DGRM para o IMR.
No sitio da internet https://pescaludica.imrsurvey.pt, o pescador licenciado encontrou a
explicagdo sobre o estudo e a ligagdo para formulario de resposta programado pelo IMR em
plataforma prépria. No formulario foram programadas todas as regras de validagao necessarias

para assegurar o correto preenchimento do mesmo.

Figura 6- Pdgina do sitio na Internet, aquando do convite para participagdo no Inquérito Global

< C (¥ ¢ nhttpsy//pescaludica.imrsurvey.pt/

Links (iteis Em caso de dificuldade na execugdo do inquérito, contacte: geral @i pt

i DGRM, =z g IMR e
PESCA

LUDICA DE MAR

A pesca ludica é uma atividade economica e socialmente
relevante, mas que, com uma gestdo inadequada, pode causar
perturbacdes nos sistemas ecologicos das areas marinhas,
costeiras e outras.

Participe neste questionario promovido pela DGRM — Direcio
Geral dos Recursos Maritimos e realizado pelo IMR- Instituto de
Marketing Research, e ajude-nos a reunir informacao que
permita garantir o uso sustentavel dos recursos pesqueiros.
Levara apenas cerca de 20 minutos!

Saiba mais sobre o projeto em baixo

Agradecemos a extraordinaria participacio que estamos a ter
por parte dos pescadores lidicos. Caso ainda néo o tenha feito,
agradecemos a sua disponibilidade para preenchimento do 1°
Inquérito Global até ao dia 4 de Agosto.

Participe neste 1° Inquérito Global

Foi também nesta etapa que foi criada pelo IMR a identidade grafica do projeto para criar um

maior vinculo dos pescadores com o projeto.

Figura 7 - Identidade grdfica do projeto comunicada no sitio na Internet

/:pI?ESCALUDICA
N 2021-22
PESCA LUDICA DE MAR
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Amostra recolhida
O langamento dos SMS foi efetuado de forma faseada pela DGRM, em 7 lotes com cerca de
20.000 SMS cada, totalizando cerca de 135.000 SMS. O primeiro lote de SMS foi enviado no dia

19/7/2021 e o ultimo no dia 25/7/2021.

A reacdo dos pescadores ludicos foi bastante positiva, tendo reagido prontamente aos envios

efetuados.

Assim, a distribuicdo acumulada das respostas recebidas ao longo dos dias permite constatar
gue desde a data do 12 langamento (19/7) até ao dia seguinte ao ultimo lancamento (26/7)

foram recebidas 91% do total de respostas.

Cinco dias apds o ultimo envio o nimero de respostas recebidas ja tendia para 0, pelo que ao

fim de 10 dias apds o ultimo envio, a recolha foi dada como encerrada.

Figura 8 - Distribuicdo acumulada das respostas recebidas ao longo dos dias

% Acumulada das respostas

oay, 96% 97% 99% 99% 99% 100% 100% 100%

100% 91%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 8%
10%

0%

19/jul 20/jul 21/jul 22/jul 23/jul 24/jul 25/jul 26/jul 27/jul 28/jul 29/jul 30/jul 31/jul 01/ago 02/ago 03/ago 04/ago

No total foram recebidas 6622 respostas vélidas, o que corresponde a uma taxa de resposta de

4,9%.

Todas estas respostas sdo validas para a comparacdo com o Estudo da DGRM de 2015 para

caraterizacao dos pescadores licenciados.
Destas 6622 respostas constatou-se que:
- 5706 correspondem a pescadores de mar (86,2%)

- 5561 correspondem a pescadores de mar que exerceram pesca nos Ultimos 12 meses

(84,0%)

- 4181 correspondem a pescadores de mar que exerceram pesca nos Ultimos 12 meses

e tém como como zona mais frequente de pesca, as 12 areas em estudo (63,1%).

Cofinanciado por: 14

PORTUGAL

~2020~ 95020

UNIAO EUROPEIA
Fundo Europeu
‘dos Assuntos Maritim

e das Pescas




Foescavioics — @ IMR e
2021-22 DGRM 'IMR'.A-\-;y_F-‘. —_—

PESCA LUDICA DE MAR

Distribuicdo das respostas por zona
. o . . L Figura 9 - Georeferenciagéo dos locais de pesca

Aos inquiridos foi solicitado que posicionassem num B

mapa o local onde pescam com maior frequéncia. Essa

informacao georreferenciada permitiu alocar de forma

precisa a resposta dos inquiridos a cada uma das zonas

em estudo. Para além disso, permitira também efetuar

analise dos dados utilizando Sistemas de Informacgdo ortugal 7
Geografica e suportar os processos de inquiricio e
monitorizacdo das etapas seguintes. o
o
Na Figura 9 - Georeferenciagao dos locais de pesca e na v
Seville
Figura 10- Georreferenciacdo dos locais de pesca na Ria f\?qg‘ovl

Formosa e no Sotavento Algarvio apresenta-se exemplo
dos mapas com as coordenadas posicionadas referentes aos principais locais de pesca. Uma vez
que o territério esta dividido em seccbes de costa, foi possivel determinar as sec¢ées com

maior/menor intensidade de pesca, bem como localizar os varios hotspots.

Figura 10- Georreferenciagdo dos locais de pesca na Ria Formosa e no Sotavento Algarvio
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Analisando a quantidade de respostas recebidas de inquiridos deste sub-universo de Pescadores

no mar, nos ultimos 12 meses e nas 12 areas em estudo, extraem-se as seguintes conclusdes:

- Para todas as areas, a amostra recolhida é representativa.

- A Reserva Natural das Berlengas foi a area com menor nimero de respostas, mas as 76

respostas recebidas (1,8%) sdo suficientes para extrair conclusGes, estimando-se um

erro amostral de 4,83%?°.

- Grande Lisboa é a 4rea da qual foram recebidas mais respostas. Foram recebidas 721

respostas, o que corresponde a 17,2%.

- O Sotavento Algarvio apresenta um numero reduzido de respostas (101), pois desta

area estdo expurgados os inquéritos realizados na Ria Formosa. A amostra recolhida nesta area

representa 2,4% do total

Figura 11 - Numero de inquiridos que pescaram em mar nos ultimos 12 meses, sendo esta a drea principal de pesca

PARQUE NATURAL LITORAL NORTE

PARQUE NATURAL DA RIA DE AVEIRO

RESERVA NATURAL DAS BERLENGAS

PARQUE NATURAL SINTRA-CASCAIS

PARQUE NATURAL DA ARRABIDA

PARQUE NATURAL DO SUDOQESTE ALENTEJANO E COSTA
VICENTINA

RIA FORMOSA

GRANDE PORTO

GRANDE LISBOA (excluindo PN Sintra-Cascais e PN Arrabida

PENICHE

BARLAVENTO ALGARVIO (excluindo sobreposicdo com PNSACV)

SOTAVENTO ALGARVIO (excluindo Ria Formosa)
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6 Estimando-se que a popula¢io de pescadores na Reserva Natural das Berlengas em 12 meses seja no
maximo de 2%*135000=2700 e utilizando-se a fdrmula do erro amostral para uma populagao finita.
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Metodologia de tratamento dos dados
Os dados recolhidos sdo exportados diretamente do Limesurvey para o software de analise
estatistica IBM SPSS. Todo o tratamento dos dados serd efetuado neste software. Apds o
tratamento, serdo disponibilizados a DGRM em formato Excel (.xIsx) as bases de dados com as
respostas recolhidas (raw data) e os resultados de cada questdo, cruzados pelas principais
variaveis de carateriza¢do do perfil dos pescadores e/ou outras que constem dos inquéritos e a

DGRM considere pertinentes.

Aspetos positivos da metodologia
O Estudo Anual a titulares de licenca realizado através de inquérito online tem como principais

vantagens:

=  Permite alcancar numero elevado de respostas

= Rapidez na obtencdo das respostas

= Abrangéncia dos inquiridos, obtendo informacdo sobre todos os pescadores, sem
limitacdo geografica

= Abrangéncia dos inquiridos, obtendo informacdo sobre todos os pescadores, sem
limitacdo face ao tipo de pesca

= 5S¢ pode ser utilizado pela DGRM, ndo sendo possivel de replicar por outras entidades

= Menor custo de aplicacao.
Aspetos negativos da metodologia

O Estudo Anual a titulares de licenca realizado através de inquérito online tem como principais

desvantagens:

= Ligeiramente menor capacidade de obtencdo de respostas entre os inquiridos de mais
idade (diferenca de 4 anos na idade média dos inquiridos face a inquiricdo presencial:
47 anos Vs 51 anos)

= |mpossibilidade de delimitar previamente os inquiridos de acordo com critérios
geograficos

= As perguntas que se remetem a um periodo de 12 meses de atividade exigem um

elevado esfor¢o de memoria.

2- Inquiricdo aos pescadores com licenga valida em cada estagao do ano

Como complemento a inquiricdo no evento de pesca e ao Inquérito anual, mas com maior grau
de fiabilidade, em que o esforco de memdria seja menos relevante, foi efetuada a aplicagdo de

um questiondrio em cada estacdo a todos os pescadores que tiveram licenga vélida no periodo
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correspondente a cada estacdo do ano. A metodologia a aplicar foi similar a do Inquérito anual,
sendo que aos Pescadores registados na base da DGRM foi enviado SMS com convite e ligagdo
a sitio na Internet (sitio dedicado ao estudo elaborado pelo IMR

(https://pescaludica.imrsurvey.pt) (ver Figura 12- Pagina do sitio na Internet, aquando do

convite para participacdo no Estudo Online a portadores de licenca no Inverno de 2022).

Em respeito com o Regulamento Geral da Protecdo de Dados (RGPD), os SMS foram enviados
pela DGRM, ndo havendo por isso nenhuma passagem de dados pessoais da DGRM para o IMR.

No sitio da internet https://pescaludica.imrsurvey.pt, o pescador licenciado encontrou a

explicagdo sobre o estudo e a ligagdo para formulario de resposta programado pelo IMR em
plataforma prépria. No formulario foram programadas todas as regras de validagao necessarias

para assegurar o correto preenchimento do mesmo.

Figura 12- Pdgina do sitio na Internet, aquando do convite para participa¢do no Estudo Online a portadores de licenca

no Inverno de 2022

- 201° Lisboa  Blogdapesca Linksitels 1%Eapa 2*Etapa  3*Elape INFORMAGAD: € ) PESCA LUDICA: ONDE PRATICAR?

f/éggﬁ%‘ IDICA DGRM, miomnmmmun & IMR:

4° ETAPA DE
INQUERITOS

Temporada de Inverno '22
[ 1 | I lsisisinie]

Como correu a sua pesca de inverno? Participe na nova etapa e responda ao inquérito online.
Ajude-nos a obter mais informagoes sobre a temporada de inverno.

Ao longo das estacGes foram também adicionadas noticias e artigos no blogue do projeto, para

fomentar a ligagdo dos pescadores com o mesmo (Figura 13).
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Figura 13 - Exemplo de post no blogue do sitio do projeto

FE201° laoos  Dogapeaca Unlaes 1'Eupe Tl FEu  WFORMAGAD | > TEIAMCOWEGMENIODAPESCALLDICA

ﬁﬁf‘f’j‘z ‘rf o DGRM =imsmmim

& IMR

PESCA LUDICA: ONDE PRATICAR?

« o QEHQOOOO

Quer saber em que zonas de Portugal pode praticar pesca liidica? Leia este artigo!

Amostra recolhida

Para a inquiricdo relativa a pesca em cada época foram enviadas 100.000 a 140.000 SMS de

convite, divididas lotes de 20.000 SMS sendo enviado um lote em cada dia util.

Na Figura 14 apresenta-se o calenddrio de envio dos SMS em cada uma das épocas:

Figura 14 - Calenddrio de divulgagdo dos inquéritos de caraterizagdo trimestral

Outono 2021 Inverno 2022 Primavera 2022 Verao 2022
N2 de SMS enviadas 120.000 100.000 140.000 140.000
Datas de envio’ 28/1a4/2de 2022 |18/4a22/4 de 2022 19/7 a 27/7 de 2022 19/10 a 27/10 de 2022
N2 de lotes de 20.000 6 5 7 7

A reacdo dos pescadores ludicos foi bastante positiva, tendo reagido prontamente aos envios

efetuados.

A distribuicdo acumulada das respostas recebidas ao longo dos dias (Figura 15) permite
constatar que desde a data dos primeiros langamentos até ao dia seguinte ao uUltimo langamento
(ex: dia 8 no Outono 2021 e dia 5 no Inverno de 2022) foram recebidas 91% do total de respostas,

valor igual ao obtido no Inquérito Anual.

Cinco dias apds o ultimo envio o numero de respostas recebidas ja tendia para 0, pelo que ao

fim de 16 dias apds o primeiro envio, as recolhas foram dadas como encerradas.

7 Excluindo fim-de-semana.
Cofinanciado por: 19

mor PORTUGAL N UNIAO EUROPEIA
* *
=~ ~ PO Fndo Eurapes
* * dos Assuntos Maritimos
d * o x © das Pescas
PRSGAAMA OPLTAC CHAL MR 2020



Foescavioics — @ IMR e
2021-22 DGRM @ IMR 222

PESCA LUDICA DE MAR

Figura 15 - Distribuicdo acumulada das respostas recebidas ao longo dos dias
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Distribuicao dos inquéritos realizados por zona

Aos inquiridos foi solicitado que posicionassem num mapa o local onde pescam com maior
frequéncia. Essa informacdo georreferenciada permitiu alocar de forma precisa a resposta dos
inquiridos a cada uma das zonas em estudo. Para além disso, permitiu efetuar analise dos dados
utilizando Sistemas de Informacgdo Geografica e suportar também os processos de inquiricdo e

monitorizag¢ao das etapas seguintes.

Uma vez que o territério estd dividido em seccbes de costa, foi possivel determinar as sec¢bes
com maior/menor intensidade de pesca em cada uma das estacdes, bem como localizar os

varios hotspots.

Analisando a quantidade de respostas recebidas de inquiridos deste sub-universo de Pescadores
no mar, nos ultimos 3 meses e nas 12 areas em estudo (Figura 16), extraem-se as seguintes

conclusoes:
- Para todas as areas, a amostra recolhida é representativa.

- A Reserva Natural das Berlengas foi a area com menor niumero de respostas (65 no
somatério das 4 estagdes), mas que reflete o menor nimero de pescadores que pesca

nas suas aguas com elevada frequéncia.

- Grande Lisboa é a area da qual foram recebidas mais respostas. Foram recebidas 1047

respostas, o que corresponde a 14,2%.

- O Sotavento Algarvio obteve 185 respostas, sendo que 74 foram no verdo 2022.
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Figura 16 - Numero de respostas recebidas de Pescadores no mar, nos ultimos 3 meses e nas 12 dreas em estudo
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Metodologia de tratamento dos dados

Os dados recolhidos sdo exportados diretamente do Limesurvey para o software de analise
estatistica IBM SPSS. Todo o tratamento dos dados sera efetuado neste software. Apds o
tratamento, serdo disponibilizados a DGRM em formato Excel (.xIsx) as bases de dados com as
respostas recolhidas (raw data) e os resultados de cada questdo, cruzados pelas principais
variaveis de carateriza¢do do perfil dos pescadores e/ou outras que constem dos inquéritos e a

DGRM considere pertinentes.

Para que os resultados obtidos nesta metodologia reflitam de forma mais aproximada possivel
o perfil de licenciados da DGRM, utilizou-se um ponderador, criado através do algoritmo RAKING
com base nas combinacGes de trés carateristicas das licengas emitidas: Estacdo | Validade |

Tipo.

A proposta de uma metodologia integrada com inquiricdo online a licenciados pela DGRM visa
diminuir o potencial erro de avidez que tende a ocorrer pela utilizagao exclusiva de metodologias
de questiondrios presenciais. Este erro é provocado por pescadores mais ativos — avidos -
tendem a ter maior probabilidade de ser intercetados do que os pescadores ocasionais (Sullivan
et al., 2006). Assim, as variaveis utilizadas na avaliacdo do esforco de pesca (horas por saida de
pesca, dias de pesca nos ultimos 12 meses e numero de pescadores com licenca) serdo

ponderadas pelos estratos de avidez, de acordo com o questionadrio a efetuar online.
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Aspetos positivos da metodologia
O Estudo online a portadores de licenca valida em cada estagdo do ano tem como principais

vantagens:

= Permite alcangar nimero elevado de respostas

= Rapidez na obtencdo das respostas

= Abrangéncia dos inquiridos, obtendo informacdo sobre todos os pescadores, sem
limitacdo geografica

= Abrangéncia dos inquiridos, obtendo informacdo sobre todos os pescadores, sem
limitacdo face ao tipo de pesca

= Sé pode ser utilizado pela DGRM, ndo sendo possivel de replicar por outras entidades

=  Menor custo de aplicacao

=  Menor esforco de memdria que o Estudo Anual.

=  Maior capacidade para medir variacdes sazonais face ao Estudo Anual

= Maior capacidade de obtencdo de respostas entre os inquiridos de mais idade que o
Inquérito anual® (sem diferenca na idade média dos inquiridos face a inquiricio
presencial: média aproximada de 51 anos)

= Permite obter respostas de quem pesca pouco

= Permite obter respostas de quem pesca em horarios noturnos

Aspetos negativos da metodologia
O Estudo online a portadores de licenga valida em cada estagdo do ano tem como principais

desvantagens:

= |mpossibilidade de delimitar previamente os inquiridos de acordo com critérios
geograficos

= |Impossibilidade de excluir previamente os inquiridos que sé efetuaram pesca de rio

= Numero de desisténcias em etapas do questionario que sejam de maior dificuldade na
resposta, isto €, que impliquem maior reflexdo/apelo de memoria

= Menor capacidade para atrair respondentes com menores habilita¢oes.

Propostas de alteracdo
As duas primeiras desvantagens apontadas no ponto anterior apenas impactam a otimiza¢do de

recursos, sendo necessario a DGRM enviar convites por SMS a uma base mais alargada do que

8 No inquérito anual a idade média dos respondentes foi 47 anos.
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a que efetivamente seria necessaria para recolher resposta dos pescadores de Mar das zonas

abrangidas.

Por sua vez, o maior numero de desisténcias no Inquérito de Outono 2021 foi detetado na etapa
Valor Gasto Na Ultima Pescaria, pelo que foi acordado com a DGRM em reunido de ponto de
situacdo a mudanca desta etapa e outras com gastos para a parte final do questionario, apds as

etapas relativas a caracterizacdo das capturas.

No entanto, apesar dessa mudanca constatou-se também uma elevada percentagem de
desisténcias a meio do questiondrio, sendo que no final a % de respostas totalmente completas
foi similar entre as duas estagdes (28% no Outono 2021 e 25% no Inverno 2022) (ver Figura 17 -
Taxa de resposta por grupo do questionario (face ao numero de individuos que abrem o

questionario).

Figura 17 - Taxa de resposta por grupo do questiondrio (face ao numero de individuos que abrem o questiondrio)
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Para as vagas de Primavera 2022 e Verdo 2022 foram colocadas mensagens de reforco nos

grupos 6 e 8 para incentivar a resposta a totalidade do inquérito.

A menor capacidade para atrair respondentes com menores habilitagdes é um facto que so se
minimiza com uma diminuig¢do drastica do tamanho do inquérito, pelo que ndo é concilidvel com

as necessidades que existem de obter informacao.
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3- Inquirigdo aos pescadores aquando do evento de pesca

Ainda que existam desafios e constrangimentos metodolégicos pela aplicacdo de inquéritos
presenciais, descritos na literatura e decorrentes da aplicacdo em estudos como Sportfish (Erzini
et al., 2008; Veiga et al., 2010), Pescardata (Rangel et al., 2018) e MARSW (Castro et al., 2020),
é considerada como fundamental a aplicacdo da metodologia de vagas de inquéritos presenciais.
Com esta metodologia pretendeu-se obter uma caraterizagao clara do ocorrido em cada evento

de pesca, sem necessidade de esforco de memoria.

Esta metodologia é fundamental para caraterizar o evento de pesca. Nomeadamente, a
informacdo recolhida com esta metodologia permitird a DGRM conhecer o que ocorre no evento

de pesca, nomeadamente responder as questdes:

- De onde vem o pescador? Que distancia viajou?

- Com quem pesca?

- Quanto tempo pescou/pensa pescar?

- Que espécies capturaram?

- Qual o peso e a dimensdo das espécies capturadas?
- Que equipamentos usou?

- Que tipos de isco utilizou?

- Que lixo encontram nos pesqueiros?
A obteng¢do desta informagdo foi organizada em fungdo de episédios de inquiricdao. Estes
episddios ocorreram entre as 09:00-13:00 e as 14:00-18:00. Espacialmente, a inquiri¢do foi
organizada através de sec¢Ges de cerca de 5 Km de costa (para a inquiricdo de pesca apeada) e

de pontos de acesso (para a inquiricdo de pesca embarcada e de pesca submarina).

No caso da pesca apeada, o inquérito foi realizado durante o evento da pesca, sendo sempre
questionado o pescador sobre a hora de inicio e a hora de fim previsto, para que se possam

quantificar os resultados obtidos da pesca em fun¢do do tempo decorrido na jornada de pesca.

No caso da pesca embarcada, embarcada maritima-turistica ou submarina o inquérito foi
realizado apds o evento de pesca. No entanto, tal como relatado no projeto Pescardata (Rangel
et al., 2018), também ao implementarmos a metodologia de entrevistas nos pontos de acesso

aos locais de pesca foram encontrados varios constrangimentos, nomeadamente:

Cofinanciado por: 24

PORTUGAL

~2020~ 95020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
‘dos Assuntos Maritim

e das Pescas



QESCALUD‘CA A RACA E SEAEOR MARTRAOE f ettt de
2021-22 DGRM @ IMR [,

PESCA LUDICA DE MAR

- PESCA EMBARCADA:

=  (Os pescadores tendem a desembarcar ao mesmo tempo (normalmente ao por
do sol), sendo inviavel a realizacdo simultanea de varios inquéritos por cada
entrevistador;

= Quando os inquéritos sao realizados no final do dia (principalmente depois das
17h), nem sempre os pescadores tém tempo para responder (o que
provavelmente se relaciona com os longos periodos de pesca, e com a distancia
do ponto de embarque até casa);

= E dificil medir/pesar, e mesmo ver, as capturas dos pescadores embarcados
porque assim que chegam a terra muitos querem ir embora, e dirigem-se de

imediato para os automoéveis.
- PESCA SUBMARINA:

= Aquando das visitas ao pontos de acesso (marinas ou rampas de acesso, para a
pesca submarina embarcada) e praias ou falésias (para a pesca submarina a
partir de costa) constatou-se que, na maior parte dos casos, os pescadores ndo
se encontravam disponiveis por ja se encontrarem na dgua, ou entdo ja estarem
de saida e em muitos casos ainda equipados, pelo que com pouca

disponibilidade para participar no estudo.

Numa primeira fase, os inquiridores percorreram toda a costa em busca de pescadores. No
entanto, esta forma de aplicagao criou algumas situagdes que colocou em causa a seguranga dos
inquiridores, ndo trazendo qualquer beneficio aos resultados obtidos. Para percorrer toda a
costa, os inquiridores entraram em zonas isoladas, sem possibilidade de circulagdo por veiculos

ligeiros de tracdo 4x2 e encontraram-se em situacdes que temeram pela sua integridade fisica.
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Figura 18 - Fotografias de potenciais locais de pesca recolhidas pelos inquiridores durante a época de Outono 2021

Assim, numa segunda fase os inquiridores percorreram também todas as zonas de costa, mas
usando como apoio a georreferenciacdo dos locais de pesca indicados pelos pescadores
licenciados. Desta forma os inquiridores puderam evitar zonas de costa inacessiveis e isoladas e
dirigirem-se as principais zonas de pesca. Sempre que visitaram um local de costa, os
inquiridores preencheram uma ficha de local com a indicagdo do tipo de local visitado, extensao
observavel, nimero de pescadores avistados, nUmero de pescadores abordados e nimero de

pescadores inquiridos.
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Amostra recolhida

A inquiricdo presencial abrangeu as quatro estacGes (em onze meses), como previsto

inicialmente, terminando em setembro de 2022.

Figura 19 - Fotografias de episddios de pesca recolhidas pelos inquiridores durante a época de Outono 2021

Tal como em estudos anteriores encontrados na bibliografia, a obtencdo de respostas de

pescadores embarcados e submarinos foi a mais dificil de obter.

Distribuicdo das respostas por zona

Os 5117 inquéritos foram obtidos nas 12 zonas alvo do estudo, sendo que destes 351 resultam
da implementac¢do de medidas de mitigacdo para obter refor¢co da amostra de pescadores de
pesca embarcada e submarina, por via de resposta online apds a realizagdo de evento de pesca.

Estas medidas tiveram mais impacto na amostra de primavera e verao.

Com excecdo da Reserva Natural das Berlengas, em que existiu elevada dificuldade em
encontrar pescadores ludicos na ilha, nas restantes zonas procurou-se obter amostras
relativamente equitativas entre si, por forma a obter amostras mais representativas em cada
zona. No tratamento dos dados foram aplicados ponderadores para que cada época represente

a realidade dos pescadores com amostra valida nesse periodo.
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Assim, foi na Grande Lisboa (excluindo PN Sintra- Cascais e PN Arrdbida) (585), Grande Porto
(566) e Parque Natural da Ria de Aveiro (551) que foram realizados o maior nimero de
inquéritos. Por sua vez, Barlavento Algarvio (excluindo sobreposicdo com PNSACV®) (364), Ria
Formosa (337), Sotavento Algarvio (excluindo Ria Formosa) (389) e Peniche (441) sdo as dreas

com menor amostra recolhida Figura 20.
Figura 20 - Numero de inquiridos em episddio de pesca em cada uma das zonas
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Plano amostral da inquiricdo presencial
Para a realizagdo da inquiricdo presencial, correspondente ao ponto 3- Inquiricido aos
pescadores aquando do evento de pesca e por forma a obter amostra robusta em cada uma

das 12 areas, a amostra foi definida com os seguintes pressupostos:

1. Estratificacdo do campo em unidades espaciais (locais)

Para a pesca apeada, a costa de cada uma das 12 areas foi dividida em seccGes de cerca
de 5km de costa. Na época balnear, excluem-se as zonas de praia, conforme definidas
na Portaria n.2 102-C/2021.

No entanto, visto que existe sobreposicdo entre algumas Areas Marinhas Protegidas e
outras dreas, serdo consideradas para efeitos amostrais em cada area as sec¢es nao
sobrepostas, conforme Figura 21.

Para a pesca embarcada e submarina foram listados e identificados em mapa as
marinas, portos de recreio e rampas de acesso a costa existentes em cada area. Esta
identificacdo foi efetuada de acordo com a lista de portos de recreio e marinas

consultada nos sitios da internet da DGRM e “Rampas de Portugal”!! que consiste

9 PNSACV — Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
10 https://www.dgrm.mm.gov.pt/web/guest/marinas-e-portos-de-recreio, em 24/06/2021

1 http://rampas.22web.org, em 28/06/2021
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numa compilagdo exaustiva e atualizada de locais de acesso a agua por embarcagoes
em reboque. Nos casos em que no mesmo local surgiam listadas marinas ou portos de
recreio e rampas, estas Ultimas foram consideradas como incluidas nas marinas e portos

de recreio.

Figura 21 - N2 de locais de inquiri¢do e zonas balneares a excluir

N2 de secgdes (aprox. de 5Km de N de marinas, portos de recreio e .
N2 de zonas balneares a excluir

costa) rampas
Total N&o sobrepostas Total N&o sobrepostas Total N&o sobrepostas

AREAS MARINHAS PROTEGIDAS

Parque Natural Litoral Norte - Esposende 4 4 1 1 7 7

Parque Natural da Ria de Aveiro 9 9 7 7 17 17

Reserva Natural das Berlengas 1 1 1 1 0 0

Parque Natural Sintra-Cascais 6 6 0 0 19 19

Parque Natural da Arrabida 8 8 4 4 7 7

Parque Natural do Sud: A jano e Costa Vi 25 25 9 9 40 40

Ria Formosa 11 11 11 11 20 20
AREAS URBANAS

iGrande Porto 12 12 7 7 98 98

iGrande Lisboa 26 12* 14 10* 63 37*
OUTRAS AREAS

Peniche 5 5 1 1 12 12

Barlavento Algarvio 21 13** 12 11%* 73 59**

Sotavento Algarvio 15 4 14 3k 30 10%**

TOTAL 143 110 81 64 386 326

*Inquirigdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida
**inquirigdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
***Inquiricdo fora da AMP Ria Formosa

2. Estratificagdao do campo em unidades temporais (periodos)
A recolha de inquéritos foi distribuida entre:
= Dias Uteis
=  Fins-de-semana e feriados

A amostra foi recolhida em dois periodos do dia: 09:00-13:00 e 14:00-18:00. No
processo de entrevistas qualitativas a pescadores realizadas pelo IMR (ver detalhe em

Figura 3), constatou-se que a grande maioria dos episddios de pesca desses pescadores
comega e/ou termina neste periodo. Como excecdo, existirdo os episddios de pesca
noturna, nomeadamente em zonas balneares durante a época balnear. No entanto, por
questdes de seguranca da equipa nao serao efetuadas recolhas amostrais em periodo

noturno.

Alocacdo das equipas de terreno

A recolha foi efetuada no terreno por inquiridores organizados em equipas. Para cada area de

inquiricdo serd destacada uma equipa constituida por dois ou trés elementos. Para a aplicacdo

da metodologia Roving Creel Survey (Malvestuto et al. 1978), serdo destacados dois elementos.

Os dois elementos deslocam-se para o inicio da sec¢do selecionada para episédio de inquiricdo

e deverdo atuar da seguinte forma:
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e Em zonas de praia (fora da época balnear), marginais urbanas ou outras com boa
acessibilidade:

o Os dois elementos da equipa deslocam-se a pé e iniciam o processo de
inquiricdo abordando sequencialmente todos os pescadores que
encontrarem durante o processo.

o Continuam a percorrer a costa até que esta lhes seja acessivel. Se em algum
momento deixar de ser acessivel, retornam ao veiculo e retomam a
inquiricdo no ponto mais préximo possivel do ponto anterior.

e Em zonas de falésia ou outras com pior acessibilidade:

o os dois elementos da equipa deslocam-se em veiculo para os locais em que
exista acesso mais perto da costa. Percorrem a pé a zona envolvente.

o Continuam a percorrer a costa até que esta lhes seja acessivel. Se em algum
momento deixar de ser acessivel, retornam ao veiculo e retomam a
inquiricdo no ponto mais préoximo possivel do ponto anterior.

o Nestas zonas serd particularmente relevante a recolha de informacao sobre

locais entre os pescadores inquiridos em cada momento na zona.

A aplicacdo da metodologia baseada em Access Points para inquiricdo sobre a pesca embarcada,
embarcada maritimo-turistica ou embarcada submarina, foi efetuada de forma auténoma da

anterior, em momentos diferenciados.

Nesta metodologia, o elemento destacado para o ponto de acesso permaneceu no ponto de
acesso durante todo o episddio de inquiricdo, inquirindo todos os pescadores que tenham

completado o evento de pesca em area abrangida pelo estudo.
Cada equipa pode ter sido alocada para efetuar a inquiricdo em mais do que uma area.

Plataforma de recolha de informacao

Tendo o IMR definido para este projeto uma metodologia integrada de inquéritos online e
inquéritos presenciais, os inquéritos utilizados na recolha em ambas as técnicas de pesquisa
foram programados na plataforma Limesurvey. Esta plataforma é utilizada pelo IMR em todos

os estudos, pelo que a sua fiabilidade estava validada e comprovada.

O Limesurvey permite a recolha de todos os tipos de perguntas, permitindo a definicdo de
perguntas com regras complexas de visibilidade e de validag¢do da introducdo. A plataforma é
também bastante flexivel na disponibilizacdo de recursos multimédia (imagens e videos) para
suporte as questdes e na recolha de informa¢do em formatos diferenciados (como anexos de

imagem, video ou coordenadas GPS para localiza¢do da inquirigdo ou da residéncia do inquirido).
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O Limesurvey é usado em tablets ou em smartphones, sendo acessivel via browser (online) ou
via aplicacdo mével através da aplicacdo offlinesurveys para recolha dos dados offline em zonas
com pouca rede movel. Neste caso, os inquéritos sdo automaticamente sincronizados com a

versdo online quando o equipamento encontra rede maével.

Material para o processo de inquiricao
Para que as equipas dispusessem das condi¢Ges adequadas para a realizagao do projeto, foram

disponibilizados os seguintes equipamentos:

=  Porequipa:
o Bindculos
o Sistema de GPS com GPS Tracker (com bateria adicional)
o Powerbank
o Carregador de isqueiro
=  Por elemento da equipa:
o Cracha identificador do entrevistador e do projeto
o Corta-vento e T-shirt identificador do projeto
o Mochila de caminhada
o Tablet com protegao a prova de dgua e app offlinesurveys instalada
o Balanga digital, fita métrica de pesca e régua de pesca
o Lanterna led frontal
o Pilhas acessdrias

o Cartdes de memoria

Durante a Primavera 2022, foram impressos Flyers pela DGRM (ver Figura 22), ao qual o IMR
deu suporte criando a arte do mesmo e com a distribui¢cdo aos pescadores pelos inquiridores do

IMR.
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Figura 22 - Flyer com arte elaborada pelo IMR e impresso pela DGRM

O futuro da
pesca ludica
depende dos

pescadores! importante atividade
de lazer.

Asua colaboragdo  Fique atento!
é imprescindivel s s

oy MR - s U

PROPOSTA DE INQUERITOS
Para a realizagdo das trés dimensdes do estudo envia-se como anexo a este documento os

instrumentos de inquiri¢do a utilizar:

- Inquérito 1 - Estudo anual a titulares de licenga.docx

- Inquérito 2 - Estudo trimestral a titulares de licenga.docx

- Inquérito 3 - Estudo trimestral presencial em episddio de pesca.docx.

Metodologia de tratamento dos dados

Os dados recolhidos sdo exportados diretamente do Limesurvey para o software de anilise
estatistica IBM SPSS. Todo o tratamento dos dados sera efetuado neste software. Apds o
tratamento, serdo disponibilizados a DGRM em formato Excel (.xlsx) as bases de dados com as
respostas recolhidas (raw data) e os resultados de cada questdo, cruzados pelas principais
variaveis de carateriza¢do do perfil dos pescadores e/ou outras que constem dos inquéritos e a

DGRM considere pertinentes.

A proposta de uma metodologia integrada com inquiri¢dao online a licenciados pela DGRM visa
diminuir o potencial erro de avidez que tende a ocorrer pela utilizagao exclusiva de metodologias
de questiondrios presenciais. Este erro é provocado por pescadores mais ativos — avidos -
tendem a ter maior probabilidade de ser intercetados do que os pescadores ocasionais (Sullivan
et al., 2006). Assim, os resultados apresentados encontram-se ponderados através de
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ponderador criado com recurso ao algoritmo RAKING. Este ponderador foi criado com base nas

combinacdes de cinco dimensdes:

= Estacdo e Zona — considerou-se como universo, os resultados ponderados do
relatério de Caraterizacdo Trimestral.

= 7ona e sec¢do do episddio de pesca (com agrupamento das sec¢bes em duas
divisGes) — considerou-se como universo, os resultados ponderados do relatdrio
de Caraterizacdo Trimestral.

= Zona e Avidez (Semana/Fim-de-semana) — considerou-se como universo, o0s
resultados ponderados do relatdério de Caraterizagdo Trimestral.

= Estagdo e Turno de pesca (Manh3d/Tarde) — considerou-se como universo, os
resultados dos pescadores avistados no episddio de pesca e registados nas
Fichas de Local.

=  Estacdo e Periodo (Semana/Fim-de-semana) — considerou-se como universo, 0s
resultados dos pescadores avistados no episdédio de pesca e registados nas

Fichas de Local.

ASPETOS POSITIVOS DA METODOLOGIA

A implementac¢do desta metodologia de Estudo presencial em episédio de pesca permitiram

constatar as seguintes vantagens:

Permite a caracteriza¢do clara do evento de pesca sem efeito de memoria

Permite a verificagdo in loco de algumas das respostas indicadas pelos pescadores,
nomeadamente a quantidade, o peso e o tamanho das capturas.

Divisdo do territério em secgdes de inquiricdo permite organizar o trabalho de campo e
facilita, quer a comunicacdo com os inquiridores, quer a analise dos resultados.
Permite inquirir pescadores com menor escolaridade e menor capacidade/interesse

pelo uso de tecnologias.

ASPETOS NEGATIVOS DA METODOLOGIA

Por outro lado, o Estudo presencial em episddio de pesca tem como principais desvantagens:

LimitacOes descritas na literatura sobre a inquiricdo da pesca embarcada e da pesca
submarina
Possivel enviesamento pela ndo inquiricdo de pescadores que procuram localizagdes de

maior risco e que dessa forma se mantém fora do alcance dos inquiridores
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= Autilizacdo da metodologia roving creel survey sem um elemento prévio de informacao
sobre os locais de pesca pode colocar os inquiridores em situa¢des de perigo, em
especial nas épocas baixas (outono e inverno)

= Em anos em que o Inverno seja muito rigoroso, as condicionantes meteoroldgicas
limitam a atividade piscatdria e, consequentemente, a realizacdo de inquéritos no

terreno.

PROPOSTAS DE ALTERACAO

Tal como indicado anteriormente, apds a época de Outono, a abordagem as seccdes de
inquiricao foi efetuada utilizando como elemento prévio de informacao sobre os locais de pesca
a informacdo georreferenciada indicada pelos inquiridos licenciados, aguando da resposta ao
Inquérito Global, sendo esta metodologia mais adequada a realidade do trabalho no terreno,
uma vez que os pescadores também se tendem a concentrar em determinados pontos
determinados pelas melhores condi¢cbes para a pesca e/ou para os pontos com melhor

acessibilidade.

Conforme indicado, apds a vaga de Outono foi reforcado o esforgo de inquiricdo nas zonas com
maior dificuldade de inquiricdo por forma a obter amostras mais robustas nessas dareas,

nomeadamente, Peniche, Barlavento Algarvio, Ria Formosa e Sotavento Algarvio.

Por sua vez, em relagdo a inquirigdo relativa a pescadores da Reserva Natural das Berlengas foi

implementado um processo de inquiricao agendado, sendo para o efeito colocado no sitio da

Internet do projeto (https://pescaludica.imrsurvey.pt) um formulario para que os pescadores
licenciados que pescam nestas areas pudessem responder ao mesmo online. Este formulario
trouxe alguns resultados, tendo sido obtidas 54 respostas. Para a realizagdao de mais inquéritos
presenciais junto dos pescadores embarcados e de pesca submarina, o processo inicial de
inquiricdo no terreno foi complementado com a possibilidade dos pescadores que pescam
embarcados ou efetuam pesca submarina preencham apds esses eventos de pesca

(https://pescaludica.imrsurvey.pt). Esta medida foi reforcada na época de Verdo 2022 tendo o

numero de respostas obtidos sido mais elevado por incremento da divulgacdo destas formas de

resposta por duas vias:

= Inclusdo no Estudo online a portadores de licenga valida em cada estagdo do ano de
elemento de comunicacdo com direcionamento para esta area do site;

= Divulgacdo junto de Grupos de Pesca Ludica no facebook.
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2. CARATERIZACAO QUALITATIVA E QUANTITATIVA DA PESCA
LUDICA EM PORTUGAL

Legislagao

O quadro legal do exercicio da pesca ludica praticada em dguas ocednicas, em aguas interiores
maritimas ou em aguas interiores ndo maritimas sob jurisdicdo da autoridade maritima é, como

referido no ponto anterior, estabelecido pelo Decreto-Lei n.2 101/2013 de 25 de julho®?.

A competicdo de pesca desportiva é regulada pelo artigo 492, sendo a organizacdao de
competicOes de pesca desportiva designadas como campeonatos ou de que resulte atribuicdo
de titulos de campedo nacional, regional ou outros, bem como a constituicdo ou a utilizacdo da
designacdo de sele¢Ges nacionais, limitada a federagGes desportivas com estatuto de utilidade
publica desportiva. O mesmo artigo indica que a realizacdo de qualquer competicdo de pesca
desportiva a realizar em aguas de jurisdicdo da autoridade maritima, depende de autorizacao

prévia da capitania com jurisdicdo na drea em que a mesma tem lugar.

No artigo 72 é proibida a exposicdo para venda, colocar a venda ou vender espécimes marinhos,
animais ou vegetais, ou suas partes capturados na pesca ludica. Faz-se desta forma a principal

distingdao entre a pesca Iudica e a pesca comercial.

O artigo 109, por sua vez, define que “tendo por objetivo a conservacao e gestao racional dos
recursos, os membros do Governo responsaveis pelas areas da defesa, do desporto, da
economia, das pescas, do mar e do ambiente estabelecem por portaria o regime do exercicio da

pesca ludica, definindo os condicionamentos a que o mesmo fica sujeito, no que se refere a:

a) Caracteristicas das artes, utensilios, equipamentos e embarcag¢des autorizados,
bem como as condi¢des da sua utilizagao;

b) Definicdo das areas e condi¢des especificas para o exercicio da pesca ludica;

c) Interdi¢do ou restricdo do exercicio da pesca ludica, dirigida a certas espécies, em

certas areas e durante certos periodos;

2 https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/DL_101_2013+%282%29.pdf/d13b7d81-

9284-a5ea-beal-36506ec1a8f7
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d) Definicdao das espécies ndo passiveis de captura, por razdes que se prendam com a
sua raridade ou importancia ecolégica ou cuja captura esteja condicionada por quotas

muito limitadas ou pelo simples estado dos recursos;

e) Fixacdo do tamanho ou peso minimo dos espécimes capturados, sem prejuizo dos
estabelecidos no ambito das medidas técnicas de conservacdo e gestao dos recursos

marinhos;

f) Limitacdo da captura por espécie, por praticante ou empresa turistica e por

embarcacao;

g) Limitagcdo do nimero maximo de licencas a conceder, por area de pesca e por espécie;
h) Sujeicdo do exercicio da pesca a registos de atividade para fins de informacdo e

controlo;
i) Processo de licenciamento;
j) Medidas especificas relativas ao exercicio da pesca ludica em dreas protegidas.”

Assim, a Portaria n.2 14/2014, de 23 de janeiro® no artigo 12 estabelece como o seu objeto
definir “as artes permitidas, condicionamentos, termos do licenciamento e taxas aplicaveis ao
exercicio da pesca ludica em dguas oceanicas, em aguas interiores maritimas ou em aguas

interiores ndo maritimas sob jurisdicdo da autoridade maritima”.

No artigo 39, respeitante as Artes, utensilios e equipamentos, estabelece-se que “a pesca ludica
s6 pode ser exercida por meio das artes de linha de mao, cana de pesca, corripo ou corrico e
toneira, sendo ainda permitida a utilizacdo de equipamento de apoio”. Apesar disso, “na pesca
submarina podem ser utilizadas a espingarda submarina, a faca de mariscar, o puxeiro e a
arrelhada ou arrilhada” e “na pesca apeada, podem ser utilizados o camaroeiro, a faca de
mariscar, a malhada, o gancho, bicheiro ou puxeiro, a pa ou enxada de cabo curto e a arrelhada

ou arrilhada.”

No artigo 52, sdo regulados os Iscos e engodos, estabelecendo que os mesmos “podem ser
artificiais ou naturais, ndo podendo ser constituidos por ovas de peixe ou por substancias

passiveis de provocar danos ambientais, nomeadamente substancias venenosas, toxicas ou

13 https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/PORT_14 2014+%289%29.pdf/bc1b988a-
8088-49ac-d3b8-3f79a8a10a33
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explosivos”, podendo ser usados na pesca apeada e na pesca embarcada, mas ndo sendo

permitida a utilizagcdo na pesca submarina.

O artigo 72 restringe a utilizacdo de embarcacbes na pesca ludica a embarca¢bes de recreio
registadas ou que exercam a atividade maritimo—turistica, sendo que “no exercicio da pesca
desportiva podem ser utilizadas embarcacdes registadas na pesca, desde que se verifiquem,
cumulativamente, as seguintes condi¢es: a) A prova ou competicdao tenha lugar em aguas
ocednicas ou interiores maritimas; b) A capitania do porto com jurisdicdo na drea de realizacdo
do evento previamente o autorize; c) Seja devidamente justificada a auséncia de alternativas

para o recurso a tal tipo de embarcacgdes”.

O artigo 8 define as restricdes aplicaveis a pesca ludica, por area e periodo. E proibida a pesca
submarina no periodo compreendido entre o por-do-sol e o nascer do sol. Na Figura 23,

apresenta-se sistematizacdo das dreas em que ndo é permitida a pesca ludica:

Figura 23 - Areas proibidas para a pesca ltdica

PESCA APEADA PESCA PESCA
EMBARCADA SUBMARINA

Em dreas delimitadas de estaleiros de construgdo e
reparacdo naval e estabelecimentos de aquicultura, salvo, X x X
nestes Ultimos, quando formalmente autorizado pelo
concessiondario ou proprietario
A menos de 100 m da desembocadura de qualquer esgoto X x X
desde que este esteja devidamente assinalado
Nos planos de 4gua associados as concessGes balneares,
nos termos do disposto nos respetivos Planos de X X X
Ordenamento da Orla Costeira
Em outras areas que venham a ser limitadas e devidamente
assinaladas pela autoridade portudria ou pela autoridade X X X
maritima
Nos canais de navegagdo das barras de acesso aos portos e x X
embocaduras dos rios
Nos canais de acesso, canais de aproximagdo e canais x X
estreitos em porto
Em canais balizados X X

N3o sendo a pesca ludica permitida nos planos de dgua associados as concessdes balneares, nos
termos do disposto nos respetivos Planos de Ordenamento da Orla Costeira, conforme referido
no artigo 82, acrescenta-se que anualmente é publicado em portaria a lista de zonas balneares
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existentes, bem como a duragdo da época balnear. Em 2021, esta lista foi publicada na Portaria

n.2 102-C/2021*.

Por sua vez, o artigo 92 refere que o exercicio da pesca ludica nas dareas protegidas fica
condicionado ao disposto nos respetivos planos de ordenamento e que o exercicio da pesca
embarcada nas areas marinhas incluidas no Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina, no Parque Natural da Arrabida, no Parque Natural do Litoral Norte, e na Reserva
Natural das Berlengas® é autorizado de quinta -feira a segunda -feira e nos dias feriados, n3o se

aplicando esta restricao entre 1 de junho e 30 de setembro.

A proibicdo de captura ou retencdo de espécies ou de exemplares de menor dimensao é
fundamental para assegurar a conservagao, gestdo e aproveitamento sustentavel dos recursos
naturais marinhos. No artigo 102 e no respetivo anexo | (ver Figura 24) sado indicadas as
espécies cuja captura e retencdo é proibida, sendo obrigatéria a sua imediata libertagdo, em

caso de captura acidental.

Figura 24 - Lista de espécies ou grupos de espécies de captura proibida

NOME COMUM NOME CIENTIFICO MOTIVO DE PROIBICAO
Raia curva Raja undulata Pesca internacionalmente proibida
Raia tairoga Rostroraja alba Pesca internacionalmente proibida

Tubardo albafar

Hexanchus griseus

Pesca internacionalmente proibida

Tubardo branco

Carcharodon carcharias

Pesca internacionalmente proibida

Tubardo frade

Cetorhinus maximus

Pesca internacionalmente proibida

Tubardo luzidio

Carcharinus falciformis

Pesca internacionalmente proibida

Tubardo pontas brancas

Carcharinus longimanus

Pesca internacionalmente proibida

Tubardo sardo

Lamna nasus

Pesca internacionalmente proibida

Tubardo zorro

Alopias superciliosus

Pesca internacionalmente proibida

Peixe lua Mola mola Consumo internacionalmente proibido
Atum rabilho Thunnus thynnus Unidade populacional em recuperacdo®
Enguia Anguilla anguilla Unidade populacional em recuperagdo

Galhudo malhado

Squalus acanthias

Recurso vulneravel (precaugdo)

Meros género Epinephelus Recurso vulneravel (precaugdo)
Lagostas género Palinurus Recurso vulneravel (precaugdo)
Lampreia Petromyzpn marinus Recurso vulneravel (precaugdo)
Lavagante Homarus gammarus Recurso vulneravel (precaugdo)
Ostra plana Ostrea edulis Recurso vulneravel (precaugdo)
Salméo Salmo salar Recurso vulneravel (precaugdo)

14 https://data.dre.pt/eli/port/102-C/2021/05/14/p/dre

15 Todas as areas marinhas protegidas referenciadas no artigo 92 estfo incluidas no ambito deste
estudo.

16 permitida a retenc3o até um limite de 500 kg retirados da quota nacional para esta unidade

populacional, por ano e para a totalidade da pesca ludica.
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Sével Alosa alosa Recurso vulneravel (precaugdo)
Savelha Alosafalax Recurso vulnerdvel (precaugdo)
Aves marinhas (todas) - Protegdo biodiversidade
Cavalos -marinhos e afins Familia Syngnathidae Protegdo biodiversidade
Corais (todos) - Protegdo biodiversidade
Mamiferos marinhos (todos) - Protegdo biodiversidade
Tartarugas marinhas (todas) - Protegdo biodiversidade

Também com elevada relevancia para a protecao das espécies e sustentabilidade dos recursos

maritimos, a presente portaria estabelece também no artigo 122 os limites a captura didria:

Figura 25 - Limites a captura didria de acordo com o artigo 12°

PESCA APEADA PESCA EMBARCADA PESCA SUBMARINA
Peso total das capturas diarias (ndo sendo
contabilizado para o efeito o exemplar de | 10 kg/praticante 10 kg/praticante?’ 15 kg/praticante
maior peso)

Peso das capturas didrias de organismos
marinhos, excluindo peixes e cefaldpodes, | 2 kg/praticante

no seu conjunto

Peso das capturas didrias de mexilhdo | 3 kg/praticante

(Mytilus spp),

Peso das capturas didrias de ostra | 5kg/praticante

(Crassostrea spp)

Peso das capturas didrias de améijoa — | 5 kg/praticante

japonesa (Ruditapes philippinarum)

Peso das capturas diarias anelideos, ndo | 0,5l/praticante

incluindo os casulos?®

De acordo com o mesmo artigo, quando tenha sido atingido os pesos maximos indicados é
proibido continuar a pescar, exceto nas competicdes de pesca desportiva. No entanto, na pesca
desportiva os exemplares capturados devem ser mantidos em condi¢Ges de sobrevivéncia e
devolvidos a agua. Para efeitos do controlo das quantidades capturadas, o pescado apenas pode
ser transportado pelo praticante de pesca ludica que efetuou a captura. Para efeitos da
diferenciacdo do pescado objeto de captura na atividade de pesca ludica, é obrigatéria a
marcacgao de todos os exemplares capturados, antes do abandono do local de pesca, quando a

mesma for praticada a partir de terra, ou do desembarque, quando seja exercida em

7 com excegdo da pesca submarina e da pesca -turistica, quando a bordo de uma embarcagdo de recreio existam mais de trés
praticantes, o limite total das capturas ndo pode exceder
25 kg, ndo sendo contabilizado para o efeito um exemplar de maior peso para cada praticante.
18 N30 & permitida a sua captura com raspagem das superficies rochosas.
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embarcacdo, através da aplicacdo de um corte na respetiva barbatana caudal, conforme

indicado no anexo Il da portaria n2 14/2014 (Figura 26).

Figura 26 - Anexo lll da Portaria n.? 14/2014

Método de corte da barbatana caudal

(a que se refere o n.” 9 do artigo 12.%)

Os exemplares das espécies listadas no Anexo Il da portaria (Figura 27) que atinjam as dimensdes

ali previstas sao considerados Troféus de pesca de acordo com o artigo 132, ndo sendo por isso

possivel reter ou descarregar exemplares com dimensdes inferiores (exceto nas competi¢des de

pesca desportiva) ou em quantidade superior as constantes na mesma tabela.

Figura 27 - Anexo Il da Portaria n.2 14/2014 Lista dos troféus (a que se refere o artigo 139)

. . NUMERO MAXIMO DE
. DIMENSOES MINIMAS
NOME COMUM NOME CIENTIFICO B EXEMPLARES POR
(CENTIMETROS)*® .
EMBARCACAO E POR DIA

Atum Patudo Thunnus obesus 115 3
Atum Rabilho Thunnus thynnus 125 20
Espadarte Xiphias gladius 125
Espadim Azul Makaira nigricans 200
Espadim Branco Tetrapturus albidus 100 "
Espadim de Bico Comprido Tetrapturus pfluegeri 100
Espadim de Escama Redonda Tetrapturus georgei 100
Espadim do Mediterraneo Tetrapturus belone 100
Tubardo Azul / Tintureira Prionace glauca 150 »
Tubardo Mako / Anequim Isurus oxyrinchus 150

19 Comprimento total a partir da extremidade da mandibula inferior até a bifurcagdo caudal

20 permitida a captura até um limite de 500 kg retirados da quota nacional para esta unidade populacional por ano e para a

totalidade da pesca ludica.

21 S6 é permitida a retencgdo e descarga de um exemplar, por dia e por embarcag¢do, do conjunto destas espécies
22 S6 é permitida a retencgdo e descarga de um exemplar, por dia e por embarcag¢do, do conjunto destas espécies
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A obtencdo de licenca para a pratica da pesca ludica é obrigatdria, de acordo com o artigo 122
do Decreto-Lei n.2 101/2013 de 25 de julho?, exceto para a apanha ludica, a praticantes
menores de 16 anos, quando acompanhados por titulares de licenca e individuos ndo residentes
em Portugal, que participem em campeonatos internacionais de pesca desportiva, desde que
apresentem o comprovativo da inscricdo nos mesmos. As licencas sdo emitidas pela DGRM,
validas para todo o territério do continente, emitidas com validade didria, mensal ou anual e

podendo ser de um dos seguintes tipos:
a) Pesca ludica apeada, exclusivamente para a pratica da modalidade da pesca apeada;

b) Pesca Iudica embarcada, para a pratica da modalidade de pesca embarcada, e que

abrange a licencga prevista na alinea anterior;

c) Pesca ludica submarina, exclusivamente para a pratica da modalidade da pesca

submarina;
d) Pesca ludica geral, que abrange todas as licengas previstas nas alineas anteriores.

Na Portaria n.2 14/2014, de 23 de janeiro* sdo definidas as taxas aplicaveis (artigo 152), bem

como a descricdo do processo de obtencdo das licencas (artigo 149).

Evolugdo do numero de licencas emitidas

O numero de licengas emitidas em Portugal entre 2015 e 2022 registou sempre valores acima
das 187.000 licengas (Figura 28). Nesta série temporal, o valor maximo foi atingido em 2020 com
217.908 licengas emitidas. Este valor obtido em 2020 indica que a pandemia, ao contrdrio do

que seria de esperar, teve um efeito muito positivo no nimero de licengas emitidas nesse ano.
Figura 28- Evolugdo do numero de licengas emitidas. Fonte: DGRM com estimativa IMR para Out a Dez 2022.
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23 https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/DL_101_2013+%282%29.pdf/d13b7d81-9284-a5ea-beal-
36506ecla8f7

2 https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/PORT_14 2014+%289%29.pdf/bc1b988a-
8088-49ac-d3b8-3f79a8a10a33
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De recordar que devido a pandemia, a pratica da pesca ludica foi também sujeita a restri¢des,

sendo as mesmas visiveis na seguinte cronologia®:

Figura 29 - Cronologia das restri¢ées na Pesca Ludica, devido a pandemia

Confinamento c Confi
D fil to 12 2020
12 vaga (2020) esconfinamento 12 vaga (2020) 29 vaga (2020) 29 vaga (2021) 29 vaga (2021)

Pré Pandemia (2020)

e de dias

Assim, constata-se que em 2020 existiram 275 dias com pratica autorizada (75%) e, em 2021,

existiram até 31/05/2021 57 dias com prética autorizada (38%).

Analisando as licengas emitidas por tipo de pesca (Figura 30), constata-se que em 2020 houve
incremento do peso das licencas de pesca apeada, em detrimento da diminuicdo do peso das
licencas de pesca embarcada, visto que esta é uma atividade grupal e que em muitos casos nao
permite assegurar o distanciamento minimo imposto pela DGS. Em 2021, impactado pelo que
ocorreu no segundo semestre, e em 2022, houve incremento do peso das licencas de pesca
embarcada, atingindo em 2022 a percentagem mais elevada na série analisada (39%).

Figura 30- Evolugdo do numero de licengas emitidas por tipo de pesca. Fonte: DGRM com estimativa IMR para Out a

Dez 2022.
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De realgar também que em 2020 e em especial nos primeiros cinco meses de 2021, as licengas

com validade de 1 ano tem vindo ganharam peso (51% em 2019, 54% em 2020 e 64% até maio

% https://portaldaqueixa.com/brands/dgrm/complaints/dgrm-proibicao-da-pesca-ludica-bmar-
38894220

https://www.dgrm.mm.gov.pt/destaques?articleld=384477
https://www.dgrm.mm.gov.pt/destaques?articleld=421530

https://www.dgrm.mm.gov.pt/destaques?articleld=448431
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de 2021 ) (Figura 31 e Figura 34 - Evolugao do numero de licengas emitidas mensalmente por

duracdo. Fonte: DGRM com estimativa IMR para Out a Dez 2022.Figura 34).

Figura 31 - Evolugdo do numero de licengas emitidas por duragdo. Fonte: DGRM com estimativa IMR para Out a Dez

2022.
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Analisando a emissdo de licengcas, més a més, constata-se na Figura 32 a diminuicdo de licengas
emitidas nos meses de margco e abril de 2020 (-68,9% face a 2019), sendo esta quebra
coincidente com as restricdes impostas no periodo do 12 confinamento. Apds o
desconfinamento ocorrido em 04/05/2020, seguiram-se trés meses (maio, junho e julho) em
que o numero de licengas emitidas foi bastante superior ao verificado em 2019 (+62,4%) e
quatro meses (agosto a novembro)) em que o numero de licengas emitidas foi ainda
razoavelmente superior ao verificado em 2019 (+10,8%). As novas restri¢cdes impostas pelo 22
confinamento entre dezembro 2020 e margo de 2021 provocaram nova forte diminui¢do da

emissao de licengas, reduzindo-as 60% face ao periodo homdlogo.

Figura 32 - Evolugdo comparativa por ano do numero de liceng¢as emitidas em cada més. Fonte: DGRM com estimativa

IMR para Out a Dez 2022.
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Nas Figura 33 e Figura 34 pode-se observar a evolu¢do mensal do numero de licencas por tipo

de pesca e por duragao.

Figura 33 - Evolugdo do numero de licengas emitidas mensalmente por tipo de pesca. Fonte: DGRM com estimativa

IMR para Out a Dez 2022.

Y I S U S V3 \«\o\oxuqmo-x«\‘\o\as\-x\.o L S-S S - S, S N v
\® *Ea P ‘° "\Qq"&’ "amo\’q‘y o *e ; y ‘ofﬁ\o‘x“* Gl’bogoe-“o S s“zx*‘@»“yv"'b»”"q‘,\'\ow’% N"’zvo‘sv“aspb'ﬁa wf‘é-f‘:b‘v'pm"“mw‘\o@?\\"»"%‘b"’zm'oo'\,"‘daqpm
oo el e & \a & Y v 4V W g 3V
,‘,n,lo&a@ \90» P"@'&x ‘;»,‘q,‘g@@, ﬁs,ﬂpﬂp‘t,\‘é\'@'»'ﬁm,&e‘v@@w@.&m&»@mc‘éywem&@mmum,\pqp_&—\._év@,p -\,1&,\9‘\9‘\"\9‘\,"9‘\,
APEADA W EMBARCACAO  WSUBMARINA GERAL

Figura 34 - Evolugdo do numero de licengas emitidas mensalmente por duragdo. Fonte: DGRM com estimativa IMR

para Out a Dez 2022.
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Com base nos dados do nimero de licengas emitidas mensalmente no periodo de janeiro de
2019 a dezembro de 20222, tendo em conta a validade das mesmas, foi criado um indicador do

Numero de licencas validas em cada estacdo?’. Analisando a Figura 35, constata-se que no

%6 0s dados de outubro a dezembro de 2022 foram estimados pelo IMR com base na evolugdo face ao
ano anterior nos primeiros 9 meses do ano.
270 nimero de licengas validas em cada estagdo (estacdo N) foi calculado com base na seguinte
formula: Média do niumero de licengas validas nos 3 meses da estagdo. Por sua vez, o nimero de
licencas validas em cada més foi calculado com a férmula: ((Licengas mensais do més N-1)/2+ (Licengas
mensais do més N/2)+(Licencas anuais Més N-12/2)+ (Licengas anuais dos Meses N-11 a N-1)+(Licengas
anuais Més N/2)+ (Licencas diarias do Més N/N2 de dias do més)).
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inverno de 2020 existiam em média 97.278 licencas vdlidas, tendo esse valor aumentado para
119.118 no verdo do mesmo ano, sendo esse o valor maximo verificado nesta série. O inverno
de 2022 com 107.254 licencas validas apresentou um valor superior (+10,2%), ao ultimo periodo
pré-pandemia, isto &, inverno de 2020.

Figura 35 - Evolugdo do Numero de licengas vdlidas em cada estagdo. Fonte: Elaboragdo prépria com base em dados
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Envolvimento com a pesca ludica

A caracterizagdo qualitativa do envolvimento com pesca ludica foi efetuada através de trés

referenciais: Descodificagdo do conceito, Convicgdes prevalecentes e Motivagdes de adesao.

Descodificagao do conceito de Pesca Ludica

Na perspetiva dos pescadores, o conceito de pesca ludica é configurado a partir de trés vetores:

Finalidade da pesca, Pertinéncia da atividade e Destinatarios principais.

Finalidades da pesca ludica

A descodificacdo da finalidade da pesca Iudica evidencia sinais de unanimidade, sendo
particularmente remetida para o territdrio do lazer e ocupacao ativa do tempo livre e associacdo

a beneficios materiais explicitos.

“Para mim o conceito de pesca ludica por iniciativa propria e poder desfrutar um bocado da natureza,
é um hobby que nos dd um bocadinho de liberdade, é mais isso. Ludica porque é como hobby, apeada
que seja, embarcada que seja dd para estamos connosco proprios neste sentido. SO se for mesmo por

isso.”
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Com base na experiéncia e vivenciada pelos pescadores, constata-se que a pesca ludica pode
impactar 4 dimensGes do ser humano: Dimensdo individual, Dimensdo relacional, Dimens3do

geoespacial, e Dimensao funcional.

Ao nivel da Dimensao Individual, a pesca ludica é associada a momentos de introspecao e bem-

estar pessoal, funcionando como mecanismo de descompressao do quotidiano.

“Poderd por ser por dois lados, poderd por ser por um lado de fuga, para sair do stress do dia-a-dia.
Acaba por ser um stress que uma pessoa estd sujeita e Id estd a lidar com muitas pessoas e que é o

meu caso, é por isso que também muitas vezes gosto de estar sozinho, neste meu hobby.”

Na Dimensdo Relacional, a pesca ludica é entendida como alternativa eficaz para estimular e
proporcionar momentos de convivio e partilha de valores com outras pessoas, sejam do ciclo
relacional habitual (familia, trabalho ou amizade pessoal), sejam amizades construidas nos locais

da pesca.

“E s6 para tranquilidade, e estar em sdo convivio com os amigo. Gosto de Id estar. Se néo é pescador
ndio sabe o que sdo os momentos que partilhamos. Chego a ter conversas com amigos da pesca que

ndio tenho com familiares diretos”

Relativamente a Dimensao Geoespacial, a pesca ludica é associada a possibilidade de vivenciar
e usufruir beneficios de interacdo com a natureza e, simultaneamente, contribuir para a

sustentabilidade ambiental e preservacdo dos ecossistemas.

“Mas eu quando vou, so o ir e estar Id na praia a ouvir aquele barulho do mar e o cheiro, aquilo tudo,
para mim é radical. Faz mesmo parte de mim, mesmo que ndo apanhe, eu sou uma pessoa muito

persistente porque eu gosto de pescar de noite, gosto de pescar de inverno estd a perceber.”

Na dimensdo Funcional, a pesca ludica é associada ao fornecimento de alimento para as familias
e amigos. Comparativamente com as restantes, é admissivel considerar a hipotese de esta

finalidade possuir menor capacidade explicativa para descodificar o conceito de pesca ludica.

Em sintese, os pescadores ludicos identificam, potencialmente, 6 finalidades da pesca ludica,
(descritas na Figura 36) as quais deverdo integrar o instrumento de notagdo a utilizar na

pesquisa.

Cofinanciado por: 46

mor PORTUGAL N UNIAO EUROPEIA
* *
=~ ~ PO Fndo Eurapes
* * dos Assuntos Maritimos
d et © das Pescas
PRSGAAMA OPLTAC CHAL MR 2020



QESCA'—UD‘CA ok s ot mmtos s s e
2021-22 DGRM @ IMR e,

PESCA LUDICA DE MAR

Figura 36 - Finalidade potenciais da pesca ludica

Proporcionar bem-estar pessoal
Permitir momentos de introspec¢ao
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Contribuir para a sustentabilidade ambiental e preservagao dos ecossistemas
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Fornecer alimentagdo para a familia e amigos

Pertinéncia da Pesca Ludica

A pertinéncia atribuida a pesca ludica é representativa do interesse e envolvimento dos

pescadores com a atividade.

A pesquisa qualitativa permite admitir a possibilidade de o grau de interesse ser diversificado,

pelo que a respetiva avaliacdao quantitativa deverd ser aferida em escala de envolvimento.

E admissivel considerar que a pertinéncia atribuida a pesca ludica serd representada pela

importancia na hierarquia das atividades de lazer efetuadas pelos praticantes.

O grau de pertinéncia aparenta possuir capacidade explicativa para a frequéncia da pratica e

para os gastos com a mesma.

“Beneficios ndo, até pelo contrdrio, eu gasto é muito dinheiro! Gasto dinheiro em beneficio do meu
prazer. E para o meu proveito e estou a li, mas ndo tenho nenhum beneficio da pesca. Vou para a pesca

e pronto.”

A quantificacdo da pertinéncia da pesca incluird perguntas relacionadas com a importancia
atribuida, atividades de lazer efetuadas e hierarquia de importancia da pesca lidica nessas

atividades.

Figura 37 - Afericdo da pertinéncia da pesca ludica

1. Importancia atribuida
2. Quantidade de atividades de lazer efetuadas

3. lIdentificagdo das atividades de lazer efetuadas

4. Hierarquia da importancia atribuida a pesca Itdica nas atividades de lazer efetuadas.
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Destinatarios da Pesca Ludica

O terceiro fator explicativo da descodificacdo da pesca ludica estd relacionado com as

associacOes estabelecidas entre a atividade e o perfil dos praticantes.

As entrevistas individuais aprofundadas permitiram constatar que os praticantes estratificam o
perfil dos pescadores em funcdo de 4 caracteristicas: Género, Idade, Envolvimento com a

natureza e Caracteristicas situacionais de indole socioecondmica.

Em termos de Género, a pratica é remetida, sem surpresa, para o territério masculino, ainda em
gue algumas modalidades o género feminino comece a evidenciar sintomas de interesse

crescente (ex: pesca submarina).

“Felizmente ndo sou nada machista, até pelo contrdrio, mas tenho que admitir que a caga e a pesca é
tudo de homens. Ndo sei se é um esteredtipo que arranjaram até porque jd existem grupos de mulheres
0 pesca e mesmo a caga e tiro ao alvo, aqueles aos pratos. Mas nessa existe mulheres com mais
vocagdo de certos homens. As mulheres tém uma vantagem: sdo mais pacientes. N6s somos muito

impacientes e faz com que nds erremos mais. A propria mulher se calhar acaba por ser muito mais

”

persistente, enquanto nos ndo. Nés chegamos a um ponto e vem Id aquela raivazinha por assim dizer.”

O predominio masculino é justificado por melhor adaptacdo as especificidades geoespaciais
(dificuldades do terreno e condiges fisicas da pesca) e aos momentos mais propicios para a
pesca. Complementarmente também surgem explicagcBes associadas ao menor interesse do

género feminino na vertente convivial.

No que concerne a idade constata-se a existéncia de aparente paradoxo entre o perfil dos
praticantes e o momento de iniciagdo. Com efeito constata-se tendéncia para associa¢do da
pesca ludica aos escalfes etarios mais elevados (superior a 45 anos) mas existe forte

probabilidade de a iniciagao ter ocorrido na juventude.

Assim importa aferir, na pesquisa quantitativa, se existe disfuncdo na percecdo das geragoes
aderentes ou se na realidade a pesca ludica esta com dificuldades em rejuvenescer a respetiva

base de praticantes e a ndo captar as atuais geragdes Z e Millennials.

Entre os participantes entrevistados foi descortinada a convic¢do de que a pratica da pesca esta
associada a individuos que possuem envolvimento ativo com a natureza e meio ambiente. Tal

carece de validagdo na posterior inquiricdo quantitativa.
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As caracteristicas situacionais associadas as condi¢des socioecondmicas e do tempo livre dos
praticantes emergiram igualmente como elemento potencialmente descritivo dos destinatarios

da atividade, nomeadamente através dos indicadores referenciados no Figura 38.

“O que faz a diferenga sGo as condi¢des de acesso. Quem tem dinheiro faz pesca com barcos, com

sondas e essas coisas todas. No meu caso néo posso ter, até porque agora estou desempregado.”

Figura 38- Caracteristicas situacionais potencialmente descritivas dos praticantes de pesca ludica

® Rendimento

® QOcupagdo profissional

® Horario de trabalho

® Quantidade de tempo livre

® Formagao escolar

O rendimento aparenta influenciar o tipo de pesca efetuada. Com efeito, a pesquisa qualitativa
levanta a hipdtese da pesca submarina e a pesca embarcada estar associada a praticantes com
rendimento superior a média dos praticantes. Por efeito induzido, também os locais da pratica
revelam potencial correlacdo com um rendimento mais elevado e pratica em locais que
requerem deslocagao distante. O elemento mais evidente de potencial correlagdo é constatavel

nos instrumentos possuidos respetivas marcas.

“Sim a condi¢do social difere nos materiais e nos sitios onde pescamos. Reconhe¢o que nem todas as

pessoas podem fazer o que eu fago e ter as mesmas marcas que eu utilizo.”

A ocupacdo profissional associada, nos casos pertinentes, ao horario de trabalho aparenta
influenciar a intensidade de frequéncia e os momentos de pratica, pelo que deve constatar na

pesquisa quantitativa.

Os individuos com autonomia no horario de trabalho e/ou com ciclos de trabalho por turnos
evidenciam maior probabilidade de pratica durante a semana, em comparagdo com os restantes

mais orientados para a pratica no fim-de-semana.

CONVICCOES ESTRUTURAIS FACE A PESCA LUDICA

As convicgOes estruturais prevalecentes representam os referenciais mais consolidados do

pensamento dos praticantes, influenciando decisivamente o envolvimento com a atividade.

As convicgdes estruturais prevalecentes podem ser positivas ou negativas. As convicgdes

positivas influenciam positivamente a pratica da pesca ludica. Correspondem a fatores ou
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circunstancias materiais ou imateriais que os pescadores pretendem constatar, gerando impulso

favoravel para adesao.

Ao invés, as conviccdes negativas contribuem para restringir a pratica da pesca ludica,
correspondendo a fatores ou circunstancias materiais ou imateriais que os pescadores

pretendem ver eliminados ou pelo menos minimizados.

Convicgdes prevalecentes positivas

A pesquisa qualitativa permitiu identificar 5 convic¢Ges positivas (ver Figura 39).

Os praticantes estdo a constatar aumento crescente de interesse pela atividade traduzido pelo

incremento do niumero de praticantes. Este facto induz maior envolvimento dos préprios.

“Penso que o numero de praticantes estd a aumentar. Sinceramente ndo tenho numeros, mas nos
pesqueiros estd a parecer mais gente. Pode ser s impressdo, mas acho que depois da pandemia

houve mais gente a virar-se para pesca.”

A atividade é considerada como de acesso democrdtico permitindo a adesdo a praticantes de
todas as condicdes sociais. Tal decorre do baixo custo de entrada na atividade, ainda que os

mesmos tendam a aumentar em funcdo do crescimento do envolvimento.

“Eu acho que sdo pessoas de todas as profissdes. Conhego pintores, pedreiros, sei ld, advogados. Sim,

as vezes disponibilidade podem ndo ter, mas quando apanham aquele bocadinho véo.”

Os praticantes reconhecem aumento relevante de mejos de divulgacGo e pedagogia sobre a
prdtica de pesca ludica, reconhecendo impacto relevante na angariagdo de interesses junto de
novos praticantes e divulgacdo de técnicas. A dispersao de féruns e comunidades online esta a
gerar difusdo de intensa informagdo. De igual modo, a difusdao mais intensa de informacgado sobre

as condi¢des meteoroldgicas favorece e estimula a frequéncia e a selegao dos locais de pratica.

“Hoje em dia hd muito mais informag¢do do que no tempo em que comecei. Hoje é incrivel a pandplia
de informacgdo. Basta o senhor ir ao youtube e aquilo € um mundo. S6 ndo aprende quem ndo quer.
Para mim agora é impensdvel sair de casa sem saber as caracteristicas do tempo e do mar para os

locais onde vou. Se perceber que ndo estd favordvel mudo de sitio”

Complementarmente, os praticantes consideram que a inovac¢ao e a multiplicidade de produtos
e instrumentos de suporte a pratica também influencia positivamente o interesse pela pratica.
A aquisicdo dos produtos e instrumentos evidencia facilidade crescente pela dispersdo dos locais

de compra, incluindo as lojas online.

“Repare so na quantidade de produtos que existem. Se for a uma loja de pesca perde-se com o que

4

existe. Quanto melhores séo os produtos, melhor é a captura e mais interesse provoca nas pessoas ”
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E convicgdo dos pescadores ludicos que a progressiva sensibilizagdo ambiental e interesse pela

natureza ird contribuir para estimular a adesao a pratica desta alternativa de lazer.

“Agora tem a tendéncia para aumentar, cada vez se vé mais praticantes. Mesmo jovens com 18/20
anos vé-se muita gente jd com essas idades a praticar caga submarina. A tendéncia é para aumentar
os praticantes. Acho que esta tendéncia de gostar do mar e proteger os oceanos vai fazer com que

mais gente se interesse por isto.”

No que concerne as caracteristicas do contexto os pescadores consideram que a recente
introducdo de melhoria nos processos de acesso as licengas e respetivo custo também foram
impulsionadoras favoravelmente a pratica, reconhecendo praticidade e facilidade no respetivo

acesso.

“Repare, hoje é fdcil criar condigcbes para ir a pesca. Podemos fazer tirar a licenca e pagar no

momento a partir de casa. E s6 facilidade, ndo existem barreiras.”

Figura 39- Potenciais convicgbes prevalecentes positivas associadas a pesca ludica

Aumento de captagdo de praticantes
Atividade com acesso democratico
Incremento de informacdo e publicagdes relacionadas com a atividade

Progressiva sensibilizagdo para envolvimento com a natureza e prote¢do do ambiente

A N

Facilidade nos procedimentos de licenciamento

ConvicgOes prevalecentes negativas
A exteriorizacdo das convicgOes prevalecentes negativas, evidencia tendéncia de baixa

prevaléncia, o que importa ser confirmado na pesquisa quantitativa.

Apds processo de racionalizacdo, os entrevistados referenciam convicgbes negativa associadas

as variaveis de contexto e por isso pouco controldveis pelos proprios.

A percec¢do de impactos decorrentes das alteragdes climaticas, particularmente associadas aos
ventos sdo a principal convicgdo negativa. Os pescadores mais avidos (maior frequéncia de
pratica) e com conhecimento mais especifico referenciam altera¢Ges estruturais nas
caracteristicas do vento que influenciam o comportamento dos cardumes e por essa via, 0

desempenho da pesca.
“Ndo sei se sabe mas é o vento que traz e leva o peixe. O vento comanda tudo nesta atividade.”

O risco associado a pratica em locais e situagdes menos seguras surge igualmente como
convicgcdo negativa, mas projetando baixo impacto na restri¢cdo pela pratica.
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“Ja torci o pé vdrias vezes, mas isso até acaba, por ser um troféu. Ja aconteceu ter que chamar
alguma alguns familiares ou amigos para me virem buscar por ndo conseguir conduzir o carro por

causa de problemas no tornozelo ou nos joelhos.”

“Reconhego que no meu caso e no tipo de pesca que pratico [rock fish] por vezes corro riscos

exagerados. Mas sabe eu gosto da adrenalina. Gosto de estar nas falésias, gosto das rochas.”

A constatacdo de ndo cumprimento de regras de protecdo ambiental, com a existéncia de
detritos e lixos, é igualmente referenciado como conviccdo negativa. Ndo obstante, existe
percecdo de que os praticantes revelam tendéncia para comportamentos progressivamente

favoraveis e mais respeitadores do ambiente.
“Vé-se muito lixo, muitas latas, muitas tampas de garrafa, muitas latas de sardinha, mdscaras.”

“E verdade que muitos pescadores tém cuidado e recolhem todos os vestigios em sacos pldsticos ou

caixas mas ainda sdo excegéo.”
“Eu ja cheguei a pesqueiras e tirei as luvas de Idtex e comecei a limpar.”

“Eu defendo que em casos como a Decathlon e outros as caixas deveriam custar 1€. Assim as pessoas

ndio deixavam por Ié abandonado.”

Para além da preocupagdao com os residuos, os pescadores mais envolvidos com o ambiente
revelam igualmente preocupagdo com a protecao das espécies traduzida, nomeadamente, na
devolucdo a dgua de espécies ndo permitidas e/ou com caracteristicas ndo propicias para a

captura.

“Mas Id estd porque acho que a pesca também tem que ser sustentdvel. E se calhar uma das coisas
gue me marcou muito foi um senhor que me veio dar um grande abra¢o. Uma vez apanhei um robalo
com 2,300kg e notei que tinha barriga grande. Disse para um parceiro do pesqueiro que ndo ia levar
esse robalo para casa. Vou tirar a fotografia e vou mandar a dgua, ele ficou a olhar para mim. E disso
mas entdo porqué? Porque se calhar daqui a 3 ou 4 anos vamos tirar os dividendos desta atitude. E
depois disse assim: epd estes putos novos tém uma boa mentalidade, sim senhora muito bem. Se néo

formos nds ou alguém a fazer isto, mais tarde ou mais cedo vai tudo a vida.”

Figura 40- Potenciais convicgbes prevalecentes negativas associadas a pesca ludica

Alteragdes climaticas
Risco associado a pratica

Ndo cumprimento de regras e prote¢do ambiental

P w e

Escassez de espécies
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MOTIVACOES DE ADESAO

A compreensdao das motivacdes de adesdo a prdatica de pesca ludica configura um dos
desideratos da pesquisa visto que, s6 por si contribui para explicar significativamente os

comportamentos dos pescadores.

Em perspetiva ampla, a motivacao é a forca que gera comportamentos de adesao por efeito de

duas componentes: A excitagdo e o objetivo a atingir.

A excitacdo traduz-se no estado interno de inquietacdo dos praticantes que provoca a¢des que
visam minimizar esse estado sensorial. Em termos pragmaticos, as inquietacées ndo sao mais
do que as razbes detonadoras do interesse pela pratica de pesca ludica. O objetivo a atingir, por
seu turno, traduz-se na captura. Constitui o momento alto da atividade, através do qual o
praticante ird reduzir a tensdo que sente até ao momento em que concretiza a captura. Assim,
a motivacdo pela pesca ocorre quando uma necessidade é despertada e o praticante procura a

sua satisfacdo através da concretizacao.

Recorrendo as tipologias de necessidades introduzidas por Swot, Newman e Gross (2001), as
necessidades associadas a atividade de lazer podem ser de indole social, emocional ou

epistemoldgica.

As necessidades de indole social estdo relacionadas com as razdes de interagdo social e
integracdo na sociedade (Ex: Convivio). As necessidades de indole emocional, estdo associadas
a razoes sensoriais particularmente relacionadas, no caso da pesca, com o momento da captura
e consequente libertacdo de adrenalina por efeito do éxito alcangado. As necessidades
epistemoldgicas estdo presentes quando o praticante satisfaz a necessidade de conhecer e
compreender algo novo no caso presente esta potencial tipologia de necessidades apenas foi
detetada entre os praticantes de pesca submarina, o que importa despistar na posterior

pesquisa quantitativa.

De acordo com a informacéo recolhida na presente pesquisa qualitativa é possivel inferir que o
quadro de necessidades detonadoras do interesse pela pesca é definido por caracteristicas
marcadamente heddnicas. Por consequéncia, os praticantes pretendem alcancar trés objetivos:

obter prazer sensorial, vivenciar experiéncia emocional e usufruir momentos de diversao.

Obtencdo de prazer sensorial
A obtencdo de prazer sensorial traduz-se na observacgdo e vivéncia do ambiente envolvente da
pesca proporcionando bem-estar pessoal. Os elementos mais referenciados pelos participantes

estdo relacionados com a presenca na natureza (Ex: Som das ondas, olhar o horizonte, auséncia
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de ruido quotidiano, etc) e consequente impacto positivo na predisposicdo mental. Nestes
termos, a pesca ludica funciona como um meio gerador de tranquilidade sendo propiciador de

descontracdo e permitir fuga social.

“Nds estavamos em Peniche e estdvamos a pesca e apareceu um senhor com um Porsche, muito bem
vestido e tira a sua cana de pesca, faz um lancamento e mete-se ali @ conversa connosco. Depois
perguntei eu o que o trds por cd? Vim de uma reuniéio e estou completamente exausto e isto é um
escape e foi assim, isto é s6 mesmo para resumir. Aquele senhor foi sé ali para libertar um bocadinho

o0 seu stress através da componente pesca e depois seguiu em frente.”

Os praticantes mais sensiveis a esta tipologia motivacional atribuem particular relevancia ao

contexto da pesca.

Obtencao de experiéncia emocional
E altamente provavel que este objetivo represente a forca mais importante na geragdo de
interesse pela pratica da pesca ludica. Na realidade configura todo o enquadramento associado

a “disputa” com o objetivo alvo (peixe), cujo momento conclusivo é representado pela captura.

A existéncia emocional pode ser usufruida ao nivel individual ou ser utilizada para exteriorizar a

personalidade e as capacidades face a terceiros.

“Quando é um peixe digno de registo, tiro fotografia. E uma recordagdo, Id estd o troféu, é uma
pessoa ter conseguido! Tenho um ficheiro no telemdvel onde tenho as fotografias. Se alguém me
pede e diz eh pd manda me ld esse peixe para ver mais ou menos como é a fisionomia do peixe, eu

mando a fotografia do peixe.”

Ao nivel individual destaca-se o papel potencialmente desempenhado pelo interesse em obter
novas experiéncias (particularmente no caso da pesca submarina), conseguir superagao pessoal
(ex.: quantidade de peixe) ou vencer desafios (ex.: obter éxito em situagdo de pesca mais

dificeis).

“Agora quando temos aquela parte em que nds estamos d espera e o carreto faz um barrulho que é
o “Drag” e ai nés vemos que é um animal, que é um peixe grande e ai jd é o coragdo, jd é a adrenalina.
E depois é o sentir-se se conseguimos ou néo. NOs pessoa que seja, animais, somos predadores e
naquele sentido acho que é aquela parte de cagca que ainda estd na nossa mentalidade e nos
antepassados e depois o segredo é, eu nunca pesco com linhas grossas, eu pesco sempre com linhas
mais finas e em que a probabilidade de o apanhar é muito mais dificil. O peixe pode ter a ventagem
muitas vezes de poder partir o fio ou outras vezes tem o azar e o predador consegue tirar o trofeu

que seja.”

Na gestdo da imagem e exteriorizacdo da personalidade foram identificadas motivagbes

associadas a presenca de imagem pessoal e a obtencdo de reconhecimento por parte de
Cofinanciado por: 54

mor PORTUGAL N UNIAO EUROPEIA
* *
=~ ~ PO Fndo Eurapes
* * dos Assuntos Maritimos
d * o x © das Pescas
PRSGAAMA OPLTAC CHAL MR 2020



Foescavioics — @ IMR e
2021-22 DGRM @ IMR 222

PESCA LUDICA DE MAR
terceiros. Para além dos éxitos objetivos, os praticantes motivados por estas razoes tendem a
exponencial a utilizacdo de meios para a respetiva divulgacdo (ex: Difusdo de fotografias e videos
apos as capturas e/ou publicagbes sobre o tema particularmente em redes sociais e foruns de

especialidade.

Os praticantes mais sensiveis a esta tipologia motivacional atribuem particular relevancia ao
resultado da pesca podendo ser prevalecentes entre quem faz pesca embarcada e pesca

submarina.

Usufruir diversao
A utilizagdo da pesca ludica enquanto mecanismo de diversdo ocorre sobretudo entre os

praticantes que buscam na pesca um meio proporcionador de interacdo social.

Procuram integrar grupos com atividade relacional, valorizando particularmente os momentos

de partilha.

“Para mim é um meio para estar com amigos. E a pesca e a pés-pesca. Para mim a pés-pesca é

mesmo mais importante que a pesca. E fazer amigos para a vida.”

Obtengao de beneficios materiais

A pratica de pesca ludica ndo estd, naturalmente, associada a obtenc¢do de beneficios materiais,
pelo que a detencdo destes serd tendencialmente residual. Ndo obstante, as entrevistas
permitiram identificar situagdes em que o autoconsumo também configura motivo de pratica.
Ja no que diz respeito a venda, em modo de subsisténcia, ndo foi obtida nenhuma referéncia
direta, mas tal foi referido na terceira pessoa por varios participantes, o que permite inferir a

sua existéncia.

“Eu conheg¢o amigos meus que vdo para a pesca para se orientarem e porque precisam de dinheiro
e vdo vender mas pronto. Mas o meu beneficio é ir para a pesca e estar Id entretido e ter aquele

prazer.”

A analise pormenorizada do quadro motivacional descrito por cada entrevistado permite
identificar 12 motiva¢des potencialmente indutoras do interesse pela pratica os quais serdo

objeto de validagdo na pesquisa quantitativa (Figura 41).
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Figura 41- Potenciais motivagdes associadas a prdtica de pesca ludica

OBJETIVO MOTIVAGOES

e Estar na natureza
OBTER PRAZER SENSORIAL e Estar na agua

e Descontrair / fuga social

o Novas experiencias

e Vencer desafios
VIVENCIAR EXPERIENCIA e Superacao pessoal
EMOCIONAL e Projetaimagem

e Obter reconhecimento de

terceiros

e QOcupar tempo livre
USUFRUIR DIVERSAO e Convivio

e Prética desportiva

e Autoconsumo

BENEFICIO MATERIAL
e Venda (subsisténcia)

BENEFiICIOS PERCEBIDOS

A consolidagdo das motivagGes de adesdo contribui para a assimilagdo dos beneficios
proporcionados pela atividade. Estes possuem, potencialmente, forte capacidade explicativa da

frequéncia (avidez) de pratica e das modalidades adotadas.

A presente pesquisa qualitativa permite admitir a hipdtese de todo o quadro motivacional estar

envolvido em emoc¢do, ainda que em graus diferenciados, tal como descrito no ponto anterior.

De acordo com as descri¢Ges relativas as caracteristicas de uma jornada de pesca, os praticantes
admitem, por antecipag¢do, imaginar como se sentirdo em situacao de éxito em cada evento de
pesca. Este facto contribui para vivenciarem grande variedade de emoc¢des, as quais sdo

suscetiveis de aglutinar em duas tipologias: Esperanca e ansiedade.

A esperanga, estimulada pela imaginagao, aparenta criar um desejo forte e persiste pela pratica

e pelo resultado desejado evidenciando clara supremacia face a ansiedade.

A formulacdo de expetativas, consubstanciada na emocdo latente no pré-inicio de cada evento
da pesca, aparenta apenas produzir emocgdes positivas. Com efeito, os praticantes estao
convictos de que seja qual for o resultado da pescaria, o efeito sera tendencialmente positivo,
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pelo que a potencial formacdo de frustragdo em caso de insucesso ndo foi descortinada como

hipdtese na presente pesquisa.
“Todo o pescador sabe que hd dias do pescador e dia do peixe.”

“Epd! Quando ndo pesco? Sinto-me bem, a sério! NGo venho chateado, até pelo contrdrio estou sempre
a pensar quando é que vou poder ir outra vez, se puder ir vou Id amanhd outra vez. Mas como a minha
vida também ndo permite, s6 posso ir as vezes aos fins-de-semana. Mas por minha vontade tinha casa

ao pé da praia e estar Id sempre. Saia do trabalho e ia ld.”

Na sequéncia do atras exposto propomos que a pesquisa quantitativa permita aferir os varios
estadios emocionais potencialmente descortinaveis entre os praticantes da pesca ludica. Para
tal utilizaremos os pressupostos da teoria PAD (Pleasure, Around e Dominance) proposta por
Reisenzein (1994) através da qual sera possivel a estratificagdo em 4 niveis decorrentes do grau

de prazer e excitagdao provocado pela atividade.

Os niveis de excitagdo sdao suscitdveis de aferir no momento da pratica, sendo mensuraveis

através do entusiamos, facilidade, risco assumido, traduzido na intensidade de adrenalina.

“Essa parte é engracada porque nos jd temos mais ou menos a percecéo do peixe estar ld. Todos os
peixes tém uma maneira diferente de picar, por cauda da sua fisionomia. Uma dourada como os dentes
dela sdo quase todos molares acaba por morder e depois tenta fazer este movimento e nos sentimos
logo na cana que comeg¢a dar umas guinadas assim para o lado. Enquanto que o Sargo é mais para
baixo, o robalo puxa para fora, portanto dd para perceber mais ou menos qual é o peixe. E nds ja
sabemos que quase sempre é tudo ali peixe o quilo, peixe nds temos essa perce¢éo, esse peixes para

nos sdo quase banais, isto é trabalhamos o peixe tiramos as vezes saem outra vezes ndo.”

“Pura adrenalina! A sério, porque eu sou um pescador que ndo apanho peixe pequenos. Isto é assim
um pescador tem uns peixes que tém uma medida, que ndo se pode trazer. Hd uns que trazem mas
pronto, é melhor nem falar. Eu gosto daqueles peixes grandes estd a ver, tudo o que é pequeno vai
para a dgua. Porque a minha pesca, e que eu fago é assim mais para pesca grossa, gosto de praia. E é

por isso que me dd adrenalina quando apanho um peixe grande e é um prazer estar ali tira-los.”

Os niveis de prazer, por seu turno, sao suscetiveis de medir nos momentos de pré preparagao
dos eventos de pesca, sendo aferiveis através do grau de alegria, predisposicdo para fazer

esforgo e contentamento com a pratica.

“Sim é claro que pescar é prazer. A gente levar o peixinho para casa, para fazer o almogo ou o jantar é
outra coisa. E se estamos na mesa e ter o prazer das outras pessoas estarem a comer o peixe e pronto

é motivo de alegria. Mas se ndo apanhar paciéncia, néo é por ai.”
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Na sequéncia da informacdo recolhida na pesquisa qualitativa é admissivel considerar a

existéncia de 2 niveis de intensidade emocional:

NIVEL 1. Integrado por pescadores que revelam elevado prazer e elevada excitagdo. Os
pescadores desta tipologia privilegiam sobretudo a obtencdo de beneficios associados a

superacgao pessoal, ultrapassar desafios e autoestima.

NIVEL 2. Integrado por pescadores que revelam elevado prazer e médio/baixo de
excitacdo. Neste caso, os beneficios ambicionados estdo mais associados a obtengao de

tranquilidade e integracao social.

E admissivel considerar que os restantes niveis emocionais, traduzidos em baixo prazo e baixa
excitacdo ou baixo prazo e elevada excitacdo, sejam pouco expressivos no universo dos

pescadores ludicos.

CARATERIZACAO DOS PESCADORES

AUTO IDENTIFICAGAO DOS PRATICANTES

Os praticantes de pesca ludica auto identificam a posse de caracteristicas comuns relacionadas

com a responsabilidade, parceria e resisténcia ao insucesso.

Na perspetiva unilateral dos praticantes, a responsabilidade é pragmatizada pelo crescente

respeito de regras e leis, nomeadamente as relacionadas com a dimensao das espécies.

“Ja apanhei peixes que ndo podem ser capturados. Hd uma altura em que ndo se pode apanhar a raia
e tem que se atirar d dgua. Ha outros peixes que também, sei ld. Hd alguns peixes que a gente tem que

devolver @ dgua. ”

O auto reconhecimentos de paciéncia é materializado na capacidade para esperar tempo

alargado para alcancar o objetivo.

“Jd aconteceu até fazer o meu primeiro lancamento e fisgar uma dourada de 4/5 quilos que seja e
estou ali quase 40 minutos ali com o peixe. Ele vai para fora eu puxo, e depois é aquela parte do

cansaco. E ele cansar fisicamente ele e ele a cansar-me mentalmente.”

A resisténcia ao processo é visivel na inexisténcia de insatisfacdo latente nos casos de insucesso

nos eventos de pescaria.

“Eu jd cheguei a entrar em Séo Julido as oito da manhd deixarem-me Id e eu sou uma pessoa que se

ndo for ld ninguém, a minha mulher deixa-me Id e é ali para os lados da Ericeira, Sdo Julido e deixa-me
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1d as oito da manhd e depois como ela ndo queria ld ficar, eu disse-lhe depois vens cd buscar-me e as
oito da manhd do outro dia foi-me I buscar. E vou-lhe dizer uma coisa, nem um toque senti, nem a
vara mexeu com o vento nem nada. Nem um peixe! Em vinte e quatro horas ali, e pronto ndo fiquei

chateado. Mas como lhe digo o prazer é a captura, mas para mim eu so ld estar jd vale tudo.”

IMECANISMO DE INICIACAO A PESCA

A iniciacdo a pratica de pesca ludica tende a ser estimulada por efeito de terceiros,

particularmente do ciclo familiar.

“No meu caso a pesca submarina foi através de um amigo, fui com ele uma vez e a partir dai apaixonei-
me por isto, eu gosto muito do mar e pronto desde essa altura que nunca mais deixei até hoje e nGo

tenho intensoes de deixar.”
Existe probabilidade de a adesdo ocorrer durante a juventude.
“Sim entre os 18 e os, talvez 18 anos sim, 19 anos. Tenho 40 anos e o interesse tem vindo a aumentar.”

A vinculagdo tende a consolidar-se quando os primeiros eventos sdo geradores de experiéncia

marcante.

“Consegui logo empatar o anzol. Ninguém me ensinou e eu consegui logo. Lembro-me da primeira vez
e apanhei 41 peixes. Eu ndo sabia nada, fui com uma cana emprestada e acabei com um anzol ferrado

no dedo”.
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3. CARATERIZAGAO SOCIO DEMOGRAFICA

A semelhanca de 2015, a esmagadora maioria dos pescadores ludicos em 2021 é do sexo
masculino (98%) (Figura 43), sendo que em 2021 a maioria (51%) tem uma idade compreendida

entre 35 a 54 anos (Figura 42).

Figura 42 — Idade (%) (P1.Inquérito Global)
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Figura 43 — Género (%) (P2.Inquérito Global)
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Em 2021, no que diz respeito as habilitagdes literdrias (Figura 44), os pescadores ludicos
definem-se como tendo niveis de educagdo mais elevados, com o ensino superior (26%) e o
ensino secundario complementar (23%) a serem as habilitagbes mais frequentes entre os
pescadores ludicos. A semelhanca de 2015, a nivel profissional (Figura 45), os praticantes de

pesca ludica sdo, na sua maioria, trabalhadores por conta de outrem (62%).
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Figura 44 — Habilitagdes literdrias (%) (P3.Inquérito Global)
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Figura 45 — Situagdo profissional (%) (P4.Inquérito Global)
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Em 2021, metade dos praticantes de pesca lidica reside na zona costeira (50%), 33% na zona
litoral e 18% na zona interior. Este padrdo é semelhante ao verificado em 2015 (Figura 51). Jd a

antiguidade na pratica de pesca Iudica em 2021 volta a ser semelhante aos dados de 2015, com
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a maioria dos pescadores a praticarem a atividade ha mais de 10 anos (76%) (Figura 52).

Em 2021, a maioria dos praticantes de pesca ludica é casado (56%) (Figura 46) e/ou vive em

agregado familiar com filhos (59%) (Figura 47).
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Figura 46 — Estado civil (%) (P36.Inquérito Global)
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Figura 47 — Tipologia que melhor representa o agregado familiar (%) (P37.Inquérito Global)
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Em 2021, verifica-se uma dispersdo (Figura 48) no rendimento mensal liquido do agregado

familiar, sendo que um terg¢o (33%) apresenta um rendimento entre 751 euros a 1500 euros.
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Figura 48 — Rendimento mensal liquido do agregado familiar (%) (P38.Inquérito Global)
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Quanto ao horario de trabalho (Figura 49 e Figura 50), a maioria dos pescadores ludicos detém

um horario fixo (75%) e 58% nao trabalha aos fins-de-semana.

Figura 49 — Hordrio de trabalho (%) (P39.Inquérito Global)
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Figura 50 — Trabalho ao fim-de-semana (%) (P40.Inquérito Global)

70

60
50 m

40

30

20

10

Sim N3o

02021 (n=4772)

Figura 51 — Zona de residéncia (%) (P5.Inquérito Global)
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4. CARATERIZAGAO DOS PESCADORES

A grande maioria dos pescadores ja pratica a pesca ludica ha mais de 10 anos (76%) (Figura 52).
Esta percentagem aumentou face a 2015, o que indica menor capacidade para captar novos

praticantes.

Figura 52 — Antiguidade como pescador ludico (%) (P6.Inquérito Global)
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As licengas adquiridas em 2021 prendem-se essencialmente com a pesca apeada (78%) e
embarcada (35%), sendo que ambos os valores sdo superiores a média em 2015 (62% e 21%,
respetivamente) (Figura 53). Nos ultimos 12 meses, uma esmagadora maioria (86%) dos
pescadores ludicos tirou uma licenga anual, a semelhanga do que aconteceu em 2015 (90%)

(Figura 54).

Figura 53 — Modalidades para as quais tira licenga (%) (P7.Inquérito Global)
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Figura 54 — Licengas tiradas nos ultimos 12 meses (%) (julho 2020 a julho 2021) (P8.Inquérito Global)
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5. CARATERIZACAO DA ATIVIDADE

Como expectdvel, a adesdo a modalidades distintas de pesca possui, na génese,

razoes diferenciadas.

A pesca apeada é considerada como a modalidade mais generalista. E associada aos
seguintes referenciais: baixo custo de acesso, baixos requisitos técnicos, inexisténcia de
barreiras fisicas ou monetarias relevantes, possibilidade de pratica individual e facil
operacionalidade. Esta modalidade é geradora de elevado prazer e média excitacao, salvo no
momento da captura em que atinge elevada excitacdo. Tende a ser mais associada a

obtencdo de prazer sensorial e diversao.

“Apeada e eu faco rock fishing que é uma pesca de falésias altas. Porque se calhar é onde eu tenho
mais resultados e ndo tenho que sofrer muito, isto é eu fiz surf casting que é de praia e fiz e geralmente

tinha que ir a noite e ndo deu.”

“Eu fago surfcasting. O Surfcasting é praia, mas é pesca apeada, que inclui isso tudo. Eu aqui em belém
ndo hd praia, mas é pesca apeada, estd na muralha a lancar a cana sé que na praia chama-se

surfcasting, antigamente ndo era, mas pronto.”

“Para jd, jd fiz muita pesca embarcada. Mas é uma despesa muito grande, porque se vamos para longe,
para Sines, Peniche, ja se torna um bocado caro, mas ndo é por causa disso. Porque a pesca que eu
preferi sempre foi a de praia e é a que eu faco mais. Jd fiz vdrias pescas, jd fiz a andar I nas rochas,
mas também é um risco. Ndo sou velho, mas jd tenho 56 anos e jd me custa certas coisas e jd ndo vou.
Por isso a praia é a pesca que eu faco e que eu gosto mesmo. E isso de estar na praia ou estar aqui em

Belém por exemplo.”

A pesca embarcada é associada a custo elevado e pratica coletiva. Tende a ser efetuada por
qguem tem acesso facil a embarcacgdo, seja por posse ou por integracdo em grupo relacional
em que pelo menos um dos membros é possuidor de embarcagdo. Podem existir situagdes
de aluguer especifico de embarcagdo, muito embora os indicios apontem para menor
frequéncia de utilizagdo nestes casos. O interesse por esta modalidade estd associada a
probabilidade de incrementar as capturas, diversificar as espécies, afastamento dos
aglomerados de pescadores apeados e captar as oportunidades de pesca nos pesqueiros
menos frequentados. Esta modalidade é associada a elevado prazer e elevada excitagdo,

sendo propiciadora a vivéncia de experiéncia emocional e diversao.

“S6 faco pesca embarcada fundamentalmente com o meu tio. Ele é que tem o barco e eu vou com ele.

Gosto de me afastar e estar ao longe sem o maralhal que estd na costa.”
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A pesca submarina é associada a pratica desportiva. O interesse é detonado pelo gosto pela
atividade de mergulho e pela observacdo do fundo do mar e diversidade de fauna marinha.
Esta modalidade é geradora de elevado prazer e elevada excitagdio nomeadamente pela
percecdo do risco associado. Aparenta capacidade para captar praticantes mais jovens e
praticantes do género feminino. A procura esta a ser estimulada pelo surgimento de novos

produtos de mergulho.

“Eu olho a pesca ludica como um desporto, seja através da cana de pesca, que eu ndo fago mas pronto,
mas através da caca submarina para mim é um desporto, é uma atividade que fago por prazer como

se fosse outro desporto qualquer ténis por exemplo.”

Tal como aconteceu em 2015, a pesca apeada é a modalidade de pesca Iudica mais praticada
em 2021 (83%), seguida da pesca de embarcagdo (40%) (Figura 55). De referir que os dados de
2015 revelam um padrao semelhante, mas com valores ligeiramente inferiores nestas opc¢des.
Figura 55 — Modalidades de pesca ludica que pratica (%) (P9.Inquérito Global)
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Nas modalidades de pesca da licenga (Figura 56), constata-se que no ultimo trimestre, 59% dos
inquiridos obteve licenga para pesca apeada, 51% para pesca de embarcacdo e 5% para
submarina a partir da costa. A pesca apeada é mais praticada nas estacées de verao e primavera,
sendo a pesca por embarcacdao a escolha mais frequente no outono e no inverno. Quanto a

pesca submarina, esta é mais praticada no verdo e no outono.
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Figura 56 — Modalidades de pesca ludica que pratica (%) (P10.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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A frequéncia de pratica é uma das expressdes do envolvimento dos praticantes sendo
descortinaveis perfis diferenciados de avidez. Os pescadores mais avidos fazem pratica muito

frequente com intensidade superior a 60 dias por ano.

“Atualmente pelo menos uma vez ao sdbado a noite. Vou ai as trés da tarde e estou Id até as sete da

manhd.”

“E as vezes quando saio do trabalho e andam Id aquelas corvinas grandes eu vou Id fazer uma pescaria.
Vou Ié umas horitas, como estou aqui perto. Era o que eu lhe estava a dizer, se morasse ao pé de uma
praia estava Id sempre caido. Fins-de-semana s@o quatro, sei Id umas cinco ou seis vezes, mais ou

menos atualmente.”

No extremo oposto encontramos praticantes menos avidos com frequéncia inferiores a 10 dias

por ano.

No que diz respeito ao numero de dias pescados nos ultimos 12 meses, a maioria dos pescadores
(61%) realizou até 30 dias de pesca por ano em 2021 e 16% realiza mais de 60 dias de pesca

(Figura 57). Mais de metade dos pescadores ludicos (55%) afirma realizar a atividade da pesca
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Iudica durante todo o ano (Figura 60). J4 o momento do dia em que costumam pescar varia entre

sempre de dia (32%), a maior parte das vezes de dia (27%) e 26% realizam-na tanto de dia como

de noite (Figura 63), sendo que estes valores sdo similares aos verificados em 2015.

Figura 57 — Numero de dias pescados nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%) (P10.Inquérito Global)
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Verifica-se que a maioria dos pescadores (65%) praticou a sua atividade de 1 a 10 dias nos

ultimos 3 meses, sendo que apenas 10% praticam por mais de 20 dias. No verdo observa-se que

a quantidade de dias destinados a pesca aumenta, sendo no inverno a altura do ano em que os

pescadores passam menos dias a pescar. (Figura 58).

Figura 58 — Numero de dias pescados nos ultimos 3 meses (%) (P9.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Em relagdo aos meses em que se pratica a pesca, destacam-se os meses de Junho (na primavera),
agosto e setembro (no verdao), como sendo os preferidos para praticar a atividade de pesca.

(Figura 59).
Figura 59 — Més de ocorréncia (%) (P21.Inquérito Trimestral a titulares de licenga)
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De acordo com as entrevistas qualitativas, existe elevada probabilidade de ocorrer
alguma heterogeneidade nos momentos de pesca. Tal é corroborado pelos resultados

da pesquisa quantitativa, conforme pode ser observado nas paginas seguintes.

Em termos de dias de pesca é admissivel considerar a possibilidade da pesca apeada ndo
apresentar diferenciacdo relevante entre dias Uteis da semana e fins-de-semana. Ao invés nos
casos de pesca submarina e embarcada existe forte propensdo para concentracao nos fins-de-

semana o que serd alvo de valida¢do na pesquisa quantitativa.

“Antes do confinamento ia todos os dias. Agora ndo tenho tido tempo mas a partir de Julho quero ir

pelo menos duas vezes por semana. ”

De acordo com o que se observa na Figura 60, a maioria dos inquiridos (55%) pesca todo o ano,
sendo que esta percentagem aumentou face a 2015 (52%). Por outro lado, diminuiram os

pescadores sazonais de verdo (redugdo de 39% para 32%).
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Figura 60 — Epocas do ano em que pesca mais (%) (P11.Inquérito Global)
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Relativamente ao momento do dia constata-se heterogeneidade nas preferéncias a
dispersdo entre pesca diurna e noturna, muito influenciada pelas caracteristicas situacionais
dos pescadores nomeadamente a situacdo profissional e o tempo livre disponivel. Nao

obstante é admissivel a ocorréncia de ligeira prevaléncia pelo periodo matinal.
“A minha preferéncia é a noite mas como é proibido vou de madrugada.”

“Mas é muitas horas...como lhe digo eu vou as trés da tarde e so venho as sete da manha do outro

dia.”

“E fdcil das nove ds seis da tarde ndo faco mais nada, eu ndo gosto muito de ficar ¢ noite a partir do

momento em que uma pessoa depois quando chegar a casa depois leva nas orelhas, é perigoso.”

A pesquisa quantitativa permite constatar que para 48% dos inquiridos as fases da lua ndo

sdo relevantes para a escolha do momento de pesca (Figura 62)

N3o obstante, existem indicios de potencial correlagdo entre a escolha dos momentos de
pesca e o grau de envolvimento com a pratica, com os pescadores com maior conhecimento
a atribuirem mais importancia a selegdo dos momentos em fungdo das marés e das fases da

lua.
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Figura 61 — Fase da maré em que prefere pescar (%) (P16.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 62 — Fase da lua em que prefere pescar (%) (P17.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Face a 2015, constata-se menor preferéncia pela pesca Sempre de dia (37% para 32%) (Figura

63). Em compensacdo, aumentou a preferéncia pelo periodos noturno, parcial ou totalmente.
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Figura 63 — Momento do dia em que pesca (%) (P12.Inquérito Global)
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No que concerne as preferéncias pelas marés, a pesquisa qualitativa ndo é, sé por si,
indicadora de tendéncias. Com efeito constata-se dispersao relevante entre pescadores que
privilegiam a fase da enchente e pescadores que nao valorizam o estado das marés, sendo

esta dispersdo verificavel nos dados quantitativos (Figura 61).

“Nas marés e depois tem haver com as luas, no caso da maré cheia, isto é tanto na lua cheia como na
lua nova, portanto rondam as 3 horas da tarde é um tempo mesmo especifico entre as trés e as cinco
tento quando existem essas marés trés horas, quatro horas, cinco da tarde mais ou menos as nove da
manhd eu comego a pesca, antes da pesca vou apanhar isco, que é tiagem que é uma minhoca que
existe debaixo das pedras, que é especifica que existe na pedras verdes das praias depois trato-a com
serradura e ndio depois utilizo como isco, Id estd mais uma vantagem ndo levo nada de caixinhas nem
0 que seja leva um balde com qué com apenas com essas minhocas que apanho e com serradura e
mais uma areia que muitas vezes que é para dar consisténcia mais nada, ndo é portanto ai é mais uma

vantagem para ndo ter lixo.”

Conforme apurado nas entrevistas qualitativas, constata-se que existe maior preferéncia pelo

periodo matinal para o momento de pesca (Figura 64).
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Figura 64 — Periodo do dia em que prefere pescar (%) (P18.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Tal como os momentos de pesca também os locais de pratica estao totalmente dependentes do

tipo de pesca praticada.

Em primeira instancia a sele¢do dos locais de pesca é determinada em fung¢do da distancia a
residéncia. A deslocagdo estd associada sobretudo a eventos de pesca ocorridos férias ou fins-
de-semana, em segunda instancia, os pescadores selecionam em funcdo do tipo de pesqueiro

variando entre o mar, estuarios, lagos, rios e parques ou reservas seja de mar ou de rio.

“Olhe nas férias de verdo, Carrapateira e Sagres. E depois pode por desde o Cabo Espichel zonas de
Setubal, Arrdbida e essas coisas quando os mares estéio muito brutos até, até ao Abano, se quiser
pronto olha os 2 cabos, cabo da Roca e entre o Cabo Espichel e o cabo da Roca, eu aprendi a pescar
em Peniche portanto mas isso jd Id nGo vou hd muito tempo, e outros 2 cabos sé na zona de Lisboa eu
ndo pesco atengdo, sdo dguas muito salobras e o proprio peixe a nivel de condigGes ndo sei se come

peixe e nessas zonas néo, ndo que seja ndo, Hum, hum eu ndo disse nada ok.”

“Posso dizer alguns pesqueiros que gosto muito, por exemplo sitios a partir do Guincho jd pesquei em
Sdo Julido, praia grande, praia das magas, na Ericeira praia da calada Santa cruz, praia azul, praia de
Santa Rita, Lourinhd, essa correnteza toda até Id acima é toda boa. Assim para Sul hd tantas praias a

Comporta é bom, hd Pego, carvalhal, Melides, sei ld norte de Sines, hd ali montes de praias.”

“Belém, eu moro aqui na Ajuda é s descer a calgada e estou em Belém. Na Expo também jd pesquei.

Qualquer dia ndo se pode pescar em nenhum lado ali.”
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E admissivel considerar-se que os fundos procurados estejam correlacionados com as

modalidades de pesca praticadas.

A selecdo de locais de pesca aparenta ser objeto de analise prévia e cuidada nomeadamente das
condi¢des atmosféricas (pressdao atmosférica, tempo e intensidade do vento) e das condi¢des

do mar (correntes, marés e visibilidade).

“Trés coisas fundamentais, primeira: condi¢cbes do mar, segundo: vento, terceira: pressdo atmosfeérica.
O vento é fundamental. As correntes com aquele sequimento daquela ondinha que vem enrolada que
uma pessoa ndo dd por ela que é muito curtinha parece os carneiros chamados os carneiros é uma
orientagdo para os peixes saberem se podem encostar ou ndo podem encostar. Eu gosto muito de

estudar e a parte de biologia também virei aquela parte toda a nivel de comportamentos de peixe.”

Complementarmente os praticantes levam em consideragao a experiéncia de pesca nos

locais, bem como as sugestdes de outros pescadores.

Em 2021, 86% dos pescadores ludicos exerceram a sua atividade em zonas de mar, sendo
gue apenas 33% afirma ter pescado em estudrios de rios, lagoas e rias (Figura 65). Por zona,
no que respeita aos praticantes de pesca ludica, destacam-se as seguintes zonas: Grande

Lisboa (20%), Parque Natural Sudoeste Alentejano (18%) e Peniche (15%) (Figura 66).

Figura 65 — Zonas em que exerceu a pesca ludica nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%) (P13.Inquérito

Global)
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Figura 66 — Zonas em que exerceu a pesca ludica nos ultimos 12 meses na costa maritima (julho 2020 a julho 2021)

(%) (P14.Inquérito Global)
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75% dos pescadores inquiridos no local do evento de pesca sdo residentes na zona, sendo essa

a principal razdo de presenca no local (Figura 67).

Figura 67 — Razdo de presenga no local (%) (P21.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Em relacdo a quantidade de parceiros envolvidos, que esta potencialmente correlacionada com

as motivagdes de adesdo, a dispersdo entre execug¢do do evento de forma individual e isolada e

execuc¢do grupal constatada nas entrevistas qualitativas é constatada também na inquiricdo

quantitativa (Figura 68).

Figura 68 — Companhia no dia de pesca (%) (P22.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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De acordo com a recolha trimestral, a pesca de embarcacdo (44%) é a mais utilizada,
principalmente no inverno, sendo apenas de notar uma pequena diferenca durante o verao,
onde existe um aumento da pesca apeada, tanto em rochas como em praia, em detrimento da

pesca de embarcacdo (Figura 69).

Figura 69 — Tipo de local em que pescou (%) (P24.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

g
: || K3 a a

Apeada emrochas Apeada em praia Apeada em zona Pesca de embarcacdo Pesca submarina a partir Pesca submarina a partir Qutro
urbana/marginal/pontado da costa de embarcacdo

OTotal (n=9870) ©® OUTONO 2021 (n=3228) INVERNO 2022 (n=2323) PRIMAVERA 2022 (n=1048) ® VERAO 2022 (n=3271)

A tipificacdo de instrumentos de apoio surge igualmente como elemento referencial para a
caracterizagdo dos eventos. Importa sobretudo aferir o nimero de canas utilizadas, o nimero
de montagens implementadas, os tipos de iscos utilizados e os acessdrios utilizados. E admissivel
considerar a possibilidade de extrair correlagao entre a tipologia e quantidade de instrumentos,

no envolvimento dos praticantes e as modalidades praticadas.

Entre os inquiridos durante o evento de pesca, 98% encontravam-se em situacdo de lazer (Figura

72).

No ambito das caracteristicas situacionais, importa particularmente identificar as razdes
motivadoras de cada evento de pesca e a quantidade de parceiros envolvidos. O elemento
discriminante das razGes motivadoras aparenta ser estabelecido pelo facto de a pesca ser ou

nao ser o principal motivo de deslocacao.

De acordo com 99% dos inquiridos a deslocagdo a area em que se encontra é motivada pela

pesca (Figura 70).
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Figura 70 — A principal razdo da deslocag¢do de hoje foi a pescaria? (%) (P23.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Para os restantes, as deslocagdes em passeio sdao a principal razao de deslocagdo a esta area

(Figura 71).

Figura 71 — Razdo de deslocagdo a esta zona (%) (P24.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 72 — Tipo de pescaria (%) (P25.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Na sequéncia do ja referido em pontos anteriores, a pescaria apeada é a mais representativa
(Figura 73), sendo que entre estas destaca-se a pesca apeada em rochas (30% do total), com
maior preponderancia no outono.

Figura 73 — Tipo de Local onde pescou (%) (P26.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Para chegar ao local de pesca, 44% dos pescadores inquiridos viajaram 6 a 20 km (Figura 74).

Apenas 14% viajaram mais de 30 km.
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Figura 74 — Distdncia viajada em terra (%) (P27.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Mais de metade dos pescadores Iudicos (58%) percorreu nos uUltimos 3 meses até 13 km desde

a sua residéncia até ao local de pesca, ao passo que 28% percorreu mais de 50km. De evidenciar

que a estacdao do ano em que os pescadores pecorrem mais quildmetros para pescar é no

inverno (Figura 75).

Figura 75 — Distdncia entre residéncia e local de pesca (%) (P20.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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A hora do inicio e fim difere ligeiramente mediante as esta¢des do ano. No verao, a pescaria

inicia mais cedo comparativamente com o total nacional. Nas restantes estacées, a hora de inicio

da pescaria é a mesma, terminando mais cedo no outono e no inverno, e mais tarde no verao

(Figura 76).
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Figura 76 — Horas de Inicio e fim de pescaria (horas) (P22 e P23.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Hora de inicio 8:00 8:00 8:00 8:00 8:30
Hora de Fim 16:22 16:00 16:00 16:14 16:38

Por sua vez, 45% dos pescadores embarcados viajaram de barco até 2 milhas para chegar ao

local da pesca (Figura 77). No entanto, 32% viajaram 4 a 10 milhas.
Figura 77 — Distdncia que viajou de barco (milhas) (%) (P28.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Na amostra inquirida, 31% dos pescadores embarcados sairam de barco no Porto de Recreio de

Sesimbra.

Figura 78 — Local de onde saiu de barco (%) (P29.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Entre os pescadores inquiridos no evento de pesca 58% iniciaram a pescaria entre as 7h e as 13h

(Figura 79), sendo que 80% pensa finaliza-la apds as 13h (Figura 80).

Figura 79 — Hora de inicio da pescaria (%) (P30.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 80 — Horas a que finalizou/pensa finalizar a pescaria (P32.e P33. Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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No que as espécies mais pescadas nos ultimos 3 meses diz respeito (Figura 81), o sargo (49%), o

robalo (24%), os cefalépodes (16%) e a dourada (15%) sdo as espécies mais pescadas,
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denotando-se que o sargo é mais pescado no outono, o robalo na primavera, os cefaldpodes no

inverno e a dourada na estacao de verdo.

Figura 81 — Espécies capturadas na ultima pescaria (%) (P25.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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O Sargo (22%) e a Dourada (12%) foram as espécies mais capturadas durante a inquiricdo do
evento de pesca. De realcar, que nem todos os inquiridos ja tinham capturado algum exemplar

aquando do momento da inquirigdo (Figura 82).

Figura 82 — Espécies capturadas (%) (P34.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Relativamente ao nimero de exemplares capturados na ultima pescaria, os percebes (50) e
bivalves (30) sdo os mais capturados em termos de quantidades, seguidos dos cefalépodes (5)

e sargo (5) (Figura 83).
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Figura 83 — Quantidade (numero de exemplares) capturados de cada espécie na ultima pescaria (mediana) (n)

(P26.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 84 — Quantidade (numero de exemplares) capturados de cada espécie (mediana) (n) (P35.Inquérito trimestral

de Evento de Pesca))
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E termos de peso médio, os peixes capturados tém cerca de 1Kg de peso (Figura 87), os percebes

10 gramas e os bivalves 15 gramas (Figura 86).
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Figura 85 — Peso médio de cada exemplar de cada espécie (mediana) (gramas) (P27a.Inquérito trimestral a titulares

de licenga)
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Figura 86 — Peso médio de cada exemplar de cada espécie (mediana) (kg) (P27b.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Figura 87 — Peso médio dos exemplares capturados (mediana) (gramas) (P36.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 88 — Peso médio dos exemplares capturados (mediana) (Kg) (P36.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 89 — Comprimento médio dos exemplares capturados (mediana) (Cm) (P37.Inquérito trimestral de Evento de

Pesca)
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Caraterizagdo dos equipamentos utilizados
Entre os inquiridos praticantes de pesca a linha (apeada ou embarcada), 83% usa apenas uma

cana (Figura 90) e 82% usa apenas uma montagem (Figura 91).

Figura 90 — Numero de canas utilizadas (%) (P38.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 91 — Numero de montagens utilizadas (%) (P39.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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O peso total das chumbadas (Figura 92) apresenta perfil diferenciado, nomeadamente entre
estagdes do ano. 34% usa chumbadas com 51 a 100 gr., sendo que o inverno este escaldo de

peso é usado por mais de 40% dos pescadores.

Figura 92 — Peso total das chumbadas (gramas) (%) (P40.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Por seu turno, 72% usam boia sem peso, sendo que ndo existem diferengas por estagao.

Figura 93 — Peso da Boia (gramas) (%) (P41.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Tal como verificado nas canas e nas montagens, o numero de chumbos e linhas (Figura 94), bem

como de anzdis (Figura 95) é maioritariamente 1 (81% e 72%, respetivamente).
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Figura 94 — Numero de chumbos e linhas (%) (P42.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 95 — Numero de anzais (%) (P43.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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A utilizacdo de engodo é praticada por 28% dos inquiridos, sem diferencas entre estacdes do

ano (Figura 96).
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Figura 96 — Utilizagdo de engodo (%) (P44.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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O isco natural é o mais utilizado, sendo indicado por 81% dos inquiridos (Figura 97), sendo os

bivalves (26%) e os peixes pequenos os mais utilizados (20%) (Figura 98). Apenas 17% usam isco

artificial, sendo a amostra tipo Rappala a mais utilizada (58%) (Figura 99)

Figura 97 = Utilizagdo de isco natural (%) (P45.1.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 98 — Tipo de isco Natural (%) (P46. Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 99 — Tipo de isco artificial (%) (P47.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Entre os pescadores submarinos, a quase totalidade dos inquiridos usa apenas uma arma (Figura

100).

Figura 100 — Numero de armas utilizadas (%) (P49.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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7. IMPACTO DA PESCA LUDICA NO ECOSSISTEMA

AVALIAGAO QUALITATIVA DO IMPACTO DA PESCA LUDICA NOS RECURSOS

EXPLORADOS COMERCIALMENTE

Os dados obtidos através dos inquéritos permitiram fazer uma avaliagcdo do impacto da pesca

Iudica nos recursos explorados comercialmente.

Avaliaram-se as espécies mais capturadas em cada tipo de pesca (apeada, embarcada e
submarina) e o tamanho médio dos individuos dessas espécies. Desta forma, foi possivel
perceber quais as espécies sujeitas a uma captura mais intensiva e se houve alguma alteracao

em relagdo aos ultimos estudos realizados.

Erzini et al. (2008) verificou que o sargo era uma espécie importante nas capturas da pesca ludica
na costa sul de Portugal e, de acordo com o projeto PESCARDATA (2017), a pesca ludica de
algumas espécies, como robalo e o sargo (espécies-alvo de muitos pescadores portugueses),

representam uma parte significativa do total dos desembarques nacionais.

Foi também possivel verificar se existem espécies sujeitas a planos de recuperagdo ou planos de

gestdo cujas capturas sejam significativas e se os tamanhos minimos de captura sdo respeitados.

Deve ser tido em consideragdo que os dados obtidos através dos questionarios aos pescadores

podem nao ser totalmente fidedignos.

Para além de uma avalia¢do qualitativa, apds a avaliagdo da intensidade média de pescadores e
do rendimento médio da pesca ludica poder-se-3, ainda, realizar uma estimativa das capturas
totais e, com esses dados, uma avaliagdo quantitativa do impacto da pesca lddica nos recursos

explorados comercialmente. Tema que serd abordado mais a frente.

Quantidades capturadas

No que concerne a pesca efetuada nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021), a maioria
dos pescadores inquiridos (52%) afirma ter pescado, no méaximo, 10Kg de pescado — valor
superior ao observado em 2015 (40%) (Figura 101). J4 o peso médio de cada pescado capturado

em 2021 tem no maximo 2Kg (68%, face a 69% em 2015) (Figura 103).
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Figura 101 — Estimativa do total de capturas efetuadas nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%)
(P17.Inquérito Global)
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Figura 102 — Estimativa do total de capturas efetuadas nos ultimos 3 meses (%) (P16.Inquérito trimestral a titulares

de licenga)
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Figura 103 — Estimativa do valor médio pescados por evento de pesca nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021)

(%) (P18.Inquérito Global)
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No que diz respeito a quantidade média pescada em cada dia de pescaria, 60% dos pescadores
afirmam que pescam, no maximo, 1,25Kg, sendo esse valor mais baixo durante o outono e

inverno (Figura 104).

Figura 104 — Quantidade média pescada em cada dia que praticou pesca (%) (P17.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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As espécies mais capturadas em 2021 foram o sargo (69%), o robalo (52%), a dourada (32%) e

cefalépodes (23%) (Figura 105).
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Figura 105 — 10 Espécies mais capturadas nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%) (P19.Inquérito Global)
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O sargo (57%), robalo (32%), cefalépodes e dourada (ambos com 22%) sdo as espécies mais
capturadas a nivel nacional. Sazonalmente, verifica-se um aumento da captura do sargo durante

o outono e uma ligeira diminuig¢do da captura do robalo durante o inverno e outono (Figura 106).

Figura 106 — Espécies mais capturadas nos ultimos 3 meses (%) (P18.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Quando questionados em 2021 acerca da evolugdo das capturas nos ultimos 5 anos, a maioria

dos pescadores considera que tem vindo a diminuir (55%, face a 60% em 2015), com 30% a

afirmar que ndo observou diferencas nas capturas (Figura 107). J4 o tamanho médio dos

exemplares capturados nos ultimos 5 anos, em 2021 44% afirma ndo ter sentido alteragdes e

39% considera que tem vindo a diminuir, perce¢do igual a verificada em 2015 (Figura 108).

Figura 107 — Evolugdo das capturas do prdprio, nos ultimos 5 anos (2017-2021) (%) (P20.Inquérito Global)
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Figura 108 — Evolugdo do tamanho médio dos exemplares das espécies alvo capturadas, nos ultimos 5 anos (2017-

2021) (%) (P21.Inquérito Global)
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Figura 109 — Quantidade de pescado na regido aumentou ou diminuiu nesta estagdo do ano (%) (P19.Inquérito

trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 110 — Fatores que influenciam a presenga de peixe (%) (P20.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 111 — Fatores que influenciam a presenga de peixe (%) (P20.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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De forma a quantificar as capturas totais em quilos por espécie da espécie através da

modalidade de pesca “m”, recorremos a seguinte féormula:

CT. ;= ay,; * Cy; * d,,; * CPUE_,

mi mi

Em que:

a = nimero médio de pescadores por dia;

¢ = numero de eventos de pesca;

d = nimero médio de horas de pesca por dia;

CPUE = Captura por unidade de esfor¢o expresso em kg / hora.

Para estimacdo do nimero médio de pescadores por dia numa determinada zona multiplicou-
se o indice IMP (intensidade média de pescadores por dia) pelos quildmetros de costa dessa
zona (ver capitulo 2.8.4). O nimero de eventos de pesca deriva também do calculo do IMP, mais

propriamente, do resultado do seu numerador:

TL * FPzme x EPzme

Sendo o resultado da multiplicacdo do total de licengas validas pela incidéncia de pesca e pelo
numero médio de eventos de pesca na zona. O valor do nimero médio de horas de pesca por

dia é resultado direto da resposta dos inquiridos ao estudo trimestral WEB para a respetiva zona
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e modalidade de pesca (“Qual o numero de dias que pescou nos ultimos 3 meses, incluindo o dia

de hoje?).

De acordo com os resultados da quantificacdo, em ambito de pesca lidica maritima, estimam-
se terem sido capturadas cerca de 8.637 toneladas de peixe em Portugal no total das regides em
estudo. Sendo mais de metade capturada pela modalidade de pesca apeada, 4.939 toneladas
respetivamente. A modalidade embarcada traduz cerca de 37% da captura total (3.154

toneladas), restando 6% de captura associada a pesca submarina (518 toneladas).

Figura 112 — Captura total em kg de peixe pescado em Portugal por modalidade de pesca.

CAPTURATOTAL Kg %

Apeada 4.939.515 56,7%
Embarcada 3.154.655 36,5%
Submarina 518.388 6,0%
Apanha 24.675 0,3%

A espécie mais capturada foi o sargo com 2.344 toneladas, seguido do robalo com 1.579
toneladas, as espécies bivalves representam a fatia menor da captura tendo sido capturadas 10
toneladas de bivalves em Portugal. Constatamos que é na pesca apeada que se captura uma
maior variabilidade de espécies, tendo esta modalidade reunido 1.070 toneladas

comparativamente as 925 toneladas da modalidade embarcada.

Figura 113 — Captura total em kg de peixe pescado em Portugal por espécie e modalidade de pesca

. Grandes Outras
CAPTURATOTAL Bivalves Percebe Robalo Sargo Dourada Cefalopodes . !
(emkg) Pelagicos Especies
Apeada o o 1.355.707 1.433.953 832.019 177.332 70.142 1.070.362
Embarcada 519 1.781 176.804 798.676 309.446 877.097 65.022 925.309
Submarina 620 10.695 46.863 112.309 8.127 210.583 8.678 120.512
Apanha 9.821 14.854 o (o] o o o o

Cerca de 59% da captura em Portugal estd alocada ao trio das espécies Robalo, Sargo e Dourada.

Apds a captura, os praticantes tendem a registar o ato sobretudo nos casos reveladores de
sucesso, através de fotos e videos com elevada probabilidade de difusdo através de meios
digitais. A pesagem e medicdo sustentavel das espécies ndo aparenta ser comportamento
regular, ainda que a experiéncia dos praticantes permita aferir desde logo sobre a normalidade

ou anormalidade da captura.
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“Ndo! Ndo! Ndo mego as vezes peso quando é um peixe grande exemplar peso, tenho algumas
fotografias com o peso mas e depois tenho sempre uma geleira com frio que é para conservar também

o peixe, pronto.”

No que concerne ao destino do pescado também s3o descortindveis comportamentos

diferenciados desde o natural consumo prdéprio até a habitacdo, passando pela doacgao.

”No nosso caso nunca trazemos o peixe. Fazemos pesca desportiva em barragens. Gastamos dinheiro
em material e ndo temos nenhum beneficio. Ontem fui com mais amigos para uma reserva em Odemira

e pagamos cada um €30/dia para entrar e néo trazemos o peixe capturado. Devolvemos a dgua.”

“Dou com frequéncia a amigos. Se trago 2 ou 3 robalos ou douradas fico com uma para mim e dou as

outras. Ndo quero ter o peixe congelado na arca. NéGo gosto e ndo faz sentido.”

O destino do pescado em 2021 é essencialmente para consumo préprio (97%) ou para libertagao
imediata (16%), ndo havendo, neste caso, diferencas significativas quando comparado com os

dados de 2015 (Figura 114).

Figura 114 — Destino do pescado (%) (P22.Inquérito Global)
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Em média, sdo capturados 4 robalos por trimestre, com cerca de metade a pesar entre 500
gramas a 1Kg, ndo havendo diferengas quando analisando os dados por estagdo do ano (Figura

115 e Figura 116).
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Figura 115 — Numero de Robalos pescados (mediana) (n) (P35.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 116 — Peso médio de cada robalo capturado nos ultimos 3 meses (%) (P36.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Em média, sdo capturados 2 salmdes por trimestre, com a maioria a pesar, no maximo, 3Kg

(Figura 117 e Figura 118).
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Figura 117 — Numero de Salmdes pescados (mediana) (n) (P37.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

Numero de exemplares de Salmao capturados nos ultimos 3 meses

O Total (n=87) ©® OUTONO 2021 (n=13)
INVERNO 2022 (n=16) PRIMAVERA 2022 (n=12)
® VERAO 2022 (n=46)

Figura 118 — Peso médio de cada salmdo capturado nos ultimos 3 meses (%) (P38.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Em média, sdo capturados 2 tubardes por trimestre, com 84% dos espécimes capturados a

pesarem, no maximo, 25Kg (Figura 119 e Figura 120).
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Figura 119 — Numero de Tubarées pescados (mediana) (n) (P39.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 120 — Peso médio de cada tubardo capturado nos ultimos 3 meses (%) (P40.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
90
80 e
70
60
52 -
50
®
40 E
30
®
20
10
. 3]
0 I:\&:I
0 a 10kg 10kg a 25kg 25kg a 50kg Mais de 50kg
OTotal (n=98) ® OUTONO 2021 (n=17) INVERNO 2022 (n=20)

® PRIMAVERA 2022 (n=15) @ VERAO 2022 (n=46)

Em média, sdo capturados 2 espadartes por trimestre, com a maioria dos espécimes (57%)

capturados a pesarem, no maximo, 25Kg (Figura 121 e Figura 122).
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Figura 121 — Numero de Espadartes pescados (mediana) (n) (P41.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

Numero de exemplares de Espadarte capturados nos ultimos 3 meses

O Total (n=56) © OUTONO 2021 (n=8)
INVERNO 2022 (n=14) PRIMAVERA 2022 (n=8)
® VERAO 2022 (n=26)

Figura 122 — Peso médio de cada espadarte capturado nos ultimos 3 meses (%) (P42.Inquérito trimestral a titulares

de licenga)
80
o
70
60
50 °
40
30 o

20 m

®
10 E
0 [l
0 a 25kg 25kg a 50kg 50kg a 100kg Mais de 100kg
OTotal (n=55) ® OUTONO 2021 (n=8) INVERNO 2022 (n=14)

PRIMAVERA 2022 (n=8) ® VERAO 2022 (n=25)

Em média, é capturado um atum por trimestre, com 59% dos espécimes capturados a pesarem,
no maximo, 25Kg (Figura 123 e Figura 124), sendo que a maiori (62%) foram capturados durante

0 ano de 2022 (Figura 125).
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Figura 123 — Numero de Atuns pescados (mediana) (n) (P43.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

Numero de exemplares de Atuns capturados nos ultimos 3 meses

O Total (n=67) ©® OUTONO 2021 (n=10)
INVERNO 2022 (n=14) ® PRIMAVERA 2022 (n=7)
® VERAO 2022 (n=36)

Figura 124 — Peso médio de cada atum capturado nos ultimos 3 meses (%) (P44.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Figura 125 — Anos de pesca de Atum Rabilho (%) (P45.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

90
80 o
o
70 E
60 L
50 ®
40 E
“ 28]
20 °
B e °
10
L
0 [®]
Anos anteriores a 2020 2020 2021 2022
OTotal (n=261) ® OUTONO 2021 (n=52) INVERNO 2022 (n=97)

® PRIMAVERA 2022 (n=21) ® VERAO 2022 (n=91)

Para 44% dos pescadores, o maior exemplar capturado no uUltimo trimestre foi o sargo e 22% a

dourada, havendo uma maior taxa de resposta em ambos durante a época de verao (Figura 126).

Figura 126 — Espécie do maior exemplar pescado nos tltimos 3 meses (%) (P46.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Figura 127 — Peso do maior exemplar pescado nos ultimos 3 meses (Mediana) (Kg) (P47.Inquérito trimestral a

titulares de licenga)
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Figura 128 — Numero de Enguias pescadas (Mediana (n) (P48.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

Numero de exemplares de Enguias capturadas nos ultimos 3 meses
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e VERAO 2022 (n=249)
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A nivel nacional, o lixo encontrado no local de pesca é formado essencialmente por plastico

(43%), garrafas (24%) e redes e fios de pesca (22%) (Figura 130), sendo que 3% afirma ja ter

pescado lixo (Figura 132).

Figura 129 — Figura 129 Existéncia de lixo no local de pesca (%) (P50.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)Figura
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Figura 130 = Tipo de lixo encontrado (%) (P51.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 131 — Quantidade de lixo encontrado (%) (P52.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 132 — Pescou lixo (%) (P53.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 133 — Quantidade de lixo pescado (%) (P54.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Evolucdo da pesca ludica e o seu impacto
Os pescadores concordam muito que os procedimentos de licenciamento de pesca ludica estdo
muito facilitados (43% entre 9 a 10) e que o acesso a pratica de pesca ludica é democratico (31%

entre 9 a 10) (Figura 134).
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Figura 134 — (Concorddncia face a evolugdo da pesca ludica (Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente

de acordo) (%) (P29.Inquérito Global))
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No que diz respeito a evolucdo da pesca ludica (Figura 135), os pescadores concordam muito
com a existéncia significativa de praticantes de pesca lidica que ndo cumprem as regras basicas
de prote¢ao ambiental (61% referem 9 a 10). Ainda relativamente a temas ambientais, 41%
concorda muito (referem 9 a 10) que as alteragdes climaticas estdo a impactar negativamente a
pesca ludica, mas apenas 21% (9 a 10) concordam muito que a escassez de espécies esta a

diminuir o interesse na pratica de pesca ludica.

Figura 135 — (Concorddncia face a evolugdo da pesca ludica (Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente

de acordo) (%) (P29.Inquérito Global))
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Figura 136 — (Concorddncia face a gestdo da pesca ludica (Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente

de acordo) (%) (P49.Inquérito trimestral a titulares de licenga))
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Os procedimentos de licenciamento de As alteracbes climéticas estdo a Existem praticantes que ndo cumprem
pesca ludica estdo muito facilitados prejudicar a pesca ludica as regras basicas de protecdo

ambiental e dos ecossistemas
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Mais de metade dos pescadores (56%) considera que os procedimentos estdo muito facilitados
devido a licenga poder ser obtida nas caixas multibanco e 26% por acharem que ndo é um

processo burocratico (Figura 137).

Figura 137 — Razdes de os procedimentos estarem muito facilitados (%) (P50.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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As alteragOes da temperatura da agua (31%) e a escassez das espécies (26%) e sdo as principais

razdes apontadas pelos pescadores de as altera¢des climaticas estarem a prejudicar a pesca

(Figura 138).

Figura 138 — Razdes de as alteragdes climdticas prejudicarem a pesca (%) (P51.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Para os pescadores de pesca ludica, os praticantes ndo cumprem as regras devido ao lixo

encontrado nas zonas de pesqueiro (51%) e as capturas de exemplares abaixo do tamanho

regulamentar (29%) (Figura 139).

Figura 139 — Razdes de praticantes ndo cumprirem as regras (%) (P52.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

70

60

65

=

29
11 ﬂ
.
3 ) o g i
3 3 Ba 3
e
FAZEM CAPTURAS DE  DEIXAM OS PESQUEIROS EXISTE FALTA DE EXISTE FALTA DE FAZEM CAPTURAS COM FAZEM CAPTURAS DE OUTRAS RAZOES NAO SABE foiO
EXEMPLARES CHEIOS FOR\AA(KO,J' FISCAL I?A(;\O REDES MUITO PERTO DA EXEMPLARES EM RESPONDE
ABAIXO DO TAMANHO DE LIXO INFORMACAO DAS COSTA QUANTIDADES
REGULAMENTAR INADVERTIDAMENTE REGRAS INADVERTIDAMENTE EXCESSIVAS
INADVERTIDAMENTE
OTotal (n=5317) OUTONO 2021 (n=1240) INVERNO 2022 (n=1573) PRIMAVERA 2022 (n=816) ® VERAO 2022 (n=1688)

Cofinanciado por:

mor PORTUGAL N UNIAO EUROPEIA
* *
=~ ~ PO Fndo Eurapes
* * dos Assuntos Maritimos
d * o x © das Pescas
PRSGAAMA OPLTAC CHAL MR 2020

115



100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

QPESCALU DICA oo o s memmanans
PESCAS DGRM @ IMR

PESCA LUDICA DE MAR
No que a gestdo dos recursos marinhos diz respeito, os pescadores inquiridos consideram que
as zonas e épocas de defeso sdo importantes na defesa das espécies (91%), que devem ser
proibidas certas artes de pesca (88%), que as regras aplicadas aos pescadores ludicos e
profissionais devem ser as mesmas (73%) e que se deve permitir o aumento do nimero de

espécies com tamanho minimo (63%) (Figura 140).

Figura 140 — Concorddncia face a gestdo dos recursos marinhos (%) (P32.Inquérito Global)
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Sobre o licenciamento da pesca Iudica em Portugal, 56% dos pescadores consideram que
contribui positivamente para melhor conhecer e atividade. Ja relativamente ao impacto que a
atividade pode ter nos recursos, 57% nao considera que exista qualquer tipo de impacto (Figura

141).
Figura 141 — Opinido face as seguintes afirmagdes (%) (P53.Inquérito Trimestral a titulares de licenga)
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De acordo com 43% dos pescadores, a regulamentagdo da pesca ludica contribuiu para a
melhoria das condi¢des de seguranga no exercicio da atividade e melhorou o ordenamento da
atividade (42%). Contudo, 40% considera que essa regulamentagdo ndo criou condi¢des para

reduzir a pesca comercial ilegal (Figura 142).

Figura 142 — Concordéncia face a regulamentagéo da pesca ludica, em vigor desde 2007 (%) (P33.Inquérito Global)
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Para 39% dos pescadores que o processo de licenciamente ndo contribui para o conhecimento
da atividade é porque ela é vista apenas como um imposto, e 36% considera que o licenciamento

em si ndo fornece informagdes nem regras sobre a atividade (Figura 143).

Figura 143 — Razdes de o licenciamento ndo contribuir para o conhecimento da actividade (%) (P54.Inquérito

trimestral a titulares de licenga)
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O facto de a pesca ludica ser uma atividade caracterizada por fazer poucas capturas tendo em
consideracdo outros tipos de pesca é a principal razdo apontada pelos pescadores ludicos por

considerarem que a atividade ndo tem impacto nos recuros (Figura 144).

Figura 144 — Razdes de a pesca ludica ndo tem impacto nos recursos (%) (P55.Inquérito trimestral a titulares de
licenga)
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Para 45% dos pescadores, a regulamentacdo da atividade da pesca lddica melhorou o
ordenamento da atividade, sendo que 43% considera o oposto, ou seja, que ndao houve qualquer
tipo de impacto (Figura 145). No que diz respeito as condi¢cbes de seguranca, também é
observada uma certa polarizagdo, uma vez que 47% dos pescadores consideram que o
licenciamento contribui para a melhoria das condi¢des de segurancga da atividade, contudo, 47%
consideram que esse processo em nada contribuiu para se sentirem mais seguros na pratica da

pesca ludica (Figura 146).

Figura 145 — Como foi afetado o ordenamento da atividade pela requlamentacgdo da pesca ludica (%)

(P56.1.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 146 — Como foram afetadas as condigcées de seguranga da atividade pela regulamentagdo da pesca ludica

(%) (P56.2.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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A regulamentagdo da pesca ludica criou — para 41% dos pescadores — condigdes para reduzir a
pesca comercial ilegal a coberto da pesca ludica. Contudo, para 47% ela ndo trouxe qualquer de

impacto nessa tematica (Figura 147).

Figura 147 — Como foi influenciada a pesca comercial ilegal pela requlamentagéo da pesca liudica (%)

(P56.3.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Pouco mais de um terco dos pescadores ludicos foram fiscalizados em 2021 pelo menos uma

vez por agentes de fiscalizacdo (35%), sendo que desses, apenas 2% foram constituidos arguidos
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em pelo menos um processo de contra-ordenacao (Figura 148 e Figura 149). Em 2015, este valor

era superior, com 49% de situagcdes em que ocorreu fiscalizagdo pelo menos uma vez

Figura 148 — Agdes de fiscalizagdo nos ultimos 12 meses (%) (julho 2020 a julho 2021) (P34a.Inquérito Global)
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Figura 149 — Arguido em processo de contra ordenagdo (%) (P34b.Inquérito Global)
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Na recolha trimestral de informagdo, 26% dos pescadores afirmam terem sido fiscalizados pelo
menos uma vez, sendo que desses, apenas 1% foi constituido arguido num processo de contra-

ordenacdo (Figura 150 e Figura 151).
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Figura 150 — Situagdo ocorrida nos ultimos 3 meses (%) (P57a.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 151 = Situagéo ocorrida nos ultimos 3 meses (%) (P57b.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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40% dos pescadores ludicos ndo indicou comentdrios ou sugestdes. Entre os que indicaram,
destacam-se os pedidos de maior fiscalizagdo e maior controlo, bem como baixar o prego/

acabar com as licengas (Figura 152).
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Figura 152 — Comentdrios/sugestdes (%) (P35.Inquérito Global)
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AVALIAGAO DA INTENSIDADE MEDIA DE PESCADORES E DO RENDIMENTO

MEDIO DA PESCA LUDICA

Fazer uma avaliagdo da intensidade média de pescadores nao é facil. Os levantamentos aéreos
efetuados por Veiga (2013) sdo a forma mais simples de se poder estimar o nimero de
pescadores por quildmetro de costa por dia, porque permitem cobrir uma grande area de
terreno e contabilizar todos os pescadores presentes nessa area. Contudo, nem sempre é

possivel realizar esses levantamentos.

Assim sendo, outro método que pode ser utilizado para estimar o esfor¢o de pesca é a contagem
do numero de pescadores em determinada zona. Estas contagens sdo assumidas como sendo
representativas do esforco de pesca efetivo, durante um intervalo de tempo (Pierce & Bindman,

1994).

Deste modo, para o presente estudo, durante a realizagdo dos inquéritos foram contabilizados

todos os pescadores ludicos presentes em cada local, para que fosse possivel fazer uma

Cofinanciado por: 122

mor PORTUGAL N UNIAO EUROPEIA
* *
=~ ~ PO Fndo Eurapes
* * dos Assuntos Maritimos
d * o x © das Pescas
PRSGAAMA OPLTAC CHAL MR 2020



QESCALUD‘CA A RACA E SEAEOR MARTRAOE f ettt de
2021-22 DGRM @ IMR [,

PESCA LUDICA DE MAR

estimativa da intensidade de pescadores em cada uma das areas de estudo. Para o célculo deste

indicador foram utilizados dados de trés fontes distintas:

1. Dados geograficos da extensdo de costa maritima em cada regiao de estudo.
2. Dados provenientes da DGRM sobre o numero de licencgas validas por tipo de pesca e
validade da licenca por estacao.
3. Dados da inquiricdo (online) aos pescadores com licenga vdlida em cada estacgao,
nomeadamente:
a. Incidéncia de pescadores nas regiées em estudo por estagdo e por modalidade
de pesca.
b. Numero médio de eventos de pesca realizados em cada regido por estacdo e

por modalidade de pesca.

“_n

Assim, a intensidade média de pescadores por quildmetro de costa na zona “z” na modalidade

o“_ n

de pesca “m” e na estacdo do ano “e” sera expressa pela seguinte férmula:

_ TL * FPzme x EPzme

IMP
Zme 90 * KCz

“u_n w, n

Onde TL designa o total de licengas validas na zona “z” e estagao “e”.

“u_n
Z .

KC designa o numero de quilémetros de costa da zona

FP designa incidéncia de pescadores e EP o nUmero médio de eventos de pesca realizados pelos

ou_n
z

pescadores na zona modalidade de pesca “m” na estagdo “e”.
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Quantificagdo das capturas
De acordo com os resultados da quantificacdo, em Portugal, a intensidade média de pescadores

por km de costa por dia é de 20 pescadores.

Figura 153 — Intensidade média de pescadores por quilometro de costa por regido e modalidade de pesca.

PESCI:ITJEDNRS:EI?:SE:(HSDDI?CDSSTA Apeada Embarcada Submarina Total
Parque Natural Litoral Norte 10,6 1,1 0,3 12,0
Parque Natural da Ria de Aveiro 12,5 0,8 0,1 13,4
Reserva Natural das Berlengas 1,9 5,0 0,0 6,9
Parque Natural Sintra-Cascais 15,9 1,6 1,1 18,6
Parque Natural da Arrdbida 1,4 71 0,2 18,7
Ria Formosa 5,0 1,1 0,1 6,2
Grande Porto 10,7 0,8 0,8 12,2
Grande Lisboa 5,8 0,7 0,3 6,7
Peniche 14,6 6,1 1,7 22,4
Barlavento Algarvio 33 0,5 0,4 4,1
Sotavento Algarvio 2,0 0,2 0,0 2,2
Total 8,3 2,2 0,4 10,9

As zonas de Peniche e dos Parques Naturais da Arrabida e Sintra-Cascais sdo as zonas onde
existem em média mais pescadores por quilédmetro de costa (22 e 19 pescadores
respetivamente), por outro lado a zona do Sotavento Algarvio é das zonas que apresenta menor

capilaridade, sendo avistados em média 2 pescadores por quilémetro de costa.

A georreferenciagdo das respostas, permite visualizar a intensidade média em mapa, conforme
se apresenta na Figura 154. Pela observagdo do grafico sao possiveis de identificar cinco zonas

de elevada intensidade de concentracdo de pescadores:
- a norte: o Parque Natural da Ria de Aveiro e o Grande Porto.

- no centro: Peniche, Parque Natural Sintra-Cascais e, com menor intensidade, o Parque
Natural da Arrabida. Este, por via do maior nimero de pescadores de pesca embarcada, acaba

por ter uma maior dispersdo geografica dos pescadores.
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Figura 154- Mapa de intensidade de pescadores
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Quanto ao rendimento médio da pesca ludica, para se ter uma estimativa foram calc
taxas de captura CPUE (capturas por unidade de esforgo).

As taxas de captura foram calculadas em ndmero de peixes (a)

a) CPUE = Numero de individuos capturados

Total de horas de pesca
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Em baixo apresentamos as estimativas de CPUE por espécie ao nivel das regiées em estudo:

Figura 155 — Capturas por unidade de esforgo por espécie e zona.

CPUE

Grandes

(em unidades de peixe capturado) Bivalves Percebe Robalo Sargo Dourada Cefalopodes Pelgicos Outros
Parque Natural Litoral Norte 6,53 0,01 0,56 0,72 0,62 1,40 0,13 0,96
Parque Natural da Ria de Aveiro 3,67 1,16 0,70 0,89 0,62 0,76 0,03 0,80
Reserva Natural das Berlengas 0,00 0,00 0,34 1,02 0,39 1,04 0,00 2,27
Parque Natural Sintra-Cascais 8,08 6,79 0,60 0,72 0,78 0,72 0,17 1,53
Parque Natural da Arrdbida 6,96 1,21 0,81 0,83 0,60 1,12 0,20 1,21
:'::g;‘;::::’gl::ﬂs\‘:i':‘::ii‘:a 7,09 8,13 0,52 0,96 0,52 1,42 0,03 115
Ria Formosa 3,90 2,50 0,72 1,20 0,82 0,99 0,09 1,16
Grande Porto 2,12 7,84 0,72 0,89 1,00 1,23 0,06 1,3
Grande Lisboa 9,89 6,58 0,57 0,88 0,50 0,85 0,23 1,04
Peniche 1,56 3,24 0,54 0,88 0,63 1,00 0,00 2,27
Barlavento Algarvio 4,19 4,73 0,54 0,79 0,62 1,19 0,15 1,16
Sotavento Algarvio 1,93 0,09 0,49 0,97 0,72 1,09 0,03 1,29

A regido do Grande Porto é a que apresenta o CPUE mais elevado a Dourada (1 unidade por

hora), ja o Sargo é mais facilmente capturado na Ria Formosa (1,2 unidades por hora), é no

Parque Natural da Arrabida onde a taxa de esforco para capturar o Robalo é menor (0,8

unidades por hora).
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8. IMPACTO ECONOMICO E SOCIAL

Impacto econdémico

Como expectavel, a pesquisa qualitativa permite avancar com a hipétese dos comportamentos

de compra e gastos estarem correlacionados com o envolvimento com a pratica.

Estruturalmente, os comportamentos de compra variam em funcdo da quantidade de
equipamentos possuidos e das preferéncias de marcas, sendo estas estratificadas em funcédo do

respetivo perfil qualitativo.

Esta hipdtese é suportada quer pelos praticantes propriamente ditos quer pelas lojas de artigos

de pesca.

“Ja fiz contas. Gasto em média €700/ano com tudo com as deslocacbes. Nem quero que a minha

mulher saiba.”

“Eu tenho uma loja em casa. Olhe a ultima compra que fiz custou-me €400 e o carreto €350 contudo,
contudo com iscas e tenho gasto para cima de €2000. S6 em isco gasto para ai €40 cada vez que vou

a pesca.”

“Temos de tudo. Depende, por exemplo um que compre aqui bastantes coisas, se calhar vale €5.000 e

outro pode valer €500 ou €100. Tudo depende do bolso e do gosto que tém pela pesca.”

Na ¢ética das lojas de vendas de produtos para pesca, os gastos repartem-se entre acessorios e

consumiveis.

“Faz um investimento, mas depois esse investimento ndo é repetido e rotineiro, depende do tipo de
pesca. Se for com amostras, amostras boas valem €20, podem valer €5/cada uma, se ndo as perder,
mas depois tem sempre que comprar uma cor nova, ou se perdeu uma, gasta sei la, 40€, €50. Isto nos
consumiveis, digamos assim. Quer comegar a pescar para a praia, tem que comprar uma cana e

carreto, pode gastar €100 como pode gastar €500, depende do tipo de material.”

Os pescadores ludicos tendem a dispersar os locais e compra variando entre:

e lojas fisicas da especialidade, quando procuram solugdes tecnicamente mais

elaboradas e/ou possuem afinidade e relacionamento com os detentores

decorrentes o habito de frequéncia.

e |lojas em cadeia, particularmente para produtos mais bésicos e/ou com maior

importancia do prec¢o na decisdo de compra.
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e Lojas online, quando constatam a oportunidade promocionais relevantes e/ou

valorizam a conveniéncia de compra.

e Locais informais, particularmente para aquisicdo de isco e engodo de indole natural.

Os equipamentos possuidos mais referenciados pelos pescadores sdo sistematizados na

Figura 156.

A compra de consumiveis implica deslocacdo frequente aos locais de compra,

particularmente detonadas pela necessidade de comprar isco e engodo.

Os resultados qualitativos evidenciam potencial prevaléncia para utilizacdo de isco e engodo
natural, comprado nos canais formais (lojas especializadas) e informais (através da rede

relacional), com utilizacdo maioritaria das espécies referenciadas na Figura 157.

Figura 156 — Principais equipamentos comprados pelos pescadores
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Figura 157 — Espécies predominantes de isco natural

® Sardinha
® Llingueirdo
® Camardo
® Ameijoa

® Caranguejo

® Casulo
® Ganso
® Polvo

A preferéncia pelas espécies de isco natural estd dependente do grau do conhecimento do

praticante, das caracteristicas do pesqueiro e das espécies do peixe alvo do evento.
“S6 compro caranguejo dois cascos. Tem aroma tipo anis. O peixe fica completamente louco.”

“Minhocas, casulos, ralos, que sGo uns bichinhos que sGo apanhados aqui sGo bastante vendidos.
Caranguejos, as sardinhas também, mas como ndo se pesca a boia, isso é zonas de pedra lata, é uma

disciplina de pesca que nesta zona se faz pouco ndo temos condi¢bes naturais para isso.”

A utilizacdo de isco artificial tende a ser restringido pelo custo e pelo impacto ambiental que

provoca.
“E caro, uma amostra pode custar €20 ou €40. Quando perdemos é uma chatice.”
“Quando partem ficam no ambiente. Aquilo é so pldstico e silicone.”

Os pescadores revelam conhecimento objetivo dos gastos com a atividade, estando
convictos de que se trata de uma atividade Iddica tendencialmente onerosa. Todavia os
beneficios imateriais atrds referenciados contribuem para ultrapassar os inconvenientes dos

custos.

E consensual a ideia de que os pescadores sdo sensiveis a inovag¢do de materiais, procurando

aceder as melhores solugdes possiveis em fungao da respetiva disponibilidade monetaria,

“Tenho canas de €1600. Ndo é por capricho. E porque quer ter o melhor. Quando vemos que o

equipamento ndo nos acompanha queremos sempre mais.”

“Sim, quer dizer produtos novos hd sempre. Dentro do mesmo tipo de produtos ndo é hd sempre

novidades, as pessoas querem sempre novidades, ndo hd volta a dar.”

Cofinanciado por: 129

mor PORTUGAL N UNIAO EUROPEIA
* *
=~ ~ PO Fndo Eurapes
* * dos Assuntos Maritimos
d * o x © das Pescas
PRSGAAMA OPLTAC CHAL MR 2020



QESCA'—UD‘CA ok s ot mmtos s [ o do
2021-22 DGRM @ IMR e,

PESCA LUDICA DE MAR

“Depois toda a gente quer comprar a melhor coisa, saber o que é melhor, o que funciona bem. Aqui na
nossa zona a gente nota que hd dificuldade, querem uma coisa melhor mais cara, mas néo tém

hipdtese. Porque aqui na nossa drea ndo é uma drea de rendimento muito elevado.”

De acordo com a experiéncia dos pescadores existem 5 grandes categorias de gastos
potencialmente associados a pratica de pesca Iudica: Compra ou aluguer de equipamentos,
acessorios e consumiveis; deslocacGes; contratacao de servigos; obrigacGes legais e outros
gastos complementares, os quais sdo pormenorizados em capitulo posterior do presente

relatério.

A compra de equipamentos estd relacionada com a aquisicdo dos bens necessarios para
concretizar cada evento de pesca, sendo suscetivel de decompor em quatro categorias:
Utensilios de captura, calcado e vestudrio, material de transporte de arrumacdo e

conservacao e acessorios.

O aluguer de equipamentos ocorre sobretudo nos casos da pesca embarcada, o qual tende a

ser efetuado em grupo com equivalente reparticdo de custos.

O gasto com deslocacdes é particularmente relevante nos eventos de pesca realizados fora

da area de residéncia, sendo materializado em gastos com transportes.

Os gastos com a contratagdo de servicos sdo prevalecentes nos casos em que existe
participacdo em ag¢oes de formacdo, provas desportivas, eventos ou pagamento de quotas

por adesdo a clubes e ou associacgoes.

Os gastos com obrigacdes legais estdo associadas ao custo das licengas e, nos casos de

detentores de embarcagdes, aos custos com impostos de circulagdo e inspec¢do barcos.

Os outros gastos complementares estdo associados a despesas conexas, como sejam

restauracao, alojamento.

Considerando o horizonte anual de despesas e receitas com a pesca ludica, o impacto econdmico
global dos pescadores serd estimado para dois cenarios. O primeiro cendrio traduzird apenas o
impacto econdmico nas zonas de pesca, o segundo cenario, mais holistico, refletird o impacto
econdmico a nivel global. De seguida iremos apresentar a férmula de calculo do gasto anual de

um pescador com a atividade de pesca ludica.
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Seja,

E; = N2 de eventos de pesca realizados anualmente pelo pescador i

A;; = Aquisicdo do item j pelo pescador i (0=Nao adquirido; 1=Adquirido)
G;j = Gasto do pescador i com item j (em euros)

C;; = N®de compras do item j realizadas anualmente pelo pescador i

0,  se periodicidade do item for “1 vez”
Gj= < 1,  se periodicidade do item for “Anual”

”

Ei, se periodicidade do item for “1 evento de pesca

o

n = Total de itens de pesca

GA:; = Gasto anual do pescador i (em euros)

n

GAi = z CL-J. * Gi’j * Ai,j

j=1

Apds o calculo dos gastos anuais de cada pescador, serdo apuradas estimativas para o gasto
médio anual generalizado de um pescador mediante a intensidade (definida pelo nimero de
eventos de pesca: baixa, média, elevada) e tipo de pesca que pratica (apeada, embarcada,
submarina). Estas estimativas serdo utilizadas posteriormente para calcular o impacto
econdmico global, aplicando as respetivas incidéncias de cada uma das tipologias de pesca a

nivel nacional.
Seja,
T;; = N® de pescadores que praticam pesca lidica com itensidade i do tipo j

R; j = Receita com a pesca ludica para pescadores com itensidade i do tipo j
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Existirdo 6 estimativas padrao para o gasto anual dos pescadores conforme indicado na Figura

158

DIRECAO-CERAL DE RECURSCS NATURALS,
| seGuRanca € sErvicos maRITMGS

Figura 158 — Estimativa dos gastos anuais para cada tipologia de pescador

& IMR e

Tipo de pesca (j)
1- Apeada 2 - Embarcada | 3 - Submarina
Intensidade
(i) _ S
3 - Elevada GA31* T3; | GAz, * T3, GAz3 * T3

Traduziremos o impacto econdmico global, com inclusdo da receita tedrica do pescador, através da

férmula:

3
IEG = Z
i=1

3
GAl,] * Ti,j — Z
=1

3
j=1

3
j=1

R,

Quanto ao preco de mercado de cada exemplar capturado pelos pescadores lidicos nacionais

no ultimo trimestre, os percebes destacam-se como a espécie mais cara (15€), seguindo-se o

robalo com o valor de 12€. O sargo, a dourada, os cefaldpodes e os grandes peldgicos tém o

mesmo custo de 10€, sendo os bivalves a espécie mais barata (5€). Relativamente as flutuacbes

de prego durante as estacOes, o valor dos percebes diminui na estacdo da primavera e aumenta

no verao e no inverno. Ja o robalo e a dourada aumentam substancialmente o valor no outono,

diminuindo no inverno e no verdo. O prego dos grandes peldgicos também sofre alteragdes,

diminuindo o seu valor na primavera e no outono, aumentando no inverno. (Figura 159).
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Figura 159 — Preg¢o médio de mercado dos exemplares capturados de cada espécie (P28.Inquérito trimestral a

titulares de licenga)
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O impacto econdmico e social da pesca ludica tem varias dimensdes. No que diz respeito aos
gastos, 51% dos pescadores ludicos afirma gastar, por ano, até €200 na atividade de pesca
(incluindo materiais, iscos, deslocacao e licencgas), sendo esta percentagem inferior a registada

em 2015 (58%). 28% dos pescadores indicou gastar entre €200 a €500 (Figura 160).

Figura 160 — Montante gasto na atividade de pesca em cada ano (%) (Material, iscos, deslocagées e licengas)

(P23.Inquérito Global)
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Em relagdo ao montante gasto pelos pescadores nos Ultimos 3 meses, mais de metade (52%)

gastou até 150 euros, sendo que 14% ndo teve qualquer gasto com a atividade (Figura 161).
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Figura 161 — Montante gasto na atividade de pesca nos ultimos 3 meses (P19.Inquérito Trimestral a titulares de

licenga)
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As despesas efetuadas pelos pescadores no ultimo trimestre sdo de diferentes naturezas.
Relativamente as despesas de desloca¢des, elas concentram-se essencialmente entre
combustiveis/eletricidade para o veiculo de transporte terrestre (52%) ou portagens (24%)
(Figura 162), com um gasto médio de €20 e 8€, respetivamente (Figura 154). Na aquisicdo de
consumiveis (Figura 152), elas sdo realizadas na compra de amostras naturais (34%) e engodos
e pastas (30%), com um gasto médio de €13 e €12 respetivamente (Figura 155). Nas despesas
ndo relacionadas diretamente com a atividade (Figura 153), elas incidem essencialmente nas
compras no comércio local (52%) e restauragao local (38%), com um gasto médio de €15 e €20,
respetivamente (Figura 156).
Figura 162 — Despesas de deslocagbes (%) (P29A.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 163 — Aquisicdo de consumiveis (%) (P29B.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 164 — Gastos em produtos ou servigos néo relacionados com a Pesca Ludica efetuados na drea da zona de

pesca (%) (P29C.Inqueérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 165 — Gasto da ultima vez que pescou em despesas de deslocagdes (mediana) (€) (P31A.Inquérito trimestral a

titulares de licenga)
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Figura 166 — Gasto da ultima vez que pescou em aquisi¢do de consumiveis (mediana) (€) (P31B.Inquérito trimestral a

titulares de licenga)
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Figura 167 — Gasto da ultima vez que pescou em produtos ou servigos néo relacionados com a Pesca Ludica

efetuados na drea da zona de pesca (mediana) (€) (P31C.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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No que diz respeito a aquisicdo ou aluguer de equipamentos nos ultimos 3 meses, os pescadores
referem ter realizado despesas em anzdis (49%), fios (39%), chumbadas (39%) e destorcedores
(29%) (Figura 168). No que diz respeito a contrata¢do de servigos, a esmagadora maioria ndo
realizou despesas nesta area (91%) (Figura 169). Por seu lado, a quase totalidade dos pescadores

realizou gastos na aquisi¢do de licengas de pesca (84%) (Figura 170).

Figura 168 — Quais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses (equipamentos)? (€) (P32a.Inquérito

trimestral a titulares de licenga)
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Figura 169 — Quais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses (cursos e eventos) (€) (P32b.Inquérito

trimestral a titulares de licenga)
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Figura 170 — Quais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses (licengas e impostos)? (€) (P32c.Inquérito

trimestral a titulares de licenga)
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Figura 171 — Taxa de compra (%) e gastos nos ultimos 3 meses em equipamentos (€, mediana) (P34.Inquérito

trimestral a titulares de licenga)

TOTAL
DESPESAS COMPRA (%) (€/MEDTANA)
Alicates 6,1 7
Amortecedores 0,9 20
Amostras artificias 16,6 30
Anzdis 49,3 10
Argolas 2,7 10
Armas de mergulho 1,0 100
Balancas digitais 2,0 15
Balas 1,0 15
Baldes 51 8
Barbatanas 1,8 20
Boias 14,0 10
Boias de sinalizacdo 2,4 20
Botas 53 35
Cabecotes 3,6 20
Caixas de arrumacdo 8,9 10
Camaroeiros 4,7 25
Canas 22,5 180
Capuzes 1,3 1
Carretos 18,9 125
Chumbadas 39,1 10
Cintosdelastro 0,7 5
Clips de engate 11,8 5
Coletes 4,7 60

Top 3
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Figura 172 — Taxa de compra (%) e gastos nos ultimos 3 meses em equipamentos (€, mediana) (P34.Inquérito

trimestral a titulares de licenga)

TOTAL
DESPESAS COMPRA (%) (E/MEDANA).
Coletes equilibradores 0,9 35
Compressores 0,3 4
.;;;r‘:gzt;:zdores de 0,4 0
Consolas de mergulho 0,3 3
Destorcedores 29,0 5
Estojos 4,3 10
Estralhos 20,2 10
Fatos 2,5 120
Fios 38,9 25
GPS 11 400
Guizos 2,7 2
Lanternas 7,7 15
Luvas 4,2 13
Mascaras de mergulho 15 25
Mochilas 5,5 30
Mosquetdes 3,3 8
Oxigenadores 14 25
Plotter 0,3 49
Radio VHF 0,4 150
Reguladores de mergulho 0,4 8
Sacosde transporte 54 20
Sleeves 1,3 5
Sonda 2,1 500
Tesouras 6,7 6
Viveiros 0,8 20

Top 3
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Figura 173 — Taxa de compra (%) e gastos nos ultimos 3 meses em servigos (€, mediana) (P34.Inquérito trimestral a

titulares de licenga)

TOTAL
DESPESAS COMPRA (%) (E/MEDANA).
Coletes equilibradores 0,9 35
Compressores 0,3 4
.;;;r‘:gzt;:zdores de 0,4 0
Consolas de mergulho 0,3 3
Destorcedores 29,0 5
Estojos 4,3 10
Estralhos 20,2 10
Fatos 2,5 120
Fios 38,9 25
GPS 11 400
Guizos 2,7 2
Lanternas 7,7 15
Luvas 4,2 13
Mascaras de mergulho 15 25
Mochilas 5,5 30
Mosquetdes 3,3 8
Oxigenadores 14 25
Plotter 0,3 49
Radio VHF 0,4 150
Reguladores de mergulho 0,4 8
Sacosde transporte 54 20
Sleeves 1,3 5
Sonda 2,1 500
Tesouras 6,7 6
Viveiros 0,8 20

Top 3
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De acordo com os dados da quantificacdo, a estimativa do gasto com a pesca ludica maritima é

de cerca de 75 milhdes de euros, donde 94,7% provém de gastos diretos com a pesca e os

restantes relacionados com gastos indiretos ou conexos a atividade de pesca Iudica tais como,

compras no comércio local, restauracdo local, participagdo em eventos ou festividades locais,

visitas a pontos de interesse turistico e alojamento nas zonas.

Figura 174 — Gastos com a pesca ludica por modalidade de pesca e tipologia do gasto

TIPOLOGIA DE Gastos Gastos Gastos
GASTOS Diretos(€) Indiretos (€) Totais (€)
Apeada 57.058.515 3.244.675 60.303.191
Embarcada 12.626.012 678.648 13.304.660
Submarina 1.341.263 29.491 1.370.753

Figura 175 — Gastos com a pesca ludica por dimensdo e modalidade de pesca

OIMENSAO(€) Equigamentos  Consumiveis  Servigos engee__alajamento__ relacionados
Apeada 4.224.229 22.240.102 1.074.595 344.468 29.175.120 3.244.675
Embarcada 1.192.630 524.862 392.577 289.101 10.226.841 678.648
Submarina 348.942 ] 166.743 112.621 712.956 29.491

Por outro lado, a receita tedrica com os episddios de pesca gerou cerca de 104 milhdes de euros

pelo que, esta atividade gera globalmente um impacto econédmico positivo para os pescadores.

A modalidade de pesca embarcada é a que mais contribui para o saldo geral positivo seguida da

apeada.

Figura 176 — Impacto economico da pesca ludica por modalidade de pesca

ECONOMICO Receitas(€)  Gastos(€) g ot ol (€)
Apeada 61.746.296  60.303.191  1.443.105
Embarcada 37.083.548  13.304.660  23.778.888
Submarina 5.317.003  1.370.753  3.946.249

Cofinanciado por:

2020~ 92020

PROGRA4 OPERAC DAL MAR 2020

142

N UNIAO EUROPEIA

* *

* - Fundo Europeu

* * dos Assuntos Maritimos
i e das Pescas



QPESCALU DICA B
N 202122 DGRM @ IMR 35

PESCA LUDICA DE MAR

Impacto social

Quando questionados acerca da finalidade que pretendem atingir com a pesca ludica, 74% dos
pescadores afirma que quer obter momentos de tranquilidade individual, 66% para estar em
contacto com a Natureza e 65% para obter bem-estar pessoal (Figura 177). Estas finalidades
pessoais refletem-se na elevada importancia que os pescadores ddo a atividade de pesca ludica

(69%, de 9 a 10) (Figura 178).

Figura 177 — Finalidades que pretende atingir com a pesca ludica (%) (P24.Inquérito Global)
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Figura 178 — (Grau de importdncia que atribui a pesca ludica (%) (P25.Inquérito Global))
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A maioria dos praticantes de pesca ludica tem mais do que uma atividade de lazer (76%) (Figura
179), que podem variar entre conviver com familia/amigos (54%), passear (51%) ou praticar uma

atividade de desporto (49%) (Figura 180), sendo que para a maioria (60%), a pesca lidica ocupa

o 12 lugar de importancia nas diferentes praticas de lazer que realiza (Figura 181).

Figura 179 — Numero de atividades de lazer que pratica (%) (P26.Inquérito Global)
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Figura 180 — Outras atividades de lazer que pratica (%) (P27.Inquérito Global)
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Figura 181 — Lugar que a pesca ludica ocupa entre as atividades de lazer praticadas (%) (P28.Inquérito Global)
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A analise das motivagdes (Figura 182, Figura 183 e Figura 184, importancia de 9 a 10), para fazer

pesca ludica demonstra que ela é impulsionada pela necessidade de descontrair (80%), estar em

contacto com a natureza (80%), estar em contacto com a agua (63%) e realizar pratica desportiva

(51%). J4 a proje¢do de uma imagem pessoal (8%), obter reconhecimento de terceiros (12%),

conseguir superagdo pessoal (23%) ou ultrapassar objetivos e desafios (23%) ndo tém tanta

importancia enquanto fatores de motivagdo para realizar pesca ludica.

Figura 182 — (Importéncia das motivagdes para fazer pesca ludica (%) (Escala de 0=Nenhuma importéncia a 10= Muita

importdncia) (P30.Inquérito Global))
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Figura 183 — (Importdncia das motivagbes para fazer pesca ludica (%) (Escala de 0=Nenhuma importéncia a 10= Muita

importdncia) (P30.Inquérito Global))
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Figura 184 — (Importdncia das motivagbes para fazer pesca ludica (%) (Escala de 0=Nenhuma importdncia a 10= Muita

importdncia) (P30.Inquérito Global))
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A andlise as sensagOes e comportamentos associados a pratica da pesca ludica (Figura 185)
permite verificar que as sensagdes positivas e de alegria iniciam-se mesmo ainda antes de sair
de casa, com 54% a concordar muito com a afirmacdo (9 a 10). J4 durante o momento de pesca,

os pescadores ludicos sentem felicidade numa captura com éxito (61%) e entusiasmo no
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momento da captura (60%). De destacar a discordancia com a predisposi¢do para correr alguns

riscos de forma a obter éxito na pesca (45% de 0 a 2).

Figura 185 — Concorddncia face as sensagbes e comportamentos associadas a pesca ludica (%) (Escala de

O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo) (P31.Inquérito Global))
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9. CARACTERIAGCAO GERAL DAS ZONAS

9.1 PARQUE NATURAL LITORAL NORTE

O Parque Natural Litoral Norte é referido como lugar de pesca por 6% dos respondentes ao

Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Parque Natural do Litoral Norte que responderam e este inquérito e
indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um perfil etario ligeiramente mais
jovem que a média nacional, com 53% com idade compreendida entre os 35 e os 54 anos,
refletindo-se num nivel de habilitagcbes mais elevado (49% tém mais do que o Ensino secundario)
e em 83% serem populacdo ativa. Nos inquéritos realizados em evento de pesca, a diferenca do

perfil etario dos inquiridos é ligeiramente mais elevado (5 a 10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem ligeiramente mais relevancia (87% referem té-la
praticado no ano anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem
um valor abaixo da média nacional (27% face a 40%). Os restantes tipos de pesca sdo residuais,
tal como na média nacional. A pesca nesta zona é fortemente condicionada pelas condi¢des
climatéricas e do estado do mar, fazendo com que no Inverno e na Primavera cerca de 90%
pratiquem pesca apeada e apenas cerca de 20% pratiquem pesca embarcada. No Verdo e no
Outono, a percentagem de praticantes de ambas as modalidades é muito similar, rondando os
50%. Dada a morfologia da zona, a pesca apeada em praia destaca-se das restantes,

correspondendo a 74% da pesca exercida na zona (26% na média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 3
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licenca indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 72% destes com peso inferior a 10kg. Apenas 1 inquirido indicou ter pescado Espadarte e

apenas 2 indicaram ter pescado Atuns.

As capturas no Parque Natural Litoral Norte estdo estimadas em cerca de 185 toneladas, das
quais 57% em pesca apeada e 37% em pesca embarcada. A pesca submarina representa 5,4%
das capturas. O robalo e o sargo sdo as espécies mais pescadas na zona, estimando-se que as
capturas sejam de 64 e 48 toneladas, respetivamente. De realcar que 53 toneladas de Robalo

sdo pescadas na pesca apeada e 29 toneladas de sargo resultam da pesca embarcada.
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O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 2,0 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 3,0
milhGes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
as deslocag¢des em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos com 1,9 milhGes de

euros.

A pesca apeada tem um saldo negativo de 1,1 milhGes de euros (1,2 milhGes de euros de receita
tedrica e 2,3 milhdes de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a pesca submarina geram

saldos positivos de 57 mil euros e 77 mil euros, respetivamente.

9.2 PARQUE NATURAL DA RIA DE AVEIRO

O Parque Natural da Ria de Aveiro é referido como lugar de pesca por 12% dos respondentes ao

Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Parque Natural da Ria de Aveiro que responderam e este inquérito e
indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um perfil etario ligeiramente mais
jovem que a média nacional, com 56% com idade compreendida entre os 35 e 0s 54 anos e 24%
menos de 35 anos, ndo se refletindo num nivel de habilitagdes mais elevado (39% tém mais do
que o Ensino secundario face a 41% na média nacional). 80% sdo populagdo ativa. Nos inquéritos
realizados em evento de pesca, a diferenca do perfil etdrio dos inquiridos é ligeiramente mais

elevado (5 a 10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem mais relevancia (91% referem té-la praticado no ano
anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor
ligeiramente abaixo da média nacional (36% face a 40%). Os restantes tipos de pesca sdo
residuais e ainda abaixo da média nacional. A pesca nesta zona é ligeiramente condicionada
pelas condi¢bes climatéricas e do estado do mar, fazendo com que na Primavera e no Verdo se
pratique mais a pesca apeaada, mas com menos diferen¢as na pesca embarcada. Dada a

morfologia da zona, a pesca apeada em praia destaca-se um pouco das restantes,
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correspondendo a 39% da pesca exercida na zona (26% na média nacional). Tem também

elevada relevancia a pesca apeada em rochas (32% face a 30% da média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestao foi muito reduzida, sendo que apenas 5
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licenga indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 100% destes com peso inferior a 10kg. Apenas 1 inquirido indicou ter pescado Espadarte

e apenas 1 indicou ter pescado Atuns.

As capturas no Parque Natural Ria de Aveiro estdao estimadas em cerca de 739 toneladas, das
guais 85% em pesca apeada e 14,8% em pesca embarcada. A pesca submarina representa 0,2%
das capturas. O Robalo e o Sargo sdo as espécies mais pescadas na zona, estimando-se que as
capturas sejam de 318 e 185 toneladas, respetivamente. De realcar que 266 toneladas de Robalo

e 168 toneladas de Sargo sdo pescadas na pesca apeada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 9,2 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 10,2
milhGes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
as deslocagdes em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos com 5,7 milhdes de

euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 3,5 milhdes de euros.

A pesca apeada tem um saldo negativo de 1,1 milhdes de euros (7,1 milhdes de euros de receita
tedrica e 8,3 milhdes de euros de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a pesca submarina

geram saldos positivos de 48 mil euros e 12,5 mil euros, respetivamente.

9.3 RESERVA NATURAL DAS BERLENGAS

A Reserva Natural das Berlengas é referida como lugar de pesca por 4% dos respondentes ao

Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos da Reserva Natural das Berlengas que responderam e este inquérito e
indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um perfil etdrio ligeiramente mais velho
gue a média nacional, com 65% com mais de 44 anos (48% na média nacional). Apesar da idade
mais elevada, o nivel de habilitagées é também mais elevado (46% tém mais do que o Ensino
secundario face a 41% na média nacional). Estes dois fatores refletem-se positivamente no
rendimento médio mensal liquido do agregado familiar (55% tém rendimento superior a 1500€,

enquanto que na média nacional sdo 40%).
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Ao contrario da média nacional, a pesca apeada ndo é a modalidade mais praticada nesta zona.
Nesta zona a pesca apeada tem menos relevancia (58% referem té-la praticado no ano anterior,
face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor bastante acima
da média nacional (96% face a 40%). Os restantes tipos de pesca sdo residuais e ainda abaixo da
média nacional. A pesca nesta zona é condicionada pelas condi¢cdes climatéricas e pelo estado
do mar, apenas na pesca apeada, fazendo com que no Outono e no Inverno esta se pratique
menos. Dada a morfologia da zona, a pesca apeada em zona urbana destaca-se um pouco das

restantes, correspondendo a 37% da pesca exercida na zona (25% na média nacional), mas

claramente a pesca em embarcacdo é a que se realca face a média nacional (30% face a 13%).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 5
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licengca indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 56% destes com peso inferior a 10kg. Apenas 2 inquiridos indicaram ter pescado

Espadarte e apenas 2 indicaram ter pescado Atuns.

As capturas no Parque Natural Ria de Aveiro estdo estimadas em cerca de 155 toneladas, das
quais 87,6% em pesca embarcada. A pesca apeada representa 12,2% das capturas e a submarina
0,2% das capturas. O Sargo é a espécie mais pescada na zona, estimando-se que as capturas

sejam de 88,4 toneladas. De realgar que destas, 74,6% sdao pescadas na pesca embarcada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 1,48 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representou gastos em torno de 0,15

milhGes de euros.

De acordo com estas estimativas com base na resposta dos pescadores, a pesca ludica tera tido

um saldo positivo entre receita tedrica e gastos de 1,3 milhdes de euros.

9.4 PARQUE NATURAL DE SINTRA-CASCAIS

O Parque Natural de Sintra-Cascais é referido como lugar de pesca por 12% dos respondentes

ao Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Parque Natural de Sintra-Cascais que responderam e este inquérito e
indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um perfil etdrio similar a média
nacional, com 52% com idade compreendida entre os 35 e os 54 anos, ainda que com nivel de

habilitagdes ligeiramente mais elevado (44% tém mais do que o Ensino secundario face a 41%
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na média nacional). 80% sao populagdo ativa. Nos inquéritos realizados em evento de pesca, a

diferencga do perfil etario dos inquiridos é ligeiramente mais elevado (5 a 10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem mais relevancia (89% referem té-la praticado no ano
anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor abaixo
da média nacional (30% face a 40%). A pesca submarina a partir da costa é praticada por 16%
(face a 13% na média nacional). A pesca nesta zona é menos condicionada pelas condi¢Ges
climatéricas e do estado do mar, fazendo com que nao ocorram diferencas relevantes nas
modalidades praticadas ao longo das esta¢des do ano. Dada a morfologia da zona, a pesca
apeada em rochas destaca-se das restantes, correspondendo a 43% da pesca exercida na zona

(30% na média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 6
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licenga indicaram ter pescado Tubardes, ainda
que estes tenham indicado ter pescado 20 exemplares (valor da mediana da quantidade
pescada). Destes, 68% destes tinham peso superior a 50kg. Por sua vez, 5 inquiridos indicaram

ter pescado Espadarte e 7 indicaram ter pescado Atuns.

As capturas no Parque Natural de Sintra-Cascais estdo estimadas em cerca de 775 toneladas,
das quais 65,7% em pesca apeada e 25,4% em pesca embarcada. A pesca submarina representa
8,8% das capturas. O Sargo, o Robalo e a Dourada, com capturas estimadas de 238, 147 e 124
toneladas, respetivamente, sdo as espécies mais pescadas na zona. De real¢ar que 176 toneladas

de Sargo e 138 toneladas de Robalo sdo pescadas na pesca apeada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 8,8 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 4,0
milhGes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
as deslocagdes em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos com 2,7 milhdes de

euros. Os consumiveis representam 0,6 milhGes de euros.

A pesca apeada tem um saldo positivo de 2,2 milhdes de euros (5,6 milhGes de euros de receita
tedrica e 3,4 milhGes de euros de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a pesca submarina
também geram saldos positivos de 2,1 milhdes de euros e de 0,5 milhdes de euros,

respetivamente.
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9.5 PARQUE NATURAL DA ARRABIDA

O Parque Natural da Arrabida é referido como lugar de pesca por 13% dos respondentes ao

Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Parque Natural da Arrabida que responderam e este inquérito e
indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um perfil etario similar a média
nacional, com 53% com idade compreendida entre os 35 e os 54 anos e também com nivel de
habilitacGes similar (42% tém mais do que o Ensino secundario face a 41% na média nacional).
79% sao populagdo ativa. Nos inquéritos realizados em evento de pesca, a diferenca do perfil

etdrio dos inquiridos é ligeiramente mais elevado (5 a 10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem menos relevancia (72% referem té-la praticado no ano
anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor bastante
acima da média nacional (67% face a 40%). Os restantes tipos de pesca sdo residuais e ainda
abaixo da média nacional. A pesca nesta zona é condicionada pelas condi¢Ges climatéricas e do
estado do mar, fazendo com que no Verdo se pratique mais a pesca apeada e menos a
embarcada. Dada a morfologia da zona, a pesca apeada em zona urbana destaca-se um pouco

das restantes, correspondendo a 31% da pesca exercida na zona (25% na média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi reduzida, mas ainda assim 10 inquiridos nos
inquéritos trimestrais a titulares de licenga indicaram ter pescado Tubardes, sendo 65% destes
com peso inferior a 10kg. 5 inquiridos indicaram ter pescado Espadarte e 5 indicaram ter

pescado Atuns.

As capturas no Parque Natural da Arrdbida estdo estimadas em cerca de 1056 toneladas, das
quais 70,4% em pesca embarcada e 29,2% em pesca apeada. A pesca submarina representa 0,2%
das capturas. A espécie mais capturada foram os Cefaldpodes (356 toneladas), o Sargo (201

toneladas) e a Dourada (114 toneladas).
De realgar que 122 toneladas de Sargo sdo pescadas na pesca apeada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 11,8 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 7,4

milhGes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
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as deslocac¢des em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos com 3,9 milhGes de

euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 1,5 milhdes de euros.

A pesca apeada tem um saldo negativo de 2,0 milhGes de euros (3,2 milhGes de euros de receita
tedrica e 5,3 milhdes de euros de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a pesca submarina

gera saldo positivo de 6,5 mihdes de euros.

9.6 PN DO SUDOESTE ALENTEJANO E COSTA VICENTINA

O Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina é referido como lugar de pesca por

18% dos respondentes ao Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina que
responderam e este inquérito e indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um
perfil etdrio mais elevado que a média nacional, com 63% com mais de 45 anos, nao se refletindo
num nivel de habilitagdes mais baixo (42% tém mais do que o Ensino secundario face a 41% na

média nacional). 80% sdo populagdo ativa.

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona (84%
referem té-la praticado no ano anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca
embarcada tem um valor abaixo da média nacional (22% face a 40%). Entre os restantes tipos
de pesca destaca-se a pesca submarina a partir da costa e a partir de embarcacdo, realizadas
por 18% e 6%, respetivamente. A nivel nacional estes dois tipos de pesca sao efetuados por 13%
e 4%, respetivamente. Na Primavera e no Verdao hda menos pescadores a praticarem a pesca
embarcada. Dada a morfologia da zona, a pesca apeada em rochas destaca-se muito das
restantes, correspondendo a 57% da pesca exercida na zona (30% na média nacional). Tem

também elevada relevancia a pesca apeada em praia (31% face a 26% da média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 4
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licenca indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 50% destes com peso inferior a 10kg. Apenas 3 inquiridos indicaram ter pescado

Espadarte e apenas 3 indicaram ter pescado Atuns.

As capturas no Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina estdao estimadas em
cerca de 1300 toneladas, das quais 60,9% em pesca apeada e 31,1% em pesca embarcada. A
pesca submarina representa 6,8% das capturas. O Sargo e Dourada sdo as espécies mais

pescadas na zona, estimando-se que as capturas sejam de 489 e 219 toneladas, respetivamente.
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De realcar que 379 toneladas de Sargo e 139 toneladas de Dourada sdo pescadas na pesca

apeada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 15,2 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 10,3
milhGes de euros. As deslocagGes em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos
com 5,3 milhGes de euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 3,4 milhoes

de euros.

A pesca apeada tem um saldo positivo de 1 milhdo de euros (9,3 milhdes de euros de receita
tedrica e 8,3 milhdes de euros de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a pesca submarina

geram saldos positivos de 3,2 milhdes de euros e 0,7 milhdes de euros, respetivamente.

9.7 PARQUE NATURAL DA RIA FORMOSA

O Parque Natural da Ria Formosa é referido como lugar de pesca por 9% dos respondentes ao

Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Parque Natural da Ria Formosa que responderam e este inquérito e
indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um perfil etdrio similar a média
nacional, com 50% com idade entre os 35 e os 54 anos, mas que se reflete num nivel de
habilitagdes mais elevado (50% tém mais do que o Ensino secundario face a 41% na média

nacional). 78% sdo populagdo ativa.

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona (74%
referem té-la praticado no ano anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca
embarcada tem um valor acima da média nacional (52% face a 40%). Entre os restantes tipos de
pesca destaca-se a apanha de animais marinhos que é realizada por 16% dos inquiridos (face a
9% da média nacional). No inverno ha mais pescadores que praticam pesca apeada, enquanto
gue na pesca embarcada ndo existem diferencas relevantes por estacdo. Dada a morfologia da
zona, a pesca apeada em praia destaca-se muito das restantes, correspondendo a 61% da pesca
exercida na zona (26% na média nacional). Tem também elevada relevancia a pesca embarcada

(33% face a 14% da média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 1 inquirido

nos inquéritos trimestrais a titulares de licenca indicaram ter pescado Tubardes, sendo estes
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com peso inferior a 10kg. Nenhum inquirido indicou ter pescado Espadarte e apenas 1 indicou

ter pescado Atuns.

As capturas no Parque Natural da Ria Formosa estdo estimadas em cerca de 488 toneladas, das
quais 71,4% em pesca apeada e 27,6% em pesca embarcada. A pesca submarina representa 0,7%
das capturas e a apanha 0,3%. A Dourada (161 toneladas), o Robalo (98 toneladas) e o Sargo (90

toneladas) foram as espécies mais pescadas na zona.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 6,5 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 4,2
milhGes de euros. As deslocagGes em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos
com 1,9 milhGes de euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 1,7 milhdes

de euros.

A pesca apeada tem um saldo positivo de 1,5 milhGes de euros (5 milhGes de euros de receita
tedrica e 3,5 milhdes de euros de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a pesca submarina

geram saldos positivos de 0,779 milhdes de euros e 0,028 milhdes de euros, respetivamente.

9.8 GRANDE PORTO

O Grande Porto é referido como lugar de pesca por 13% dos respondentes ao Inquérito global

realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Grande Porto que responderam e este inquérito e indicaram esta zona
como a principal zona de pesca tém um perfil etario semelhante a média nacional, com 51% com
idade compreendida entre os 35 e os 54 anos e 14% menos de 35 anos, ndo se refletindo num
nivel de habilitagdes mais elevado (40% tém mais do que o Ensino secundario face a 41% na
média nacional). 75% sdo populagdo ativa. Nos inquéritos realizados em evento de pesca, a

diferenca do perfil etario dos inquiridos é ligeiramente mais elevado (5 a 10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem mais relevancia (84% referem té-la praticado no ano
anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor
significativamente mais abaixo da média nacional (22% face a 40%). Os restantes tipos de pesca

sdo residuais e ainda que superiores a média nacional. A pesca nesta zona é ligeiramente
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condicionada pelas condig¢Oes climatéricas e do estado do mar, fazendo com que no Outono e
no Verao se pratique mais a pesca apeada, mas com menos diferengas na pesca embarcada.
Dada a morfologia da zona, a pesca apeada em zona urbana/marginal/pontdo destaca-se das
restantes, correspondendo a 54% da pesca exercida na zona (25% na média nacional). Tem

também alguma relevancia a pesca apeada em rochas (23% face a 30% da média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 9
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licenga indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 69% destes com peso inferior a 10kg. 5 inquiridos indicaram ter pescado Espadarte e 9

indicaram ter pescado Atuns.

As capturas no Grande Porto estdo estimadas em cerca de 775 toneladas, das quais 66% em
pesca apeada e 25,4% em pesca embarcada. A pesca submarina representa 8,8% das capturas.
O Sargo e o Robalo sdo as espécies mais pescadas na zona, estimando-se que as capturas sejam
de 238 e 148 toneladas, respetivamente. De realcar que 176 toneladas de Sargo e 138 toneladas

de Robalo sdo pescadas na pesca apeada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 11,3 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 6,9
milhGes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
as deslocagdes em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos com 3,7 milhGes de

euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 2,2 milhdes de euros.

A pesca apeada tem um saldo positivo de 3,4 milhdes de euros (8,6 milhdes de euros de receita
tedrica e 5,2 milhdes de euros de gastos). A semelhanga da pesca apeada, a pesca embarcada e

a pesca submarina geram saldos positivos de 694 mil euros e 340 mil euros, respetivamente.

9.9 GRANDE LISBOA

A Grande Lisboa é referido como lugar de pesca por 20% dos respondentes ao Inquérito global

realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos da Grande Lisboa que responderam e este inquérito e indicaram esta zona
como a principal zona de pesca tém um perfil etario ligeiramente mais jovem que a média

nacional, com 55% com idade compreendida entre os 35 e os 54 anos e 14% menos de 35 anos,
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nao se refletindo num nivel de habilitacdes mais elevado (51% tém mais do que o Ensino
secunddrio face a 41% na média nacional). 77% sao populacdo ativa. Nos inquéritos realizados
em evento de pesca, a diferenca do perfil etario dos inquiridos é ligeiramente mais elevado (5 a

10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem mais relevancia (84% referem té-la praticado no ano
anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor
ligeiramente acima da média nacional (41% face a 40%). Os restantes tipos de pesca sdo
residuais e equiparados a média nacional. A pesca nesta zona é ligeiramente condicionada pelas
condigOes climatéricas e do estado do mar, fazendo com que no Verdo e no Outono se pratique
mais a pesca apeada, mas com menos diferencas na pesca embarcada. Dada a morfologia da
zona, a pesca apeada em Zona Urbana destaca-se um pouco das restantes, correspondendo a
48% da pesca exercida na zona (25% na média nacional). Tem também elevada relevancia a

pesca apeada em praia (18% face a 26% da média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 6
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licengca indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 66% destes com peso inferior a 10kg. 4 inquiridos indicaram ter pescado Espadarte e 4

indicaram ter pescado Atuns.

As capturas na Grande Lisboa estdo estimadas em cerca de 1200 toneladas, das quais 67% em
pesca apeada e 25,3% em pesca embarcada. A pesca submarina representa 7,7% das capturas.
O Sargo eo Robalo sdo as espécies mais pescadas na zona, estimando-se que as capturas sejam
de 393 e 270 toneladas, respetivamente. De real¢ar que 250 toneladas de Sargo e 251 toneladas

de Robalo sdo pescadas na pesca apeada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 10,6 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 8,7
milhGes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
as deslocagdes em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos com 5,5 milhGes de

euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 2,2 milhdes de euros.

A pesca apeada tem um saldo positivo de 1,9 milhdes de euros (10,7 milhdes de euros de receita
tedrica e 8,7 milhdes de euros de gastos). Tal como a pesca apeada, a pesca embarcada e a pesca

submarina geram saldos positivos de 2,9 milhdes de euros e 872 mil euros, respetivamente.
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9.10 PENICHE

A zona de Peniche é referida como lugar de pesca por 15% dos respondentes ao Inquérito global

realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos de Peniche que responderam e este inquérito e indicaram esta zona como
a principal zona de pesca tém um perfil etario similar a média nacional, com 51% com idade
compreendida entre os 35 e 0s 54 anos e 24% menos de 35 anos, ndo se refletindo num nivel
de habilitagdes mais elevado (38% tém mais do que o Ensino secundario face a 41% na média
nacional). 80% sdo populagdo ativa. Nos inquéritos realizados em evento de pesca, a diferenca

do perfil etdrio dos inquiridos é ligeiramente mais elevada (5 a 10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona (85%
referem té-la praticado no ano anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca
embarcada tem um valor acima da média nacional (46% face a 40%), bem como a pesca
submarina a partir da costa (17% face a 13%). As modalidades praticadas apresentam perfil
diferenciado por estacao do ano, sendo que no outono se detsca a pratica de pesca embarcada
sendo referida por mais de 80% dos inquiridos. Dada a morfologia da zona, a pesca apeada em
rochas destaca-se das restantes, correspondendo a 53% da pesca exercida na zona (30% na

média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 4
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licenga indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 100% destes com peso entre 10 a 25kg. Apenas 1 inquirido indicou ter pescado Espadarte

e apenas 2 indicaram ter pescado Atuns.

As capturas na zona de Peniche estao estimadas em cerca de 1037 toneladas, das quais 35,8%
em pesca apeada e 56,1% em pesca embarcada. A pesca submarina representa 0,2% das
capturas. Para além de outras espécies diversas, sargo e cefalépodes sdo as espécies mais
pescadas na zona, estimando-se que as capturas sejam de 297 e 138 toneladas, respetivamente.
De realcar que 209 toneladas de sargo e 103 toneladas de cefalépodes sdo pescadas na pesca

embarcada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 12,1 milhdes de euros.
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- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 6,9
milhGes de euros. As deslocagcGes em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos
com 4,0 milhdes de euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 1,3 milhoes

de euros.

A pesca apeada tem um saldo negativo de 0,5 milhGes de euros (4,6 milhGes de euros de receita
tedrica e 5,2 milhdes de euros de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a pesca submarina

geram saldos positivos de 5,0 e 0,8 milhGes de euros, respetivamente.

9.11 BARLAVENTO ALGARVIO

O Barlavento Algarvio é referido como lugar de pesca por 12% dos respondentes ao

Inquérito global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Barlavento Algarvio que responderam e este inquérito e
indicaram esta zona como a principal zona de pesca tém um perfil etario mais velho que
a média nacional, com 31% com idade compreendida entre os 45 e os 54 anos, nao se
refletindo num nivel de habilitacdes mais elevado (46% tém mais do que o Ensino
secundario face a 41% na média nacional). 77% sdo populacdo ativa. Nos inquéritos
realizados em evento de pesca, a diferenca do perfil etario dos inquiridos é ligeiramente

mais elevado (5 a 10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona.
No entanto, nesta zona a pesca apeada tem mais relevancia (75% referem té-la
praticado no ano anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca
embarcada tem um valor acima da média nacional (49% face a 40%). Os restantes tipos
de pesca sdo residuais e ainda abaixo da média nacional. A pesca nesta zona é
ligeiramente condicionada pelas condig¢des climatéricas e do estado do mar, fazendo
com que no inverno e no verao se pratique mais a pesca apeada, e a pesca de
embarcacdo ser mais frequente durante a primavera e outono. Dada a morfologia da
zona, a pesca apeada em praia destaca-se um pouco das restantes, correspondendo a
34% da pesca exercida na zona (26% na média nacional). A pesca apeada em rochas esta

ligeiramente abaixo da média nacional (26% face a 30% da média nacional).

Cofinanciado por: 160

PORTUGAL

~2020~ 95020

UNIAO EUROPEIA
Fundo Europeu
‘dos Assuntos Maritim

e das Pescas




QESCALUD\CA ORECAO CERAL OF RECURSGS NATURASS, st
w 2021-22 DGRM SECURANCA K SERNICOS MARITIMOS 4|MR rette de
PESCA LUDICA DE MAR
A pesca de espécies sujeitas a planos de gestao foi muito reduzida, sendo que apenas 4
inquirido nos inquéritos trimestrais a titulares de licenga indicou ter pescado Tubardes,
sendo 94% destes com peso inferior ou igual a 25kg. Apenas 2 inquiridos indicaram ter

pescado Espadarte e apenas 1 indicou ter pescado Atuns.

As capturas no Barlavento Algarvio estdao estimadas em cerca de 682 toneladas, das
quais 49,6% em pesca apeada e 39,1% em pesca embarcada. A pesca submarina
representa 11,3% das capturas. Os Cefalopodes, o Sargo e a Dourada sdo as espécies
mais pescadas na zona, estimando-se que as capturas sejam de 204, 116 e 104
toneladas, respetivamente. De realcar que 158 toneladas de Cafalopodes sdo pescados
na pesca embarcada e 90 toneladas de Sargo e 92 toneladas de Dourada sdao pescadas

na pesca apeada.
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de

mercado tem um valor aproximado de 7,8 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de
7,5 milhdes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local
de pesca, as desloca¢des em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos
com 2,7 milhdes de euros, mas os consumiveis sdo muito relevantes representando 3,4

milhdes de euros.

A pesca apeada tem um saldo negativo de 1,8 milhdes de euros (4,4 milhGes de euros
de receita tedrica e 6,2 milhdes de euros de gastos). Por sua vez, a pesca embarcada e a
pesca submarina geram saldos positivos de 1,5 milhdes euros e 673 mil euros,

respetivamente.
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9.12 SOTAVENTO ALGARVIO
O Sotavento Algarvio é referido como lugar de pesca por 7% dos respondentes ao Inquérito

global realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos do Sotavento Algarvio que responderam e este inquérito e indicaram esta
zona como a principal zona de pesca tém um perfil etario ligeiramente mais jovem que a média
nacional, com 45% com idade compreendida entre os 35 e os 54 anos e 17% menos de 35 anos,
nao se refletindo num nivel de habilitacdes mais elevado (47% tém mais do que o Ensino
secunddrio face a 41% na média nacional). 74% sao populacdo ativa. Nos inquéritos realizados
em evento de pesca, a diferenga do perfil etario dos inquiridos é ligeiramente mais elevado (5 a

10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem mais relevancia (84% referem té-la praticado no ano
anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor
ligeiramente aicima da média nacional (42% face a 40%). Os restantes tipos de pesca sdo
residuais e abaixo a média nacional. A pesca nesta zona é ligeiramente condicionada pelas
condicbes climatéricas e do estado do mar, fazendo com que na Primavera e no Inverno se
pratique mais a pesca apeada, mas com menos diferengas na pesca embarcada. Dada a
morfologia da zona, a pesca apeada em Zona em Praia destaca-se um pouco das restantes,
correspondendo a 61% da pesca exercida na zona (26% na média nacional). Tem também

elevada relevancia a pesca apeada em Zona urbana (17% face a 25% da média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 2
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licenga indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 84% destes com peso superior a 50kg. Apenas 1 inquirido indicou ter pescado Espadarte

e 4 indicaram ter pescado Atuns.

As capturas no Sotavento Algarvio estdo estimadas em cerca de 144 toneladas, das quais 60.4%
em pesca apeada e 38.7% em pesca embarcada. A pesca submarina representa apenas 0,8% das
capturas. A Dourada e os Cefalopodes sdo as espécies mais pescadas na zona, estimando-se que
as capturas sejam de 71 e 57 toneladas, respetivamente. De realcar que 68 toneladas de
Dourada sdo pescadas na pesca apeada, enquando que no caso dos Cefalopodes 55 toneladas

sdo feitos através da Pesca Embarca..
O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 2,6 milhdes de euros.
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- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 3.9
milhGes de euros. Os consumiveis sdo levam a maior fatias dos gastos, representando 1,9
milhGes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
as desloca¢Oes em terra e em mar representam ainda gastos relevante, com 1,1 milhGes de

euros.

A pesca apeada tem um saldo negativo de 2,1 milhGes de euros (1,8 milhGes de euros de receita
tedrica e 3,9 milhdes de euros de gastos). Assim como a pesca apesada, a pesca embarcada e a

pesca submarina geram saldos negativos de 162 mil euros e 4400 euros, respetivamente.
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10.PROPOSTAS DE GESTAO E MINIMIZACAO DE IMPACTOS

Os resultados do presente estudo permitem verificar que ha uma maior consciéncia dos
pescadores, no que diz respeito as questdes ambientais. De uma forma global, a maioria dos
pescadores inquiridos concorda que existe um numero significativo de praticantes de pesca
lidica que ndo cumpre as regras basicas de protecdo ambiental, considera também que as
épocas e zonas de defeso sdo importantes na defesa das espécies e que algumas artes de pesca

devem ser proibidas.

Esta percecdo faz com que os pescadores estejam mais dispostos a aceitar e cumprir medidas

gue possam ser benéficas para a protecao dos ecossistemas.

Quanto a medidas concretas, os resultados obtidos ndo permitem avaliar o estado das
populacdes das espécies capturadas, pelo que ndo é possivel fazer planos especificos para as

espécies mais ameagadas.

Contudo, os dados do presente estudo podem ser utilizados como base de comparacao para
estudos futuros e, entdo, se necessario, para a criacdo de medidas mais concretas para
preservacdo de espécies. Podem ser adotados periodos de defeso, que podem permitir
aumentar o recrutamento da espécie; ou podem ser definidos tamanhos minimos de captura
fazendo com que ndo seja permitido pescar individuos abaixo daquele tamanho, que terdo um

papel determinante para a recuperag¢ao do stock.

No caso especifico do Robalo (Dicentrarchus labrax), que é uma espécie ja sujeita a um plano de
gestdo, em caso de necessidade podem ser tomadas medidas como a criagao de um periodo de
defeso durante a época de reproducdo (inverno/primavera). Esta medida vai evitar que os
individuos maiores, que estdo sexualmente maduros, sejam capturados antes de se

reproduzirem, evitando a diminuigao do stock.

Os pescadores inquiridos sugeriram que deve existir maior controlo e maior fiscalizacdo na
pesca. Tanto a fiscalizacdo dos episddios de pesca como das capturas efetuadas nem sempre
sdo de facil realizagdo. Todavia, se houvesse um maior controlo e se a fiscalizagdao fosse mais
apertada seria possivel minimizar os impactos quer nas populages pesqueiras quer no meio
ambiente, pois existiria uma diminuicdo das capturas de individuos de tamanhos inferiores ao

permitido bem como do uso de artes de pesca nao permitidas.

Quanto ao tamanho médio dos exemplares capturados, muitos pescadores indicaram que, ao

longo dos ultimos 5 anos, este tem vindo a diminuir. De modo a tentar contrariar esta tendéncia,
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uma medida que poderia ser posta em pratica seria a atualizacdo dos tamanhos minimos de
captura. Um aumento dos tamanhos minimos de capturas iria, a curto prazo, levar a um
decréscimo das capturas, por parte dos pescadores. No entanto, a longo prazo, poderia verificar-

-se um aumento, ndo sé nas capturas, como também no tamanho dos individuos capturados.

Uma medida bastante interessante do ponto de vista ecolédgico é a criacdo de mais zonas
protegidas. Estas zonas, nas quais ndo é permitido pescar, vao funcionar como refigio e como
zonas de reproducdo, onde mais tarde acabardo por sair desta zona de conforto para as areas
circundantes. Estes organismos, regra geral serdo maiores do que seriam se ndo existissem estas

zZonas.

Apesar da maioria dos pescadores inquiridos demonstrar ter consciéncia no que diz respeito ao

meio ambiente e a biodiversidade, nem todos sdo assim.

Mesmo aqueles pescadores que demonstram ter alguma sensibilidade, por vezes ndo aceitam
bem decisGes tomadas e imposi¢cdes que afetam as suas atividades, quer a nivel profissional
como de lazer. Assim sendo, mais importante do que impor medidas e obrigacdes é formar e
consciencializar as pessoas. E importante que os pescadores, para além de serem informados,
percebam realmente que existe uma razdo valida e importante por tras de cada decisdo tomada.
Sendo fundamental que saibam quais sdo as razoes que levaram a que determinadas medidas

sejam adotadas.

Para que isso seja possivel, é importante levar a cabo a¢des de formacgao, que podem ser in loco
ou ndo, junto dos pescadores para que estes tenham consciéncia de que uma medida
implementada que possa restringi-los no presente podera beneficia-los no futuro. E importante
gue os pescadores vejam tanto os bidlogos como a Policia Maritima como aliados e ndo como
inimigos.

Desta forma, integrando os pescadores e tornando-os mais conscientes do porqué de cada

decisdo, torna-se mais facil que eles entendam e cumpram as medidas implementadas.

Com base na recolha de dados e informagdo em cada uma das zonas estudadas, apresenta-se
de seguida, para cada uma delas, as propostas para gestdo, monitorizagdo e minimizagao do

impacto da pesca:
1 - Parque Natural litoral Norte

As espécies mais capturadas no Parque Natural do Litoral Norte foram o robalo e o sargo, com

capturas de 64 e 48 toneladas, respetivamente.
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No caso do robalo, que é uma espécie ja sujeita a recomendag¢des da Unido Europeia para a
aplicacdo de medidas de gestdo, pode ser implementado um periodo de defeso, durante a época

de reprodugéo (inverno/ primavera), de modo a potenciar um aumento da populagao.

Para o sargo, sugere-se também a implementacdo de um periodo de defeso nos meses de

fevereiro e marco.
2 - Parque Natural da Ria de Aveiro

As espécies mais capturadas no Parque Natural da Ria de Aveiro foram o Robalo e o Sargo, com

capturas de 318 e 185 toneladas, respetivamente.

No caso do robalo, que é uma espécie ja sujeita a recomendag¢des da Unido Europeia para a
aplicacdo de medidas de gestdo, pode ser implementado um periodo de defeso, durante a época

de reproducéo (inverno/ primavera), de modo a potenciar um aumento da populagao.

Para o sargo, sugere-se também a implementa¢cdo de um periodo de defeso nos meses de

fevereiro e margo.
3 — Reserva Natural das Berlengas

A espécie mais capturada na Reserva Natural das Berlengas foi claramente o Sargo, com

capturas estimadas de 88,4 toneladas.

Assim, para o sargo sugere-se aimplementag¢do de um periodo de defeso nos meses de fevereiro

e margo, de modo a potenciar um aumento da populagao.
4 — Parque Natural de Sintra Cascais

As espécies mais capturadas no Parque Natural Sintra-Cascais foram o Sargo, o Robalo e a

Dourada, com capturas de 238, 147 e 124 toneladas, respetivamente.

No caso do robalo, que é uma espécie ja sujeita a recomendag¢des da Unido Europeia para a
aplicacdo de medidas de gestdo, pode ser implementado um periodo de defeso, durante a época

de reproducéo (inverno/ primavera), de modo a potenciar um aumento da populagdo.

Para o sargo, sugere-se também a implementacdo de um periodo de defeso nos meses de

fevereiro e margo.

Para a dourada, sugere-se um periodo de defeso durante a época de reprodugdo

(outono/inverno).

5 — Parque Natural da Arrabida
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As espécies mais capturadas no Parque Natural da Arrabida foram os Cefaldpedes e o Sargo,

com capturas estimadas de 357 e 201 toneladas, respetivamente.

Assim, sugere-se a implementacdo de periodo de defeso para o Sargo durante a época de
reproducdo (inverno). Para os Cefaldépedes, ainda que o impacto nas capturas comerciais seja
baixo, dado a estimativa elevada de captura pode ser relevante a definicao de periodo de defeso
de forma a proteger fases criticas dos ciclos de vida das espécies de cefalépodes capturadas,

ainda que nado se tenha obtida informacgao detalhada sobre as espécies especificas em causa.
6 — Parque natural do Sudoeste Alentejano e costa Vicentina

As espécies mais capturadas no Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, foram

o Sargo e a Dourada, com capturas de 489 e 219 toneladas, respetivamente.

Para o Sargo j4 existe periodo de defeso nesta zona nos meses de fevereiro e margo e sugerimos

gue se mantenha.

Para a Dourada, sugere-se também a implementacdo de periodo de defeso durante a época de

reproducgdo (outono/inverno).
7 — Parque Natural da Ria Formosa

As espécies mais capturadas no Parque Natural da Ria Formosa foram a Dourada (161

toneladas), o Robalo (98 toneladas) e o Sargo (90 toneladas).

Assim, sugere-se a implementagao de periodo de defeso durante as épocas de reprodugdo

destas espécies:

e Sargo durante o inverno
e Dourada durante o outono/inverno

e Robalo inverno/primavera

De realcar que sendo a Ria Formosa uma importante maternidade para varias espécies, um
aumento da fiscalizagdo sera importante para garantir que os tamanhos minimos de captura sdo

respeitados.
8 — Grande Porto

As espécies mais capturadas no Grande Porto foram o robalo e o sargo, com capturas de 338 e

166 toneladas, respetivamente.

Cofinanciado por: 167

- mar - ” PORTUGAL
2020™ 72020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
‘dos Assuntos Maritim

e das Pescas



QESCA'—UD‘CA shuelo e oymcRemuenas % o ce

N 202122 DGRM & IMR 25

PESCA LUDICA DE MAR

No caso do robalo, que é uma espécie ja sujeita a recomendag¢des da Unido Europeia para a
aplicacdo de medidas de gestdo, pode ser implementado um periodo de defeso, durante a época

de reprodugéo (inverno/ primavera), de modo a potenciar um aumento da populagao.

Para o sargo, sugere-se também a implementacdo de um periodo de defeso nos meses de

fevereiro e marco.
9 — Grande Lisboa

As espécies mais capturadas na Grande Lisboa foram o sargo (393 toneladas), o robalo (270

toneladas), os Cefalopodes (139 toneladas) e a Dourada (111 toneladas).

A excecio dos Cefaldpodes cujas capturas comerciais segundo o INE em 2021 ultrapassaram as

11.600 toneladas, as restantes espécies apresentam um elevado impacto da pesca ludica.

A pesca comercial em 2021, segundo o INE representou em Portugal Continental 699 toneladas

de sargo, 672 toneladas de robalo e 289 toneladas de dourada.

No caso do robalo, que é uma espécie ja sujeita a recomendacgbes da Unido Europeia para a
aplicacdao de medidas de gestao, pode ser implementado um periodo de defeso, durante a época

de reproducéo (inverno/ primavera), de modo a potenciar um aumento da populagio.

Para o sargo, sugere-se também a implementa¢do de um periodo de defeso nos meses de
fevereiro e margo e para a dourada a implementac¢ado de periodo de defeso durante a época de

reproducdo (outono/inverno).
10 - Peniche

As espécies mais capturadas na zona de Peniche foram um conjunto de espécies menores a nivel
nacional, mas que em Peniche corresponderam a cerca de 452 toneladas. Em seguida foi

pescado sargo (296 toneladas) e cefaldopodes (138 toneladas).

No caso do sargo sugere-se a implementacdo de um periodo de defeso durante a época de
reproducdo (inverno). Para os cefalépodes, apesar do elevado valor capturado, o impacto face

a pesca comercial é baixo pelo que sugerimos ndo implementar periodo de defeso.
11 -Barlavento Algarvio

As espécies mais capturadas no Barlavento Algarvio foram os Cefalépodes (204 toneladas), o

sargo (116 toneladas) e a dourada (105 toneladas).

A excecio dos Cefaldpodes cujas capturas comerciais segundo o INE em 2021 ultrapassaram as

11.600 toneladas, as restantes espécies apresentam um elevado impacto da pesca ludica.
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A pesca comercial em 2021, segundo o INE representou em Portugal Continental 699 toneladas

de sargo e 289 toneladas de dourada.

Para o sargo, sugere-se a implementacdo de um periodo de defeso nos meses de fevereiro e
margo e para a dourada a implementacao de periodo de defeso durante a época de reproducao

(outono/inverno).
12 - Sotavento Algarvio

As espécies mais capturadas no Sotavento Algarvio foram a dourada (71 toneladas), os

cefalépodes (57 toneladas), o sargo (33 toneladas) e o robalo (23 toneladas).

A excecio dos Cefaldpodes cujas capturas comerciais segundo o INE em 2021 ultrapassaram as

11.600 toneladas, as restantes espécies apresentam um elevado impacto da pesca ludica.

A pesca comercial em 2021, segundo o INE representou em Portugal Continental 289 toneladas

de dourada, 699 toneladas de sargo e 672 toneladas de robalo.

Assim, sugere-se a implementacdo de periodo de defeso durante as épocas de reproducdo

destas espécies:

e Sargo durante o inverno
e Dourada durante o outono/inverno

e Robalo inverno/primavera.
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11.PROGRAMAS DE MONITORIZACAO

A realizacdo deste estudo visou obter informacado sobre a pesca ludica durante este periodo de

2021-2022. No entanto, é necessdrio implementar programas que permitam monitorizar a

evolucado desta ao longo do tempo.

Assim, nos pontos seguintes sistematiza-se informacao relativa a implementacao de Programa

de monitorizacdo desta atividade nas 12 zonas.

INDICADORES A MONITORIZAR

Para a monitorizacdo da atividade da pesca ludica ha varias dimensGes que devem ser

monitorizadas, nomeadamente:

= Perfil dos pescadores e comportamento de pesca

= Atividade de pesca

= Caraterizagdo do episddio de pesca

Incluidos nestas dimensdes surgem dois indicadores chave para monitorizar o impacto da pesca

no ecossistema:

Figura 186 - Indicadores-chave para a monitoriza¢do do impacto da pesca no ecossistema

INDICADOR-CHAVE O QUE MEDE O QUE SE PRECISA OBTER
=  Quantidade de pescadores por local
1. Evolugdo da Capacidade de =  Durag¢do média de cada episddio de pesca

intensidade de

pescadores por local

atragdo dos locais

para os pescadores

Numero médio de eventos de pesca realizados em
cada local

Numero médio de eventos de pesca por modalidade

2. Impacto no

pescado

Rendimento médio
(disponibilidade de

pescado em fungdo

do esforgo de pesca) .

Quantidade de pescado capturado
Peso médio dos individuos capturados
Tamanho dos individuos capturados

Total de horas de pesca
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CARATERISTICAS DAS PRINCIPAIS TECNICAS DE PESQUISA

No que respeita as técnicas de pesquisa, ainda que havendo outras, considera-se que as

apresentadas sdo as mais adequadas:

1) Inquirigao Online

Vantagens
= Celeridade narecolha
=  Amplitude geogréfica
=  Execucdo em qualquer lugar e em qualquer momento
= Facilidade de implementacao
= N3o requer plano amostral complexo
=  Menor custo médio de inquiricao
Inconvenientes
= N3o controle do inquirido
=  Menor penetragao em individuos com perfil etdrio mais avangado
= Dificuldade em obter respostas em momento coincidente com o episédio de pesca
= N&o permite controlar e aferir respostas relativas a quantidade, peso e dimensdes do
pescado

= Requer a¢des de recordatdria e/ou estimulo para resposta

2) Inquirigdo via aplicacdo mével (APP)

Vantagens

= Permite recolha de dados no momento do episddio de pesca

=  Permite inclusdo de fotografias e video

=  Permite criacdo de didrios de pesca com auto-resposta do inquirido

= Permite constituicdo de comunidades entre os pescadores

=  Permite reporte de situagdes de alerta (ex: impactos ambientais)

= Permite reporte de situagdes de inseguranga dos pescadores

= Celeridade narecolha

=  Amplitude geogréfica

=  Execucao em qualquer lugar e em qualquer momento

= Nao requer plano amostral complexo

= Menor custo médio de inquiricdo, apds disseminacdo da aplicacdo movel entre os
pescadores
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Inconvenientes

Requer investimento inicial elevado para desenvolvimento

Resisténcia a instalacdo de aplicagdes moveis por efeito dos constrangimentos dos
equipamentos possuidos e/ou percec¢do de que esta seja ferramenta de controle
Requer esforco relevante para fomentar o download por parte dos pescadores
(comunicagdo e/ou incentivos)

Requer esforgo de atualizagdo com conteudos e funcionalidades geradores de interesse
e estimulo a utilizacdo

Aplicacdo restrita a inquéritos de curta duracao e baixa complexidade

Requer inclusdo de modo offline para utilizacgdo em locais sem rede e/ou para ndo

consumir dados méveis

Inquiricdo presencial

Vantagens

Permite recolha de informacao fidedigna sobre o episédio de pesca, por confirmacgdo
no local

Assegura aleatoriedade

Possibilita esclarecimento de eventuais duvidas de interpretacdo por parte dos
inquiridos sem criar enviesamento

Permite controlo sobre o perfil exato do inquirido

Permite recolha de informacdo qualitativa mais “rica” nas questdes abertas ( na
pesquisa online os descritos tendem a ser pouco explicativos)

Minimiza a possibilidade do inquirido mimetizar resposta (Ex: Atribuir sempre o mesmo
valor em perguntas de escala)

Permite inclusdo de fotografias e videos

Assegura maior amplitude em termos etarios

Inconvenientes

Maior custo de implementacao

Tempo de realizagao ligeiramente superior

Requer plano amostral complexo por forma a assegurar representatividade e
aleatoriedade

Requer controlo amostral para mitigar o impacto dos pescadores com maior avidez
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ADEQUABILIDADE DAS TECNICAS DE PESQUISA PARA A RECOLHA DOS

INDICADORES CHAVE

Figura 187 - Indicadores-chave para a monitorizagdo do impacto da pesca no ecossistema

INDICADOR-
CHAVE

O QUE MEDE

O QUE SE PRECISA
OBTER

PRESENCIAL

APP

1. Evolugdo da
intensidade
de pescadores

por local

Capacidade de
atracdo dos
locais para os

pescadores

Quantidade de

pescadores por local

Duragdo média de
cada episddio de
pesca

Numero médio de
eventos de pesca
realizados em cada
local

Numero médio de
eventos de pesca

por modalidade

2. Impacto no

Rendimento
médio

(disponibilidade

Quantidade de

pescado capturado
Peso médio dos
individuos

capturados

® 6 06 0 ¢ o
o O @ @© @ O

o ©C 6 6 &6 0

pescado de pescado em Tamanho dos
fungdo do individuos (Resulta De indicadores anteriores)
esforgo de pesca) capturados
Total de horas de . O O
pesca
Legenda:
Nada Pouco

Nule
Adequado

O Adequado Muito
Adequado Adequado
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ARQUITETURA DAS TECNICAS DE PESQUISA

Para a implementacao do programa de monitorizacao, propde-se o seguinte plano:

Figura 188 — Plano sugerido para implementagdo do programa de monitorizagédo

B i DIMENSAO
TEMAS DE MONITORIZAGCAO PERIODICIDADE TECNICAS
AMOSTRAL
1- Perfis e comportamentos de pesca
=  Perfil dos pescadores
ANUAL WEB O que for recolhido
= |mpacto econdmico e social
= MotivacGes de pesca
2- Atividade de pesca
= Dispersao geografica
TRIMESTRAL WEB+APP O que for recolhido
=  Momentos de pesca
= Modalidades
3- Caraterizagao dos episddios de pesca 600 Inquéritos por
* Razdes de escolha do local SEMESTRAL PRESENCIAL semestre
(ver pormenorizagdo
=  Carateristicas situacionais d )
e locais por zona)
= Carateristicas do pescado MENSAL APP 0O que for recolhido

Para a implementacgao da técnica presencial, numa perspetiva que maximize os resultados
obtidos com a maior eficiéncia de custos para a DGRM, é necessdrio fazer-se uma sele¢do
prévia dos locais a visitar de acordo com os mapas de intensidade apresentados anteriormente

na caraterizagdo das zonas.
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Assim, propOe-se a seguinte distribuicdo dos inquéritos a realizar:

Figura 189 - Quantidades e locais para inquirigdo presencial em cada semestre

ZONA QUANTIDADE

LOCAIS ONDE REALIZAR

Parque Natural Litoral Norte -
Esposende

45

Junto a cidade de
Esposende

Junto a Apdlia.

Parque Natural da Ria de
Aveiro

50

Molhe Norte do Farol
Quebramar Sul da Barra

Reserva Natural das Berlengas

30

Porto das Berlengas
Marina de Peniche

Parque Natural Sintra-Cascais

50

Junto a cidade de Cascais
Nas arribas entre Cascais e
o Farol do Cabo da Roca
Zona junto ao Cabo da
Roca

Parque Natural da Arrabida

50

Praia da figueirinha
Junto a cidade de Setubal
Junto a cidade de Sesimbra

Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina

75

Junto a Sines

Vila Nova de Milfontes
Odeceixe

Aljezur

Sagres

Ria Formosa

50

Ilha do Farol
Ilha de Tavira
Ilha de Faro

Grande Porto

50

Foz do Douro
Costa norte

Grande Lisboa

60

Cidade de Cascais
Cova do Vapor
Praia de Carcavelos

Peniche

60

Cabo Carvoeiro até ao
Farol de Peniche
Forte da Luz

Barlavento Algarvio

50

Foz do Arade
Armacdo de Péra
Albufeira

Sotavento Algarvio

30

Foz do Guadiana, ao longo
do acesso ao Farolim de
Vila Real de Santo Antdnio.

TOTAL

600
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12.CONCLUSOES

O presente estudo teve como objetivo a caracteriza¢do, avaliacdo e monitorizacdo da pesca
Iudica em areas marinhas protegidas (AMP), costeiras e outras areas marinhas sensiveis do
litoral continental, tendo decorrido entre abril de 2021 e novembro de 2022. O dmbito deste
estudo concentrou-se em 7 areas marinhas protegidas (Ria Formosa, Parque Natural do
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, Parque Natural da Arrdbida, Parque Natural Sintra-
Cascais, Reserva Natural das Berlengas, Parque Natural da Ria de Aveiro, Parque Natural Litoral
Norte — Esposende), 2 dreas urbanas (Grande Lisboa e Grande Porto) e 3 outras areas (Sotavento

Algarvio, Barlavento Algarvio e Peniche).

Inicialmente foi utilizada pesquisa qualitativa (suportada na realizacdo de entrevistas
individuais aprofundadas) e posterior pesquisa quantitativa, cujas respostas permitiram
extrair interpretacdes representativas da realidade da pesca ludica. Primeiro, foram
realizadas 12 entrevistas individuais aprofundadas com pescadores Iudicos, realizadas
no segundo trimestre de 2021, tendo ocorrido através de plataforma digital.
Posteriormente, foram realizados 27 222 inquéritos, distribuidos por 3 técnicas:
inquiricdo global a pescadores registados e licenca emitida nos ultimos 12 meses (6 622
inquéritos), inquiricdo a pescadores com licenca valida em cada esta¢do do ano (15 483

inquéritos) e inquiricdo a pescadores aquando do evento de pesca (5 117 inquéritos).

Com a metodologia implementada obteve-se a caraterizacdo quali-quantitativa da pesca

lidica em cada uma das 12 zonas.
O estudo realizado permitiu ainda concluir que:

1. A PESCA LUDICA E ATIVIDADE MUITO ENVOLVENTE PARA OS PESCADORES,
EXERCENDO PAPEL MUITO RELEVANTE ENTRE AS ATIVIDADES DE LAZER

Para 60% dos inquiridos a pesca ludica é a principal atividade de lazer. A adesao
a pesca ludica tem trés motivacdes estruturais: Contacto com a Natureza (80%),

Descontrair (80%) e conviver com amigos (50%).

2. TODAS AS ETAPAS DA JORNADA DE PESCA SAO GERADORAS DE PRAZER PARA
OS PESCADORES
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Os pescadores obtém prazer desde a deslocacdo para o pesqueiro, na qual o
sentimento principal é alegria (54%), até ao regresso a casa que é associada a
recompensa (60%). Durante a pescaria o entusiasmo é percecionado por 60% e

a captura com éxito transmite felicidade a 61% dos inquiridos.

3. A PESCA LUDICA POSSUI PENETRACAO EM TODOS OS EXTRATOS DA
SOCIEDADE PORTUGUESA

O perfil do pescador é abrangente no que diz respeito a estrutura etdria,

habilitagdes, situacdo profissional e estrato econémico.

4. EXISTE TENDENCIA PARA LIGEIRO AUMENTO DO NUMERO DE PESCADORAS,
NOMEADAMENTE POR EFEITO DA SIMPLIFICACAO DO PROCESSO DE
LICENCIAMENTO

O numero de pescadores do género feminino é ainda residual (2%). No entanto,
a simplificacdo do processo de licenciamento ou outras medidas de acesso a

pesca podem incrementar ligeiramente este valor.

5. PENICHE, SINTRA-CASCAIS E ARRABIDA SAO AS ZONAS COM MAIOR
INTENSIDADE DE PESCADORES
Nestas zonas, a intensidade é de cerca de 20 pescadores por km de costa. Na
média nacional o valor é de 10,9 pescadores por km de costa.

6. A CAPTURA ANUAL ESTIMADA ATINGE CERCA DE 8.650 TONELADAS

As espécies mais capturadas sdao o sargo (2.345 toneladas), o robalo (1.579

toneladas), os cefaldpodes (1.265 toneladas) e a dourada (1.150 toneladas).

7. A PESCA LUDICA TEM ELEVADO IMPACTO NAS CAPTURAS TOTAIS DAS
ESPECIES

Comparando as capturas da pesca ludica com os dados do INE referentes a pesca
comercial, constata-se que a pesca ludica representa 80% das capturas de
dourada, 77% das capturas de sargo e 70% das capturas de robalo, pelo que
foram sugeridas medidas de defeso em algumas zonas como propostas de

gestdo e minimizagdo de impactos.
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8. OS PESCADORES PERCECIONAM ALTERAGOES NA PESCA LUDICA POR EFEITO

& IMR oo

DAS ALTERAGOES CLIMATICAS, REQUERENDO NOVOS COMPORTAMENTOS
DURANTE A EXECUGCAO DOS EVENTOS

62% dos inquiridos indicam que as alterac¢des climaticas tém forte impacto na
pesca ludica e 67% referem que existem praticantes que ndo cumprem as regras

basicas de protecdo ambiental e dos ecossistemas.

9. A ATIVIDADE DA PESCA LUDICA GERA UM DUPLO IMPACTO ECONOMICO

As capturas da pesca ludica valorizadas a preco de mercado ao cliente final
atingem €104 milhGes de receita tedrica. Por sua vez, os gastos dos pescadores
estimam-se que atinjam €75 milhGes. Nestes custos, cerca de 53% sao custos

com deslocacgdes e alojamentos e cerca de 30% sdo custos com consumiveis.

10. O PRESENTE ESTUDO REFORGCOU A NECESSIDADE DE MONITORIZAR A PESCA
LUDICA
A realizacdo deste estudo visou obter informacgao sobre a pesca ludica durante
este periodo de 2021-2022. Pelos resultados obtidos, nomeadamente das
estimativas de capturas e o seu impacto nas capturas totais de algumas
espécies, constata-se que é necessario implementar programas que permitam

monitorizar a evolugdo da pesca ludica ao longo do tempo.
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13. ANEXOS

Epoca Balnear por Praia 2021
Inquérito 1 - Estudo anual a titulares de licenca.docx
Inquérito 2 - Estudo trimestral a titulares de licenca.docx

B W N

Inquérito 3 - Estudo trimestral presencial em episddio de pesca.docx.
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Grande Lisboa |Sesimbra PTCF8Q Lagoa de Albufeira -- 10 de junho a 12 de setembro

Grande Lisboa [Sesimbra PTCD9) Lagoa de Albufeira -Mar Lagoa de Albufeira -Mar 10 de junho a 12 de setembro

Grande Lisboa [Sesimbra PTCN7E Moinho de Baixo -Meco Moinho de Baixo -Meco 10 de junho a 12 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa [Sesimbra PTCQ7V Califérnia Califérnia 10 de junho a 12 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa [Sesimbra PTCT2H Ouro Ouro 10 de junho a 12 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCH2C Albarquel Albarquel 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCJ7C Figueirinha Figueirinha 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCW7E Galapinhos Galapinhos 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCT8X Galapos Galapos 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCW2P Portinho da Arrabida Portinho da Arrabida 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCL3P Amado Amado 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCTOP Amoreira -Mar Amoreira -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCD3F Amoreira -Rio - 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCX3C Arrifana Arrifana 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCL2H Bordeira Bordeira 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCV9H Monte Clérigo Monte Clérigo 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCU9K Odeceixe -Mar Odeceixe -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCD2) Vale dos Homens - 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCN8U Vale Figueiras -- 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Odemira -- -- Almograve Sul 15 de junho a 15 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Odemira -- -- Malhéo Sul 15 de junho a 15 de setembro
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Grande Lisboa |Sesimbra PTCF8Q Lagoa de Albufeira -- 10 de junho a 12 de setembro

Grande Lisboa [Sesimbra PTCD9) Lagoa de Albufeira -Mar Lagoa de Albufeira -Mar 10 de junho a 12 de setembro

Grande Lisboa [Sesimbra PTCN7E Moinho de Baixo -Meco Moinho de Baixo -Meco 10 de junho a 12 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa [Sesimbra PTCQ7V Califérnia Califérnia 10 de junho a 12 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa [Sesimbra PTCT2H Ouro Ouro 10 de junho a 12 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCH2C Albarquel Albarquel 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCJ7C Figueirinha Figueirinha 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCW7E Galapinhos Galapinhos 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCT8X Galapos Galapos 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural da Arrabida Grande Lisboa |Setubal PTCW2P Portinho da Arrabida Portinho da Arrabida 10 de junho a 15 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCL3P Amado Amado 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCTOP Amoreira -Mar Amoreira -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCD3F Amoreira -Rio - 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCX3C Arrifana Arrifana 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCL2H Bordeira Bordeira 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCV9H Monte Clérigo Monte Clérigo 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCU9K Odeceixe -Mar Odeceixe -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCD2) Vale dos Homens - 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Aljezur PTCN8U Vale Figueiras -- 1 de junho a 30 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Odemira -- -- Almograve Sul 15 de junho a 15 de setembro
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina Odemira -- -- Malhéo Sul 15 de junho a 15 de setembro
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Almograve

Almograve Norte

15 de junho a 15 de setembro

e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCU7Q Alteirinhos Alteirinhos 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCF8X Carvalhal (Odemira) Carvalhal (Odemira) 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCU7J Farol Farol 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCP3F Franquia Franquia 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCQ7K Furnas Mar Furnas Mar 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCW9Q Furnas Rio Furnas Rio 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCE7Q Malhdo Malhdo Norte 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Odemira PTCK7T Zambujeira do Mar Zambujeira do Mar 15 de junho a 15 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Sines PTCD9C Grande de Porto Covo Grande de Porto Covo 12 de junho a 12 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Sines PTCF7C Ilha do Pessegueiro Ilha do Pessegueiro 12 de junho a 12 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Sines PTCP2C Morgavel Morgavel 12 de junho a 12 de setembro
e Costa Vicentina
Parque Natural do Sudoeste Alentejano Sines PTCX3M Sao Torpes Sdo Torpes 12 de junho a 12 de setembro
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Parque Natural do Sudoeste Alentejano Sines PTCU2V Vasco da Gama Vasco da Gama 1 de junho a 12 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano Sines PTCH7F Vieirinha -Vale de Figueiros |Vieirinha -Vale de Figueiros {12 de junho a 12 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCQ2E Almadena/Cabanas Velhas [Almadena/Cabanas Velhas |1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCIOT Barranco -- 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCT2X Beliche Beliche 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCK7Q Boca do Rio -- 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCV3K Burgau Burgau 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCJ2K Castelejo Castelejo 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCF3P Cordoama Cordoama 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCN7X Furnas -- 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCK8L Ingrina Ingrina 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCX2C Mareta Mareta 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCNSE Martinhal Martinhal 1 de junho a 30 de setembro
e Costa Vicentina
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Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCQ3!J Salema Salema 1 de junho a 30 de setembro

e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCH8M Tonel Tonel 1 de junho a 30 de setembro

e Costa Vicentina

Parque Natural do Sudoeste Alentejano |Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCN2M Zavial Zavial 1 de junho a 30 de setembro

e Costa Vicentina
Barlavento Algarvio Albufeira -- -- Pogo Velho 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCU2T Alemdes Alemdes 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCT2P Arrifes Arrifes 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCP7M Aveiros Aveiros 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCDSU Belharucas Belharucas 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCL2F Castelo Castelo 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCQS8L Coelha Coelha 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCK8! Evaristo Evaristo 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCP8W Falésia Agoteias Falésia Agoteias 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCQ3N Falésia Alfamar Falésia Alfamar 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCP8F Galé -Leste Galé -Leste 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCE9X Galé -Oeste Galé -Oeste 1 de junho a 30 de setembro
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Barlavento Algarvio Albufeira PTCV7T Inatel -Albufeira Inatel -Albufeira 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCX2F Manuel Lourengo Manuel Lourengo 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCX7V Maria Luisa Maria Luisa 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCVOU Olhos de Agua Olhos de Agua 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCHOF Oura Oura 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCE8U Oura -Leste Oura -Leste 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCL2Q Peneco Peneco 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCV7X Pescadores Pescadores 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCK3F Rocha Baixinha Rocha Baixinha 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCE7V Rocha Baixinha -Poente Rocha Baixinha -Poente 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCP8X Rocha Baixinha-Nascente |Rocha Baixinha-Nascente |1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCF2J Salgados Salgados 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCT8C Santa Euldlia Santa Eulalia 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Albufeira PTCU7F Sdo Rafael Sdo Rafael 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa -- -- Tremogos 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa -- -- Albandeira 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa -- -- Praia Nova da Senhorada |1 de junho a 30 de setembro
Rocha
Barlavento Algarvio Lagoa PTCW3J Benagil Benagil 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCL7Q Caneiros Caneiros 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCF9K Carvoeiro Carvoeiro 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCE7M Cova Redonda Cova Redonda 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCK9X Ferragudo Ferragudo 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCV2P Marinha Marinha 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCJ8X Pintadinho Pintadinho 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCE2H Senhora da Rocha Senhora da Rocha 1 de junho a 30 de setembro
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Barlavento Algarvio Lagoa PTCT8D Vale Centeanes Vale Centeanes 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagoa PTCI8F Vale do Olival Vale do Olival 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagos PTCK8X Batata Batata 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagos PTCN3V Camilo Camilo 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagos PTCK2D D. Ana D. Ana 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagos PTCE3N Luz Luz 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagos PTCNSH Meia Praia Meia Praia 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Lagos PTCP2X Porto de Més Porto de Més 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCW7C Alvor -Nascente Alvor -Nascente 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCX2T Barranco das Canas Barranco das Canas 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCV8D Careanos Careanos 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCF7T Ivor -Poente Ivor -Poente 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCU2K Marina de Portimdo Marina de Portimdo 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCH9Q Rocha Rocha 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCX8E Trés Castelos Trés Castelos 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Portimdo PTCF9H Vau Vau 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Silves PTCN7V Armacdo de Péra Armacdo de Péra 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Silves PTCW7K Barcos/Armacdo de Péra Barcos/Armacio de Péra 1 de junho a 30 de setembro
Nascente Nascente
Barlavento Algarvio Silves PTCQ2D Praia Grande -Nascente Praia Grande -Nascente 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Silves PTCH8J Praia Grande -Poente Praia Grande -Poente 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCIOT Barranco -- 1 de junho a 30 de setembro
Barlavento Algarvio Vila do Bispo PTCN2M Zavial Zavial 1 de junho a 30 de setembro
Sotavento Algarvio Loulé PTCQ2V Almargem Almargem 1 de junho a 30 de setembro
Sotavento Algarvio Loulé PTCF7K Quarteira Quarteira 1 de junho a 30 de setembro
Sotavento Algarvio Loulé PTCQ8W Loulé Velho Loulé Velho 1 de junho a 30 de setembro
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Sotavento Algarvio Loulé PTCT7) Vale do Lobo Vale do Lobo 1 de junho a 30 de setembro

Sotavento Algarvio Loulé PTCD7N Forte Novo Forte Novo 1 de junho a 30 de setembro

Sotavento Algarvio Loulé PTCE3P Vilamoura Vilamoura 1 de junho a 30 de setembro

Sotavento Algarvio Loulé PTCP3H Garrdo -Poente Garrdo -Poente 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Loulé PTCH7U Garrdo -Nascente Garrdo -Nascente 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Loulé PTCW2C Ancdo Ancdo 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Loulé PTCVIL Quinta do Lago Quinta do Lago 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Faro PTCKIT Barreta Barreta 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Faro PTCD2V Culatra -Mar Culatra -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Faro PTCPOU Faro -Mar Faro -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Faro PTCV8W Ilha do Farol -Mar Ilha do Farol -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Olhdo PTCT3l Armona -Mar Armona -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Olhdo PTCW3N Armona -Ria Armona -Ria 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Olhdo PTCV3P Cavacos -- 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Olhdo PTCD3W Fuseta -Mar Fuseta -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Olhdo PTCQ3X Fuseta -Ria Fuseta -Ria 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Tavira - -- Cabanas -Poente 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Tavira PTCN3D Barril Barril 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Tavira PTCLOH Cabanas -Mar Cabanas -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Tavira - -- Cabanas -Poente 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Tavira PTCF3M Ilha de Tavira -Mar Ilha de Tavira -Mar 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Tavira PTCQIT Terra Estreita Terra Estreita 1 de junho a 30 de setembro
Ria Formosa Sotavento Algarvio Vila Real de PTCD2W Fabrica -Mar Fabrica -Mar 1 de junho a 30 de setembro

Santo Antdnio
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Ria Formosa Sotavento Algarvio Vila Real de PTCL8F Manta Rota Manta Rota 1 de junho a 30 de setembro
Santo Antdnio
Sotavento Algarvio Vila Real de PTCU9Q Lota Lota 1 de junho a 30 de setembro

Santo Antdnio

Sotavento Algarvio

Vila Real de PTCF3H

Santo Antdnio

Monte Gordo

Monte Gordo

1 de junho a 30 de setembro

Sotavento Algarvio

Vila Real de PTCU8C

Santo Antdnio

Santo Antdnio

Santo Antdnio

1 de junho a 30 de setembro
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Inquérito 1 - Estudo Anual a Titulares de Licenga

O presente inquérito visa obter informacao sobre o perfil dos praticantes de pesca ludica e
sobre a atividade exercida e, ainda, recolher dados previsto no ambito da regulamentacao
europeia sobre determinadas espécies. Dependendo das perguntas, pode assinalar uma ou
mais opgodes ou indicar quantidades. Os dados recolhidos sdao confidenciais e serao utilizados
apenas para analise global da atividade e referem-se aos ultimos 12 meses.

CARATERIZAGCAO SOCIO-DEMOGRAFICA

1. Idade

2. Género
1. Masculino
2. Feminino

3. HabilitagGes

Inferior ao ensino basico primario
Ensino basico primario

Ensino bdsico preparatorio
Ensino secunddrio unificado
Ensino secundario complementar
Ensino médio

Ensino superior

No U, wwDNR

4. Situagao profissional
1. Trabalha por contra propria

2. Trabalha por contra de outrem
3. Estudante

4. Reformado

5 Desempregado

6. Doméstica/o

5. Zona de residéncia
1. Zona costeira (até 5 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
2.  Zona litoral (até 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
3. Zonainterior (mais de 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)

CARATERIZAGAO DO TIPO DE PESCA

6. HA quantos anos é pescador ludico?
1. Menosdelano
2. Entrele4anos
3. Entre5e 10anos
4. Mais de 10 anos

7. Para que modalidade de pesca costuma tirar a licenga?

1. Apeada

2 Embarcada
3. Submarina
4. Geral



8. Quantas licengas tirou de cada tipo nos ultimos 12 meses?
1. Didria
2.  Mensal (maximo 12)
3.  Anual (maximo 1)

9. Que modalidades de pesca ludica pratica? RESPOSTA MULTIPLA
Apanha de animais marinhos

Pesca apeada (pesca a linha a partir de terra)

Pesca de embarcagado (pesca a linha a partir de embarcacdo)
Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacdo

Pesca desportiva federada

A e

10. Qual o nimero de dias que pescou nos ultimos 12 meses?
N3o praticou pesca ludica

Até 10 dias

Entre 11 e 20 dias

Entre 21 e 30 dias

Entre 31 e 40 dias

Entre 41 e 50 dias

Entre 51 e 60 dias

Mais de 61 dias

O N Uk WNPRE

11. Quais as épocas do ano em que pesca mais? RESPOSTA MULTIPLA
Todo o ano (OPCAO EXCLUSIVA)

Janeiro a Margo

Abril a Junho

Julho a Setembro

Outubro a Dezembro

vk wh e

12. Costuma pescar de dia ou de noite?

1. Sempre de dia
Sempre de noite
Maior parte das vezes de dia ( + de 50%)
Maior parte das vezes de noite ( + 50%)
Tanto de dia como de noite

vk wn

CARATERIZAGAO DO LOCAL DE PESCA

13. Em que zonas exerceu a atividade de pesca ludica nos ultimos 12 meses? RESPOSTA
MULTIPLA
1. Nomar
2. Em estuarios de rios, lagoas e rias (zonas salobras)



14. SE P13=1 Em quais das seguintes zonas exerceu a atividade de pesca ltidica na costa
maritima? (MOSTRAR MAPAS DAS ZONAS) RESPOSTA MULTIPLA

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquirigdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

12. Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)

13. Outras. Quais?
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15. SE P13=1 Em qual das seguintes zonas exerceu mais frequentemente a atividade de
pesca ltdica nos ultimos 12 meses? (FILTRAR PELA P13) RESPOSTA UNICA
1. Parque Natural Litoral Norte - Esposende
Parque Natural da Ria de Aveiro
Reserva Natural das Berlengas
Parque Natural Sintra-Cascais
Parque Natural da Arrabida
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
Ria Formosa
Grande Porto
Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche
Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)
12. Sotavento Algarvio (inquiri¢do fora da AMP Ria Formosa)
13. Outras. Quais?
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16. SE P15<=12 Assinale no mapa, com o maior rigor possivel, onde se localiza o
pesqueiro que frequentou mais vezes nos ultimos 12 meses? SURGE MAPA DE CADA
AREA PARA SELECCAO E REGISTO AUTOMATICO DE COORDENADAS

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)
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CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS

17. Qual a sua estimativa do total de capturas efetuadas por si nos ultimos 12 meses?
Até 10 kg

11a20kg

212100 kg

101 a 500 kg

Mais de 500 kg
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18. Em cada dia em que foi a pesca, pescou em média:
1. Até 2kg
2. Entre2kgeb5kg
3. Entre5kge 10 kg
4. Maisde 10 kg

19. Quais foram as espécies mais capturadas por si, nos ultimos 12 meses? RESPOSTA
MULTIPLA

Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos ( Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)

Outros. Quais?
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20. Considera que nos ultimos 5 anos as suas capturas tém:
1. Aumentado
2.  Diminuido
3. Mantido
4. Nao sei

21. Considera que nos ultimos 5 anos o tamanho médio dos exemplares das espécies
alvo capturadas tem:
1. Aumentado
2. Diminuido
3. Mantido
4. Nao sei

22. Qual o destino do pescado? RESPOSTA MULTIPLA
1. Consumo préprio e do agregado familiar
2. Doagdo a terceiros
3. Libertagdo imediata do pescado capturado
4.  Outros. Quais?



VALOR GASTO NA ATIVIDADE DE PESCA

23. Qual o montante gasto na atividade de pesca em cada ano (Material, iscos,
deslocagdes e licengas)
1. Até €50
Entre €51 e €200
Entre €201 e €500
Entre €500 e €1500
Mais de €1500
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ATITUDES FACE A PESCA LUDICA

24. Quais das seguintes finalidades pretende atingir com a pratica de pesca ludica?

RODAR
1. Obter bem-estar pessoal
2. Obter momentos de tranquilidade individual
3. Conviver com amigos
4. Usufruir da natureza
5. Contribuir para a sustentabilidade ambiental
6. Obter peixe para autoconsumo

25. Indique o grau de importancia que atribui a pesca ludica
Escala de 0=Nenhuma importancia a 10= Muita importancia

26. Quantas atividades de lazer pratica?

27. Que outras atividades de lazer faz?
Pratica de desporto

Leitura

Cinema

Caca

Espetaculos musicais

Passear

Ver televisao

Frequentar espetdculos de desporto
. Fazer bricolage

10. Conviver com amigos/familiares
11. Outras. Quais?
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28. Que lugar ocupa a pesca ludica nas atividades de lazer?

(9]



29. Indique a sua opinido face as seguintes afirmagdes
Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo

1.

P wnN
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O numero de praticantes de pesca ludica esta a aumentar

O acesso a pratica de pesca ludica é democratico

Esta a aumentar a quantidade de informacao sobre pesca ludica

O aumento da sensibilidade a sustentabilidade ambiental favorece a adesao a
pratica de pesca ludica

Os procedimentos de licenciamento de pesca ludica estdao muito facilitados
As alteragGes climdticas estdo a prejudicar a pesca ludica

A pesca ludica é uma atividade que tem risco associado

Existem praticantes que ndao cumprem as regras basicas de protecdao ambiental
e dos ecossistemas

A escassez de espécies estd a aumentar, o que diminui o interesse pela pesca
ludica

30. Indique o grau de importancia das seguintes motiva¢des para fazer pesca ludica?

RODAR

Escala de 0=Nenhuma importancia a 10= Muita importancia

1.
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Estar em contacto com a natureza
Estar em contacto com a agua
Descontrair

Obter novas experiéncias
Ultrapassar objetivos e desafios
Conseguir superagao pessoal

Obter reconhecimento de terceiros
Projetar imagem pessoal

Ocupar tempo livre

10. Conviver com amigos
11. Fazer pratica desportiva
12. Obter peixe para autoconsumo ou para doar

31. Indique a sua opiniao face as seguintes afirmagdes
Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo

1.
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No momento da captura sinto muito entusiasmo, mesmo que nao tenha éxito
Apds captura com éxito sinto sensagao de felicidade

Estou disposto a correr alguns riscos para obter éxito na pesca

Nos momentos antes da deslocagdo para o pesqueiro sinto sensa¢do de alegria
Estou disposto a fazer esforgos para fazer pesca ludica ( ex: gastos, menos
tempo com a familia, meteorologia menos agradavel, etc)

No regresso a cas ap06s a pesca ludica sinto sempre sensac¢do de
contentamento mesmo que a captura ndo tenha corrido bem



RELACAO COM A GESTAO DA PESCA LUDICA

32. Relativamente a gestao dos recursos marinhos concorda com:

1- Sim ; 2 — Nao; 3 — Nao tem opinido

1. Aaplicacdo das mesmas regras aos pescadores ludicos e profissionais (tamanhos
minimos e zonas ou épocas de defeso ou interdicao de pesca)

2. Aszonas e épocas de defeso sdo importantes para proteger juvenis ou adultos
em desova
O aumento do nimero de espécies com tamanho minimo
A proibicdo de certas artes de pesca comerciais
O licenciamento da pesca ludica contribui para melhor conhecer a atividade
A pesca ludica ndo tem impacto nos recursos
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33. Considera que regulamentag¢ao da pesca ludica, em vigor desde 2007:
1- Sim ; 2 — Nao; 3 — Nao teve impacto
1. Melhorou o ordenamento da atividade
2.  Contribuiu para a melhoria das condi¢cdes de seguranca no exercicio da atividade
3. Criou condicdes para reduzir a pesca comercial ilegal a coberto da pesca ludica

34. Quais das seguintes situagées ocorreram consigo nos ultimos 12 meses?
a)
1. N3ao foi contactado por qualquer agente de fiscalizacdo
2.  Foifiscalizado uma vez
3. Foifiscalizado mais do que uma vez

b)

1. Nao foi arguido em qualquer processo de contra ordenacgdo
2. Foiarguido em pelo menos um processo de contra ordenagdo

35. Pretende apresentar algum tipo de comentario/sugestdo?

CARATERIZAGAO FINAL

36. Estado civil

1. Solteiro

2. Casado

3. Unido de facto
4. Divorciado

5. Viuvo

37. Tipologia que melhor representa o agregado familiar
1. Vive sozinho
2. Vive em agregado sem filhos
3. Vive em agregado com filhos



38.

39.

40.

41.
42,
43.

Rendimento mensal liquido do agregado familiar
1. 0€-250€
€251-€500
€501-€750
€751-€1000
€1001-€1250
€1251-€1500
€1501-€1750
€1751-€2000
€2001-€2250
€2251-€2500
Mais de €2500
Nao responde
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Se P4=1 ou2. O seu hordrio de trabalho é fixo ou por turnos?
1. Fixo
2. Por turnos
Se P4= 1 ou2. Trabalha ao fim de semana?
1. Sim
2. Nao
Em média quantas horas de tempo livre tem por semana?
Indique por favor o codigo postal da sua residéncia (4 digitos):_____
Indique por favor o seu ano de nascimento:___ QUESTAO DE CONTROLE



Inquérito 2 — Estudo Trimestral a Titulares de Licenga

O presente inquérito visa obter informacao sobre o perfil dos praticantes de pesca ludica e
sobre a atividade exercida e, ainda, recolher dados previsto no ambito da regulamentacdo
europeia sobre determinadas espécies. Dependendo das perguntas, pode assinalar uma ou
mais opg¢odes ou indicar quantidades. Os dados recolhidos sdao confidenciais e serao utilizados
apenas para analise global da atividade e referem-se aos ultimos 3 meses.

CARATERIZAGAO SOCIO-DEMOGRAFICA

1. Idade

2. Género
1. Masculino
2. Feminino

3. Habilitagoes

Inferior ao ensino basico primario
Ensino basico primario

Ensino bdsico preparatorio
Ensino secunddrio unificado
Ensino secundario complementar
Ensino médio

Ensino superior

Nouhs~wDNR

4. Situagao profissional
1. Trabalha por contra propria

2. Trabalha por contra de outrem
3 Estudante

4. Reformado

5 Desempregado

6. Doméstica/o

5. Zona de residéncia
1. Zona costeira (até 5 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
2.  Zona litoral (até 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
3. Zonainterior (mais de 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)

CARATERIZAGAO DO TIPO DE PESCA

6. Ha quantos anos é pescador ludico?
1. Menosdelano
2. Entrele4anos
3. Entre5e 10anos
4. Mais de 10 anos

7. Para que modalidade de pesca tirou a ultima licenga?

1. Apeada

2 Embarcada
3. Submarina
4. Geral



8. Qual o tipo da ultima licenga que tirou?
1. Diaria - licenga emitida com validade de 1 dia
2.  Mensal — licenga emitida com validade de 30 dias
3.  Anual - licenga emitida com validade de 365 dias

9. Qual o nimero de dias que pescou nos ultimos 3 meses? (Minimo: 0; Maximo: 92)

10. SE P9>0 Que modalidades de pesca ludica praticou nos ultimos 3 meses? RESPOSTA
MULTIPLA

Apanha de animais marinhos

Pesca apeada (pesca a linha a partir de terra)

Pesca de embarcacdo (pesca a linha a partir de embarcacéo)

Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacao

Pesca desportiva federada
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11. SE P9>0 Nos ultimos 3 meses pescou mais de dia ou de noite?
1. Sempre de dia

Sempre de noite

Maior parte das vezes de dia ( + de 50%)

Maior parte das vezes de noite ( + 50%)

Tanto de dia como de noite
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CARATERIZAGCAO DO LOCAL DE PESCA

12. SE P9>0 Em que zonas exerceu a atividade de pesca ludica nos ultimos 3 meses?
RESPOSTA MULTIPLA
1. Nomar
2.  Emrrios, lagoas e rias (zonas salobras)

13. SE P12=1 Em quais das seguintes zonas exerceu a atividade de pesca ltdica na costa
maritima nos ultimos 3 meses? (MOSTRAR MAPAS DAS ZONAS) RESPOSTA
MULTIPLA

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)

Outras. Quais?
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14. SE P12=1 Em qual das seguintes zonas exerceu mais frequentemente a atividade de
pesca ltdica nos Gltimos 3 meses? (FILTRAR PELA P13) RESPOSTA UNICA
1. Parque Natural Litoral Norte - Esposende
Parque Natural da Ria de Aveiro
Reserva Natural das Berlengas
Parque Natural Sintra-Cascais
Parque Natural da Arrabida
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
Ria Formosa
Grande Porto
Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche
Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)
12. Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)
13. Outras. Quais?
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15. SE P14<=12 Assinale no mapa, com o maior rigor possivel, onde se localiza o
pesqueiro da costa maritima que frequentou mais vezes nos ultimos 3 meses?
SURGE MAPA DE CADA AREA PARA SELECCAO E REGISTO AUTOMATICO DE
COORDENADAS

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiri¢do fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquiri¢cdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

12. Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)
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CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS

16. SE P12=1 Qual a sua estimativa do total de capturas efetuadas por si nos ultimos 3
meses?

Até 1 kg

2a3kg

4a5kg

6a7

8a10kg

11a15kg

16a 20 kg

21a30kg

31a50Kg

512100 Kg

101 a 500 kg

Mais de 500 kg
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17. SE P12=1 Indique qual dos seguintes escalées melhor representa a quantidade média
pescada em cada dia que praticou pesca:

1.

NouswN

Até 0,750kg

Entre 0,751kg a 1,250kg
Entre 1,251Kg a 1,750Kg
Entre 1,751 Kg a 2,250kg
Entre 2,251 kg e 5 kg
Entre 5,001kg e 10 kg
Mais de 10 kg

18. SE P12=1 Quais as espécies mais capturadas por si, nos tltimos 3 meses? RESPOSTA
MULTIPLA
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos ( Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outros. Quais?

VALOR GASTO NA ATIVIDADE DE PESCA

19. Qual o montante gasto na atividade de pesca nos ultimos 3 meses (total dos 3
meses) (Material, iscos, deslocagbes, licengas e outros (NOTA: considerar apenas os
custos efetivamente ocorridos nos ultimos 3 meses)

TXT: SE P12=1 Pense na ultima vez que foi a pesca na costa maritima nos ultimos 3
meses . Para que as respostas obtidas sejam representativas do que ocorre com a
globalidade dos pescadores, precisamos que, mesmo que tenha sido a sua pior
pescaria, responda as perguntas seguintes apenas com a informacdo dessa ultima
pescaria.

19A. Em que local fez essa ultima pescaria na costa maritima nos ultimos 3 meses?
(RESPOSTA UNICA)
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Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche

Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)

Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)

Outras. Quais?



20.

21.

22.

23.

24,

19b. Pode por favor indicar o local especifico (ou local de acesso) onde efetuou essa
pescaria (ex: Molhe..., Praia...,...?

SE P12=1 Qual a distancia entre a sua residéncia e o local em que pescou nessa
ultima vez?__Km

SE P12=1 Em que més ocorreu? (S6 aceitar os 3 meses do trimestre em avaliagdo)

SE P12=1 A que horas iniciou a pesca?_

SE P12=1 A que horas finalizou a pesca?__ (P23>P22)

SE P12=1 Em que tipo de local pescou?

1.
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Apeada - em rochas

Apeada - em praia

Apeada - em zona urbana/marginal/pontio

Pesca de embarcacgdo (pesca a linha a partir de embarcacdo)
Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacao

Outra. Qual?

25. SE P12=1 Quais as espécies que capturou nessa pescaria? RESPOSTA MULTIPLA

1.
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra. Qual?

26. SE P12=1 Que quantidade (nimero de exemplares) capturou de cada espécie?
(FILTRAR TABELA POR P25)

1.
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefaldpodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra



27. SE P12=1 Qual o peso médio dos exemplares capturados de cada espécie?
(RESPOSTA EM GRAMAS) (FILTRAR TABELA POR P25)

1.
2.

Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)
Percebe

(RESPOSTA EM KG) (FILTRAR TABELA POR P25)
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Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

28. SE P12=1 Na sua opinido, qual o pre¢o médio de mercado dos exemplares
capturados de cada espécie? (RESPOSTA EM €/KG) (FILTRAR TABELA POR P25)

1.
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

29. SE P12=1 Quais das seguintes despesas realizou nessa ultima vez que foi a pesca de

mar:

1.
2.
3.
4,
5.
6.

a) despesas de desloca¢oes

Combustivel ou eletricidade do veiculo de transporte terrestre
Combustivel ou eletricidade da embarcagao

Portagens

Parqueamentos do veiculo terrestre

Parqueamentos e manobras logisticas da embarcagado

Bilhetes transportes publicos

97.1 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

7.
8.
9.
10.

b) Aquisi¢cdo de consumiveis
Engodo e pastas

Amostras naturais
Atraentes

Luzes de sinalizagdo

97.2 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

11.
12.
13.
14.
15.

c) SE P20>10Km Gastos em produtos ou servigos ndo relacionados com a Pesca
Ludica efetuados na area da zona de pesca

Compras no comércio local

Restauracao local

Participagdao em eventos ou festividades locais

Visitas a pontos de interesse turistico

Alojamento

97.3 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)



30. SE P29<11 Em que local efetuou essa despesa: na zona de pesca ou fora da zona de
pesca (FILTRAR PELA P29)
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7.
8.
9.

10.

a) despesas de deslocagbes

Combustivel ou eletricidade do veiculo de transporte terrestre
Combustivel ou eletricidade da embarcagao

X

Parqueamentos do veiculo terrestre

Parqueamentos e manobras logisticas da embarcacado
Bilhetes transportes publicos

b) Aquisi¢cao de consumiveis

Engodo e pastas

Amostras naturais

Atraentes

Luzes de sinalizacao

31. SE P29<97 Quanto gastou na ultima vez que pescou em: (FILTRAR PELA P29)
(MOSTRAR SOMA DO VALOR GASTO)
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10.

11.
12.
13.
14.
15.

a) despesas de deslocagées

Combustivel ou eletricidade do veiculo de transporte terrestre
Combustivel ou eletricidade da embarcacao

Portagens

Parqueamentos do veiculo terrestre

Parqueamentos e manobras logisticas da embarcacao

Bilhetes transportes publicos

b) Aquisicdo de consumiveis

Engodo e pastas

Amostras naturais

Atraentes

Luzes de sinalizagdo

c) Gastos em produtos ou servigos n3o relacionados com a Pesca Ludica
efetuados na drea da zona de pesca

Compras no comércio local

Restauragdo local

Participacdo em eventos ou festividades locais

Visitas a pontos de interesse turistico

Alojamento

TXT: Considere agora, novamente, os ultimos 3 meses.



32. Quais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses? (NOTA: considerar
apenas os custos efetivamente ocorridos nos ultimos 3 meses)
a) Aquisi¢cdo ou aluguer de equipamentos (RODAR)
1. Alicates
Amortecedores
Amostras artificias
Anzéis
Argolas
Armas de mergulho
Balancas digitais
Balas
Baldes
. Barbatanas
. Boias
. Boias de sinalizacdo
. Botas
. Cabecotes
. Caixas de arrumacao
. Camaroeiros
. Canas
. Capuzes
. Carretos
. Chumbadas
. Cilindros de mergulho
. Cintos de lastro
. Clips de engate
. Coletes
. Coletes equilibradores
. Compressores
. Computadores de mergulho
. Consolas de mergulho
. Destorcedores
. Estojos
. Estralhos
. Fatos
. Fios
. GPS
. Guizos
. Lanternas
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. Luvas

. Mascaras de mergulho
. Mochilas

. Mosquetdes

. Oxigenadores

. Plotter

. Radio VHF

. Reguladores de mergulho
. Sacos de transporte

. Sleeves

. Sonda

el e e  ~ O o ]
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. Tesouras



49. Viveiros

97.1 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

b) Contratagdo de servicos (RODAR)

Cursos de formacao

Eventos organizados de pesca nao desportiva
Quotizacdes relativas a clubes ou associacdes
Participagdao em competicdes

97.2 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

WP

c) Impostos e licengas (RODAR)

5. Licencas de Pesca
6. Imposto de circulacdo de barcos
7. Inspecdo Periddica do barco
97.3 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

33. SE P32<97 Em que local efetuou a maioria dessas despesas: na zona de pesca ou fora
da zona de pesca? (MOSTRAR OPCOES DA P32, EXCETO 54 E 55) (FILTRAR PELA P32)

34. SE P32<97 Quanto gastou nos ultimos 3 meses em cada uma dessas despesas?
(MOSTRAR SOMA DO VALOR GASTO) (MOSTRAR OPCOES DA P32) (FILTRAR PELA
P32)

CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS DOS ULTIMOS 3 MESES

TXT: Considere agora, as capturas efetuadas nos {P9} dias que indicou ter pescado
nos ultimos 3 meses.

35. Numero de exemplares de Robalo capturados nos ultimos 3 meses (ndo inclui baila
ou robalo baila):

36. SE P35>0 Peso médio de cada um dos exemplares de robalo capturados nos ultimos
3 meses (nao inclui baila ou robalo baila)

1. 0a500g
2. 501gailkg
3. Mais de 1kg

37. Numero de exemplares de Salmao capturados nos ultimos 3 meses:

38. SE P37>0 Peso médio de cada um dos exemplares de salmao capturados nos ultimos

3 meses
1. Oa3kg
2. 3kga5kg
3. Mais de 5kg

39. Numero de exemplares de Tubardes (Anequim, Tintureira ou outros grandes
pelagios) capturados nos tltimos 3 meses:




40.

41.

42,

43,

a4,

45,

46.

SE P39>0 Peso médio de cada um dos exemplares de tubardes capturados nos
ultimos 3 meses (Anequim, Tintureira ou outros grandes pelagios)

1. 0alOkg

2. 10kga 25kg
3. 25kga 50kg
4. Mais de 50kg

Numero de exemplares de Espadarte capturados nos tltimos 3 meses:

SE P41>0 Peso médio de cada um dos exemplares de espadarte capturados nos
ultimos 3 meses

1. 0a25kg

2. 25kga 50kg

3. 50kga 100kg

4. Mais de 100kg

Numero de exemplares de Atuns capturados nos ultimos 3 meses:

SE P43>0 Peso médio de cada um dos exemplares de Atuns capturados nos ultimos 3
meses

0 a 25kg

25kg a 50kg
50kg a 100kg
Mais de 100kg

HwnNPRE

Se alguma vez capturou atum rabilho indique o ano, peso e n? de exemplares.
Ano Peso (Kg) N2 de exemplares

Captural

Captura 10

Qual a espécie do maior exemplar que pescou nos ultimos 3 meses?
Robalo

Sargo

Dourada

Atum

Espadarte

Espadim

Veleiro

Tubardo

Outro. Qual?

Lo Nk WNRE
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47. Qual o peso (kg)? (FILTRAR PELA P46)

1.

Lo N A WD

Robalo
Sargo
Dourada

Atum

Espadarte
Espadim

Veleiro
Tubarao

Outro. Qual?

48. Numero de exemplares de Enguias capturadas nos ultimos 3 meses:

RELACAO COM A GESTAO DA PESCA LUDICA

49. Indique a sua opinido face as seguintes afirmacgoes
Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo

Os procedimentos de licenciamento de pesca ludica estdo muito facilitados

As alteracGes climaticas estdo a prejudicar a pesca ludica

Existem praticantes que ndo cumprem as regras basicas de protecdao ambiental

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

1.
2.
3.

e dos ecossistemas

SE P49 _1>=9 Porque considera que Os procedimentos de licenciamento de pesca
[udica estdao muito facilitados?
SE P49 _2>=9 Porque considera que As alteragGes climaticas estdo a prejudicar a pesca
ludica?
SE P49_2>=9 Porque considera que Existem praticantes que ndao cumprem as regras
basicas de protecdo ambiental e dos ecossistemas?

Relativamente a gestao dos recursos marinhos concorda com:
1- Sim ; 2 — Nao; 3 — Nao tem opinido
O licenciamento da pesca ludica contribui para melhor conhecer a atividade
2. A pesca ludica ndo tem impacto nos recursos

1.

SE P53_1=2 Porque considera que O licenciamento da pesca ltdica NAO contribui para
melhor conhecer a atividade?
SE P53_2=1 Porque considera que A pesca ltidica NAO AWtem impacto nos recursos?

Considera que regulamentagdo da pesca ludica, em vigor desde 2007:

1)

1) Melhorou o 2) Piorou o 3) N3o teve impacto no
ordenamento da ordenamento da ordenamento da
atividade atividade atividade

2)

1) Contribuiu para a
melhoria das condi¢des
de segurancga no
exercicio da pesca
ludica

2) Contribuiu para a
degradacdo das
condigOes de seguranca
no exercicio da pesca
ludica

3) N3o teve impacto nas
condigBes de seguranga
no exercicio da pesca
ludica

11



3)

1) Criou condigbes para
reduzir a pesca
comercial ilegal a
coberto da pesca ludica

2) Criou condig¢Oes para
aumentar a pesca
comercial ilegal a
coberto da pesca ludica

3) N3do teve impacto nas
condigGes para a pesca
comercial ilegal a
coberto da pesca ludica

57. Quais das seguintes situag6es ocorreram consigo nos ultimos 3 meses?
a)
1. N3ao foi contactado por qualquer agente de fiscalizacdo
2.  Foifiscalizado uma vez
3. Foifiscalizado mais do que uma vez

b)

1. Nao foi arguido em qualquer processo de contra ordenacao
2. Foiarguido em pelo menos um processo de contra ordenacao

58. Se desejar, pode apresentar o seu comentario/sugestio:

CARATERIZAGAO FINAL

59. Estado civil

1. Solteiro

2. Casado

3. Unido de facto
4. Divorciado

5. Viuvo

60. Tipologia que melhor representa o agregado familiar
1. Vive sozinho
2. Vive em agregado sem filhos
3. Vive em agregado com filhos

61. Rendimento mensal liquido do agregado familiar
0€-250€
€251-€500
€501-€750
€751-€1000
€1001-€1250
€1251-€1500
€1501-€1750
€1751-€2000
€2001-€2250

. €2251-€2500

. €2501-€3000

. €3001-€3500

. €3501-€4000

. €4001-€4500

. Mais de €4500

. Nao responde

e NOUREWNRE
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62. Indique por favor o codigo postal da sua residéncia (4 digitos):
63. Indique por favor o seu ano de nascimento:___ QUESTAO DE CONTROLE

12



Inquérito 3 — Estudo Trimestral Presencial em Episddio de Pesca

O presente inquérito visa obter informacao sobre o perfil dos praticantes de pesca ludica e
sobre a atividade exercida e, ainda, recolher dados previsto no ambito da regulamentacao
europeia sobre determinadas espécies. Os dados recolhidos sdao confidenciais e serao
utilizados apenas para analise global da atividade dos pescadores ludicos em Portugal.
Obrigado pela sua colaboracgdo!

CARATERIZAGCAO SOCIO-DEMOGRAFICA

A. Apenas para controle de qualidade do meu trabalho, no final do inquérito vou
solicitar-lhe o nimero de telemdvel. Podemos continuar com o inquérito?

SIM
NAO.
B. SE A=NAO. E se for solicitado o email? Podemos continuar com o inquérito?
SIM
NAO. TERMINA

ZONA DE INQUIRIGAO:

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche

Barlavento Algarvio (inquiri¢cdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)

12. Sotavento Algarvio (inquiri¢do fora da AMP Ria Formosa)

WX N AE WM R
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SECCAO DE INQUIRICAO: SURGEM O NUMEROS DAS SECGCOES DE CADA ZONA (VER FICHEIRO
SECCOES POR ZONA)

ESTACAO DO ANO EM QUE ESTAMOS:

1. Outono
2. Inverno
3. Primavera
4. Verdo

1. Idade

2. Género REGISTAR
1. Masculino
2. Feminino



3. Habilitagdes [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
Inferior ao ensino basico primario

Ensino basico primario

Ensino bdsico preparatorio

Ensino secunddrio unificado

Ensino secunddrio complementar

Ensino médio

Ensino superior

NouswDNRE

4. Situagdo profissional [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Trabalha por conta prépria

2. Trabalha por conta de outrem
3. Estudante

4. Reformado

5. Desempregado

6. Doméstica/o

5. Zona de residéncia [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Zona costeira (até 5 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
2.  Zona litoral (até 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
3. Zonainterior (mais de 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)

CARATERIZAGAO DO TIPO DE PESCA

6. Ha quantos anos é pescador ludico? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1 Menos de 1 ano
2. Entrele4anos
3. Entre5e 10anos
4. Mais de 10 anos

7. Para que modalidade de pesca tirou a tltima licenga? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

1. Apeada

2 Embarcada
3. Submarina
4. Geral

8. Qual o tipo da ultima licenga que tirou? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Diaria - licenga emitida com validade de 1 dia
2. Mensal — licenga emitida com validade de 30 dias
3.  Anual - licenca emitida com validade de 365 dias

9. Qual o nimero de dias que pescou nos ultimos 3 meses (incluindo o dia de hoje)?
(Minimo: 1; Maximo: 92)



10. Que modalidades de pesca ludica praticou nos ultimos 3 meses? [RESPOSTA
MULTIPLA DIRIGIDA]

Apanha de animais marinhos

Pesca apeada (pesca a linha a partir de terra)

Pesca de embarcacdo (pesca a linha a partir de embarcacéo)

Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacdo

Pesca desportiva federada

oA wWwN e

11. Nos Gltimos 3 meses pescou mais de dia ou de noite? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
Sempre de dia

Sempre de noite

Maior parte das vezes de dia ( + de 50%)

Maior parte das vezes de noite ( + 50%)

Tanto de dia como de noite

vk wnN e

CARATERIZAGAO DO LOCAL DE PESCA

12. SISTEMA REGISTAR LOCALIZAGAO DA INQUIRIGCAO
CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS

13. SE P9>1 Qual a sua estimativa do total de capturas efetuadas por si nos tltimos 3
meses? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

Até 1 kg

2a3kg

4a5kg

6a7kg

8a10kg

11a15kg

16 a 20 kg

21a30kg

31a50Kg

10. 51a100Kg

11. 101 a500kg

12. Mais de 500 kg

W N E WN R

14. SE P9>1 Indique qual dos seguintes escaloes melhor representa a quantidade média
pescada em cada dia que praticou pesca: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Até0,750kg
Entre 0,751kg a 1,250kg
Entre 1,251Kg a 1,750Kg
Entre 1,751 Kg a 2,250kg
Entre 2,251 kg e 5 kg
Entre 5,001kg e 10 kg
Mais de 10 kg

A
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15. SE P9>1 Quais foram as espécies mais capturadas por si, nos ultimos 3 meses?
[RESPOSTA MULTIPLA ESPONTANEA]

1.

O NV WN

Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos ( Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outros. Quais?

16. Qual é a fase da maré em que prefere pescar? PERGUNTAR A CADA 5 INQUERITOS
[RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

LN A WNR

Cheia

Enchente

Estofo de enchente
Vazia

Vazante

Estofo da vazante
Tanto faz

Nao sabe

Nao responde

17. Qual é a fase da lua em que prefere pescar? PERGUNTAR A CADA 5 INQUERITOS,
[RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

No o kwNRE

Cheia

Quarto crescente
Quarto minguante
Nova

Tanto faz

Nao sabe

Nao responde

18. Quando prefere comegar a pescar, em cada estacdao do ano? PERGUNTAR A CADA 5
INQUERITOS, [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

1.

Na primavera
~ Meio . . Nao
Madrugada | Manha . Tarde | Crepusculo | Noite "
do dia pesca
1 2 3 4 5 6
No verdo
Madrugada | Manha Mep Tarde | Crepusculo | Noite Nao
do dia pesca*
1 2 3 4 5 6
No outono
Madrugada | Manha Mep Tarde | Crepusculo | Noite Nao
do dia pesca*
1 2 3 4 5 6




4. Noinverno

Mei Na
Madrugada | Manha e'.o Tarde | Crepusculo | Noite ao*
do dia pesca
1 2 3 4 5 6

*Esta opg¢do nao surge visivel na estagdo selecionada na pergunta ESTACAO

19. Em geral, considera que a quantidade de pescado nesta regido especifica aumentou
ou diminuiu nesta estacdo do ano?
1. Aumentou. Porqué?
2. Diminuiu. Porqué?

20. Na sua opinido qual a influéncia de cada um dos seguintes fatores na presenca e
abundancia de peixe? PERGUNTAR A CADA 5 INQUERITOS
Escala: 1 = Alta; 2 = Média; 3= Baixa; 97=Nenhuma; 100=N3o Sabe; 99= Nao
responde

1. Tipo de fundo

Temperatura

Salinidade

Turbidez

Chuva

Corrente

Vento

Lua

© 0NV A WN

. Ondulacdo
10. Poluicdo

CARATERIZAGAO DO EPISODIO DE PESCA

21. Esta nesta regido de: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
Fim-de-semana

Férias

Residente

Outro. Qual?

Ll S

22. Hoje veio pescar: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Sozinho
2. Com familiares
3. Com amigos
4. Em grupos organizado (e.g. pesca turistica)

23. A pescaria de hoje foi a sua principal razdo desta deslocagdo? [RESPOSTA UNICA
ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao

24. SE P23=2
Qual a sua principal razao para a deslocacao a esta zona?



25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34,

A pescaria de hoje é: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. De lazer
2. Desportiva —Prova
3. De lazer, no ambito de pesca turistica (charter)

Qual o tipo de pescaria de hoje? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Apeada - emrochas
Apeada - em praia
Apeada - em zona urbana/marginal/pontao
Pesca de embarcacdo (pesca a linha a partir de embarcacdo)
Pesca submarina a partir da costa
Pesca submarina a partir de embarcacdo
Outra. Qual?

Nouk~wnN

Que distancia viajou por terra para chegar ao local da pescaria (ou do embarque) (sé
IDA)? Km

(SE P26=4 OU P26=6) Que distancia viajou por mar hoje para chegar ao local da
pescaria (s6 IDA)? milhas

(SE P26=4 OU P26=6) De onde saiu de barco (de que marina, porto de recreio ou
rampa)? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

[APRESENTAR LISTA ORGANIZADA POR ZONA, NAO FILTRADA)
A que horas iniciou a pescaria de hoje (equipamento na agua): dd-mm-yyyy hh:mm

Ja finalizou a pescaria de hoje? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao

(SE P31=1) A que horas finalizou a pesca? dd-mm-yyyy hh:mm (P32>P30) (considerar
possibilidade de ter iniciado no dia anterior)

(SE P31=2) A que horas pensa finalizar a pesca? dd-mm-yyyy hh:mm (P33>P30)
(considerar possibilidade de terminar no dia seguinte)

Quais as espécies que capturou hoje? [RESPOSTA MULTIPLA ESPONTANEA]
1. Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubar&es)

Outra. Qual?

O N Uk WD



35. Que quantidade (nimero de exemplares) capturou de cada espécie? (FILTRAR
TABELA POR P34)
1. Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)
Percebe
Robalo
Sargo
Dourada
Cefalépodes (polco, choco ou lula)
Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

O NV WN

36. Qual o peso médio dos exemplares capturados de cada espécie? (FILTRAR TABELA
POR P34) (EM CADA 5 INQUERITOS, PEDIR PARA PESAR)
(RESPOSTA EM GRAMAS) (FILTRAR TABELA POR P34)

1. Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)
2. Percebe

(RESPOSTA EM KG) (FILTRAR TABELA POR P34)

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

® N U kAW

37. Qual o comprimento médio dos exemplares capturados de cada espécie? (RESPOSTA
EM CM) (FILTRAR TABELA POR P34) (EM CADA 5 INQUERITOS, PEDIR PARA MEDIR
UM EXEMPLAR DE CADA ESPECIE, RETIRADO ALEATORIAMENTE)

1. X

X

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubar&es)

Outra

© N U WwWN

CARATERIZAGAO DOS EQUIPAMENTOS UTILIZADOS

SE PESCA COM CANA (P26<=4)

TXT: As perguntas seguintes também se referem ao episédio de pesca de hoje:
38. Qual o numero de canas total utilizado?
39. Qual o numero de montagens utilizado?

40. Peso total das chumbadas: ___(gramas) (DECIMAL)



41. Peso boia: (gramas) (DECIMAL)
42, Utilizou quantos conjuntos de chumbos e linhas?
43. Utilizou quantos anzois?

44. Utilizou engodo? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao

45, Usou/Esta a usar isco natural ou artificial? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Natural
1.Sim
2.Nao
2. Artificial
1. Sim
2. Nao

46. SE P45.1=1
(Se esta a usar Isco Natural) Qual é o tipo de Isco Natural?

47. SE P45.2=1
(Se esta a usar Isco Artificial) Qual é o tipo de Isco Artificial? [RESPOSTA UNICA
DIRIGIDA]
1. Amostra (tipo rapala)
2. Vinil
3. Zagaia
4. Amostra borracha

48. Por montagem, quantos anzois utilizou? (FAZER EM FUNCAO DA P39)
1. Montagem 1
2. Montagem 2

SE PESCA SUBMARINA (P26=5 OU P26=6)

TXT: A pergunta seguinte também se refere ao episdédio de pesca de hoje:

49. Qual o numero de armas utilizadas? (Minimo 1)

PESCA E O AMBIENTE (FAZER A CADA 3 INQUERITOS)

50. Encontrou lixo no local de pesca? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao
51. SE P50=1
O que encontrou?

52. SE P50=1
Que quantidade? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]



1. Menos de 5 itens
2. Entre5e10itens
3. Mais de 10 itens

53. Pescou lixo? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

1. Sim
2. Nao
54. SE P53=1

Que quantidade? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Menos de 5 itens
2. Entre5e10itens
3. Mais de 10 itens

RELACAO COM A GESTAO DA PESCA LUDICA

55. Quais das seguintes situagoes ocorreram consigo nos ultimos 3 meses? [RESPOSTA
UNICA DIRIGIDA]
a)
1. N3ao foi contactado por qualquer agente de fiscalizacdo
2. Foifiscalizado uma vez
3. Foifiscalizado mais do que uma vez

b)

1. Nao foi arguido em qualquer processo de contra ordenacgdo
2. Foiarguido em pelo menos um processo de contra ordenagdo

56. Se desejar, apresente por favor o seu comentdrio/sugestio:

CARATERIZAGAO FINAL

57. Estado civil [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

1. Solteiro

2. Casado

3. Unido de facto
4. Divorciado

5. Viuvo

58. Tipologia que melhor representa o agregado familiar [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Vive sozinho
2. Vive em agregado sem filhos
3. Vive em agregado com filhos



59. Rendimento mensal liquido do agregado familiar [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

60.
61.
62.

(SE NAO QUISER DIZER O VALOR, QUESTIONAR POR INTERVALOS)

1.

LN UREWN
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0€-250€
€251-€500
€501-€750
€751-€1000
€1001-€1250
€1251-€1500
€1501-€1750
€1751-€2000
€2001-€2250

. €2251-€2500

. €2501-€3000

. €3001-€3500

. €3501-€4000

. €4001-€4500

. Mais de €4500
. Ndo responde

Indique por favor o cédigo postal da sua residéncia (4 digitos):
Indique por favor o seu ano de nascimento:___ QUESTAO DE CONTROLE
Registar informagdo para controle de qualidade da inquiri¢ao:

1.

2
3.
4

Nome

SE A=1. Telefone (9 DIGITOS, comegado por 91,92,93 e 96)
SE B=1. EMAIL

SE A=1. Hora para ligar
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