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1. ENQUADRAMENTO

Introdugao

O presente documento sistematiza os resultados finais obtidos no ambito do projeto de
CARATERIZACAO, AVALIACAO E MONITORIZACAO DA PESCA LUDICA EM AREAS MARINHAS
PROTEGIDAS (AMP), COSTEIRAS E OUTRAS AREAS MARINHAS SENSIVEIS DO LITORAL
CONTINENTAL, relativo as dguas oceanicas da Area da Grande Lisboa. Este decorreu entre abril

de 2021 e novembro de 2022.

No artigo 2.2 -A do decreto-Lei n.2 101/2013 de 25 de julho! sdo identificadas as modalidades

de pesca ludica:
a) Apanha ludica, que se pratica manualmente e sem recurso a utensilios de captura;

b) Pesca apeada, que se pratica de terra firme ou de formacgGes rochosas ilhadas; c)
Pesca embarcada, que se pratica a bordo de uma embarcacdo de recreio registada ou

gue exerga a atividade maritimo -turistica;

d) Pesca submarina, que se exerce em flutuacdo ou em submersdo na agua em apneia,
nela se incluindo a apanha feita manualmente e com recurso a utensilios de captura, a

definir em portaria.

De acordo com as modalidades identificadas no ponto anterior, sdo incluidas no ambito deste

estudo as modalidades b) Pesca apeada, c) Pesca embarcada e d) Pesca submarina.

Na redagdo do referido decreto-lei, o legislador relevou trés aspetos fundamentais sobre a Pesca

Ludica que, por si s6, justificam a realizagdo deste estudo:

- A pesca ludica em aguas marinhas é uma atividade econémica e socialmente relevante,
mas cujas componentes desportiva e competitiva ndo tém sido devidamente valorizadas

como elementos dinamizadores das economias locais.

- Pela sua dimensdo, a prdtica de pesca ludica pode causar perturbacdes nos

ecossistemas do litoral portugués.

- A sua pratica motiva o gosto pelo contacto com a natureza, podendo contribuir para a
promocdo da consciéncia ecoldgica dos cidad3os, sensibilizando-os para a necessidade

da conservacdo, gestdo e aproveitamento sustentavel dos recursos naturais marinhos.

L https://www.dgrm.mm.gov.pt/documents/20143/94334/DL_101_2013+%282%29.pdf/d13b7d81-

9284-a5ea-beal-36506ec1a8f7
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A elaboracgdo deste estudo requereu, para além das equipas de campo, a participacdo de uma

equipa verdadeiramente multidisciplinar, constituida pelos seguintes elementos:

Figura 1- Constitui¢do da equipa

Fungdo Area Nome

Coordenador técnico Biologia Marinha Marco Gago
Coordenador da Pesquisa Gestdo Jodo Ferreira
Consultor na drea de ciéncias Naturais Engenharia Bioldgica Marco Fortes de Jesus
Consultores na area de Estatistica Estatistica Marcos Henriques
Consultores na area de Estatistica Estatistica Bruno Nunes
Coordenador informatico Estatistica Luis Azevedo
Consultores na area de Ciéncias Sociais Gestdo Alexandrino Tomas
Consultores na area de Ciéncias Sociais Marketing Isabel Castela
Consultores na édrea de Ciéncias Sociais Psicologia Social e das | RuiEspadinha

Organizagoes

Consultores na drea de Ciéncias Sociais Audiovisual e Multimédia | Marta Pereira
Consultores na area de Ciéncias Sociais Sociologia Tiago Pereira
Consultores na édrea de Ciéncias Sociais Marketing Liciane Dalbens
Consultores na édrea de Ciéncias Sociais Marketing Jorge Filho
Consultores na area de Ciéncias Sociais Design e Producdo grafica | Tiago Carvalho
Outros Consultores Pesquisa Sandra Canigo
Outros Consultores Pesquisa Renato Miranda
Outros Consultores Pesquisa André Canigo

Pretendeu-se com este estudo recolher informagdo que permita a DGRM enquanto entidade
gestora dos Recursos Naturais Maritimos suportar com base em dados as politicas e decisGes
sobre licenciamento, tamanhos minimos, periodos de defeso e de interdigdo, entre outras.
Assim, apresentam-se também dados sobre as capturas de espécies sujeitas a planos de gestdo
e ou de recuperagdo com relevancia na pesca ludica de mar como Atum rabilho, Tubardes
ou Espadarte. Nas pdginas seguintes apresenta-se a andlise das quatro metodologias
implementadas (uma qualitativa e trés quantitativas) ao longo do projeto, bem como os

resultados das mesmas.
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Metodologia

Pesquisa qualitativa

A pesquisa qualitativa, suportada na realizagdo de entrevistas individuais aprofundadas, teve
como principal finalidade a extra¢do de hipdteses de investigacdo suscetiveis de confirmacgdo ou
negacdo através de posterior pesquisa quantitativa, formuladas de acordo com os postulados
dos pescadores, cujas respostas permitiram extrair interpretacdes representativas da realidade
da pesca ludica.

A utilizacdo desta metodologia permitiu minimizar a ambiguidade na formulagao das perguntas,
a qual teria maior probabilidade de existéncia caso fosse elaborada exclusivamente a partir do
conhecimento dos especialistas integrantes da equipa de projeto.

No caso presente, foram realizadas 12 entrevistas individuais aprofundadas com pescadores
lddicos. As entrevistas foram realizadas no segundo trimestre de 2021, tendo ocorrido através
de plataforma digital, por impossibilidade de realizacdo presencial, por consequéncia direta das

caracteristicas sanitarias da altura. A duragdo média das entrevistas atingiu 75 minutos.

Pesquisa quantitativa
Na Europa, existe uma escassez de dados que permitam avaliar e gerir a pesca ludica (Hyder et

al., 2017; Pita et al., 2017; Pita et al., 2018). Assim sendo, os especialistas tém recomendado a
necessidade de reunir informagdao que permita garantir o uso sustentavel dos recursos

pesqueiros (Hyder et al., 2017; Pita et al., 2017; Pita et al., 2018).

Ao longo do tempo e em varias regides do globo, varias tém sido as metodologias utilizadas para
analisar a pesca ludica, sendo a realizagdo de levantamentos a metodologia mais comum

(Gartside et al., 1999).
Sao varios os tipos de levantamentos que podem ser realizados. Entre eles, encontram-se:

e Levantamentos das capturas dos pescadores (creel surveys) (Rasmussen et al., 1998);

e Realizacdo de entrevistas no local (roving surveys) (Rasmussen et al., 1998);

e Levantamento de diarios de pesca (log book surveys) (Cooke et al., 2000; Kitada &
Tezuka, 2002);

e Levantamentos telefénicos (phone surveys) (Wilde et al., 1998);

e Levantamentos por correio (mail surveys) (Toivonen et al., 1999).

Em regides onde existem licencas para a pesca ludica, os pescadores a questionar podem ser
selecionados a partir dos registos das entidades que disponibilizam essas mesmas licencas,

como foi feito por Fisher (1997).
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Por forma a obter a melhor caraterizacdo possivel das atividades de pesca maritima nas 12 areas
objeto deste estudo, preconizou-se a aplicagdo de uma metodologia de recolha que assentasse

em trés dimensoes:

1- Inquirigao global aos pescadores registados na base de dados da DGRM nos ultimos 12

meses
2- Inquirigdao aos pescadores com licenga valida em cada estagdo do ano
3- Inquirigao aos pescadores aquando do evento de pesca

A realizagdo de inquéritos aos pescadores ludicos nestas trés dimensdes, com recurso a técnicas
de recolha combinadas, com base em inquéritos online (CAWI?) e inquéritos presenciais (CAPI3),

permitiram obter a caraterizagdo completa dos pescadores ludicos.

As trés metodologias em andlise encontram-se sistematizadas na Figura 2, bem como a respetiva

quantidade de inquéritos realizados relativamente a esta zona*.

Figura 2 - Metodologia de recolha

2373 Inquéritos realizados

2. INQuIRICAO AOS

PESCADORES COM LICENCA
VALIDA EM CADA ESTACAO
DO ANO
TECNICA DE RECOLHA: Online Online Presencial
Pescadores registados na base da Pescadores registados na base da
UNIVERSO: DGRM com licenga emitida nos DGRM com licenca valida na respetiva Pescadores em atividade
Gltimas 12 meses estag3o do ano
NUMERO DE ACOES a4
QUANTIDADE DE [ 1047 ]
INQUERITOS RECOLHIDOS:

{*) 44 inquéritos foram obtidos via online para reforco da amostra sobre Pesca Embarcada, Pesca Submarina

2 CAWI — Computer Assisted Web Interviewing
3 CAPI — Computer Assisted Personal Interviewing.
4 Na metodologia 1 e 2 foram considerados como inquéritos relativos a zona, aqueles em que o

inquirido indicou que pescou em mar e esta foi a sua zona principal de pesca no periodo em andlise.
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O trabalho de campo desenrolou-se durante o periodo de novembro de 2021 a setembro de

2022, com a seguinte calendarizacdo:

Figura 3- Calendarizagdo da recolha

Verio Outano Inverna Primavera Verdo Outana

julho | agosto |setembro! outubro inovembrojdezembro! janeiro | fevereiro | maro abril | maio | junho julho { agosto |setembro} outubra inovembrojdezembro

1.INQUIRICAO GLOBAL A
PESCADORES REGISTADOS

Z.INQUIRICADAIOS PESCADORES
COM LICENCA VALIDA EM CADA
ESTACAO DO ANO

3.INQUIRICAQ AOS PESCADORES
AQUANDO DO EVENTO DE PESCA

A metodologia de recolha proposta tem por base os seguintes fundamentos:
1- Inquiricdo global aos pescadores registados na base de dados da DGRM nos ultimos 12

meses

Sendo um dos principais objetivos deste estudo a aplicacdo de inquérito similar ao aplicado pela
DGRM em 2015, conforme constava no caderno de encargos, por forma a obter resultados
comparativos utilizou-se a mesma metodologia de convite através de SMS aos pescadores
Iudicos registados na base de dados da Direcdo Geral dos Recursos Naturais. Assim, o universo
foram os Pescadores registados na base da DGRM, sendo que considerou-se mais adequado
limitar aos pescadores com licengca emitida nos ultimos 12 meses, para que o esforco de
memoaria fosse menor e as suas opinides mais representativas. Assim, a estes foi enviado SMS
com convite e ligacdo a sitio na Internet dedicado ao estudo elaborado pelo IMR

(https://pescaludica.imrsurvey.pt) (Figura 4).

Em respeito com o Regulamento Geral da Prote¢do de Dados (RGPD), os SMS foram enviados
pela DGRM, ndo havendo por isso nenhuma passagem de dados pessoais da DGRM para o IMR.
No sitio da internet https://pescaludica.imrsurvey.pt, o pescador licenciado encontrou a
explicagdo sobre o estudo e a ligagdo para formulario de resposta programado pelo IMR em
plataforma prépria. No formulario foram programadas todas as regras de valida¢do necessarias

para assegurar o correto preenchimento do mesmo.
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Figura 4- Pdgina do sitio na Internet, aquando do convite para participagdo no Inquérito Global
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A pesca ludica é uma atividade economica e socialmente
relevante, mas que, com uma gestdo inadequada, pode causar
perturbacdes nos sistemas ecologicos das areas marinhas,
costeiras e outras.

Participe neste questionario promovido pela DGRM — Direcio
Geral dos Recursos Maritimos e realizado pelo IMR- Instituto de
Marketing Research, e ajude-nos a reunir informacéo que
permita garantir o uso sustentavel dos recursos pesqueiros.
Levara apenas cerca de 20 minutos!

Saiba mais sobre o projeto em baixo.

Agradecemos a extraordinaria participacdo que estamos a ter
por parte dos pescadores ludicos. Caso ainda néo o tenha feito,
agradecemos a sua disponibilidade para preenchimento do 1°
Inquérito Global até ao dia 4 de Agosto.

Participe neste 1° Inquérito Global

Foi também nesta etapa que foi criada pelo IMR a identidade grafica do projeto para criar um

maior vinculo dos pescadores com o projeto (Figura 5).

Figura 5 - Identidade grdfica do projeto comunicada no sitio na Internet

/:ZESCALUDEA
N 2021-22
PESCA LUDICA DE MAR

2- Inquiricdo aos pescadores com licenga valida em cada estagao do ano

Como complemento a inquiricdo no evento de pesca e ao Inquérito anual, mas com maior grau
de fiabilidade, em que o esforco de memdria seja menos relevante, foi efetuada a aplicagdo de
um questiondrio em cada estacdo a todos os pescadores que tiveram licenca valida no periodo
correspondente a cada esta¢do do ano. A metodologia a aplicar foi similar a do Inquérito anual,
sendo que aos Pescadores registados na base da DGRM foi enviado SMS com convite e ligagdo
a sitio na Internet (sitio dedicado ao estudo elaborado pelo IMR

(https://pescaludica.imrsurvey.pt) (ver Figura 6- Pagina do sitio na Internet, aqguando do convite

para participagdo no Estudo Online a portadores de licenga no Inverno de 2022).

Em respeito com o Regulamento Geral da Prote¢do de Dados (RGPD), os SMS foram enviados
pela DGRM, ndo havendo por isso nenhuma passagem de dados pessoais da DGRM para o IMR.

No sitio da internet https://pescaludica.imrsurvey.pt, o pescador licenciado encontrou a

explicacdo sobre o estudo e a ligagdo para formulario de resposta programado pelo IMR em
plataforma prépria. No formulario foram programadas todas as regras de valida¢do necessarias

para assegurar o correto preenchimento do mesmo.
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Figura 6- Pdgina do sitio na Internet, aquando do convite para participagdo no Estudo Online a portadores de licenga

no Inverno de 2022
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4° ETAPA DE

INQUERITOS

Temporada de Inverno '22
888800000

Como correu a sua pesca de inverno? Participe na nova etapa e responda ao inquérito online.
Ajude-nos a obter mais informactes sobre a temporada de inverno.

Ao longo das estagdes foram também adicionadas noticias e artigos no blogue do projeto, para

fomentar a ligagdo dos pescadores com o mesmo (Figura 7).

Figura 7 - Exemplo de post no blogue do sitio do projeto
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PESCA LUDICA: ONDE PRATICAR?

- o QEEODIBOO

Quer saber em que zonas de Portugal pode praticar pesca lidica? Leia este artigo!

DISTRIBUICAO DOS INQUERITOS REALIZADOS POR ZONA

Aos inquiridos foi solicitado que posicionassem num mapa o local onde pescam com maior
frequéncia. Essa informacdo georreferenciada permitiu alocar de forma precisa a resposta dos
inquiridos a cada uma das zonas em estudo. Para além disso, permitiu efetuar analise dos dados
utilizando Sistemas de Informacgdo Geografica e suportar também os processos de inquiricdo e

monitorizacdo das etapas seguintes.
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Uma vez que o territério estd dividido em sec¢des de costa, foi possivel determinar as sec¢des
com maior/menor intensidade de pesca em cada uma das estagdes, bem como localizar os

varios hotspots.

3- Inquirigdo aos pescadores aquando do evento de pesca

Ainda que existam desafios e constrangimentos metodolégicos pela aplicacdo de inquéritos
presenciais, descritos na literatura e decorrentes da aplicagdo em estudos como Sportfish (Erzini
et al., 2008; Veiga et al., 2010), Pescardata (Rangel et al., 2018) e MARSW (Castro et al., 2020),
é considerada como fundamental a aplicacdo da metodologia de vagas de inquéritos presenciais.
Com esta metodologia pretendeu-se obter uma caraterizagao clara do ocorrido em cada evento

de pesca, sem necessidade de esforco de memoria.

Esta metodologia é fundamental para caraterizar o evento de pesca. A informacdo recolhida
com esta metodologia permitird a DGRM conhecer o que ocorre no evento de pesca,

nomeadamente responder as questoes:

- De onde vem o pescador? Que distancia viajou?

- Com quem pesca?

- Quanto tempo pescou/pensa pescar?

- Que espécies capturaram?

- Qual o peso e a dimensdo das espécies capturadas?
- Que equipamentos usou?

- Que tipos de isco utilizou?

- Que lixo encontram nos pesqueiros?
A obtenc¢do desta informac¢do foi organizada em fungdo de episédios de inquiricdao. Estes
episodios ocorreram entre as 09:00-13:00 e as 14:00-18:00. Espacialmente, a inquiricao foi
organizada através de secg¢Ges de cerca de 5 Km de costa (para a inquiricdo de pesca apeada) e

de pontos de acesso (para a inquiricdo de pesca embarcada e de pesca submarina).

No caso da pesca apeada, o inquérito foi realizado durante o evento da pesca, sendo sempre
questionado o pescador sobre a hora de inicio e a hora de fim previsto, para que se possam

quantificar os resultados obtidos da pesca em fun¢do do tempo decorrido na jornada de pesca.
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PROPOSTA DE INQUERITOS
Para a realizagdo das trés dimensdes do estudo anexam-se a este documento os instrumentos

de inquiricao utilizados:

- Inquérito 1 - Estudo anual a titulares de licenga.docx

- Inquérito 2 - Estudo trimestral a titulares de licenga.docx

- Inquérito 3 - Estudo trimestral presencial em episddio de pesca.docx.

METODOLOGIA DE TRATAMENTO DOS DADOS

Os dados recolhidos foram exportados diretamente do Limesurvey para o software de analise
estatistica IBM SPSS. Todo o tratamento dos dados foi efetuado neste software. Apds o
tratamento, foram disponibilizados a DGRM em formato Excel (.xIsx) as bases de dados com as
respostas recolhidas (raw data) e os resultados de cada questdo, cruzados pelas principais
variaveis de carateriza¢do do perfil dos pescadores e/ou outras que constem dos inquéritos e a

DGRM considerou pertinentes.

Para que os resultados obtidos na metodologia 2- Inquiricdo aos pescadores com licenca valida
em cada estac¢do do ano reflitam de forma mais aproximada possivel o perfil de licenciados da
DGRM, utilizou-se um ponderador, criado através do algoritmo RAKING com base nas

combinagdes de trés carateristicas das licengas emitidas: Estacdo | Validade | Tipo.

A proposta de uma metodologia integrada com inquiricdo online a licenciados pela DGRM visa
diminuir o potencial erro de avidez que tende a ocorrer pela utilizacdo exclusiva de metodologias
de questiondrios presenciais. Este erro é provocado por pescadores mais ativos - avidos -
tenderem a ter maior probabilidade de ser intercetados do que os pescadores ocasionais
(Sullivan et al., 2006). Assim, as variaveis utilizadas na avaliacdo do esforgo de pesca (horas por
saida de pesca, dias de pesca nos ultimos 12 meses e nimero de pescadores com licenca) foram

ponderadas pelos estratos de avidez, de acordo com o questiondrio a efetuar online.
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Assim, os resultados referentes a metodologia 3- Inquiricdo aos pescadores aquando do evento
de pesca encontram-se ponderados através de ponderador criado com recurso ao algoritmo

RAKING. Este ponderador foi criado com base nas combinag¢des de cinco dimensdes:

= Estacdo e Zona — considerou-se como universo, os resultados ponderados do
relatério de Caraterizacdo Trimestral.

= Zona e sec¢do do episddio de pesca (com agrupamento das secgdes em duas
divisGes) — considerou-se como universo, os resultados ponderados do relatério
de Caraterizacdo Trimestral.

= Zona e Avidez (Semana/Fim-de-semana) — considerou-se como universo, os
resultados ponderados do relatdrio de Caraterizagdo Trimestral.

= Estagdo e Turno de pesca (Manh3d/Tarde) — considerou-se como universo, os
resultados dos pescadores avistados no episdédio de pesca e registados nas
Fichas de Local.

= Estacdo e Periodo (Semana/Fim-de-semana) — considerou-se como universo, 0s
resultados dos pescadores avistados no episddio de pesca e registados nas

Fichas de Local.
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2. CARATERIZACAO GEOGRAFICA

A zona da Grande Lisboa localiza-se na zona este do pais. Com um total de 1204,3Km2,
encontra-se situado em area administrativa dos concelhos de Mafra, Sintra, Cascais,
Almada, Sesimbra, Setubal e da Peninsula de Trdia. A norte é caracterizado por uma
zona de falésias, arribas baixas, praias, dunas e o focinho do cabo da Roca. A Serra de
Sintra e a sua orla maritima constituem uma zona de grande interesse ecoldgico e
cultural, devido as suas caracteristicas geomorfoldgicas, floristicas e paisagisticas. A
Serra representa o elemento estrutural mais importante de uma regidao em cujo litoral
se destacam o promontorio de abrasdao do Cabo Raso com a drea da atividade dunar do
Pinhal da Marinha, o litoral de arriba baixa que vai da Cidadela a Ponta Alta, as arribas
do Cabo da Roca, local com endemismos floristicos e interesse faunistico, e o litoral
calcdrio de arribas altas que se estende do Cabo da Roca a foz do Falcdo (ja no concelho
de Sintra). Na zona sul da Grande Lisboa, a morfologia é caracterizada por uma longa
planicie litoral que se estende por cerca de 13 km, estando grande parte deste territério
ocupado por praias, dunas costeiras, areas agricolas e areas urbanizadas como a
Trafaria, S3o Pedro da Trafaria, Sdo Jodo da Caparica, Torrdo, Santo Antdnio da Caparica,
Costa da Caparica e Fonte da Telha. A zona termina a sul, englobando ja o Parque Natural
da Arrdbida. A sua linha de costa estende-se ao longo de 140 km, tem inicio a norte nas
coordenadas 39°03'47.2"N 9°24'55.5"W a norte do municipio de Mafra e termina em

Grandola, na zona da Peninsula de Trdia, nas coordenadas 38°23'15.4"N 8°48'22.6"W.

Figura 8 — Mapa Grande Lisboa
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3. CARATERIZAGCAO SOCIOECONOMICA

& IMR %,

A zona da Grande Lisboa, com uma populacdo residente de 1 053 185 habitantes (Figura 9),

sendo esta eminentemente jovem — 25,9% com idades até os 24 anos — e adulta (53,4% com

idades compreendidas entre os 25 e os 64 anos).

Figura 9 — Populagdo residente na zona da Grande Lisboa (n) Fonte: INE, Censos 2021

Grupo etdrio
TOTAL
0-14 15-24 25-64 64+
Total 1331188 1088 087 5500 152 2423639 10343 066
Portugal| Homens 682 244 556 173 2 645 015 1036788 4920220
Mulheres 648 944 531914 2 855137 1386 851 5422 846
Total 153 364 119 159 562 760 217 902 1053 185
GJ:;:: Homens 78 466 60 716 265 850 92 646 497 678
Mulheres 74 898 58 443 296 910 125 256 555 507
Figura 10 — Nivel de escolaridade na zona do Grande Lisboa (%) Fonte: INE, Censos 2021
Nivel de escolaridade
Sem nivel de Basico Basico Ensino Ensino
escolaridade 12 Ciclo 22 e 32 Ciclos Secundario Superior
Portugal 5,9 22,3 27,4 23,5 20,9
Grande Lisboa 4,3 15,6 26,9 28,4 24,8

A zona da Grande Lisboa, no que diz respeito ao nivel de escolaridade, é caracterizada por ter

niveis de escolaridade superiores quando comparados com os valores nacionais (Figura 10),

sendo de notar essencialmente um peso superior de diplomados do ensino superior (24,8%) e

do ensino secunddrio (28,4%), e com um menor peso de individuos com o 12 ciclo do ensino

basico (15,6%) e sem qualquer tipo de nivel de escolaridade (4,3%).

Figura 11 — Setor de atividade da popula¢Go empregada na zona da Grande Lisboa (%) Fonte: INE, Censos 2021

Setor de atividade (%)

Primario Secundario Terciario
Portugal 2,9 24,8 72,3
Grande Lisboa 0,9 16,7 82,4
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4. CARATERIZAGCAO DOS PESCADORES

A semelhanca dos dados a nivel nacional, a esmagadora maioria dos pescadores ludicos que
frequentam a zona da Grande Lisboa é do sexo masculino (99%) (Figura 13), sendo que a maioria

(55%) tem uma idade compreendida entre 35 a 54 anos (Figura 12).
Figura 12 — Idade (%) (P1.Inquérito Global)
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Figura 13 — Género (%) (P2.Inquérito Global)
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No que diz respeito as habilitacGes literarias (Figura 14), os pescadores ludicos da zona da
Grande Lisboa definem-se como tendo niveis de educagdo mais elevados comparativamente aos
dados nacionais, com uma maior preponderancia do ensino superior (32% face a 26% a nivel
nacional). A nivel profissional (Figura 15), os praticantes de pesca ludica sdo, na sua maioria,

trabalhadores por conta de outrem (60%).

Figura 14 — Habilitagdes literdrias (%) (P3.Inquérito Global)
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Figura 15 — Situagdo profissional (%) (P4.Inquérito Global)
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A maioria dos praticantes de pesca ludica na zona da Grande Lisboa é casado (56%) (Figura 16)

ou vive em agregado familiar com filhos (61%), a semelhanga do que acontece a nivel nacional

(Figura 17).

Figura 16 — Estado civil (%) (P36.Inquérito Global)
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Figura 17 = Tipologia que melhor representa o agregado familiar (%) (P37.Inquérito Global)
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A semelhanca dos dados nacionais, na zona da Grande Lisboa verifica-se uma dispers3o (Figura
18) no rendimento mensal liquido do agregado familiar, sendo que perto de metade (47%)

apresenta um rendimento entre 751 euros a 2000 euros.

Figura 18 — Rendimento mensal liquido do agregado familiar (%) (P38.Inquérito Global)
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Quanto ao hordrio de trabalho (Figura 19 e Figura 20), a maioria dos pescadores ludicos detém
um horario fixo (74%) e 59% nao trabalha aos fins-de-semana, estando estes valores em linha

com os valores observados a nivel nacional.

Figura 19 — Hordrio de trabalho (%) (P39.Inquérito Global)
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Figura 20 — Trabalho ao fim-de-semana (%) (P40.Inquérito Global)
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A zona de residéncia dos praticantes de pesca ludica na zona da Grande Lisboa difere

ligeiramente da média nacional (Figura 21), com uma maior concentragdo em zona costeira até

5Km do mar (56% face a 50% a nivel nacional) e zona litoral (39% face a 33%), e com uma menor

concentragdo em zonas interiores (5% face a 18% a nivel nacional). Ja a antiguidade na prética

de pesca ludica na zona da Grande Lisboa é muito semelhante aos dados a nivel nacional, com

a maioria dos pescadores a praticarem a atividade ha mais de 10 anos (74%) (Figura 22).

Figura 21 — Zona de residéncia (%) (P5.Inquérito Global)
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Figura 22 — Antiguidade como pescador ludico (%) (P6.Inquérito Global)
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As licengas adquiridas prendem-se essencialmente com a pesca apeada (79%) e embarcada

%) (Figura 23). Nos ultimos 12 meses, uma esmagadora maioria %) dos pescadores ltdicos
(35%) (Figura 23). Nos ulti 12 , gad ioria (87%) dos pescad ludi

da Grande Lisboa tirou uma licenga anual, a semelhang¢a do que acontece a nivel nacional (86%)

(Figura 24).

Figura 23 — Modalidades para as quais tira licenga (%) (P7.Inquérito Global)
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Figura 24 — Licengas tiradas nos ultimos 12 meses (%) (julho 2020 a julho 2021) (P8.Inquérito Global)
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5. CARATERIZACAO DA ATIVIDADE

Os tipos de pesca que caracterizam a zona da Grande Lisboa ndo diferem dos valores nacionais

Figura 25), sendo os mais frequentes a pesca apeada (84%) e a pesca de embarcacdo (41%).
(Fig ), q p p (84%)eap ¢do (41%)

Figura 25 — Modalidades de pesca ludica que pratica (%) (P9.Inquérito Global)
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Olhando para a estacdo do ano, as modalidades de pesca mantém valores semelhantes quando

comparados com o a inquiri¢do global, ndo havendo diferengas significativas quando analisando

por estagdo do ano. (Figura 26).

Figura 26 —
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No que diz respeito ao numero de dias pescados nos ultimos 12 meses, a maioria dos pescadores

do Grande Lisboa (70%) realiza entre 10 a 30 dias de pesca por ano —valor idéntico ao observado

a nivel nacional — e 17% realiza mais de 60 dias de pesca (Figura 27). A maioria dos pescadores

ludicos (60%) afirma realizar a atividade da pesca ludica durante todo o ano.

Figura 27 — Numero de dias pescados nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%) (P10.Inquérito Global)
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Trimestralmente, verifica-se que uma esmagadora maioria de pescadores pratica a sua atividade
na Grande Lisboa, no maximo, durante 10 dias (72%), sendo de destacar uma ligeira diminui¢do
do numero de dias durante os meses de Inverno (Figura 28.) Durante o Inverno, margo é o més
preferido para praticar a atividade na zona da Grande Lisboa, dezembro é o més preferido

durante o Outono, e setembro durante o Verao (Figura 29).

Figura 28 — Numero de dias pescados nos ultimos 3 meses (%) (P9.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 29 — Més de ocorréncia (P21.Inquérito Trimestral a titulares de licenga)
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Figura 30 — Epocas do ano em que pesca mais (%) (P11.Inquérito Global)
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No evento de pesca trimestral, e no que diz respeito a fase da maré em que prefere pescar,
existe uma divisdo entre quem afirma nao ter preferéncia (21%), quem prefere maré cheia ou
estofo de enchente (ambos com 19%) e quem prefira em maré enchente (18%), sendo possivel

observar diferengas quando comparado a nivel. (Figura 31).
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Figura 31 — Fase da maré em que prefere pescar (%) (P16.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Também no mesmo evento de pesca, observa-se que para a grande maioria dos pescadores
(42%) da zona da Grande Lisboa é indiferente a fase da lua em que decorre a pescaria, sendo a

quarto crescente a mais escolhida (19%) para que aqueles que tém preferéncia. (Figura 32).

Figura 32 = Fase da lua em que prefere pescar (%) (P17.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 33 — Momento do dia em que pesca (%) (P12.Inquérito Global)
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No inquérito trimestral de evento de pesca, conclui-se que em quase todas as estacdes os
pescadores da Grande Lisboa preferem pescar no periodo da manha, em consonancia com os

resultados globais que mostram uma clara preferéncia pelo periodo da manha (Figura 34).

Figura 34 — Periodo do dia em que prefere pescar (%) (P18.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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A totalidade dos pescadores ludicos a zona da Grande Lisboa exerceram a sua atividade em
zonas de mar (+14 p.p. quando comparado com os dados nacionais), sendo que apenas 25%
afirma ter pescado em estuarios de rios, lagoas e rias, valor inferior ao observado a nivel nacional
(33%) (Figura 35). Para além da zona da Grande Lisboa, alguns dos praticantes de pesca ludica
da zona também efetuam pesca noutras zonas, essencialmente em zonas préximas como a zona

do Parque Natural Sintra-Cascais (21%) e do Parque Natural da Arrabida (18%) (Figura 36).
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Figura 35 — Zonas em que exerceu a pesca ludica nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%) (P13.Inquérito
Global)
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Figura 36 — Zonas em que exerceu a pesca ludica nos ultimos 12 meses na costa maritima (julho 2020 a julho 2021)
(%) (P14.Inquérito Global)
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6. CARATERIZAGAO DO EPISODIO DE PESCA

No decorrer do evento de pesca, 73% dos pescadores que estiveram a pescar na Grande Lisboa

sdo residentes (Figura 37).

Figura 37 — Razdo de presenga no local (%) (P21.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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A totalidade dos inquiridos de pesca deslocou-se propositadamente naquele dia para realizar a
pescaria (Figura 40). A maioria (53%) dos inquiridos estaria a pescar sozinho durante o evento
de pesca — valor superior aos dados nacionais (Figura 38) e os que foram acompanhados,
deslocaram-se para a zona da Grande Lisboa para tratar de assuntos pessoais (59%) e passear
(41%) (Figura 41). A quase totalidade dos individuos que praticaram pesca neste evento foi por
lazer (Figura 42). Quanto ao tipo de local onde a pesca decorreu, conclui-se que 41% realizou
pesca de embarcagdo e 56% realizou pesca apeada (em rocha, praia ou zona urbana) (Figura 39).

Figura 38 — Companhia no dia de pesca (%) (P22.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 39 — Tipo de local em que pescou (%) (P24.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 40 — A principal razédo da deslocag¢do de hoje foi a pescaria? (%) (P23.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)

120

m 100

100 ®

80

60

40

20

B8

Sim Ndo

OTotal (n=5117)

O Grande Lisboa (n=585)

@ Grande Lishoa OUTONO 2021 (n=198)
Grande Lisboa INVERNO 2022 (n=135)
Grande Lishoa PRIMAVERA 2022 (n=123)

® Grande Lishoa VERAO 2022 (n=129)

Cofinanciado por:

~2020~ 2020 ==

29



pPESCALU DICA B
N 2021°22 DGRM #IMR

PESCA LUDICA DE MAR

Figura 41 — Razdo de deslocagdo a esta zona (%) (P24.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 42 — Tipo de pescaria (%) (P25.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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De acordo com a recolha trimestral, a pesca apeada em zona urbana é o tipo de pesca mais

utilizado na Grande Lisboa (48%), aumentando durante o Inverno em detrimento da pesca

apeada em rocha e praia (Figura 43). A maioria dos pescadores da Grande Lisboa vive, no

maximo, até 30Km da zona onde costuma pescar (Figura 45). 65% dos inquiridos viajou entre

5Km a 20Km para poder pescar na Grande Lisboa (Figura 44).
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Figura 43 — Tipo de Local onde pescou (%) (P26.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 44 — Distdncia viajada em terra (%) (P27.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 45 — Distdncia entre residéncia e local de pesca (%) (P20.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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A hora e inicio e fim da pescaria ndo difere muito da média nacional, comeg¢ando, em média, por
cerca das 8:30 e terminando as 16:10, ndo se notando diferencas significativas quando

analisando os dados por estacdo do ano (Figura 46).

Figura 46 — Horas de Inicio e fim de pescaria (horas) (P22 e P23.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

- GRANDE LISBOA
HORAPESCA  TOTAL  LiseoA ~Jitono VERAO
2021 2022
Hora de inicio 8:00 8:30 8:00 8:00 8:00 8:30
Hora de Fim 16:22  16:10 16:00 16:00 16:14 16:38

Durante o evento de pesca, a maioria (64%) todos os pescadores de embarcagdo percorreram
de barco menos de uma milha para chegar ao local de pesca na Grande Lisboa, valor
significativamente maior que a nivel nacional (22%) (Figura 47). A saida dos barcos varia na zona
da Grande Lisboa, sendo distribuidas pela rampa da Cova do Vapor (27%), rampa da Ericeira

(24%) e rampa do Centro Nautico de Algés (21%) (Figura 48).
Figura 47 — Distdncia que viajou de barco (milhas) (%) (P28.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 48 — Local de onde saiu de barco (%) (P29.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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A maioria dos pescadores da zona da Grande Lisboa iniciou o evento de pesca a partir das 7
horas da manh3, sendo que 40% iniciou apenas depois das 13 horas e apenas 5% iniciou a pratica
antes das 7 horas (Figura 49). Quanto ao término do evento, uma esmagadora maioria pensou

ou terminou apds as 13 horas, a semelhanca do que acontece a nivel nacional (Figura 50).

Figura 49 — Hora de inicio da pescaria (%) (P30.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 50 — Horas a que finalizou/pensa finalizar a pescaria (P32.e de Evento de Pesca)
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No que as espécies mais pescadas diz respeito, a Grande Lisboa caracteriza-se por ser uma zona
em que o sargo (56%), robalo (21%) e cefaldépodes (14%) sdo as espécies mais pescadas,
denotando-se uma diminuicdo da pesca do sargo durante o Inverno para aumentar durante o
Verao (Figura 51).
Figura 51 — Quantidade média pescada em cada dia que praticou pesca (%) (P25.Inquérito trimestral a titulares de
licenga)
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As espécies mais capturadas no dia, durante o evento de pesca trimestral, foram o sargo (29%)
e robalo (19%), sendo que 29% dos pescadores refere ndo ter pescado nada. De referir que a
percentagem de pescadores que ndo pescou nada no dia aumenta durante a época de Outono,

e diminui significativamente durante o Inverno (Figura 52).
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Figura 52 — Espécies capturadas (%) (P34.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Em termos de nimero de exemplares capturados de cada espécie, os percebes (50) e bivalves
(25) surgem como as mais capturadas, seguidos do cefalépodes e sargo (4 e 3, respetivamente)
(Figura 53). O peso destes varia entre as 10 gramas nos percebes e as 20 gramas nos bivalves

(Figura 55), e no caso dos peixes, a maioria encontra-se com uma média de 1Kg (Figura 56).

Figura 53 — Quantidade (numero de exemplares) capturados de cada espécie na ultima pescaria (mediana) (n)
(P26.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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No que diz respeito a quantidade de exemplares capturados de cada espécie no evento de pesca
trimestral, os bivalves, percebes, robalo e o sargo foram as mais capturadas (Figura 54). O peso

médio destas espécies chega ao 1Kg na maioria dos peixes (Figura 58).

Figura 54 — Quantidade (numero de exemplares) capturados de cada espécie (mediana) (n) (P35.Inquérito
trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 55 — Peso médio de cada exemplar de cada espécie (mediana) (gramas) (P27a.Inquérito trimestral a titulares
de licenga)
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Figura 56 — Peso médio de cada exemplar de cada espécie (mediana) (kg) (P27b.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Figura 57 — Peso médio dos exemplares capturados (mediana) (gramas) (P36.Inquérito trimestral de Evento de

Pesca)
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Figura 58 — Peso médio dos exemplares capturados (mediana) (Kg) (P36.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 59 — Comprimento médio dos exemplares capturados (mediana) (Cm) (P37.Inquérito trimestral de Evento de

Pesca)
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Caraterizagdo dos equipamentos utilizados

Relativamente aos equipamentos utilizados no evento de pesca, a esmagadora maioria dos
pescadores da zona da Grande Lisboa utiliza apenas uma cana de pesca (85%) e
consequentemente uma montagem (84%) (Figura 60 e Figura 61), as chumbadas utilizadas tém,
na sua maioria (61%), até 120 gramas de peso (Figura 62) e 59% referem que as boias ndo tém
peso (Figura 63). Finalmente, e na sua maioria, os pescadores referem ter um chumbo, uma

linha e um anzol (Figura 64 e Figura 65).

Figura 60 — Numero de canas utilizadas (%) (P38.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 61 — Numero de montagens utilizadas (%) (P39.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 62 — Peso total das chumbadas (gramas) (%) (P40.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 63 — Peso da Boia (gramas) (%) (P41.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 64 — Numero de chumbos e linhas (%) (P42.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 65 — Numero de anzois (%) (P43.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Mais de metade dos pescadores da zona da Grande Lisboa utiliza engodo (57%) — ao contrario

do que acontece a nivel nacional (Figura 66) — utilizando isco natural (77%) em detrimento do

7

artificial (17%) (Figura 67). No que diz respeito ao isco natural, é utilizado essencialmente

bivalves (30%), camardo (26%) e peixe pequeno (25%), sendo a zagaia o isco artificial mais

utilizado (Figura 67 e Figura 68).
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Figura 66 — Utilizagdo de engodo (%) (P44.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 67 — Utilizagdo de isco natural (%) (P45.1.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)

100%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
0%
Total (n=4966) Grande Lishoa Total (n=4966) Grande Lishoa
(n=419) (n=419)
Usou/ Esta a usarisco Natural? Usou/ Esta a usar isco Artificial?
= Sim = Ndo
Cofinanciado por:

mar J PORTUGAL -
~2020~ 92020 BB

42



Figura 68 — Tipo de isco Natural (%) (P46.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 69 — Tipo de isco artificial (%) (P47.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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A média dos anzéis utilizados por montagem neste evento de pesca é de 1,3 — valor idéntico a
média nacional (Figura 70). Relativamente ao numero de armas utilizadas, a totalidade de quem

as possui tem apenas uma (Figura 71).

Figura 70 — Numero de anzéis utilizados por montagem (média) (n) (P48.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 71 — Numero de armas utilizadas (%) (P49.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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7. IMPACTO DA PESCA LUDICA NO ECOSSISTEMA

q gu

Quantidades capturadas

No que concerne a pesca efetuada nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021), metade dos
pescadores inquiridos (52%) afirma ter pescado, no maximo, 10Kg de pescado — valor idéntico
ao observado no resto do pais (Figura 72). Ja o peso médio de cada pescado capturado na
Grande Lisboa tem no maximo 2Kg (74%) (Figura 73).

Figura 72 — Estimativa do total de capturas efetuadas nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%)
(P17.Inquérito Global)
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Os pescadores da Grande Lisboa pescam, trimestralmente, em média até 5Kg de pescado (55%)
(Figura 73). Diariamente, observa-se que 57% pescam, no maximo, 1,250Kg por dia, denotando-
se alguma dispersdo quando analisado por esta¢des, com uma tendéncia de se pescar mais por

dia durante o Inverno (Figura 75).

Figura 73 — Estimativa do total de capturas efetuadas nos ultimos 3 meses (%) (P16.Inquérito trimestral a titulares
de licenga)
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Figura 74 — Estimativa do valor médio pescados por evento de pesca nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021)
(%) (P18.Inquérito Global)
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Figura 75 — Quantidade média pescada em cada dia que praticou pesca (%) (P17.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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As espécies mais capturadas na zona foram o sargo (77%), o robalo (47%) e os cefalépodes
(29%). Comparando com as espécies capturadas a nivel nacional, constata-se que o sargo e os
cefaldpodes sdo mais relevantes na zona da Grande Lisboa que a nivel nacional (77% face a 69%
e 29% face a 23%, respetivamente) e, por outro lado, robalo e dourada sdo menos pescados que

a nivel nacional (Figura 76).

Figura 76 — 10 Espécies mais capturadas nos ultimos 12 meses (julho 2020 a julho 2021) (%) (P19.Inquérito Global)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
oo | n
argo 77
| s
Robalo a7
f ———E
Cefalépodes (Polco, Choco Ou Lula) 29
pourada | 32
ourada 24
—1

Bivalves (Ameijoas, Berbigdo, Mexilhdo, Etc)

T

Percebe
Carapau
Cavala '_-IH
4
Baila Hn
3
Corvina “n
3

OTotal (n=5561) Grande Lishoa (n=721)

Cofinanciado por:
47

PORTUGAL UNUAO EUROPEIA

mar
~2020~ #2020 ==



QPESCALU DICA B m—— o
2021-22 DGRM % IMR 3

PESCA LUDICA DE MAR

No inquérito trimestral, o sargo (67%) continua a ser a espécie mais capturada na zona da
Grande Lisboa, seguida do robalo (32%) e cefalépodes (21%). De notar que existe um aumento

da captura de sargo durante ou outono (Figura 77).

Figura 77 — Espécies mais capturadas nos ultimos 3 meses (%) (P18.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Quando questionados acerca da evolugdo das capturas nos ultimos 5 anos, os pescadores da
zona da Grande Lisboa consideram que ela tem vindo a diminuir (52%), com 32% a afirmar que
ndo observou diferengas nas capturas (Figura 78). J& o tamanho médio dos exemplares
capturados nos ultimos 5 anos, 38% considera que tem vindo a diminuir e 45% afirma nao ter

sentido alteragdes (Figura 79).

Figura 78 — Evolugdo das capturas do préprio, nos ultimos 5 anos (2017-2021) (%) (P20.Inquérito Global)
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Figura 79 — Evolugdo do tamanho médio dos exemplares das espécies alvo capturadas, nos tltimos 5 anos (2017-
2021) (%) (P21.Inquérito Global)
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Relativamente ao evento de pesca trimestral, e para a totalidade dos pescadores da Zona da

Grande Lisboa, a quantidade de pescado na regido diminuiu em todas as estagGes do ano (Figura

80). Quando questionados acerca dos fatores que mais influenciam a presenca de peixe na zona,

a poluigdo é a mais referida (73%), seguida das correntes (52%) e fases da lua (48%) (Figura 81

e Figura 82).

Figura 80 — Quantidade de pescado na regiGio aumentou ou diminuiu nesta estagcdo do ano (%) (P19.Inquérito

trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 81 — Fatores que influenciam a presenca de peixe (%) (P20.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 82 — Fatores que influenciam a presenca de peixe (%) (P20.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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O destino do pescado é essencialmente para consumo préprio (97%) ou para libertagdo imediata

(16%), ndo havendo, neste caso, diferengas significativas quando comparado com os dados a

nivel nacional (Figura 83).

Figura 83 — Destino do pescado (%) (P22.Inquérito Global)
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O numero médio de robalos pescados trimestralmente na Grande Lisboa é inferior ao nimero

pescado a nivel nacional (Figura 84), havendo um aumento das suas capturas durante o Outono,

com 74% dos exemplares capturados a terem até 1Kg (Figura 85).

Figura 84 — Numero de Robalos pescados (mediana) (n) (P35.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 85 — Peso médio de cada robalo capturado nos ultimos 3 meses (%) (P36.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Apenas cinco pescadores afirmam terem pescado salmao, sendo bastante reduzido o numero
de capturas na Grande Lisboa (3) (Figura 86), maioritariamente capturados durante o verdo, com

a esmagadora maioria a ter um peso maximo de 3Kg (Figura 87).

Figura 86 — Numero de Salmdes pescados (mediana) (n) (P37.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 87 — Peso médio de cada salmdo capturado nos ultimos 3 meses (%) (P38.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Igualmente reduzido o nimero de pescadores que afirma ter capturado tubardes (6) na zona da
Grande Lisboa (Figura 88), sendo maioritariamente capturados durante o Inverno e Primavera,

com a quase totalidade (99%) a ter um peso maximo de 25Kg (Figura 89).

Figura 88 — Numero de Tubardes pescados (mediana) (n) (P39.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

Numero de exemplares de Tubardes (Anequim, Tintureira ou outros grandes pelagios) capturados nos
tltimos 3 meses
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Figura 89 — Peso médio de cada tubardo capturado nos ultimos 3 meses (%) (P40.Inquérito trimestral a titulares de
licenga)
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Reduzido o niumero de pescadores que afirma ter caxptura espadartes, com uma mediana de

trés exemplares capturados trimestralmente (Figura 90), com a grande maioria (76%) a ter um

peso maximo de 25Kg (Figura 91).

Figura 90 — Numero de Espadartes pescados (mediana) (n) (P41.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 91 — Peso médio de cada espadarte capturado nos ultimos 3 meses (%) (P42.Inquérito trimestral a titulares
de licenga)
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Apenas quatro pescadores capturou atuns, com um numero médio de atuns pescados
trimestralmente na Grande Lisboa a ser bastante reduzido (3) (Figura 92), com a maioria dos
exemplares ter, no maximo 25Kg (Figura 93). Perto de metade (47%) dos exemplares foram

capturados em 2022 (Figura 94).

Figura 92 — Numero de Atuns pescados (mediana) (n) (P43.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 93 — Peso médio de cada atum capturado nos ultimos 3 meses (%) (P44.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Figura 94 — Anos de pesca de Atum Rabilho (%) (P45.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 95 — Espécie do maior exemplar pescado nos ultimos 3 meses (%) (P46.Inquérito trimestral a titulares de
licenga)
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Figura 96 — Peso do maior exemplar pescado nos ultimos 3 meses (%) (P47.Inquérito trimestral a titulares de
licenga)
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Existéncia de lixo na zona de pesca
No evento de pesca trimestral, 18% os pescadores da zona da Grande Lisboa referem ter
encontrado lixo no local de pesca, sendo constituido por plasticos (28%), embalagens (27%) e

garrafas (24%). 15% afirmam ainda terem pescado lixo (Figura 97 e Figura 98).

Figura 97 — Existéncia de lixo no local de pesca (%) (P50.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 98 — Tipo de lixo encontrado (%) (P51.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)

50

G ‘

40

35
[
20 28 %

= 27 E
25 [ ) 23 L 24

20 17
15

H B
10 . 7 H
3
g 1

O O g Q S v ] 5
& {5 A% Cr Y N Q‘O va s «V%” O
O RO SRR P e
s N = S & I
q S B & & q
O N &
« 5
&
Q' &f
&
OTotal (n=275) O Grande Lisboa (n=49) @ Grande Lishoa OUTONO 2021 (n=24)
Grande Lishoa INVERNO 2022 (n=10) Grande Lishoa PRIMAVERA 2022 (n=4) @ Grande Lisboa VERAD 2022 (n=11)
Cofinanciado por: 5 8

PORTUGAL UNUAO EUROPEIA

~2020~ W2020 ==



‘- PESCALUDICA B m——
¥ 202122 DGRM

PESCA LUDICA DE MAR

Figura 99 — Quantidade de lixo encontrado (%) (P52.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 100 — Pescou lixo (%) (P53.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Figura 101 — Quantidade de lixo pescado (%) (P54.Inquérito trimestral de Evento de Pesca)
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Evolucdo da pesca ludica e o seu impacto

Os pescadores da zona da Grande Lisboa concordam muito que os procedimentos de
licenciamento de pesca ludica estdo muito facilitados (45% entre 9 a 10), valor, semelhante ao

observado a nivel nacional (45%) (Figura 102).

Figura 102 — (Concorddncia face a evolugo da pesca ludica (Escala de O=Totalmente em desacordo a 10=
Totalmente de acordo) (%) (P29.Inquérito Global))
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No que diz respeito a evolugdo da pesca ludica na zona da Grande Lisboa (Figura 103), os
pescadores concordam muito com a existéncia significativa de praticantes de pesca lidica que
nao cumprem as regras bdsicas de prote¢do ambiental (63% referem 9 a 10). Ainda
relativamente a temas ambientais, mais de 1/3 concorda muito que as alteragdes climaticas
estdo a impactar negativamente a pesca ludica (38% referem 9 a 10), mas apenas 17% (9 a 10)
concordam muito que a escassez de espécies esta a diminuir o interesse na prdtica de pesca
ludica.

Figura 103 — (Concorddncia face a evolugdo da pesca ludica (Escala de O=Totalmente em desacordo a 10=
Totalmente de acordo) (%) (P29.Inquérito Global))

100%
14 —

80%

705 =2 26
60% 29
30 29

50% 31
40%
30%
20%

0%

Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa
(n=6622) (n=741) (n=6622) (n=741) (n=6622) (n=741) (n=6622) (n=741)

AS ALTERACOES CLIMATICAS A PESCA LUDICA EUMA  EXISTEM PRATICANTES QUE A ESCASSEZ DE ESPECIES
ESTAO A PREJUDICARA | ATIVIDADE QUE TEM RISCO NAO CUMPREM AS REGRAS ESTA A AUMENTAR, O QUE
PESCA LUDICA ASSOCIADO BASICAS DE PROTECAO  DIMINUI O INTERESSE PELA
AMBIENTAL E DOS PESCA LUDICA
ECOSSISTEMAS

m9A10 7A8 5A6 3A4 m0A2

Figura 104 — Concorddncia face a gestdo da pesca ludica (Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente
de acordo) (%) (P49.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Para os pescadores que consideram que os procedimentos de licenciamento de pesca ludica
estdo muito facilitados, a maioria acha que se deve ao facto de a licenga poder ser obtida nas
caixas multibanco (46%) e por ndo ser um processo burocratico (32%) (Figura 105). Ja o
afastamento das espécies devido a alteragdo da temperatura é a principal razdo apontada pelos

pescadores que consideram que as alteragGes climaticas estarem a prejudicar a pesca (50%)

(Figura 106).

A existéncia de muito lixo nas zonas de pesca (58%) e a pesca inadvertida de espécimes abaixo
do tamanho regulamentado (28%) sdo as principais razdes para quem acha que as regras nao
estdo a ser cumpridas pelos praticantes de pesca ludica (Figura 107).
Figura 105 — Razdes de os procedimentos estarem muito facilitados (%) (P50.Inquérito trimestral a titulares de
licenga)
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Figura 106 — Razdes de as alteragdes climdticas prejudicarem a pesca (%) (P51.Inquérito trimestral a titulares de
licenga)
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Figura 107 — Razdes de praticantes ndo cumprirem as regras (%) (P52.Inquérito trimestral a titulares de licenga)

80
[
70
60 o 58
50 ‘o
40

20

« 9 B
0 7] s g 5 s

& LI B 2
.
) ® : ® =9 Q
FAZEM CAPTURAS DE DEIXAM OS PESQUEIROS EXISTE FALTA DE EXISTE FALTA DE FAZEM CAPTURAS COM FAZEM CAPTURAS DE OUTRAS RAZOES Nf\[l\.‘m-,-‘ NAO RESPONDE
EXEMPLARES ABAIXO DO CHEIOS DE LIXO H)H\.’V\(‘-'i()elNHJN‘ﬂ/lLf\:) FISCALIZAC Ao REDES MUITO PERTO DA EXEMPLARES EM
TAMANHO REGULAMENTAR INADVERTIDAMENTE DAS REGRAS COSTAINADVERTIDAMENTE QUANTIDADES EXCESSIVAS

NADVERTIDAMENTE

DOTotal (n=5317) Grande Lisboa (n=398) @ Grande Lisboa OUTONO 2021 (n=111)

Grande Lishoa INVERNO 2022 (n=108) Grande Lisboa PRIMAVERA 2022 (n=63) ® Grande Lishoa VERAQ 2022 (n=116)

No que a gestdo dos recursos marinhos diz respeito, os pescadores inquiridos consideram que
as zonas e épocas de defeso sdo importantes na defesa das espécies (93%), que devem ser
proibidas certas artes de pesca (90%), que as regras aplicadas aos pescadores Iudicos e
profissionais devem ser as mesmas (75%) e que se deve permitir o aumento do nimero de
espécies com tamanho minimo (65%). Estes valores estdo em consondncia com os dados

nacionais (Figura 108).

Figura 108 — Concorddncia face a gestdo dos recursos marinhos (%) (P32.Inquérito Global)
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58% dos pescadores da zona da Grande Lisboa considera que o licenciamento da pesca ludica
contribui para melhor conhecer a atividade e 56% acha que esta atividade ndo tem qualquer
tipo de impacto nos recursos. Estes valores estdo em linha com os valores obtidos a nivel

nacional (Figura 109).

Figura 109 — Opinido face as seguintes afirmagées (%) (P53.Inquérito Trimestral a titulares de licenga)
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Figura 110 = O licenciamento contribui para melhor conhecer a pesca ludica (%) (P53.1.Inquérito trimestral a
titulares de licenga)
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Figura 111 — A pesca ludica ndo tem impacto nos recursos (%) (P53.2.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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De acordo com 44% dos pescadores da zona da Grande Lisboa, a regulamentagao da pesca ludica

contribuiu para a melhoria das condigdes de seguranga no exercicio da atividade. Contudo, 40%

consideram que essa regulamentagao ndo criou condi¢des para reduzir a pesca comercial ilegal

nem melhorou o ordenamento da atividade (35%) (Figura 112).

Figura 112 — Concorddncia face a regulamentagdo da pesca ludica, em vigor desde 2007 (%) (P33.Inquérito Global)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

B

Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa
(n=6446) (n=720) (n=6446) (n=720) (n=6446) (n=720)

Melhorou o ordenamento  Contribuiu para a melhoria Criou condi¢des para reduzir
da atividade das condig8es de seguranca a pesca comercial ilegal a
no exercicio da atividade coberto da pesca ludica

= Ndo teve impacto = Ndo = Sim

Cofinanciado por: 6 5

PORTUGAL UNUAO EUROPEIA

~2020~ 92020 ==



QPESCALUDICA DGRM, oo 2 IMR =

2021-22 SEGURANGA K SERVICOS MARITIMOS. o

PESCA LUDICA DE MAR

Os pescadores da Grande Lisboa que consideram que o licenciamento nado contribui para o
conhecimento da atividade deve-se essencialmente pelo facto de considerarem que a licenca é
apenas um imposto (48%) e por nao fornecer nenhuma informagdo ou regras sobre a atividade
(39%) (Figura 113).

Figura 113 — Razdes de o licenciamento ndo contribuir para o conhecimento da atividade (%) (P54.Inquérito
trimestral a titulares de licenga)
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O facto de a quantidade de exemplares capturadas durante a atividade de pesca ludica ser
reduzida (72%) e pelo facto da maioria dos pescadores respeitarem as regras (18%) apresentam-
se como as principais razdes pelos pescadores que consideram que a pesca ludica ndo impacta

significativamente nos recursos marinhos (Figura 114).

Figura 114 — Razdes de a pesca ludica ndo tem impacto nos recursos (%) (P55.Inquérito trimestral a titulares de

licenga)
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Figura 115 — Como foi afetado o ordenamento da atividade pela requlamentagdo da pesca ludica (%)
(P56.1.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 116 — Como foram afetadas as condigées de sequranca da atividade pela reqgulamentagdo da pesca ludica
(%) (P56.2.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 117

— Como foi influenciada a pesca comercial ilegal pela requlamentagdo da pesca ludica (%)

(P56.3.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Ac0es de fiscalizagao

Cerca de

um terg¢o (31%) dos pescadores ludicos da zona da Grande Lisboa foram fiscalizados

elo menos uma vez por agentes de fiscalizacdo, sendo que desses, apenas 2% foram
p 7 7

constituidos arguidos em pelo menos um processo de contra-ordenacgdo. Estes valores nao

diferem dos valores observados a nivel nacional (Figura 118 e Figura 119).

Figura 118 — A¢des de fiscalizagdo nos ultimos 12 meses (%) (julho 2020 a julho 2021) (P34a.Inquérito Global)
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Figura 119 — Arguido em processo de contra ordenagdo (%) (P34b.Inquérito Global)
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Na recolha trimestral a titulares de licenga, 18% confirmaram terem sido fiscalizados pelo menos
uma vez, mas apenas 1% foi constituido arguido num processo de contra-ordenagdo (Figura 120

e Figura 121).

Figura 120 = Situagdo ocorrida nos ultimos 3 meses (%) (P57a.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 121 — Situagdo ocorrida nos ultimos 3 meses (%) (P57b.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Dos pescadores ludicos da zona da Grande Lisboa, 40% ndo indicou comentdrios ou sugestdes.
Entre os que indicaram, destacam-se os pedidos de maior controlo e maior fiscalizagdo (Figura
122).

Figura 122 — Comentdrios/sugestées (%) (P35.Inquérito Global)
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Quantificagdo das capturas na Grande Lisboa
De acordo com os resultados da quantificagcdo, em ambito de pesca ludica maritima, estimam-
se terem sido capturadas cerca de 1193 toneladas de peixe na Grande Lisboa. Sendo cerca de
67% capturada pela modalidade de pesca apeada. A modalidade embarcada traduz cerca de
25,3% da captura total (302 toneladas), restando cerca de 7,7% de captura associada a pesca

submarina (91 toneladas).

De acordo com os resultados da quantificacdo, na Grande Lisboa, a intensidade média de

pescadores por km de costa por dia ronda os 7 pescadores, valor inferior a média total.

Figura 123 — Intensidade média de pescadores por quildmetro de costa Na Grande Lisboa e por modalidade de

pesca.
INTENSIDADE MEDIA DE .
PESCADORES POR KM DE COSTA Apeada Embarcada Submarina Total
GrandeLisboa 5,8 0,7 0,3 6,7
Total 8,3 2,2 0,4 10,9

A Grande Lisboa (Figura 124) sobrepde-se com duas areas de elevada intensidade: o Parque
Natural Sintra-Cascais e o Parque Natural da Arrabida. Assim, excluindo estas dreas, destaca-se
a elevada intensidade na seccdo quatro junto a cidade de Cascais. Surge também um foco
relevante na margem sul do Tejo, na zona da Cova do Vapor e na margem norte do Tejo, em

torno da Praia de Carcavelos.

Figura 124 - Mapa de intensidade de pescadores
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Em baixo apresentamos as estimativas de CPUE por espécie ao nivel da regido em estudo:

Figura 125 — Capturas por unidade de esforgo por espécie na zona da Grande Lisboa

Grandes
Peldgicos

CPUE

Jourada
(em unidades de peixe capturado) Dourada

Bivalves Percebe Robalo Sargo Cefalopodes Outros

Grande Lisboa 9,89 6,58 0,57 0,88 0,50 0,85 0,23 1,04

A regido da Grande Lisboa apresenta o CPUE mais elevado nos bivalves (9,8) seguindo-se os

percebes (6,6 unidades por minuto).

Figura 126 — Captura total em kg de peixe pescado na Grande Lisboa por modalidade de pesca

CAPTURATOTAL Kg %
Apeada 799 350 67,0%
Embarcada 302 250 25,3%
Submarina 91805 7,7%
Apanha 536 0,0%

A espécie mais capturada foi o sargo com 393 toneladas, seguindo-se o robalo com 270
toneladas. Por outro lado, as espécies bivalves e percebes representam a fatia menor da captura

na Grande Lisboa.

Figura 127 — Captura total em kg de peixe pescado na Grande Lisboa por espécie e modalidade de pesca

. Grand Out
CAPTURATOTAL Bivalves Percebe Robalo Sargo Dourada Cefalopodes raln. © 8 r?s
(emkg) Pelagicos Especies
Apeada - - 251599 250710 94756 31om 41054 129 320
Embarcada 62 - 14118 124723 14777 66 037 - 82532
Submarina - 252 4325 17872 1485 40 984 - 26 887
Apanha 303 233 - - - - - -
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8. IMPACTO ECONOMICO E SOCIAL

Impacto econdémico

Quando questionados sobre qual serd o preco de mercado de cada exemplar capturado por si,
os valores mencionados pelos pescadores da Grande Lisboa ndo diferem muito dos observados
a nivel nacional, com a excec¢do dos percebes, em que o valor é mais baixo (10€ face a 15€), dos
bivalves (10€ face a 5€) e do robalo (15€ face a 12€ a nivel nacional) (Figura 128).

Figura 128 — Preco médio de mercado dos exemplares capturados de cada espécie (mediana) (€/Kg) (P28.Inquérito
trimestral a titulares de licenga)
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O impacto econdmico e social da pesca lidica tem vdrias dimensdes. No que diz respeito aos
gastos, 55% dos pescadores ludicos zona da Grande Lisboa afirmam gastar, por ano, até €200
na atividade de pesca (incluindo materiais, iscos, deslocagdo e licengas), e 27% entre €200 a

€500 (Figura 129).
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Figura 129 — Montante gasto na atividade de pesca em cada ano (%) (Material, iscos, deslocagbes e licengas)
(P23.Inquérito Global)
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As despesas efetuadas pelos pescadores da zona da Grande Lisboa sao de diferentes naturezas.
Relativamente as despesas de deslocagdes (Figura 130), elas concentram-se essencialmente
entre combustiveis/eletricidade para o veiculo de transporte terrestre (56%) e portagens (28%),

com um gasto médio de €15 e 20€, respetivamente (Figura 133).

Na aquisi¢do de consumiveis (Figura 131), elas sdo realizadas na compra de amostras naturais
(31%) e engodos e pastas (30%), com um gasto médio de €12 e €10 respetivamente (Figura 134).
Nas despesas ndo relacionadas diretamente com a atividade (Figura 132), elas incidem
essencialmente em restauragdo (40%) e nas compras no comércio local (37%), com um gasto

médio de €20 e €15, respetivamente (Figura 135).

Figura 130 — Despesas de deslocagdes (%) (P29A.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 131 — Aquisi¢do de consumiveis (%) (P29B.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 132 — Gastos em produtos ou servigos ndo relacionados com a Pesca Ludica efetuados na drea da zona de

pesca (%) (P29C.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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Figura 133 — Gasto da ultima vez que pescou em despesas de desloca¢ées (mediana) (€) (P31A.Inquérito trimestral

a titulares de licenga)

40
35 —
30
25
20 — —
15

10

COMBUSTIVEL OU COMBUSTIVEL OU
ELETRICIDADE DO ELETRICIDADE DA
VEICULD DE EMBARCACAO
TRANSPORTE
TERRESTRE

PORTAGENS

O Total (n=4943)

H
.l 0n am Ul n

PARQUEAMENTOS PARQUEAMENTOS BILHETES
DO VEicULO E MANOBRAS TRANSPORTES
TERRESTRE LOGISTICAS DA PUBLICOS

EMBARCACAO

O Grande Lisboa (n=541)

Figura 134 — Gasto da ultima vez que pescou em aquisi¢do de consumiveis (mediana) (€) (P31B.Inquérito trimestral

a titulares de licenga)
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Figura 135 — Gasto da ultima vez que pescou em produtos ou servigos ndo relacionados com a Pesca Ludica
efetuados na drea da zona de pesca (mediana) (€) (P31C.Inquérito trimestral a titulares de licenga)
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No que diz respeito a aquisicdo ou aluguer de equipamentos, os pescadores da zona da Grande
Lisboa referem terem realizado despesas em anzdis (52%), chumbadas (40%), fios (37%) e
destorcedores (23%) (Figura 136). No que diz respeito a contratagdo de servigos, a esmagadora
maioria ndo realizou despesas nesta area (92%) (Figura 137). Por seu lado, a quase totalidade
dos pescadores da zona da Grande Lisboa realizou gastos na aquisi¢do de licengas de pesca (85%)
(Figura 138).

Figura 136 — Quais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses (equipamentos)? (€) (P32a.Inquérito
trimestral a titulares de licenga)
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Figura 137 — uais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses (cursos e eventos) (€) (P32b.Inquérito
trimestral a titulares de licenga)
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Figura 138 — Quais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses (licengas e impostos)? (€) (P32c.Inquérito
trimestral a titulares de licenga)
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Figura 139 — Taxa de compra (%) e gastos nos ultimos 3 meses em equipamentos (€, mediana) (P34.Inquérito
trimestral a titulares de licenga)

TOTAL GRANDELISBOA
DESPESAS ot ey, oA e A

Alicates 6,1 7 4,2 15
Amortecedores 0,9 20 0,3 -
Amostras artificias 16,6 30 12,6 20
Anzdis 49,3 10 51,6 10
Argolas 2,7 10 2,0 3
Armas de mergulho 1,0 100 1,3 220
Balancas digitais 2,0 15 1,6 30
Balas 1,0 15 0,7 -
Baldes 51 8 43 10
Barbatanas 1,8 20 0,9 100
Boias 14,0 10 14,8 10
Boias de sinalizacdo 2,4 20 3,0 6
Botas 5,3 35 5,5 40
Cabecotes 3,6 20 2,7 10
Caixas de arrumacdo 8,9 10 7,5 20
Camaroeiros 4,7 25 2,4 15
Canas 22,5 180 19,2 75
Capuzes 1,3 1 1,5 20
Carretos 18,9 125 14,6 110
Chumbadas 39,1 10 40,3 5
Cintosdelastro 0,7 5 0,5 -
Clips de engate 11,8 5 13,5 3
Coletes 4,7 60 7,3 60
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Figura 140 — Taxa de compra (%) e gastos nos ultimos 3 meses em equipamentos (€, mediana) (P34.Inquérito
trimestral a titulares de licenga)

TOTAL GRANDELISBOA
DESPESAS COMPRA () (E/MEDIANA)  COMPRA (%) (€/MEDIANA)
Coletes equilibradores 0,9 35 2,8 35
Compressores 0,3 4 - -
_;;';‘gﬁi:g“’“ de 0,4 80 0,3 200
Consolas de mergulho 0,3 3 0,5 200
Destorcedores 29,0 5 23,3 2
Estojos 4,3 10 3,0 10
Estralhos 20,2 10 15,1 10
Fatos 2,5 120 3,0 60
Fios 38,9 25 36,5 21
GPS 11 400 - -
Guizos 2,7 2 1,7 2
Lanternas 7,7 15 8,2 22
Luvas 4,2 13 45 10
Mascaras de mergulho 1,5 25 1,4 0
Mochilas 5,5 30 5,4 60
Mosquetdes 3,3 8 1,3 10
Oxigenadores 1,4 25 0,3 -
Plotter 0,3 49 0,1 -
Radio VHF 0,4 150 0,5 -
Reguladores de mergulho 0,4 8 0,3 -
Sacosde transporte 54 20 49 20
Sleeves 1,3 5 2,2 -
Sonda 2,1 500 0,4 500
Tesouras 6,7 6 5,6 6
Viveiros 0,8 20 0,3 -
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Figura 141 — Taxa de compra (%) e gastos nos ultimos 3 meses em servigos (€, mediana) (P34.Inquérito trimestral a

titulares de licenga)

TOTAL GRANDELISBOA
TAXADE VALOR GASTO TAXADE VALOR
DESPESAS COMPRA (%) (€/MEDIANA) COMPRA (3a) [qf“:g?;%m

Cursosde formacéo 1,9 100 2,4 25
Eventosﬁorgunlzud.os de 2,7 45 2,9 40
pescando desportiva

Quotizacoes rel?tl\:us a 36 30 32 12
clubes ou associacoes

Participacdo em competicoes 1,6 40 1,9 15
Licencasde pesca 84,1 15 84,8 12
Imposto de circulacaode 10,7 60 5,6 30
barcos

Inspecdo Periédicado barco 7,9 65 4,1 20

De acordo com os dados da quantificacdo, a estimativa do gasto com a pesca lidica maritima no

na Grande Lisboa é de cerca de 9,6 milhdes de euros, donde 94% provém de gastos diretos com

a pesca e 6% relacionados com gastos indiretos ou conexos a atividade de pesca ludica tais

como, compras no comércio local, restauragao local, participagdo em eventos ou festividades

locais, visitas a pontos de interesse turistico e alojamento na zona da Grande Lisboa.

Figura 142 — Gastos com a pesca ludica por modalidade de pesca e tipologia do gasto na Grande Lisboa

TIPOLOGIA DE Gastos Gastos Gastos
GASTOS Diretos (€) Indiretos (€) Totais (€)
Apeada 8180485 537474 8 717958
Embarcada 792943 45112 838 055

Submarina 59781 2058 61839

Os gastos com as deslocagbes é a dimensdo que mais pesa na carteira do

pescador

representando cerca de 64% do gasto (cerca de 6 milhGes de euros), a segunda dimensdo onde

gastam mais dinheiro é nos consumiveis que representa cerca de 23,5% do gasto total (cerca de

2 milhdes euros).
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Figura 143 — Gastos com a pesca ludica por dimensdo e modalidade de pesca na Grande Lisboa

GASTOPOR . - . Impostos e Deslocacdes e P&S ndo
DIMENSAO(€) Equipamentos Consumiveis Servicos Licencas alojamento relacionados
Apeada 380183 2210843 380183 37 099 5449 527 537474
Embarcada 19833 49173 19833 2557 685301 45112
Submarina 23297 o 23297 5995 27584 2058

Por outro lado, a receita tedrica com os episddios de pesca gerou cerca de 15 milhGes de receita

pelo que, esta atividade na Grande Lisboa gera globalmente um impacto econédmico positivo

para os pescadores. A modalidade de pesca embarcada é a que mais contribui para o saldo geral

positivo, seguida da pesca apeada e por fim, da pesca submarina.

Figura 144 — Impacto econémico da pesca ludica por modalidade de pesca na Grande Lisboa

Eéhg:%cMTIgO Receitas (€) Gastos(€) Eccl:-‘ép:\;:::(€)
Apeada 10 656 946 8 717958 1938 987
Embarcada 3776888 838 055 2938 833
Submarina 932878 61839 872039

15367 711 9 617852 5749 859
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Impacto social

Quando questionados acerca da finalidade que pretendem atingir com a pesca ludica, 76% dos
pescadores da zona da Grande Lisboa afirmam que querem obter momentos de tranquilidade
individual, 70% para estar em contacto com a Natureza e 69% para obter bem-estar pessoal e
(Figura 145). Estas finalidades pessoais refletem-se na elevada importancia que os pescadores

da zona da Grande Lisboa ddo a atividade de pesca ludica (66%, de 9 a 10) (Figura 146).

Figura 145 — Finalidades que pretende atingir com a pesca ludica (%) (P24.Inquérito Global)
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Figura 146 — (Grau de importdncia que atribui a pesca ludica (%) (P25.Inquérito Global))
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A maioria dos praticantes de pesca ludica tem mais do que uma atividade de lazer (78%) (Figura
147), que podem variar entre conviver com familia/amigos (57%), passear (57%) ou praticar uma
atividade de desporto (50%), sendo que para a maioria (60%) (Figura 148), a pesca ludica ocupa

o 12 lugar de importancia nas diferentes praticas de lazer que realiza (Figura 149).

Figura 147 — Numero de atividades de lazer que pratica (%) (P26.Inquérito Global)
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Figura 148 — Outras atividades de lazer que pratica (%) (P27.Inquérito Global)
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Figura 149 — Lugar que a pesca ludica ocupa entre as atividades de lazer praticadas (%) (P28.Inquérito Global)
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A analise das motivagdes (Figura 150, Figura 151 e Figura 152, importancia de 9 a 10), para fazer

pesca ludica pelos pescadores da zona da Grande Lisboa demonstram que ela é impulsionada

pela necessidade de estar em contacto com a natureza (81%), de descontrair (78%), estar em

contacto com a agua (66%), e ocupar tempo livre (50%). Ja a projecdo de uma imagem pessoal

(6%), obter reconhecimento de terceiros (11%), considerar superagdo pessoal (22%) ou

ultrapassar objetivos e desafios (23%) ndo tém tanta importdncia enquanto fatores de

motivagdo para realizar pesca ludica.

Figura 150 — Importdncia das motivagbes para fazer pesca ludica (%) (Escala de 0=Nenhuma importdncia a 10=

Muita importdncia) (P30.Inquérito Global))
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Figura 151 — Importdncia das motivagbes para fazer pesca ludica (%) (Escala de 0=Nenhuma importéncia a 10=
Muita importdncia) (P30.Inquérito Global))

100%
90%
80%
70% H m B
60%
50% 25 27 24
E 5 m

40%

30%

15 12

20% 17 18
10% E E E
0%

Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa Total Grande Lisboa

(n=6622) (n=741) (n=6622) (n=741) (n=6622) (n=741) (n=6622) (n=741)

ULTRAPASSAR OBJETIVOS E  CONSEGUIR SUPERACAO  OBTER RECONHECIMENTO PROJETAR IMAGEM
DESAFIOS PESSOAL DE TERCEIROS PESSOAL

E9A10 m7A8 " 5A6 m3A4 mQA2

Figura 152 — Importdéncia das motivagbes para fazer pesca lidica (%) (Escala de 0=Nenhuma importdncia a 10=
Muita importdncia) (P30.Inquérito Global))
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A anadlise as sensa¢Oes e comportamentos associados a pratica da pesca ludica (Figura 153)

permitem verificar que as sensac¢ées positivas e de alegria iniciam-se mesmo ainda antes de sair

de casa, com 53% a concordar muito com a afirmacao (9 a 10). J4 durante o momento de pesca,

0s

pescadores ludicos da Grande Lisboa sentem felicidade numa captura com éxito (58%) e

entusiasmo no momento da captura (60%). De destacar a discordancia com a predisposi¢do para

correr alguns riscos de forma a obter éxito na pesca (47% de 0 a 2).

Figura 153 — Concorddncia face as sensagdes e comportamentos associadas a pesca ludica (%) (Escala de
O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo) (P31.Inquérito Global))
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9. PROPOSTAS DE GESTAO E MINIMIZACAO DE IMPACTOS

As espécies mais capturadas na Grande Lisboa foram o sargo (393 toneladas), o robalo (270

toneladas), os Cefaldpodes (139 toneladas) e a Dourada (111 toneladas).

A excecio dos Cefaldpodes cujas capturas comerciais segundo o INE em 2021 ultrapassaram as

11.600 toneladas, as restantes espécies apresentam um elevado impacto da pesca ludica.

A pesca comercial em 2021, segundo o INE representou em Portugal Continental 699 toneladas

de sargo, 672 toneladas de robalo e 289 toneladas de dourada.

Contudo, a inexisténcia de uma avaliacdo do stock ndo permite aferir o impacto real que estas
capturas tém nas populacGes destas espécies.De forma a tomar decisGes mais conscientes e
implementar medidas mais efetivas, em futuros estudos, seria importante recolher todos os
dados necessdrios a realizacdo de uma avaliacdo do stock destas espécies mais capturadas. No
presente estudo foram obtidos dados de capturas e esforco de pesca da pesca ludica, faltando
dados relativos a pesca comercial bem como alguns dados bioldgicos (tamanho, idade, racio

entre machos e fémeas, entre outros) necessarios para essa avaliacdo.

Apesar de ndao serem conhecidos os estados dos stocks pesqueiros, aproximadamente metade
dos pescadores Iudicos desta zona afirma que, nos ultimos anos, as capturas tém vindo a
diminuir. Isto pode indicar que esta a ocorrer uma diminui¢do destas populagdes. Assim sendo,
podem ser implementadas algumas medidas, nomeadamente nas espécies mais capturadas,

para tentar minimizar este decréscimo.

No caso do robalo, que é uma espécie ja sujeita a recomendag¢des da Unido Europeia para a
aplicagdo de medidas de gestdo, pode ser implementado um periodo de defeso, durante a época

de reproducéo (inverno/ primavera), de modo a potenciar um aumento da populacgdo.

Para o sargo, sugere-se também a implementagao de um periodo de defeso nos meses de
fevereiro e margo e para a dourada a implementacao de periodo de defeso durante a época de

reproducdo (outono/inverno).
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10.PROGRAMAS DE MONITORIZACAO

A realizacdo deste estudo visou obter informacao sobre a pesca ludica durante este periodo de
2021-2022. No entanto, é necessario implementar programas que permitam monitorizar a

evolugdo desta ao longo do tempo.

Assim, nos pontos seguintes sistematiza-se informacao relativa a implementacao de Programa

de monitorizacdo desta atividade na Grande Lisboa.

Indicadores a monitorizar

Para a monitorizacdo da atividade da pesca ludica ha varias dimensdes que devem ser

monitorizadas, nomeadamente:

= Perfil dos pescadores e comportamento de pesca
= Atividade de pesca

= (Caraterizagao do episddio de pesca

Incluidos nestas dimensdes surgem dois indicadores chave para monitorizar o impacto da pesca

no ecossistema:

Figura 154 - Indicadores-chave para a monitorizagéo do impacto da pesca no ecossistema

INDICADOR-CHAVE O QUE MEDE O QUE SE PRECISA OBTER

=  Quantidade de pescadores por local
1. Evolugdo da

Capacidade de =  Duragdo média de cada episédio de pesca
intensidade de atragdo dos locais = Numero médio de eventos de pesca realizados em
pescadores por local  Paraos pescadores cada local

=  Numero médio de eventos de pesca por modalidade

Rendimento médio = Quantidade de pescado capturado
2. Impacto no (disponibilidade de *  Peso médio dos individuos capturados
pescado pescado em fungdo =  Tamanho dos individuos capturados
do esforgo de pesca) =  Total de horas de pesca
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Carateristicas das principais técnicas de pesquisa

No que respeita as técnicas de pesquisa, ainda que havendo outras, considera-se que as

apresentadas sdo as mais adequadas:

1) Inquiricdo Online

Vantagens
= Celeridade narecolha
=  Amplitude geogréfica
= Execucdo em qualquer lugar e em qualquer momento
= Facilidade de implementacdo
= Na&o requer plano amostral complexo
=  Menor custo médio de inquiri¢cdo
Inconvenientes
= N3o controle do inquirido
=  Menor penetrag¢ao em individuos com perfil etdrio mais avangado
= Dificuldade em obter respostas em momento coincidente com o episédio de pesca
= Na&o permite controlar e aferir respostas relativas a quantidade, peso e dimensdes do
pescado

= Requer ac¢Bes de recordatdria e/ou estimulo para resposta

2) Inquirigdo via aplicacdo mével (APP)

Vantagens
=  Permite recolha de dados no momento do episddio de pesca
=  Permite inclusdo de fotografias e video
=  Permite criacdo de didrios de pesca com auto-resposta do inquirido
= Permite constituicdo de comunidades entre os pescadores
= Permite reporte de situacdes de alerta (ex: impactos ambientais)
=  Permite reporte de situacdes de inseguranca dos pescadores
= Celeridade na recolha
=  Amplitude geografica
= Execugdo em qualquer lugar e em qualquer momento
= N&o requer plano amostral complexo
= Menor custo médio de inquiricdo, apds disseminacao da aplicacdo modvel entre os

pescadores
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Inconvenientes

Requer investimento inicial elevado para desenvolvimento

Resisténcia a instalacdo de aplicagdes moveis por efeito dos constrangimentos dos
equipamentos possuidos e/ou percec¢do de que esta seja ferramenta de controle
Requer esforco relevante para fomentar o download por parte dos pescadores
(comunicagdo e/ou incentivos)

Requer esforgo de atualizagdo com conteudos e funcionalidades geradores de interesse
e estimulo a utilizacdo

Aplicacdo restrita a inquéritos de curta duracao e baixa complexidade

Requer inclusdo de modo offline para utilizacdo em locais sem rede e/ou para ndo

consumir dados méveis

Inquiricdo presencial

Vantagens

Permite recolha de informacao fidedigna sobre o episddio de pesca, por confirmacdo no
local

Assegura aleatoriedade

Possibilita esclarecimento de eventuais duvidas de interpretacdo por parte dos
inquiridos, sem criar enviesamento

Permite controlo sobre o perfil exato do inquirido

Permite recolha de informacdo qualitativa mais “rica” nas questbes abertas ( na
pesquisa online os escritos tendem a ser pouco explicativos)

Minimiza a possibilidade do inquirido mimetizar resposta (Ex: Atribuir sempre o mesmo
valor em perguntas de escala)

Permite inclusdo de fotografias e videos

Assegura maior amplitude em termos etarios

Inconvenientes

Maior custo de implementacao

Tempo de realizagao ligeiramente superior

Requer plano amostral complexo por forma a assegurar representatividade e
aleatoriedade

Requer controlo amostral para mitigar o impacto dos pescadores com maior avidez
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Adequabilidade das técnicas de pesquisa para a recolha dos indicadores chave
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Figura 155 - Indicadores-chave para a monitorizagdo do impacto da pesca no ecossistema
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Arquitetura das técnicas de pesquisa

Para a implementacao do programa de monitorizacdo, propde-se o seguinte plano:

Figura 156 — Plano sugerido para implementagdo do programa de monitorizagéo

TEMAS DE MONITORIZAGCAO PERIODICIDADE TECNICAS DIMENSAO AMOSTRAL
1- Perfis e comportamentos de pesca
=  Perfil dos pescadores
ANUAL WEB O que for recolhido
= |mpacto econdmico e social
= MotivacGes de pesca
2- Atividade de pesca
= Dispersao geografica
TRIMESTRAL WEB+APP O que for recolhido
=  Momentos de pesca
= Modalidades
3- Caraterizacao dos episddios de pesca 60 Inquéritos por semestre
=  Razdes de escolha do local SEMESTRAL PRESENCIAL * (Cidade de Cascais
e Cova do Vapor
= (Carateristicas situacionais e Praia de Carcavelos
" (Carateristicas do pescado MENSAL APP O que for recolhido

Os locais sugeridos como local de inquiricdo presencial, foram selecionados de acordo com os

mapas de intensidade apresentados anteriormente na caraterizagao das zonas, numa perspetiva

gue maximize os resultados obtidos com a maior eficiéncia de custos para a DGRM.
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11.CONCLUSOES

A Grande Lisboa é referido como lugar de pesca por 20% dos respondentes ao Inquérito global

realizado via inquérito online.

Os pescadores ludicos da Grande Lisboa que responderam e este inquérito e indicaram esta zona
como a principal zona de pesca tém um perfil etario ligeiramente mais jovem que a média
nacional, com 55% com idade compreendida entre os 35 e 0s 54 anos e 14% menos de 35 anos,
nao se refletindo num nivel de habilitagdes mais elevado (51% tém mais do que o Ensino
secunddrio face a 41% na média nacional). 77% sao populacdo ativa. Nos inquéritos realizados
em evento de pesca, a diferenga do perfil etario dos inquiridos é ligeiramente mais elevado (5 a

10 anos).

A pesca apeada, tal como na média nacional, é a modalidade mais praticada nesta zona. No
entanto, nesta zona a pesca apeada tem mais relevancia (84% referem té-la praticado no ano
anterior, face a 83% na média nacional). Por sua vez, a pesca embarcada tem um valor
ligeiramente aicima da média nacional (41% face a 40%). Os restantes tipos de pesca sdo
residuais e equiparados a média nacional. A pesca nesta zona é ligeiramente condicionada pelas
condigbes climatéricas e do estado do mar, fazendo com que no Verdo e no Outono se pratique
mais a pesca apeada, mas com menos diferencas na pesca embarcada. Dada a morfologia da
zona, a pesca apeada em Zona Urbana destaca-se um pouco das restantes, correspondendo a
48% da pesca exercida na zona (25% na média nacional). Tem também elevada relevancia a

pesca apeada em praia (18% face a 26% da média nacional).

A pesca de espécies sujeitas a planos de gestdo foi muito reduzida, sendo que apenas 6
inquiridos nos inquéritos trimestrais a titulares de licengca indicaram ter pescado Tubardes,
sendo 66% destes com peso inferior a 10kg. 4 inquiridos indicaram ter pescado Espadarte e 4

indicaram ter pescado Atuns.

As capturas na Grande Lisboa estdao estimadas em cerca de 1200 toneladas, das quais 67% em
pesca apeada e 25,3% em pesca embarcada. A pesca submarina representa 7,7% das capturas.
O Sargo eo Robalo sdo as espécies mais pescadas na zona, estimando-se que as capturas sejam
de 393 e 270 toneladas, respetivamente. De real¢ar que 250 toneladas de Sargo e 251 toneladas

de Robalo sdo pescadas na pesca apeada.
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O impacto econdmico e social da pesca ludica é relevante na sua dupla vertente:

- Receita tedrica para as familias: o peixe capturado, valorizado a preco de mercado tem

um valor aproximado de 10,6 milhdes de euros.

- Gastos com a pesca ludica: o exercicio da pesca representa gastos em torno de 8,7
milhdes de euros. Apesar da residéncia dos pescadores ser a curta distancia do local de pesca,
as deslocac¢des em terra e em mar representam a maior fatia destes gastos com 5,5 milhdes de

euros, mas os consumiveis sao muito relevantes representando 2,2 milhdes de euros.

A pesca apeada tem um saldo positivo de 1,9 milhdes de euros (10,7 milhdes de euros de receita
tedrica e 8,7 milhdes de euros de gastos). Tal como a pesca apeada, a pesca embarcada e a pesca

submarina geram saldos positivos de 2,9 milhdes de euros e 872 mil euros, respetivamente.

Ainda que com as limitag¢des ja referidas no ponto 9 do estudo, considera-se que as elevadas
capturas das trés espécies referidas (sargo, robalo e dourada), ndo sé nesta zona mas também
a nivel nacional, bem como a indicacdo por metade dos pescadores ludicos da Grande Lisboa de
gue, nos Ultimos anos, as capturas dos exemplares capturados tém vindo a diminuir, devem

levar a adocdo de medidas de gestao.

No caso do robalo, que é uma espécie ja sujeita a recomendac¢des da Unido Europeia para a
aplicagdo de medidas de gestdo, pode ser implementado um periodo de defeso, durante a época

de reproducéo (inverno/ primavera), de modo a potenciar um aumento da populacdo.
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12.ANEXOS

1. Inquérito 1 - Estudo anual a titulares de licenca.docx
Inquérito 2 - Estudo trimestral a titulares de licenca.docx
Inquérito 3 - Estudo trimestral presencial em episédio de pesca.docx.
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Inquérito 1 - Estudo Anual a Titulares de Licenga

O presente inquérito visa obter informacao sobre o perfil dos praticantes de pesca ludica e
sobre a atividade exercida e, ainda, recolher dados previsto no ambito da regulamentacao
europeia sobre determinadas espécies. Dependendo das perguntas, pode assinalar uma ou
mais opgodes ou indicar quantidades. Os dados recolhidos sdao confidenciais e serao utilizados
apenas para analise global da atividade e referem-se aos ultimos 12 meses.

CARATERIZAGCAO SOCIO-DEMOGRAFICA

1. Idade

2. Género
1. Masculino
2. Feminino

3. HabilitagGes

Inferior ao ensino basico primario
Ensino basico primario

Ensino bdsico preparatorio
Ensino secunddrio unificado
Ensino secundario complementar
Ensino médio

Ensino superior

No U, wwDNR

4. Situagao profissional
1. Trabalha por contra propria

2. Trabalha por contra de outrem
3. Estudante

4. Reformado

5 Desempregado

6. Doméstica/o

5. Zona de residéncia
1. Zona costeira (até 5 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
2.  Zona litoral (até 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
3. Zonainterior (mais de 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)

CARATERIZAGAO DO TIPO DE PESCA

6. HA quantos anos é pescador ludico?
1. Menosdelano
2. Entrele4anos
3. Entre5e 10anos
4. Mais de 10 anos

7. Para que modalidade de pesca costuma tirar a licenga?

1. Apeada

2 Embarcada
3. Submarina
4. Geral



8. Quantas licengas tirou de cada tipo nos ultimos 12 meses?
1. Didria
2.  Mensal (maximo 12)
3.  Anual (maximo 1)

9. Que modalidades de pesca ludica pratica? RESPOSTA MULTIPLA
Apanha de animais marinhos

Pesca apeada (pesca a linha a partir de terra)

Pesca de embarcagado (pesca a linha a partir de embarcacdo)
Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacdo

Pesca desportiva federada

A e

10. Qual o nimero de dias que pescou nos ultimos 12 meses?
N3o praticou pesca ludica

Até 10 dias

Entre 11 e 20 dias

Entre 21 e 30 dias

Entre 31 e 40 dias

Entre 41 e 50 dias

Entre 51 e 60 dias

Mais de 61 dias

O N Uk WNPRE

11. Quais as épocas do ano em que pesca mais? RESPOSTA MULTIPLA
Todo o ano (OPCAO EXCLUSIVA)

Janeiro a Margo

Abril a Junho

Julho a Setembro

Outubro a Dezembro

vk wh e

12. Costuma pescar de dia ou de noite?

1. Sempre de dia
Sempre de noite
Maior parte das vezes de dia ( + de 50%)
Maior parte das vezes de noite ( + 50%)
Tanto de dia como de noite

vk wn

CARATERIZAGAO DO LOCAL DE PESCA

13. Em que zonas exerceu a atividade de pesca ludica nos ultimos 12 meses? RESPOSTA
MULTIPLA
1. Nomar
2. Em estuarios de rios, lagoas e rias (zonas salobras)



14. SE P13=1 Em quais das seguintes zonas exerceu a atividade de pesca ltidica na costa
maritima? (MOSTRAR MAPAS DAS ZONAS) RESPOSTA MULTIPLA

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquirigdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

12. Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)

13. Outras. Quais?

Lo N R WNR

b
= o

15. SE P13=1 Em qual das seguintes zonas exerceu mais frequentemente a atividade de
pesca ltdica nos ultimos 12 meses? (FILTRAR PELA P13) RESPOSTA UNICA
1. Parque Natural Litoral Norte - Esposende
Parque Natural da Ria de Aveiro
Reserva Natural das Berlengas
Parque Natural Sintra-Cascais
Parque Natural da Arrabida
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
Ria Formosa
Grande Porto
Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche
Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)
12. Sotavento Algarvio (inquiri¢do fora da AMP Ria Formosa)
13. Outras. Quais?

WO N A WN

[
= o

16. SE P15<=12 Assinale no mapa, com o maior rigor possivel, onde se localiza o
pesqueiro que frequentou mais vezes nos ultimos 12 meses? SURGE MAPA DE CADA
AREA PARA SELECCAO E REGISTO AUTOMATICO DE COORDENADAS

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)
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CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS

17. Qual a sua estimativa do total de capturas efetuadas por si nos ultimos 12 meses?
Até 10 kg

11a20kg

212100 kg

101 a 500 kg

Mais de 500 kg

vk wN e

18. Em cada dia em que foi a pesca, pescou em média:
1. Até 2kg
2. Entre2kgeb5kg
3. Entre5kge 10 kg
4. Maisde 10 kg

19. Quais foram as espécies mais capturadas por si, nos ultimos 12 meses? RESPOSTA
MULTIPLA

Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos ( Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)

Outros. Quais?

O NO Uk WNPRE

20. Considera que nos ultimos 5 anos as suas capturas tém:
1. Aumentado
2.  Diminuido
3. Mantido
4. Nao sei

21. Considera que nos ultimos 5 anos o tamanho médio dos exemplares das espécies
alvo capturadas tem:
1. Aumentado
2. Diminuido
3. Mantido
4. Nao sei

22. Qual o destino do pescado? RESPOSTA MULTIPLA
1. Consumo préprio e do agregado familiar
2. Doagdo a terceiros
3. Libertagdo imediata do pescado capturado
4.  Outros. Quais?



VALOR GASTO NA ATIVIDADE DE PESCA

23. Qual o montante gasto na atividade de pesca em cada ano (Material, iscos,
deslocagdes e licengas)
1. Até €50
Entre €51 e €200
Entre €201 e €500
Entre €500 e €1500
Mais de €1500

vk wnN

ATITUDES FACE A PESCA LUDICA

24. Quais das seguintes finalidades pretende atingir com a pratica de pesca ludica?

RODAR
1. Obter bem-estar pessoal
2. Obter momentos de tranquilidade individual
3. Conviver com amigos
4. Usufruir da natureza
5. Contribuir para a sustentabilidade ambiental
6. Obter peixe para autoconsumo

25. Indique o grau de importancia que atribui a pesca ludica
Escala de 0=Nenhuma importancia a 10= Muita importancia

26. Quantas atividades de lazer pratica?

27. Que outras atividades de lazer faz?
Pratica de desporto

Leitura

Cinema

Caca

Espetaculos musicais

Passear

Ver televisao

Frequentar espetdculos de desporto
. Fazer bricolage

10. Conviver com amigos/familiares
11. Outras. Quais?
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28. Que lugar ocupa a pesca ludica nas atividades de lazer?

(9]



29. Indique a sua opinido face as seguintes afirmagdes
Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo

1.

P wnN
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O numero de praticantes de pesca ludica esta a aumentar

O acesso a pratica de pesca ludica é democratico

Esta a aumentar a quantidade de informacao sobre pesca ludica

O aumento da sensibilidade a sustentabilidade ambiental favorece a adesao a
pratica de pesca ludica

Os procedimentos de licenciamento de pesca ludica estdao muito facilitados
As alteragGes climdticas estdo a prejudicar a pesca ludica

A pesca ludica é uma atividade que tem risco associado

Existem praticantes que ndao cumprem as regras basicas de protecdao ambiental
e dos ecossistemas

A escassez de espécies estd a aumentar, o que diminui o interesse pela pesca
ludica

30. Indique o grau de importancia das seguintes motiva¢des para fazer pesca ludica?

RODAR

Escala de 0=Nenhuma importancia a 10= Muita importancia

1.
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Estar em contacto com a natureza
Estar em contacto com a agua
Descontrair

Obter novas experiéncias
Ultrapassar objetivos e desafios
Conseguir superagao pessoal

Obter reconhecimento de terceiros
Projetar imagem pessoal

Ocupar tempo livre

10. Conviver com amigos
11. Fazer pratica desportiva
12. Obter peixe para autoconsumo ou para doar

31. Indique a sua opiniao face as seguintes afirmagdes
Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo

1.
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No momento da captura sinto muito entusiasmo, mesmo que nao tenha éxito
Apds captura com éxito sinto sensagao de felicidade

Estou disposto a correr alguns riscos para obter éxito na pesca

Nos momentos antes da deslocagdo para o pesqueiro sinto sensa¢do de alegria
Estou disposto a fazer esforgos para fazer pesca ludica ( ex: gastos, menos
tempo com a familia, meteorologia menos agradavel, etc)

No regresso a cas ap06s a pesca ludica sinto sempre sensac¢do de
contentamento mesmo que a captura ndo tenha corrido bem



RELACAO COM A GESTAO DA PESCA LUDICA

32. Relativamente a gestao dos recursos marinhos concorda com:

1- Sim ; 2 — Nao; 3 — Nao tem opinido

1. Aaplicacdo das mesmas regras aos pescadores ludicos e profissionais (tamanhos
minimos e zonas ou épocas de defeso ou interdicao de pesca)

2. Aszonas e épocas de defeso sdo importantes para proteger juvenis ou adultos
em desova
O aumento do nimero de espécies com tamanho minimo
A proibicdo de certas artes de pesca comerciais
O licenciamento da pesca ludica contribui para melhor conhecer a atividade
A pesca ludica ndo tem impacto nos recursos

o v s w

33. Considera que regulamentag¢ao da pesca ludica, em vigor desde 2007:
1- Sim ; 2 — Nao; 3 — Nao teve impacto
1. Melhorou o ordenamento da atividade
2.  Contribuiu para a melhoria das condi¢cdes de seguranca no exercicio da atividade
3. Criou condicdes para reduzir a pesca comercial ilegal a coberto da pesca ludica

34. Quais das seguintes situagées ocorreram consigo nos ultimos 12 meses?
a)
1. N3ao foi contactado por qualquer agente de fiscalizacdo
2.  Foifiscalizado uma vez
3. Foifiscalizado mais do que uma vez

b)

1. Nao foi arguido em qualquer processo de contra ordenacgdo
2. Foiarguido em pelo menos um processo de contra ordenagdo

35. Pretende apresentar algum tipo de comentario/sugestdo?

CARATERIZAGAO FINAL

36. Estado civil

1. Solteiro

2. Casado

3. Unido de facto
4. Divorciado

5. Viuvo

37. Tipologia que melhor representa o agregado familiar
1. Vive sozinho
2. Vive em agregado sem filhos
3. Vive em agregado com filhos



38.

39.

40.

41.
42,
43.

Rendimento mensal liquido do agregado familiar
1. 0€-250€
€251-€500
€501-€750
€751-€1000
€1001-€1250
€1251-€1500
€1501-€1750
€1751-€2000
€2001-€2250
€2251-€2500
Mais de €2500
Nao responde
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Se P4=1 ou2. O seu hordrio de trabalho é fixo ou por turnos?
1. Fixo
2. Por turnos
Se P4= 1 ou2. Trabalha ao fim de semana?
1. Sim
2. Nao
Em média quantas horas de tempo livre tem por semana?
Indique por favor o codigo postal da sua residéncia (4 digitos):_____
Indique por favor o seu ano de nascimento:___ QUESTAO DE CONTROLE



Inquérito 2 — Estudo Trimestral a Titulares de Licenga

O presente inquérito visa obter informacao sobre o perfil dos praticantes de pesca ludica e
sobre a atividade exercida e, ainda, recolher dados previsto no ambito da regulamentacdo
europeia sobre determinadas espécies. Dependendo das perguntas, pode assinalar uma ou
mais opg¢odes ou indicar quantidades. Os dados recolhidos sdao confidenciais e serao utilizados
apenas para analise global da atividade e referem-se aos ultimos 3 meses.

CARATERIZAGAO SOCIO-DEMOGRAFICA

1. Idade

2. Género
1. Masculino
2. Feminino

3. Habilitagoes

Inferior ao ensino basico primario
Ensino basico primario

Ensino bdsico preparatorio
Ensino secunddrio unificado
Ensino secundario complementar
Ensino médio

Ensino superior

Nouhs~wDNR

4. Situagao profissional
1. Trabalha por contra propria

2. Trabalha por contra de outrem
3 Estudante

4. Reformado

5 Desempregado

6. Doméstica/o

5. Zona de residéncia
1. Zona costeira (até 5 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
2.  Zona litoral (até 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
3. Zonainterior (mais de 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)

CARATERIZAGAO DO TIPO DE PESCA

6. Ha quantos anos é pescador ludico?
1. Menosdelano
2. Entrele4anos
3. Entre5e 10anos
4. Mais de 10 anos

7. Para que modalidade de pesca tirou a ultima licenga?

1. Apeada

2 Embarcada
3. Submarina
4. Geral



8. Qual o tipo da ultima licenga que tirou?
1. Diaria - licenga emitida com validade de 1 dia
2.  Mensal — licenga emitida com validade de 30 dias
3.  Anual - licenga emitida com validade de 365 dias

9. Qual o nimero de dias que pescou nos ultimos 3 meses? (Minimo: 0; Maximo: 92)

10. SE P9>0 Que modalidades de pesca ludica praticou nos ultimos 3 meses? RESPOSTA
MULTIPLA

Apanha de animais marinhos

Pesca apeada (pesca a linha a partir de terra)

Pesca de embarcacdo (pesca a linha a partir de embarcacéo)

Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacao

Pesca desportiva federada
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11. SE P9>0 Nos ultimos 3 meses pescou mais de dia ou de noite?
1. Sempre de dia

Sempre de noite

Maior parte das vezes de dia ( + de 50%)

Maior parte das vezes de noite ( + 50%)

Tanto de dia como de noite
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CARATERIZAGCAO DO LOCAL DE PESCA

12. SE P9>0 Em que zonas exerceu a atividade de pesca ludica nos ultimos 3 meses?
RESPOSTA MULTIPLA
1. Nomar
2.  Emrrios, lagoas e rias (zonas salobras)

13. SE P12=1 Em quais das seguintes zonas exerceu a atividade de pesca ltdica na costa
maritima nos ultimos 3 meses? (MOSTRAR MAPAS DAS ZONAS) RESPOSTA
MULTIPLA

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)

Outras. Quais?
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14. SE P12=1 Em qual das seguintes zonas exerceu mais frequentemente a atividade de
pesca ltdica nos Gltimos 3 meses? (FILTRAR PELA P13) RESPOSTA UNICA
1. Parque Natural Litoral Norte - Esposende
Parque Natural da Ria de Aveiro
Reserva Natural das Berlengas
Parque Natural Sintra-Cascais
Parque Natural da Arrabida
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
Ria Formosa
Grande Porto
Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche
Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)
12. Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)
13. Outras. Quais?
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15. SE P14<=12 Assinale no mapa, com o maior rigor possivel, onde se localiza o
pesqueiro da costa maritima que frequentou mais vezes nos ultimos 3 meses?
SURGE MAPA DE CADA AREA PARA SELECCAO E REGISTO AUTOMATICO DE
COORDENADAS

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiri¢do fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)

Peniche

Barlavento Algarvio (inquiri¢cdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa

Vicentina)

12. Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)
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CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS

16. SE P12=1 Qual a sua estimativa do total de capturas efetuadas por si nos ultimos 3
meses?

Até 1 kg

2a3kg

4a5kg

6a7

8a10kg

11a15kg

16a 20 kg

21a30kg

31a50Kg

512100 Kg

101 a 500 kg

Mais de 500 kg
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17. SE P12=1 Indique qual dos seguintes escalées melhor representa a quantidade média
pescada em cada dia que praticou pesca:

1.

NouswN

Até 0,750kg

Entre 0,751kg a 1,250kg
Entre 1,251Kg a 1,750Kg
Entre 1,751 Kg a 2,250kg
Entre 2,251 kg e 5 kg
Entre 5,001kg e 10 kg
Mais de 10 kg

18. SE P12=1 Quais as espécies mais capturadas por si, nos tltimos 3 meses? RESPOSTA
MULTIPLA
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos ( Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outros. Quais?

VALOR GASTO NA ATIVIDADE DE PESCA

19. Qual o montante gasto na atividade de pesca nos ultimos 3 meses (total dos 3
meses) (Material, iscos, deslocagbes, licengas e outros (NOTA: considerar apenas os
custos efetivamente ocorridos nos ultimos 3 meses)

TXT: SE P12=1 Pense na ultima vez que foi a pesca na costa maritima nos ultimos 3
meses . Para que as respostas obtidas sejam representativas do que ocorre com a
globalidade dos pescadores, precisamos que, mesmo que tenha sido a sua pior
pescaria, responda as perguntas seguintes apenas com a informacdo dessa ultima
pescaria.

19A. Em que local fez essa ultima pescaria na costa maritima nos ultimos 3 meses?
(RESPOSTA UNICA)
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Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche

Barlavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)

Sotavento Algarvio (inquiricdo fora da AMP Ria Formosa)

Outras. Quais?



20.

21.

22.

23.

24,

19b. Pode por favor indicar o local especifico (ou local de acesso) onde efetuou essa
pescaria (ex: Molhe..., Praia...,...?

SE P12=1 Qual a distancia entre a sua residéncia e o local em que pescou nessa
ultima vez?__Km

SE P12=1 Em que més ocorreu? (S6 aceitar os 3 meses do trimestre em avaliagdo)

SE P12=1 A que horas iniciou a pesca?_

SE P12=1 A que horas finalizou a pesca?__ (P23>P22)

SE P12=1 Em que tipo de local pescou?

1.
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Apeada - em rochas

Apeada - em praia

Apeada - em zona urbana/marginal/pontio

Pesca de embarcacgdo (pesca a linha a partir de embarcacdo)
Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacao

Outra. Qual?

25. SE P12=1 Quais as espécies que capturou nessa pescaria? RESPOSTA MULTIPLA

1.
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra. Qual?

26. SE P12=1 Que quantidade (nimero de exemplares) capturou de cada espécie?
(FILTRAR TABELA POR P25)

1.
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefaldpodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra



27. SE P12=1 Qual o peso médio dos exemplares capturados de cada espécie?
(RESPOSTA EM GRAMAS) (FILTRAR TABELA POR P25)

1.
2.

Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)
Percebe

(RESPOSTA EM KG) (FILTRAR TABELA POR P25)
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Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

28. SE P12=1 Na sua opinido, qual o pre¢o médio de mercado dos exemplares
capturados de cada espécie? (RESPOSTA EM €/KG) (FILTRAR TABELA POR P25)

1.
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Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

29. SE P12=1 Quais das seguintes despesas realizou nessa ultima vez que foi a pesca de

mar:

1.
2.
3.
4,
5.
6.

a) despesas de desloca¢oes

Combustivel ou eletricidade do veiculo de transporte terrestre
Combustivel ou eletricidade da embarcagao

Portagens

Parqueamentos do veiculo terrestre

Parqueamentos e manobras logisticas da embarcagado

Bilhetes transportes publicos

97.1 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

7.
8.
9.
10.

b) Aquisi¢cdo de consumiveis
Engodo e pastas

Amostras naturais
Atraentes

Luzes de sinalizagdo

97.2 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

11.
12.
13.
14.
15.

c) SE P20>10Km Gastos em produtos ou servigos ndo relacionados com a Pesca
Ludica efetuados na area da zona de pesca

Compras no comércio local

Restauracao local

Participagdao em eventos ou festividades locais

Visitas a pontos de interesse turistico

Alojamento

97.3 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)



30. SE P29<11 Em que local efetuou essa despesa: na zona de pesca ou fora da zona de
pesca (FILTRAR PELA P29)
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7.
8.
9.

10.

a) despesas de deslocagbes

Combustivel ou eletricidade do veiculo de transporte terrestre
Combustivel ou eletricidade da embarcagao

X

Parqueamentos do veiculo terrestre

Parqueamentos e manobras logisticas da embarcacado
Bilhetes transportes publicos

b) Aquisi¢cao de consumiveis

Engodo e pastas

Amostras naturais

Atraentes

Luzes de sinalizacao

31. SE P29<97 Quanto gastou na ultima vez que pescou em: (FILTRAR PELA P29)
(MOSTRAR SOMA DO VALOR GASTO)
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10.

11.
12.
13.
14.
15.

a) despesas de deslocagées

Combustivel ou eletricidade do veiculo de transporte terrestre
Combustivel ou eletricidade da embarcacao

Portagens

Parqueamentos do veiculo terrestre

Parqueamentos e manobras logisticas da embarcacao

Bilhetes transportes publicos

b) Aquisicdo de consumiveis

Engodo e pastas

Amostras naturais

Atraentes

Luzes de sinalizagdo

c) Gastos em produtos ou servigos n3o relacionados com a Pesca Ludica
efetuados na drea da zona de pesca

Compras no comércio local

Restauragdo local

Participacdo em eventos ou festividades locais

Visitas a pontos de interesse turistico

Alojamento

TXT: Considere agora, novamente, os ultimos 3 meses.



32. Quais das seguintes despesas realizou nos ultimos 3 meses? (NOTA: considerar
apenas os custos efetivamente ocorridos nos ultimos 3 meses)
a) Aquisi¢cdo ou aluguer de equipamentos (RODAR)
1. Alicates
Amortecedores
Amostras artificias
Anzéis
Argolas
Armas de mergulho
Balancas digitais
Balas
Baldes
. Barbatanas
. Boias
. Boias de sinalizacdo
. Botas
. Cabecotes
. Caixas de arrumacao
. Camaroeiros
. Canas
. Capuzes
. Carretos
. Chumbadas
. Cilindros de mergulho
. Cintos de lastro
. Clips de engate
. Coletes
. Coletes equilibradores
. Compressores
. Computadores de mergulho
. Consolas de mergulho
. Destorcedores
. Estojos
. Estralhos
. Fatos
. Fios
. GPS
. Guizos
. Lanternas
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. Luvas

. Mascaras de mergulho
. Mochilas

. Mosquetdes

. Oxigenadores

. Plotter

. Radio VHF

. Reguladores de mergulho
. Sacos de transporte

. Sleeves

. Sonda

el e e  ~ O o ]
0O NO LB WNPFP O O ®

. Tesouras



49. Viveiros

97.1 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

b) Contratagdo de servicos (RODAR)

Cursos de formacao

Eventos organizados de pesca nao desportiva
Quotizacdes relativas a clubes ou associacdes
Participagdao em competicdes

97.2 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

WP

c) Impostos e licengas (RODAR)

5. Licencas de Pesca
6. Imposto de circulacdo de barcos
7. Inspecdo Periddica do barco
97.3 Nenhuma das anteriores (resposta exclusiva)

33. SE P32<97 Em que local efetuou a maioria dessas despesas: na zona de pesca ou fora
da zona de pesca? (MOSTRAR OPCOES DA P32, EXCETO 54 E 55) (FILTRAR PELA P32)

34. SE P32<97 Quanto gastou nos ultimos 3 meses em cada uma dessas despesas?
(MOSTRAR SOMA DO VALOR GASTO) (MOSTRAR OPCOES DA P32) (FILTRAR PELA
P32)

CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS DOS ULTIMOS 3 MESES

TXT: Considere agora, as capturas efetuadas nos {P9} dias que indicou ter pescado
nos ultimos 3 meses.

35. Numero de exemplares de Robalo capturados nos ultimos 3 meses (ndo inclui baila
ou robalo baila):

36. SE P35>0 Peso médio de cada um dos exemplares de robalo capturados nos ultimos
3 meses (nao inclui baila ou robalo baila)

1. 0a500g
2. 501gailkg
3. Mais de 1kg

37. Numero de exemplares de Salmao capturados nos ultimos 3 meses:

38. SE P37>0 Peso médio de cada um dos exemplares de salmao capturados nos ultimos

3 meses
1. Oa3kg
2. 3kga5kg
3. Mais de 5kg

39. Numero de exemplares de Tubardes (Anequim, Tintureira ou outros grandes
pelagios) capturados nos tltimos 3 meses:




40.

41.

42,

43,

a4,

45,

46.

SE P39>0 Peso médio de cada um dos exemplares de tubardes capturados nos
ultimos 3 meses (Anequim, Tintureira ou outros grandes pelagios)

1. 0alOkg

2. 10kga 25kg
3. 25kga 50kg
4. Mais de 50kg

Numero de exemplares de Espadarte capturados nos tltimos 3 meses:

SE P41>0 Peso médio de cada um dos exemplares de espadarte capturados nos
ultimos 3 meses

1. 0a25kg

2. 25kga 50kg

3. 50kga 100kg

4. Mais de 100kg

Numero de exemplares de Atuns capturados nos ultimos 3 meses:

SE P43>0 Peso médio de cada um dos exemplares de Atuns capturados nos ultimos 3
meses

0 a 25kg

25kg a 50kg
50kg a 100kg
Mais de 100kg

HwnNPRE

Se alguma vez capturou atum rabilho indique o ano, peso e n? de exemplares.
Ano Peso (Kg) N2 de exemplares

Captural

Captura 10

Qual a espécie do maior exemplar que pescou nos ultimos 3 meses?
Robalo

Sargo

Dourada

Atum

Espadarte

Espadim

Veleiro

Tubardo

Outro. Qual?

Lo Nk WNRE
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47. Qual o peso (kg)? (FILTRAR PELA P46)

1.

Lo N A WD

Robalo
Sargo
Dourada

Atum

Espadarte
Espadim

Veleiro
Tubarao

Outro. Qual?

48. Numero de exemplares de Enguias capturadas nos ultimos 3 meses:

RELACAO COM A GESTAO DA PESCA LUDICA

49. Indique a sua opinido face as seguintes afirmacgoes
Escala de O=Totalmente em desacordo a 10= Totalmente de acordo

Os procedimentos de licenciamento de pesca ludica estdo muito facilitados

As alteracGes climaticas estdo a prejudicar a pesca ludica

Existem praticantes que ndo cumprem as regras basicas de protecdao ambiental

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

1.
2.
3.

e dos ecossistemas

SE P49 _1>=9 Porque considera que Os procedimentos de licenciamento de pesca
[udica estdao muito facilitados?
SE P49 _2>=9 Porque considera que As alteragGes climaticas estdo a prejudicar a pesca
ludica?
SE P49_2>=9 Porque considera que Existem praticantes que ndao cumprem as regras
basicas de protecdo ambiental e dos ecossistemas?

Relativamente a gestao dos recursos marinhos concorda com:
1- Sim ; 2 — Nao; 3 — Nao tem opinido
O licenciamento da pesca ludica contribui para melhor conhecer a atividade
2. A pesca ludica ndo tem impacto nos recursos

1.

SE P53_1=2 Porque considera que O licenciamento da pesca ltdica NAO contribui para
melhor conhecer a atividade?
SE P53_2=1 Porque considera que A pesca ltidica NAO AWtem impacto nos recursos?

Considera que regulamentagdo da pesca ludica, em vigor desde 2007:

1)

1) Melhorou o 2) Piorou o 3) N3o teve impacto no
ordenamento da ordenamento da ordenamento da
atividade atividade atividade

2)

1) Contribuiu para a
melhoria das condi¢des
de segurancga no
exercicio da pesca
ludica

2) Contribuiu para a
degradacdo das
condigOes de seguranca
no exercicio da pesca
ludica

3) N3o teve impacto nas
condigBes de seguranga
no exercicio da pesca
ludica

11



3)

1) Criou condigbes para
reduzir a pesca
comercial ilegal a
coberto da pesca ludica

2) Criou condig¢Oes para
aumentar a pesca
comercial ilegal a
coberto da pesca ludica

3) N3do teve impacto nas
condigGes para a pesca
comercial ilegal a
coberto da pesca ludica

57. Quais das seguintes situag6es ocorreram consigo nos ultimos 3 meses?
a)
1. N3ao foi contactado por qualquer agente de fiscalizacdo
2.  Foifiscalizado uma vez
3. Foifiscalizado mais do que uma vez

b)

1. Nao foi arguido em qualquer processo de contra ordenacao
2. Foiarguido em pelo menos um processo de contra ordenacao

58. Se desejar, pode apresentar o seu comentario/sugestio:

CARATERIZAGAO FINAL

59. Estado civil

1. Solteiro

2. Casado

3. Unido de facto
4. Divorciado

5. Viuvo

60. Tipologia que melhor representa o agregado familiar
1. Vive sozinho
2. Vive em agregado sem filhos
3. Vive em agregado com filhos

61. Rendimento mensal liquido do agregado familiar
0€-250€
€251-€500
€501-€750
€751-€1000
€1001-€1250
€1251-€1500
€1501-€1750
€1751-€2000
€2001-€2250

. €2251-€2500

. €2501-€3000

. €3001-€3500

. €3501-€4000

. €4001-€4500

. Mais de €4500

. Nao responde

e NOUREWNRE

= W S
O Ddh WNR O

62. Indique por favor o codigo postal da sua residéncia (4 digitos):
63. Indique por favor o seu ano de nascimento:___ QUESTAO DE CONTROLE

12



Inquérito 3 — Estudo Trimestral Presencial em Episddio de Pesca

O presente inquérito visa obter informacao sobre o perfil dos praticantes de pesca ludica e
sobre a atividade exercida e, ainda, recolher dados previsto no ambito da regulamentacao
europeia sobre determinadas espécies. Os dados recolhidos sdao confidenciais e serao
utilizados apenas para analise global da atividade dos pescadores ludicos em Portugal.
Obrigado pela sua colaboracgdo!

CARATERIZAGCAO SOCIO-DEMOGRAFICA

A. Apenas para controle de qualidade do meu trabalho, no final do inquérito vou
solicitar-lhe o nimero de telemdvel. Podemos continuar com o inquérito?

SIM
NAO.
B. SE A=NAO. E se for solicitado o email? Podemos continuar com o inquérito?
SIM
NAO. TERMINA

ZONA DE INQUIRIGAO:

Parque Natural Litoral Norte - Esposende

Parque Natural da Ria de Aveiro

Reserva Natural das Berlengas

Parque Natural Sintra-Cascais

Parque Natural da Arrabida

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina

Ria Formosa

Grande Porto

Grande Lisboa (inquiricdo fora das AMP PN Sintra Cascais e PN Arrabida)
Peniche

Barlavento Algarvio (inquiri¢cdo fora da AMP PN do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina)

12. Sotavento Algarvio (inquiri¢do fora da AMP Ria Formosa)

WX N AE WM R
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SECCAO DE INQUIRICAO: SURGEM O NUMEROS DAS SECGCOES DE CADA ZONA (VER FICHEIRO
SECCOES POR ZONA)

ESTACAO DO ANO EM QUE ESTAMOS:

1. Outono
2. Inverno
3. Primavera
4. Verdo

1. Idade

2. Género REGISTAR
1. Masculino
2. Feminino



3. Habilitagdes [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
Inferior ao ensino basico primario

Ensino basico primario

Ensino bdsico preparatorio

Ensino secunddrio unificado

Ensino secunddrio complementar

Ensino médio

Ensino superior

NouswDNRE

4. Situagdo profissional [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Trabalha por conta prépria

2. Trabalha por conta de outrem
3. Estudante

4. Reformado

5. Desempregado

6. Doméstica/o

5. Zona de residéncia [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Zona costeira (até 5 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
2.  Zona litoral (até 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)
3. Zonainterior (mais de 20 km do mar, rias ou rios sob influencia das marés)

CARATERIZAGAO DO TIPO DE PESCA

6. Ha quantos anos é pescador ludico? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1 Menos de 1 ano
2. Entrele4anos
3. Entre5e 10anos
4. Mais de 10 anos

7. Para que modalidade de pesca tirou a tltima licenga? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

1. Apeada

2 Embarcada
3. Submarina
4. Geral

8. Qual o tipo da ultima licenga que tirou? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Diaria - licenga emitida com validade de 1 dia
2. Mensal — licenga emitida com validade de 30 dias
3.  Anual - licenca emitida com validade de 365 dias

9. Qual o nimero de dias que pescou nos ultimos 3 meses (incluindo o dia de hoje)?
(Minimo: 1; Maximo: 92)



10. Que modalidades de pesca ludica praticou nos ultimos 3 meses? [RESPOSTA
MULTIPLA DIRIGIDA]

Apanha de animais marinhos

Pesca apeada (pesca a linha a partir de terra)

Pesca de embarcacdo (pesca a linha a partir de embarcacéo)

Pesca submarina a partir da costa

Pesca submarina a partir de embarcacdo

Pesca desportiva federada

oA wWwN e

11. Nos Gltimos 3 meses pescou mais de dia ou de noite? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
Sempre de dia

Sempre de noite

Maior parte das vezes de dia ( + de 50%)

Maior parte das vezes de noite ( + 50%)

Tanto de dia como de noite

vk wnN e

CARATERIZAGAO DO LOCAL DE PESCA

12. SISTEMA REGISTAR LOCALIZAGAO DA INQUIRIGCAO
CARATERIZAGAO DAS CAPTURAS

13. SE P9>1 Qual a sua estimativa do total de capturas efetuadas por si nos tltimos 3
meses? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

Até 1 kg

2a3kg

4a5kg

6a7kg

8a10kg

11a15kg

16 a 20 kg

21a30kg

31a50Kg

10. 51a100Kg

11. 101 a500kg

12. Mais de 500 kg

W N E WN R

14. SE P9>1 Indique qual dos seguintes escaloes melhor representa a quantidade média
pescada em cada dia que praticou pesca: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Até0,750kg
Entre 0,751kg a 1,250kg
Entre 1,251Kg a 1,750Kg
Entre 1,751 Kg a 2,250kg
Entre 2,251 kg e 5 kg
Entre 5,001kg e 10 kg
Mais de 10 kg

A
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15. SE P9>1 Quais foram as espécies mais capturadas por si, nos ultimos 3 meses?
[RESPOSTA MULTIPLA ESPONTANEA]

1.

O NV WN

Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos ( Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outros. Quais?

16. Qual é a fase da maré em que prefere pescar? PERGUNTAR A CADA 5 INQUERITOS
[RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

LN A WNR

Cheia

Enchente

Estofo de enchente
Vazia

Vazante

Estofo da vazante
Tanto faz

Nao sabe

Nao responde

17. Qual é a fase da lua em que prefere pescar? PERGUNTAR A CADA 5 INQUERITOS,
[RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

No o kwNRE

Cheia

Quarto crescente
Quarto minguante
Nova

Tanto faz

Nao sabe

Nao responde

18. Quando prefere comegar a pescar, em cada estacdao do ano? PERGUNTAR A CADA 5
INQUERITOS, [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]

1.

Na primavera
~ Meio . . Nao
Madrugada | Manha . Tarde | Crepusculo | Noite "
do dia pesca
1 2 3 4 5 6
No verdo
Madrugada | Manha Mep Tarde | Crepusculo | Noite Nao
do dia pesca*
1 2 3 4 5 6
No outono
Madrugada | Manha Mep Tarde | Crepusculo | Noite Nao
do dia pesca*
1 2 3 4 5 6




4. Noinverno

Mei Na
Madrugada | Manha e'.o Tarde | Crepusculo | Noite ao*
do dia pesca
1 2 3 4 5 6

*Esta opg¢do nao surge visivel na estagdo selecionada na pergunta ESTACAO

19. Em geral, considera que a quantidade de pescado nesta regido especifica aumentou
ou diminuiu nesta estacdo do ano?
1. Aumentou. Porqué?
2. Diminuiu. Porqué?

20. Na sua opinido qual a influéncia de cada um dos seguintes fatores na presenca e
abundancia de peixe? PERGUNTAR A CADA 5 INQUERITOS
Escala: 1 = Alta; 2 = Média; 3= Baixa; 97=Nenhuma; 100=N3o Sabe; 99= Nao
responde

1. Tipo de fundo

Temperatura

Salinidade

Turbidez

Chuva

Corrente

Vento

Lua

© 0NV A WN

. Ondulacdo
10. Poluicdo

CARATERIZAGAO DO EPISODIO DE PESCA

21. Esta nesta regido de: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
Fim-de-semana

Férias

Residente

Outro. Qual?

Ll S

22. Hoje veio pescar: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Sozinho
2. Com familiares
3. Com amigos
4. Em grupos organizado (e.g. pesca turistica)

23. A pescaria de hoje foi a sua principal razdo desta deslocagdo? [RESPOSTA UNICA
ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao

24. SE P23=2
Qual a sua principal razao para a deslocacao a esta zona?



25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34,

A pescaria de hoje é: [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. De lazer
2. Desportiva —Prova
3. De lazer, no ambito de pesca turistica (charter)

Qual o tipo de pescaria de hoje? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Apeada - emrochas
Apeada - em praia
Apeada - em zona urbana/marginal/pontao
Pesca de embarcacdo (pesca a linha a partir de embarcacdo)
Pesca submarina a partir da costa
Pesca submarina a partir de embarcacdo
Outra. Qual?

Nouk~wnN

Que distancia viajou por terra para chegar ao local da pescaria (ou do embarque) (sé
IDA)? Km

(SE P26=4 OU P26=6) Que distancia viajou por mar hoje para chegar ao local da
pescaria (s6 IDA)? milhas

(SE P26=4 OU P26=6) De onde saiu de barco (de que marina, porto de recreio ou
rampa)? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

[APRESENTAR LISTA ORGANIZADA POR ZONA, NAO FILTRADA)
A que horas iniciou a pescaria de hoje (equipamento na agua): dd-mm-yyyy hh:mm

Ja finalizou a pescaria de hoje? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao

(SE P31=1) A que horas finalizou a pesca? dd-mm-yyyy hh:mm (P32>P30) (considerar
possibilidade de ter iniciado no dia anterior)

(SE P31=2) A que horas pensa finalizar a pesca? dd-mm-yyyy hh:mm (P33>P30)
(considerar possibilidade de terminar no dia seguinte)

Quais as espécies que capturou hoje? [RESPOSTA MULTIPLA ESPONTANEA]
1. Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)

Percebe

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubar&es)

Outra. Qual?

O N Uk WD



35. Que quantidade (nimero de exemplares) capturou de cada espécie? (FILTRAR
TABELA POR P34)
1. Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)
Percebe
Robalo
Sargo
Dourada
Cefalépodes (polco, choco ou lula)
Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

O NV WN

36. Qual o peso médio dos exemplares capturados de cada espécie? (FILTRAR TABELA
POR P34) (EM CADA 5 INQUERITOS, PEDIR PARA PESAR)
(RESPOSTA EM GRAMAS) (FILTRAR TABELA POR P34)

1. Bivalves (ameijoas, berbigdo, mexilhdo, etc)
2. Percebe

(RESPOSTA EM KG) (FILTRAR TABELA POR P34)

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubardes)
Outra

® N U kAW

37. Qual o comprimento médio dos exemplares capturados de cada espécie? (RESPOSTA
EM CM) (FILTRAR TABELA POR P34) (EM CADA 5 INQUERITOS, PEDIR PARA MEDIR
UM EXEMPLAR DE CADA ESPECIE, RETIRADO ALEATORIAMENTE)

1. X

X

Robalo

Sargo

Dourada

Cefalépodes (polco, choco ou lula)

Grandes pelagicos (Atuns, espadarte, espadins, veleiros e tubar&es)

Outra

© N U WwWN

CARATERIZAGAO DOS EQUIPAMENTOS UTILIZADOS

SE PESCA COM CANA (P26<=4)

TXT: As perguntas seguintes também se referem ao episédio de pesca de hoje:
38. Qual o numero de canas total utilizado?
39. Qual o numero de montagens utilizado?

40. Peso total das chumbadas: ___(gramas) (DECIMAL)



41. Peso boia: (gramas) (DECIMAL)
42, Utilizou quantos conjuntos de chumbos e linhas?
43. Utilizou quantos anzois?

44. Utilizou engodo? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao

45, Usou/Esta a usar isco natural ou artificial? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Natural
1.Sim
2.Nao
2. Artificial
1. Sim
2. Nao

46. SE P45.1=1
(Se esta a usar Isco Natural) Qual é o tipo de Isco Natural?

47. SE P45.2=1
(Se esta a usar Isco Artificial) Qual é o tipo de Isco Artificial? [RESPOSTA UNICA
DIRIGIDA]
1. Amostra (tipo rapala)
2. Vinil
3. Zagaia
4. Amostra borracha

48. Por montagem, quantos anzois utilizou? (FAZER EM FUNCAO DA P39)
1. Montagem 1
2. Montagem 2

SE PESCA SUBMARINA (P26=5 OU P26=6)

TXT: A pergunta seguinte também se refere ao episdédio de pesca de hoje:

49. Qual o numero de armas utilizadas? (Minimo 1)

PESCA E O AMBIENTE (FAZER A CADA 3 INQUERITOS)

50. Encontrou lixo no local de pesca? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]
1. Sim
2. Nao
51. SE P50=1
O que encontrou?

52. SE P50=1
Que quantidade? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]



1. Menos de 5 itens
2. Entre5e10itens
3. Mais de 10 itens

53. Pescou lixo? [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

1. Sim
2. Nao
54. SE P53=1

Que quantidade? [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Menos de 5 itens
2. Entre5e10itens
3. Mais de 10 itens

RELACAO COM A GESTAO DA PESCA LUDICA

55. Quais das seguintes situagoes ocorreram consigo nos ultimos 3 meses? [RESPOSTA
UNICA DIRIGIDA]
a)
1. N3ao foi contactado por qualquer agente de fiscalizacdo
2. Foifiscalizado uma vez
3. Foifiscalizado mais do que uma vez

b)

1. Nao foi arguido em qualquer processo de contra ordenacgdo
2. Foiarguido em pelo menos um processo de contra ordenagdo

56. Se desejar, apresente por favor o seu comentdrio/sugestio:

CARATERIZAGAO FINAL

57. Estado civil [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

1. Solteiro

2. Casado

3. Unido de facto
4. Divorciado

5. Viuvo

58. Tipologia que melhor representa o agregado familiar [RESPOSTA UNICA DIRIGIDA]
1. Vive sozinho
2. Vive em agregado sem filhos
3. Vive em agregado com filhos



59. Rendimento mensal liquido do agregado familiar [RESPOSTA UNICA ESPONTANEA]

60.
61.
62.

(SE NAO QUISER DIZER O VALOR, QUESTIONAR POR INTERVALOS)

1.

LN UREWN
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0€-250€
€251-€500
€501-€750
€751-€1000
€1001-€1250
€1251-€1500
€1501-€1750
€1751-€2000
€2001-€2250

. €2251-€2500

. €2501-€3000

. €3001-€3500

. €3501-€4000

. €4001-€4500

. Mais de €4500
. Ndo responde

Indique por favor o cédigo postal da sua residéncia (4 digitos):
Indique por favor o seu ano de nascimento:___ QUESTAO DE CONTROLE
Registar informagdo para controle de qualidade da inquiri¢ao:

1.

2
3.
4

Nome

SE A=1. Telefone (9 DIGITOS, comegado por 91,92,93 e 96)
SE B=1. EMAIL

SE A=1. Hora para ligar
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