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Plano de Emergência e Contingência 

<Ponte Cais do Portinho da Arrábida e Espaços de Amarrações do Parque 
Marinho Luis Saldanha= 

 

 

1. Ponte Cais e Espaço de amarrações do Portinho da Arrábida 

Em caso de emergência, o operacional local com funções de transporte e de vigilância, tem ao 

seu dispor: 

 Uma mala de primeiros socorros 

 Um extintor de pó ABC de 6kg 

 Uma boia de salvamento 

 

O procedimento a adotar em caso de emergência, em função da situação, será: 

 Utilização do extintor, caso se mostre eficaz e livre de riscos pessoais para o operador, 

e/ou ligar para o 112 em situação de incêndios em embarcações ou na ponte cais; 

 Ligar para o Serviço Municipal de Proteção Civil, Capitania do Porto de Setúbal e 

Instituto de Conservação da Natureza em situações de derrame; 

 Ligar para a Capitania do Porto de Setúbal e comando Local da Polícia Marítima em caso 

de acidentes com embarcações; 

 Ligar para o 122 em situações relacionadas com acidentes com pessoas ou incidentes 

de saúde. 

 

 

2. Espaço de amarrações de Galapos 

Este espaço de amarrações tem como ponto de apoio, a concessão balnear de Galapos – 

OndaGalapos e respetivos nadadores-salvadores. 

Em caso de emergência, o operacional local com funções de transporte e de vigilância, tem ao 

seu dispor: 

 Uma mala de primeiros socorros 

 Um extintor de pó ABC de 6kg 

 Uma boia de salvamento 

 

O procedimento a adotar em caso de emergência, em função da situação, será: 
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 Utilização do extintor, caso se mostre eficaz e livre de riscos pessoais para o operador, 

e/ou ligar para o 112 em situação de incêndios em embarcações;  

 Ligar para o Serviço Municipal de Proteção Civil, Capitania do Porto de Setúbal e 

Instituto de Conservação da Natureza em situações de derrame; 

 Ligar para a Capitania do Porto de Setúbal e comando Local da Polícia Marítima em caso 

de acidentes com embarcações; 

 Recorrer ao apoio dos nadadores-salvadores e/ou ligar para o 122 em situações 

relacionadas com acidentes com pessoas ou de saúde. 

 


