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Acidente

Acidente que cause perda ou dano a vida de pessoas, ao ambiente,
ao navio ou a sua carga

Administragao

Significa o0 Governo do Estado cuja bandeira o navio tem o direito de
arvorar.

Auditoria

E uma verificacdo metddica para verificar se as atividades previstas
pelo SGSO e os seus resultados relacionados cumprem as
disposigdes planeadas e se estas disposi¢des sao aplicadas de forma
satisfatéria e adequada para atingir os objetivos que o SGSO
estabelece para si proprio.

Auditor

Uma pessoa externa qualificada para realizar verificacbes de
conformidade com o Cddigo ISM

Auditor Interno

Uma pessoa da Empresa qualificada para realizar verificagbes de
conformidade com o Cédigo ISM

Companhia

O Proprietario do navio ou qualquer outra Organizagdo ou pessoa,
como o Gerente ou o fretador de casco nu, que assumiu a
responsabilidade pelas operagdes do navio do Proprietario do navio
e que, ao assumir tal responsabilidade, concordou em assumir todas
as obrigacdes e responsabilidades impostas pelo Codigo

Pessoa Designada em Terra
(DPA)

A pessoa ou pessoas em terra que tém acesso direto ao mais alto
nivel de gestdo, a responsabilidade e autoridade de monitorizar os
aspetos de seguranga e poluicdo da operagdo de cada navio e
garantir que os recursos adequados e o apoio em terra sdo aplicados,
conforme necessario.

Observagio

E o ndo cumprimento de metas ou requisitos declarados pela
Empresa, indo além das prescricdes da certificacdo obrigatéria
prevista no Cédigo ISM.

Situagao perigosa

E uma situagcdo que representa um sério risco para a seguranga do
pessoal, do navio, da carga ou do ambiente.

Cdodigo ISM

E o “Cédigo Internacional de Gestdo de Seguranca para a operagao
segura de navios e para a prevencéao da polui¢do”, tal como adotado
pela OMI com a Resolucdo A. 741(18).

Nao conformidade

E uma situagdo observada em que as provas objetivas indicam o néo
cumprimento de um requisito especial do Cédigo ISM.

Nao conformidade grave

E um desvio identificavel que representa um risco grave para a
segurancga do pessoal ou do navio ou um risco grave para o ambiente
que requer uma agao corretiva imediata ou a falta de implementagao
eficaz e sistematica de um requisito deste Codigo

SMS Responsavel

O Representante da Alta Diregao responsavel pela revisao, melhoria
e modificagado da Politica da Empresa, de modo a que os objetivos de
seguranga e protecao ambiental sejam atingidos.

Sistema de Gestao de
Seguranga (SMS)

E um sistema estruturado e documentado que permite ao pessoal da
empresa prevenir eficazmente a politica de seguranga e protecao
ambiental da empresa

GEOTEAM SPA
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AMVER Resgate de Emergéncia em Navios Mercantes Automaticos

ARES Associagao de Busca e Salvamento

CIRM Centro Médico de Radio Internacional

Cmi Comité Maritimo Internacional

COLREG Regulamentagéao Internacional para a Prevencao de Abalroamentos
no Mar

PONTO Departamento de Comércio

DPA Pessoa Designada em Terra

EGC Grupo CERTSs do Governo Europeu

ETA Tempo estimado de chegada

ETD Horario estimado de partida

Gl Greenpeace Internacional

GMDSS Sistema Global de Seguranga de Socorro Maritimo

IACS Sociedades de Classificagdo das Associacdes Internacionais

IAIN Associacao Internacional de Institutos de Navegagéao

IALA Associagao Internacional de Autoridades de Farois

TPI Camara de Comeércio Internacional

ICS Camara Internacional de Navegacéo

ILLC Convencao Internacional de Linhas de Carga

OoIT Organizagéo Internacional do Trabalho

IMMARSAT Organizagéo Internacional de Satélites Maritimos

OoMI Organizagéo Maritima Internacional

IMPA Associagao Internacional de Pilotos Maritimos

101 Instituto Oceénico Internacional

ISM Gestéo de Seguranga Internacional

ISO Organizagéo Internacional de Normalizagado

ISU Unido Internacional de Salvamento

IUMI Seguros Maritimos da Unido Internacional

MARPOL Convencao sobre a Poluicdo Marinha

MERSAR Manual de Busca e Salvamento de Comerciantes

MSC Comité de Seguranca Maritima

NAVTEX Telex de navegacao

OCIMF Férum Maritimo Internacional das Companhias Petroliferas

P&I Protecao e Indemnizacbes

PSCS Inquérito de Controlo do Estado do Porto

RINA Registo Naval Italiano

ROUBAR Permanecendo a bordo

SART Transportador de Busca e Salvamento

SCA Autoridade do Canal do Suez

SIGTTO Sociedade Internacional de Operadores de Terminais e Navios de
Gas

SMS Sistema de Gestdo de Seguranca

SOLAS Seguranga da Vida no Mar

SOPEP Plano de Emergéncia para a Poluigéo por Oleo a Bordo

STCW Formagédo Padrao e Vigilancia

WWF Fundo Mundial Selvagem
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11.DOCUMENTACAO
11.30 documento utilizado para descrever e implementar o SGSO designa-se por “Manual de Gestdo de

Segurancga”.

.1. Finalidade

O Manual de Gestao de Seguranga cumpre 0s seguintes propdsitos:

1. fornecer um guia completo que apresenta o Sistema de Gestao de Segurancga estruturado pela
Empresa (SMS);

2.c clarificar a politica da Empresa para um comportamento seguro e eficiente das embarcagdes
geridas;

3.° esclarecer como a empresa responde a eventos nao planeados;

4.° E a referéncia basica para todos os manuais de escritério e de bordo que regem as principais
atividades diarias dos colaboradores da empresa.

O Manual contém as instru¢des e procedimentos utilizados pela Empresa para cumprir as normas
internacionais de gestao e operagédo seguras de navios e prevencao da poluicdo, de acordo com as
disposi¢cdes da Resolucdo A 741(18) da IMO “Caédigo Internacional de Gestao para a Operagao Segura
de Navios e Prevencao da Poluigdo”.

O Manual descreve a forma como a politica da Empresa é implementada e representa um guia de
consulta para todo o pessoal envolvido nas atividades da Empresa.

A politica descrita neste manual deve ser seguida por todo o pessoal de terra e de bordo.

O Manual pertence a Empresa e a sua utilizagao € restrita a propria Empresa, ndo podendo ser
distribuido sem a autorizagao do Administrador Unico.

O Manual é de livre acesso a todo o pessoal da Empresa.
Deve ser adotado um procedimento para apagar as partes obsoletas
Qualquer problema nao controlado do Manual de SMS deve ser devidamente identificado.

.2. Lista de distribuicdao controlada

Escritorios Navios

1 Administrador Unico 1 Mestre

2 DPA 2 Engenheiro-chefe
3 Responsavel de Escritdrio Técnico 3

4 Gestor do Gabinete de Seguranca 4

5 Sociedade Classificadora 5

O Manual deve ser colocado num local de facil acesso para o pessoal das diversas secgdes, tanto
em terra como a bordo. Em particular, deve ser mantido na ponte de comando e no gabinete do
Engenheiro-Chefe para consulta.

3. Emendas

O Manual é revisto e atualizado regularmente sob a responsabilidade da APD, conforme
estabelecido no paragrafo 16.3.
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Qualquer alteragdo ao Manual de Gestdo de Seguranga devera ser sempre aprovada pelo

Administrador Unico.
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2.1.Tipo de navios 1

11. DOCUMENTACAO
11.° A Empresa devera estabelecer e manter procedimentos para controlar todos os documentos e dados do SGSO.
Cada navio necessita de toda a documentacao necessaria a bordo

1.2.2 OBJETIVOS DO SISTEMA DE GESTAO DA SEGURANCA

1.° Fornecer procedimentos de seguranga nas operagbes do navio

2.° Proporcionar um ambiente de trabalho seguro

3.° Estabelecer contramedidas contra todos os riscos identificados

4.Melhorias continuas para uma gestao mais segura do pessoal de terra e de bordo
5.Preparar o pessoal para qualquer emergéncia relativa a seguranga e protegdo ambiental

O Manual aplica-se aos seguintes tipos de navios:
Outro navio de carga

A Companhia fornecera a autoridade competente uma lista completa de todas as embarcagdes
administradas que arvoram a bandeira italiana.

2.2.Servigos

Os servigos prestados pela “Empresa” que estao sujeitos as regras do “Sistema de Gestdo de
Seguranga” sdo os seguintes:

- Departamento Técnico

- Departamento de HSE

- Departamento de Seguranca
- Departamento de Tripulagao
- Departamento de Operagdes
- Departamento de Compras

O Capitdao devera recusar-se a embarcar carga cujo transporte nao seja permitido pelos
certificados na posse da embarcagao.

O Administrador Unico deve avaliar todas as implicagdes que as decisdes comerciais podem
ter na seguranga e na prevengio da poluigao. 2

A. Novos tipos de navios

'Quando o SMS tiver sido adaptado a condigdes especiais (por exemplo, tipo de viagem), estas devem ser indicadas
entre parénteses apds o tipo de navio.
2Consulte o paragrafo 12.2.1 “Implicagbes das decisdes comerciais em matéria de seguranga”.
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Se for adicionado um novo tipo (ver paragrafo 2.1) aum DOC existente, a Empresa devera seguir
um determinado procedimento para gerir o novo tipo de navio; pelo que o Manual SMS e a documentacgao
necessaria serao alterados em conformidade.

As atualizagOes permitirdo a empresa gerir um novo tipo, esclarecendo nos seus procedimentos de SMS
que foi dada a devida consideragao a necessidade de rever o esquema de documentos por motivos de

gestao.

As areas afetadas por estas atualizagdes podem ser, mas nao estao limitadas ao Coédigo ISM:

procedimentos operacionais a bordo
preparagao para emergéncias
programas de inspegao e manutengao
recursos e pessoal

documentacéao

A Empresa devera remeter a revisdo do seu Sistema de Gestdo de Seguranga para aprovagao da
Autoridade competente, cuja carta sera retida e disponibilizada sob a responsabilidade da DPA.

e A Empresa submetera os planos de auditorias internas a autoridade competente no prazo
de 3 meses a contar da emissao da certificagdo proviséria.

e Para além da necessaria implementacdo do sistema para o novo tipo de navios geridos
durante pelo menos 3 meses, e dentro da data de expiragao do DOC Provisério, a Empresa
devera informar a Autoridade competente de que foi agendada uma data para as suas
auditorias.

Quando as condi¢cées acima referidas forem cumpridas e a Empresa tiver notificado a
autoridade competente, podera ser emitido um DOC Provisério por esta ultima.

Apds o SMS para o tipo em questao ter sido aplicado durante pelo menos trés meses e apés
uma auditoria interna satisfatoria pela Empresa, a Empresa solicitara formalmente a auditoria a
autoridade competente para a emissao do Certificado de Conformidade (DOC) final.

2.4.Gestao de Novos Navios

Os novos navios podem ser incluidos no Sistema de Gestao de Seguranga (SMS) se:

(i)

O Documento de Conformidade da Empresa (DOC) ou DOC Provisorio refere-se a este

tipo de navio;

(ii) O SMS da empresa inclui elementos-chave do Cdodigo ISM, que foram verificados durante a
auditoria para a emissdo do DOC ou demonstrados na emissdo do Documento Provisorio (esta
disponivel uma carta de aprovagdo do SMS);

(iif) o Manual SMS é entregue ao Comandante e ao Chefe de Maquinas a bordo, de acordo com a
lista de distribuigdo; o Comandante e os Oficiais Superiores foram instruidos pela Companhia
e conhecem os procedimentos necessarios a sua implementagao;

(4) Outros manuais, documentacéo técnica, desenhos, plantas, formularios, listas de verificacao,
registos, etc., conforme indicado no SMS, estéo disponiveis a bordo;
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(v) Foram identificadas instru¢des essenciais a atribuir a tripulagdo antes da partida:
especialmente aquelas em caso de abandono do navio, incéndio a bordo e outras informacgdes,

instrucdes e disposicdes que podem ser encontradas no Manual de Formagado SOLAS;

(vi) As informaces e instrugdes por SMS foram fornecidas num ou mais idiomas que a tripulagéo

possa compreender;

(vii) As auditorias internas realizadas pela Empresa foram agendadas para um periodo de 3 meses.

Quando estas condigbes se verificarem, a Empresa solicitarda a Organizagdo reconhecida pela

Administragao a emissdo de um "Certificado de Gestdo de Seguranga Interino".

Apbs a aplicagdo do SMS durante um periodo suficiente e apos o desempenho satisfatério de uma
auditoria interna, a Empresa devera solicitar a auditoria inicial para a emissao do 'Certificado Final de

Gestéo de Seguranga'.

2.5. Cessacgao da Gestao do Navio

Quando um navio ja nao for operado por uma Empresa, o Comandante devera garantir que toda a

documentacao referente a aplicagdo do SMS a bordo do navio é devolvida a DPA.

Os documentos acima referidos deverao ser conservados nos arquivos da Empresa durante pelo

menos 2 anos apods a data de cessagao.

A Autoridade competente devera ser imediatamente informada.
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3. RESPONSABILIDADE E AUTORIDADE DA EMPRESA

3.2 A Empresa deve estabelecer e documentar a responsabilidade, autoridade e parcerias entre o pessoal que gere,
implementa e verifica o trabalho relacionado ou de alguma forma influencia a seguranga e a prevengéo da poluigéo.

3.3 A Empresa deve garantirque os recursos e a assisténcia necessarios em terra estejam disponiveis para permitir que
a(s) Pessoa(s) Designada(s) em Terra cumpram as suas fungées.

3.1 General

A Sociedade é uma empresa de gestao naval, proprietaria, por conta propria e de terceiros,
para a execugao de atividades substancialmente relacionadas com a gestdo de navios para a
execucgao de atividades especificas, tais como levantamentos e monitorizagdes geoldgicas,
geofisicas, geotécnicas, oceanograficas e ambientais.

3.1 Lingua de trabalho nos escritérios
A lingua oficial de trabalho nos escritérios € o inglés.

A documentagédo SMS emitida pela Empresa (manual SMS, instrugdes, procedimentos, circulares,
memorandos, relatoérios, registos, comunicagdes, etc.) para os escritérios sera em italiano e/ou em
inglés.

3.3Estrutura Organizacional

A organizagdo da empresa esta dividida nos seguintes departamentos:
-Técnico

- Seguranga

- Seguranga

- Tripulagao

- Operacional

- Compras

Cada um dos departamentos acima referidos tem um Chefe supervisionado pelo Administrador Unico.

O Administrador Unico podera atribuir delegagbes de responsabilidades caso os respectivos
Chefes de Departamento nao estejam disponiveis.

O Administrador Unico é o responsavel pelo Sistema de Gestdo de Seguranca.

Devera nomear a(s) Pessoa(s) Designada(s) em Terra (DPA) através de comunicagao escrita.
Devera também fornecer, se necessario, recursos e assisténcia em terra para permitir que a(s)
Pessoa(s) Designada(s) em Terra (ver paragrafo 3.5) cumpram as suas fungdes.
O Organigrama da Empresa é apresentado no Anexo 1 deste capitulo.

A Empresa devera manter uma “Descricdo de Cargo” na qual as responsabilidades, autoridades,
inter-relacdes, qualificagdes e niveis de experiéncia exigidos para fungdes-chave entre todas as pessoas
que gerem, executam e verificam atividades relacionadas com o Sistema de Gestdo de Seguranca
estejam claramente definidas.

3.4Escritérios em terra: organizagao, tarefas e responsabilidades

As principais fun¢des dos escritérios em terra séo:
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3.41 Técnico
(Classificagao dos navios e planeamento dos trabalhos de manutencao
(i) Inspecdes técnicas a navios

(iii) Controlo dos relatérios e documentos técnicos enviados pelos navios, avaliacdo das
magquinas e classificagdo de desempenho

3.4.2 Seguranga - HSE
(i) Gestao de Certificagdes e Documentos de Embarcacgoes;
(i) Assisténcia durante as inspeg¢des SOLAS e outras inspegdes obrigatodrias;
(i) Contactos com as Sociedades Classificadoras;
(iv) Aplicacao do SMS a bordo e em terra;
(v) Verificagdes internas por SMS;
(vi) Inspegdes de seguranga;
(vii) Planeamento da formacao de pessoal conforme previsto pela Empresa;
(viii) Planeamento e implementagéo dos planos de emergéncia em terra e a bordo;
(ix) Inspegdes de fretadores ou outras empresas designadas

(x) Planeamento e aplicagdo dos planos de familiarizagao e avaliagéo do pessoal de terra em
conjunto com o Administrador Unico;

(xi) Formacéao da tripulacao de acordo com as normas Nacionais e Internacionais;
(xii) Desenvolvimento de programas de formacé&o adicionais.

O Chefe do Gabinete Técnico, o Inspetor Técnico, o Chefe do Gabinete de Segurancga e o Inspetor
de Seguranga sao responsaveis pela supervisdo técnica do navio.
Os Inspetores Técnicos e de Seguranga devem ser contactados pelos Capitdes dos navios para
assisténcia e apoio em problemas de rotina relacionados com a seguranga dos navios, da tripulagéo e
da carga, ou com a prevencgao da poluigao. A Empresa fornecera os nomes e numeros de telefone das
pessoas a contactar nestas circunstancias. Em qualquer caso de emergéncia, devem ser seguidas as
instrugdes do Capitulo 8.

Cada inspetor técnico e de seguranca € responsavel por varios navios: os capitdes dos navios
devem ser informados sobre o(s) inspetor(es) designado(s) para os assistir.

Para qualquer problema técnico complexo ou emergéncia relacionada com assuntos especificos,
a Empresa podera ser auxiliada por especialistas técnicos adequados.

O Chefe do Gabinete Técnico e o Chefe do Gabinete de Seguranga referem-se ao Administrador Unico.

3.4.3 Seguranga

A Empresa CSO segue o Plano de Seguranga aprovado pela Administragao da Bandeira.

3.44 Gestao de Tripulagdo

As principais fung¢des do escritorio séo:
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()HRecrutar para os navios pessoal com requisitos médicos, certificados profissionais,
competéncias e conhecimentos pessoais, em conformidade com as normas nacionais e
internacionais

(i)Recrutar Oficiais, Suboficiais e Tripulagdo de acordo com os procedimentos estabelecidos pela
Empresa

O Chefe do Gabinete de Gestdo de Tripulacdo refere-se ao Administrador Unico.

3.4.5 Operativo/Comercial
(iy Charter (contratos a termo e contratos pontuais)
(i) Nomeacao de Agéncias e Gestdo de Assuntos de Agéncias
(iii) Instrucéo de viagem transmitida ao Mestre
(iv) Fornecimento de bunker
(v) Controlo de pagamentos portuarios etc.
(vi) Gestao de reclamagdes
(vii) Controlo dos dados técnicos relativos ao transporte de mercadorias perigosas e cargas
especiais.

3.4.6 Compras

(i) Fornecimento de pecas de substituicdo, provisdes e verificagdo de documentos de
fornecedores

(i) Selecao de fornecedores e sua gestdo e avaliagéo

(i) Fornecimento de 6leos lubrificantes.

3.5 Pessoa Designada em Terra

4. PESSOA(S) DESIGNADA(S) EM TERRA

Cada empresa deve nomear uma pessoa em terra, que deve:

1. garantiras operagdes seguras dos navios

2. estabelecerum elo de comunicagdo entre a Empresa e o pessoal do navio

3. ter direto acessopara os mais altos cargos de gestao

4. ter a responsabilidade e a autoridade para controlar os aspetos de seguranga e prevengao da poluicao relacionados
com as operagbes do navio

5. ter a responsabilidade e a autoridade para garantir a adequagédo recursos e apoio em terraconforme
necessario.

O DPA (Person Designated Ashore) € um elo de ligagao entre a empresa em terra e o navio e tem
acesso direto ao mais alto nivel de gestao.
Esta Pessoa tem as seguintes funcgoes:

- monitorizar os aspetos de seguranga e prevengao da polui¢do relacionados com a operacao do
navio

- garantir que os recursos e o apoio em terra estdo disponiveis para a aplicagdo e implementacao
eficaz dos principios estabelecidos neste Manual

-garantir que as agdes corretivas sao executadas.
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O Administrador Unico nomeia o DPA através de comunicagio escrita.

Um ou mais Vice-DPA podem ser nomeados dependendo das necessidades e/ou do niumero
de navios geridos.

A carta de nomeacao é parte integrante deste Manual.

O Gabinete Técnico e de Segurancga devera fornecer a cada navio gerido e aos escritérios da
Empresa uma lista de niumeros de telefone continuamente atualizada, niumeros residenciais e de
telemovel do DPA, do DPA adjunto, bem como de outras pessoas no escritdrio que possam ser
contactadas pelo pessoal do navio.

Os Capitaes deverao contactar a DPA para qualquer problema relacionado com a seguranca
do navio e da tripulagdao e com a prevengao da poluicdo, que ndo possa ser resolvido através
dos procedimentos normais, nomeadamente quando o apoio (técnico e humano) é requerido
pela Empresa.

A DPA deve contactar o Administrador Unico para qualquer deficiéncia, falha ou ndo conformidade
importante detectada durante as inspeccgdes e verificagdes internas, ou comunicada pelo pessoal de
bordo, que possa afectar a possibilidade de gerir o navio de forma segura e prevenir a poluigéo.

A APD deve elaborar um relatério anual (ver cap. 16), indicando a sua avaliagdo sobre a
implementacao do Sistema de Gestao de Seguranga, os possiveis problemas e as possiveis melhorias
que podem ser aplicadas.

A DPA deve garantir que as decisées tomadas pelo Administrador Unico, de forma a manter um
elevado nivel de seguranca e protec¢cdo ambiental, tenham sido efectivamente implementadas.

Quando a APD considerar que s&o necessarios recursos adicionais para o desempenho das suas
fungdes, devera emitir um pedido por escrito ao Administrador Unico, que avaliara a situagdo e tomara
as decisdes adequadas o mais rapidamente possivel, de forma a manter um elevado nivel de eficiéncia
do SGSO. A APD devera manter um arquivo dessa correspondéncia.

Caso nao seja possivel contactar a DPA, bem como o seu VICE ou os seus substitutos, qualquer
outra pessoa do Gabinete Técnico, do Gabinete de Seguranc¢a ou de outros Departamentos podera ser
contactada, se necessario.

Qualquer pessoa contactada pelo Mestre deverad sempre reportar a DPA o mais rapidamente
possivel.

O contacto pode ser feito por telefone, mas, para assuntos importantes e urgentes, deve ser
sempre enviada uma comunicagéo escrita indicando a natureza e outras informacdes relativas ao
problema.

Em caso de ameaga grave e iminente para a vida humana, para o navio ou para o

ambiente, o Comandante devera cumprir as instrucdes, procedimentos e disposi¢coes
indicadas no Capitulo 8, paragrafo 8.4.
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APENDICE 1 Organigrama da Empresa
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A Recursos e pessoal

A tripulagdo sera composta em conformidade com as exigéncias nacionais e internacionais, de
acordo com a arqueagao bruta do navio, servico, tipo e nivel de automatizagdo das casas das maquinas

(nota para casa das maquinas nao tripulada emitida pela Sociedade Classificadora).

Quando necessario, considerando o tipo de carga, o servigo e as necessidades de manutengéo,

a Empresa solicitara a contratacao de tripulantes extra.

Os oficiais, suboficiais e tripulantes devem possuir todos os certificados e declaragdes
de cursos profissionais para cumprir as leis nacionais e internacionais.

Como ja foi referido na introdugéo, estes séo requisitos que incluem, mas nao estao limitados, aqueles
também exigidos a nivel da UE para os chamados "maritimos", tendo em mente que o reboque de
navios requer tanto competéncias maritimas especificas como competéncias profissionais especificas

tipicas do setor.

4.2 Hierarquia a bordo

A hierarquia a bordo é a seguinte:

1

Mestre

Engenheiro-chefe

Chefe de Oficiais/Segundo
Engenheiro

(ou oficial de convés/oficial de
maquinas)

Outros membros da tripulagao

4.3 Idiomas a bordo

O idioma falado a bordo é o inglés.

Conforme exigido pelo STCW, o marinheiro habilitado que faga parte de um quarto de navegagao
devera ser capaz de compreender e executar ordens de manobra do leme em inglés ou outras

instrugdes simples e claras que Ihe sejam dadas pelo oficial de quarto.

Os oficiais de servigco na Praga de Maquinas devem ser capazes de ler e descodificar desenhos e

monografias em inglés.
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4.4 Responsabilidade e Autoridade do Mestre

5. RESPONSABILIDADE E AUTORIDADE DO MESTRE

5.1 A Empresa devera definir e documentar a responsabilidade do Comandante em termos de:
1. implementar a politica de seguranga e protecdo ambiental da empresa
2. motivadora tripulagdo a cumprir tal politica
3 dandoordens e instrugbes adequadas de forma simples e clara
4. verificandoa observagao de instrugées especificas
5. revisandoo SMS e reportar as faltas a gestdo em terra.

4.4 A Empresa deve ter a certeza de que o SMS aplicado a bordo inclui uma declaragéo clara que saliente a autoridade do
Comandante.

5.3 A Empresa tem de afirmarno SGSO que o Comandante tem a autoridade e a responsabilidade de tomar quaisquer
decisbes, no que diz respeito a seguranga e a prote¢do ambiental, que ndo considerem as disposicbes da Empresa e, se
necessario, solicitar assisténcia a Empresa.

A responsabilidade e a autoridade a bordo do Comandante do Navio estdo estabelecidas no
Cédigo de Navegacao, art. 292-313, e resumidas no paragrafo 4.5.1.1. A responsabilidade e a
autoridade do Comandante em relagéo ao Sistema de Gestao da Seguranga (SGS) resume-se da
seguinte forma:

1. Aplicacao da politica da Empresa em matéria de seguranga e prote¢cdo ambiental. Assim, ele
deve certificar-se de que:

- 0 pessoal a bordo possui um bom conhecimento do SMS. Neste sentido, ele/ela deve garantir
que tanto o manual do SMS como quaisquer outros manuais fornecidos pela empresa em
suporte do sistema sao lidos e compreendidos pela tripulagdo responsavel.

- sdo adotados procedimentos operacionais seguros e comportamentos de trabalho.

-A formacéo do pessoal é realizada regularmente.

- Realizam-se os exercicios de prevencao da poluicdo e de seguranca. Ele/Ela deve também
verificar a eficacia e a boa coordenacéo dos grupos participantes no exercicio.

- as operacodes sao registadas regularmente, conforme solicitado neste Manual.

- Reviséo periédica do sistema SMS (uma vez durante o embarque ou mais, se necessario),

reportando quaisquer observagdes a Empresa. Como consequéncia destas revisbes, o

Comandante, se necessario, divulgara alguns procedimentos operacionais temporarios que

deverao ser enviados a DPA para eventuais comentarios. Estes procedimentos, caso a DPA

os considere adequados, tornar-se-ao definitivos e serdo incluidos no Sistema de Gestao da

Empresa.

Para verificar o acima exposto, pode acompanhar a execugao das operagdes de bordo, discutir
com os membros da tripulagado, verificar a documentagao, solicitar relatérios periédicos ao
pessoal a quem foi delegada a responsabilidade.

2.° Motive a tripulacao a respeitar a politica.

3.° Examinar os procedimentos e instrugcbes de seguranca e protecdo ambiental e reportar
qualquer comentario ou sugestao a Empresa, para melhorar a politica da Empresa.

4.° Emitir ordens e instrugbes adequadas a tripulagdo de forma simples e clara para atingir tais
objetivos (ordens permanentes, ordens noturnas, ordens de servigo, etc.).
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5.° Verifique se sdo observados os requisitos especificos de segurancga e prevengao da poluigdo
do SGSO a bordo.

Além disso, o Comandante devera assegurar, o0 mais rapidamente possivel (apds o embarque),
que o pessoal recém-embarcado, antes da partida do navio, recebe as instru¢gdes de seguranga
estabelecidas no STCW conforme alterado e, o mais rapidamente possivel apés o embarque,
informagdes sobre os seus deveres e responsabilidades individuais na aplicagdo do SMS a bordo no
que respeita as suas disposi¢cdes operacionais, e esta motivado para seguir a politica estabelecida pela
empresa (ver Capitulo 5 deste Manual).

Embora a Empresa fornega procedimentos e instrugoes operacionais e de emergéncia,
entende-se que a bordo do navio o Comandante tem autoridade total e completa para tomar
acoes de acordo ou ndao com as disposi¢coes fornecidas pela Empresa, as quais sé ele pode
considerar necessarias para a seguranc¢a do pessoal e do navio e para a protecdo do ambiente.

O Comandante tem a responsabilidade de comunicar a DPA qualquer problema que nio possa
ser resolvido pelos procedimentos normais e que, na sua opinido, possa afetar negativamente a
seguranga ou que possa causar poluigao.

As comunicagdes a Pessoa Designada em Terra deverao ser comunicadas por escrito, utilizando
o formulario adequado. Uma coépia da comunicagéo devera ser guardada nos arquivos da Seccdo de
Convés.

4.50rganizagao a Bordo

3 AUTORIDADE E RESPONSABILIDADES DA EMPRESA

3.2 A Empresa devera estabelecere documentar as responsabilidades, a autoridade e as inter-relagbes entre o
pessoal que implementa e verifica o trabalho relacionado ou que de alguma forma influencia a segurancga e a prevengdo
da poluigéo.

A organizagdo de bordo, descrita nos paragrafos seguintes, tem como objectivo fornecer um
resumo das fungdes e responsabilidades mais importantes dos oficiais a bordo.

O Mestre e o Chefe de Maquinas poderéo delegar tarefas especificas nas respetivas secgdes,
de acordo com o seu juizo pessoal, sempre que o considerem necessario, para a seguranca das
pessoas, do navio e para a protecdo do ambiente, através da emissdo de tarefas delegadas.

As delegacdes de tarefas aos oficiais, para a execuc¢do das tarefas atribuidas as atividades de
SMS e procedimentos operacionais relativos, podem ser dadas pelo Comandante e pelo Chefe de
Maquinas e devem ser referendadas pelos Oficiais para aceitagao.

A delegacéo de tarefas deve ser arquivada em pastas especiais e mantida nas secgdes do
convés e da casa das maquinas.

Os paragrafos seguintes descrevem os deveres e responsabilidades mais significativos de acordo
com as diferentes patentes dos Oficiais.
4.5.1Departamento de Convés
As tarefas e responsabilidades do pessoal de convés sado as seguintes:

4.5.1.1 Mestre

(i) Responsavel pela seguranca do navio, da tripulagéo e da carga, bem como pela prevencéo da
poluicdo. E a autoridade méaxima do navio. Pode tomar qualquer decisdo que vise a seguranca
da vida humana no mar e a protegao do ambiente marinho.
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Ele emitira"Ordens Permanentes™relevantes para o comportamento dos oficiais de convés
durante o servigo de quarto, que devem ser colocados em local claramente visivel no convés
da ponte para serem consultados.

Ao fazer o check-in, os oficiais de convés sdo informados sobre estas ordens e devem
confirmar que as leram e compreenderam assinando um formulario apropriado.

O Mestre dara também instrugdes aos Oficiais de servico através do "Livro de Ordens da
Noite do Mestre." a manter na area de comando da ponte, onde as ordens deverao ser lidas
e assinadas por cada Oficial de convés quando em servigo.

(ilRepresentante do armador perante as Autoridades, Fretadores, Agentes, Agentes de
Navegacao e Destinatarios, etc.

(iii)Planeamento e controlo das operagdes de movimentagado de carga e lastro durante o servigo
de quarto

(iv)Arranjo do navio e assisténcia durante as auditorias legais e de classe.
(v)Servigo de quarto (se o terceiro oficial ndo estiver a bordo).
(vi)Aprovagéao do plano de viagem

4.5.1.2 Diretor Geral
(iYServico de vigilancia
(ii)Gestao e controlo de pessoal
(iilManutencgéo do conveés e dos alojamentos
(iv) Formagéo da tripulagao
(v)Monitorizar as operagdes de carga e lastro durante o servigo de vigia
(vi) Inspecdes de espagos vazios
(vii) Vistoria de todos os tanques sob a autoridade do Convés

(viii)Responsavel pelo comando do navio na auséncia do Comandante ou quando o Comandante
nao possa assumir o comando

(ix)Manutencéo dos dispositivos de segurancga e de combate a incéndios no convés
(x)Preparacéo para libertagao do rebocador e assisténcia a amarracéo.

(xi)Monitorizagao das condi¢des do casco e verificacdo da altura metacéntrica e do trim do navio,
tensdes, esforcos de corte, momentos de flexdo, quando considerados obrigatorios.

(xii)Verificagdo da correta implementacéo da politica da Empresa em matéria de saude a bordo,
prevengao de acidentes de trabalho, drogas e alcool.

(xiii) Cumprimento das delegagbes de tarefas do Mestre (se aplicavel).

4.5.1.3 Oficial de convés
(iYServico de quartos
(i)Controlo e atualizagdo da hidrografia (cartas, etc.)
(iif)Controlo da farmacia e requisicées relevantes
(

iv) Preparacao da documentacéo de chegada/partida do navio e das praticas portuarias
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4.5.1.4 Contramestre (onde embarcado)

i) Organizar os trabalhos dos marinheiros de convés conforme solicitado pelo Imediato.
i) Controle a distribuicdo de todas as provisdes do convés e da tinta.

iii) Assisténcia durante a preparagao para a libertagao do rebocador.

iv) Assisténcia durante a preparacao de pedidos de provisdes de convés.

v) Assisténcia durante a amarracgao e fundeio do navio.

vi) Primeira supervisdo sobre toda a disciplina dos marinheiros comuns do convés.

vii) Ele participa em reunides de seguranca.

viii) Gestdo e assisténcia durante as operagbes de amarragdo/desamarragédo de carga,
manuseamento de ancoras e reboque de plataformas, carga/descarga de carga no navio e/ou
plataformas, carga/descarga de cargas liquidas, ligacdo/desconexdo de mangueiras de
carga.

(ix) Executa as tarefas que o Oficial Chefe Ihe atribuiu.

AN AN AN N S S S~

4.5.1.5 Marinheiros qualificados de convés/classificagbes de convés que fazem parte do quarto de
navegagéao

(i) Servigo de vigia no convés da ponte e na passarela dos portos, quando solicitado.
(i) Desempenho das fungdes de timoneiro e vigia.

(iii) manutencao da limpeza do convés da ponte e da escada, cumprimento das ordens/instru¢des
dadas pelo oficial de quarto relacionadas com a utilizagédo de instrumentos de navegacao e
equipamento de passarela, manutencao dos arranjos de langamento e botes salva-vidas de
emergéncia, equipamento de resgate, escada do piloto, sala de instrumentos de governo,
etc.

iv) Executa as tarefas de recolha e entrega do cabo de reboque do rebocador.
v) Controlo das linhas de amarracao quando o navio estiver atracado.
vi) Deve manter as acomodacdes da tripulagdo limpas e arrumadas.

Py

vii) Ele executa as tarefas e deveres atribuidos pelo Diretor.

4.5.1.6Cadete de convés (quando embarcado)

(i) Cooperar com o Imediato na manutengéo dos equipamentos de seguranga (combate a
incéndios no convés e na praga de maquinas, LSA e antipolui¢do)

(ii) Cooperar com o Oficial responsavel pelo controlo e atualizagédo da hidrografia (cartas, etc.)
(iii) Cooperar com o Chefe de Gabinete na verificagdo da farmacia e nas requisi¢des importantes
(iv) Preparagéo da documentacao de chegada/partida do navio e das praticas portuarias

(v) Executar as ordens de manobra da ponte ou do convés na partida, chegada ou por ocasido
das operagoes do convés, sob as ordens do Mestre.

4.5.2.Departamento de radiotelecomunicagoes

4.5.2.1 OPERADOR DE RADIO (ONDE EMBARCADO)
o Gestao de estagao GMDSS.
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e Manutencéo ordinaria da estagdo GMDSS.
¢ Registos de comunicagao.
» Verificagdo das condi¢gdes meteorolégicas antes da partida do navio.

o Verificagdo das condigdes meteoroldgicas de 12 em 12 horas, no minimo, quando o navio se
encontra em navegagao.

Nos navios em que o operador de radio ndo esteja embarcado, os oficiais de convés
designados para servico de quarto serdo certificados como operadores do GMDSS no numero
estabelecido pela Administragdo e indicado no Certificado de Tripulagdo Minima de Seguranca.

Tém que assegurar:

(A recepcao das previsdes meteorologicas antes da partida do navio.

(il)A recepgéo de boletins meteoroldgicos de 12 em 12 horas, no minimo, quando o navio estiver
em navegacao.

(iii) Rececgédo da informagao de seguranga mais atualizada (Navtex.MSlI).
(iv)Operagoes sobre o trafego radio.

(v)Pouca manutengao dos equipamentos da estacédo de radio.
(vi)Registos de comunicacgéo.

(vii)Testes periodicos do equipamento.

(viii) controlode baterias GMDSS (se o eletricista ndo estiver embarcado).

Para atingir tais objetivos, o Comandante deve estabelecer as tarefas especificas dos
Operadores através da emissdo de uma ordem de servigo.

Além disso, um dos operadores sera designado pelo Comandante como responsavel
pela gestao da comunicagdo durante as emergéncias.

Para a manutengéo dos equipamentos GMDSS ¢ disponibilizado um servigo de assisténcia
eletronica em terra. O SOLAS permite ainda a manutengéao eletrénica a bordo através de duplicados
dos equipamentos.

4.5.3Departamento de casa das maquinas
As tarefas e responsabilidades dos Engenheiros séo indicadas nos paragrafos seguintes.

4.5.3.1Engenheiro-chefe

(i)Responsavel pela eficiéncia, manutencao e operagéo segura do motor e das maquinas do navio
(incluindo sistemas de extingdo de incéndios e dispositivos de combate a incéndios da casa
das maquinas).

(ii)Servigo de vigilancia.
(li) Responsavel pelos trabalhos de manutencao/reparag¢des no navio.

(iv) Responsavel por instruir o pessoal da maquina sobre as suas tarefas e o Sistema de Gestao
de Seguranga

(v)Responsavel pelo abastecimento
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Ele/lela devera informar imediatamente o Comandante sobre qualquer incidente
relacionado com a sec¢ido de maquinas que possa afetar a segurancga e qualquer servigo
essencial do navio.

4.5.3.2 Segundo Engenheiro
(i) Servigco de vigilancia.
(ii) Gestao do pessoal da casa das maquinas.

(iii) Organizacao dos trabalhos de manutencao/reparacdo em conformidade com as instrugdes do
Engenheiro-Chefe.

(iv) Preparagéo de ordens para a Casa das Maquinas a submeter ao Engenheiro-Chefe para
aprovacao.

(v) Abastecimento de combustivel.
(vi) Sondagem de bunker.

(vii) Chefe da Secgao de Maquinas, caso o Chefe de Maquinas nao se encontre a bordo ou quando
este ndo possa assumir o comando.

4.5.3.3 Oficial de Maquinas
(i) Servigo de quarto (se a embarcagao nao for UMS)

(i) Supervisdao das maquinas de acordo com as instrugdes do Engenheiro-Chefe. A lista das
magquinas sera indicada por escrito pelo Engenheiro-Chefe apds consulta com o 2.
eEngenheiro e mantido no "Arquivo do Departamento de Maquinas"

(iii)Controlo do fornecimento de combustivel/éleo lubrificante
(iv)Responsavel pelo inventario do Departamento de Motores

(v) Responsavel pela anélise e controlo da agua doce circulante

4.5.3.4 Marinheiros qualificados Motor / Classificagbes de motores que fazem parte do quarto de
servigo de engenharia

(i) Servico de quartos e trabalhos didrios de acordo com a organizacao de bordo e agenda diaria

(i) Manutenc&o do motor de acordo com a orientagcdo dos engenheiros designados, aos quais
devem recorrer

(ii) Limpeza. Eliminagao do lixo de acordo com o plano em vigor a bordo
(iv) Envio e armazenamento de pegas de substituicdo e consumiveis
(v) Executar as operagdes de abastecimento estritamente de acordo com as instrugdes do oficial
responsavel e sempre de acordo com os procedimentos para evitar a poluigdo
4.5.3.5 Cadete de Maquinas (quando embarcado)

(i) Supervisdo da maquinaria de acordo com as instru¢des do Engenheiro-Chefe e do Segundo
Engenheiro

(i) Responsavel pelo inventario do Departamento de Maquinas
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(iii) Manutengéao de registos do arquivo do departamento de maquinas

(iv) Sondagem de tanques de 6leo, espagos vazios, ensecadeiras, tanques de agua doce, etc., de

acordo com as instrugdes do Engenheiro-Chefe e do Segundo Engenheiro.

4.6 Servico de Vigilancia: Composicido da Equipa de Vigilancia

A composi¢cao da equipa de vigilancia deve ser adequada e apropriada as circunstancias e
condigdes prevalecentes.

Em condi¢gbes normais de trabalho, a equipa de vigilancia sera listada da seguinte forma:

Departamento de convés: 1 oficial de convés certificado - 1 marinheiro qualificado
Convés/classificacbes de convés

Departamento de Maquinas: 1 Oficial de Maquinas certificado - 1 Marinheiro Habilitado
para Motor/Classificagdes de Motor

Nos navios automatizados, os alarmes do motor devem ser selecionados na cabine de servigo do
engenheiro.

A composigao das equipas de servico em situagdes perigosas (por exemplo: visibilidade limitada,
zona de gelo, elevada densidade de trafego) e durante as manobras é da responsabilidade do Mestre,
que informara o Engenheiro-Chefe sobre tais circunstancias perigosas €, se necessario, o Engenheiro-
Chefe devera enviar um numero adequado de tripulantes para a praga de maquinas.

A organizagao do servi¢o de vigia em condi¢des normais de funcionamento e em circunstancias
perigosas pode ser encontrada num gréfico escrito e colocado na Ponte e no ECR.

4.6.1 Servigo de vigilancia: Composicao da equipa de vigilancia no porto
Navios com sistemas de automacéo especificos:

Departamento de convés: 1 oficial de convés certificado - 1 marinheiro qualificado
Convés/classificagbes de convés

Departamento de Maquinas: 1 Oficial de Maquinas certificado - 1 Marinheiro Habilitado
para Motor/Classificagbes de Motor

4.7 Comité de Seguranga/Polui¢ao do Navio

5. RESPONSABILIDADE E AUTORIDADE DO MESTRE
5.1 A Empresa devera estabelecer e documentar claramente a responsabilidade do Comandante quanto a:
............. (5)Revisédo de SMS e relatério das deficiéncias relevantes para a gestdo em terra.

5.2 A Empresa devera declarar no SMS que o Comandante é responsavel por solicitar assisténcia a Empresa quando
necessario.

6. RECURSOS E PESSOAL
6.° A Empresa devera garantir que o Capitdo:
(2) partilha o SMS da Empresa e:
(3)recebe o apoio necessario para que possa desempenhar as suas tarefas em segurancga.

8.FORMACAO PARA EMERGENCIAS
8.1 A Empresa devera estabelecer procedimentos para identificar, descrever e fazer face a potenciais situagbes de
emergéncia a bordo

Em cada navio é criado um “Comité de Seguranga/Prevengdo da Poluigdo” com as seguintes
tarefas:
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(htratar de todos os assuntos relacionados com a seguranga e prevencao da poluicdo, incluindo
a formacdo do pessoal, inspegbes a bordo, uso de vestuario de protecdo, prevengédo de
acidentes, etc.

(ii) analisar os acidentes e quase acidentes com o navio e com o pessoal, de forma a identificar
as razoes de tais acontecimentos (Ler o capitulo 10).

(iiij)lidar com as diversas situagcdes de emergéncia que possam ocorrer a bordo do navio e
determinar quais as agbes que podem ser necessarias para ultrapassar tais emergéncias.

(iv)avaliar a eficacia do SGSO e apresentar novas propostas para melhorar o sistema de gestédo
da seguranga do navio.

(v)avaliar o nivel de formagdo da tripulagdo e, se necessario, proporcionar-lhe formacao
complementar (cursos de actualizagdo, projeccdo de videocassetes, praticas
complementares)

O Comité de Seguranga é composto pelos seguintes membros:

1.° Mestre (Chefe do Comité)
2.° Engenheiro-chefe

3.° Diretor Executivo

4.° Segundo Engenheiro

O capitdo pode convidar outros membros da tripulagdo para participar nas reunides.

As avaliagdes e conclusdes do Comité de Seguranga serdo registadas na respectiva "Acta da
Reuniao".

Uma copia da Ata devera ser guardada nos Arquivos da Secgédo de Convés e outra copia devera
ser enviada ao Departamento responsavel e ao DPA.

A DPA e os demais destinatarios da Ata devem apreciar o conteudo e decidir sobre as medidas a
tomar, apos qualquer solicitagcdo dos Comandantes do navio. Se necessario, a Gestao de Topo deve
ser envolvida.

Quando a Empresa entender que um pedido do navio ndo é acompanhado de a¢des pertinentes,
tal devera ser explicado com uma nota registada na Ata antes do seu preenchimento (pela DPA, pelos
Chefes de Departamento ou pelo Gestor do Sistema de Gestdo de Seguranga).

O Comité de Seguranca do Navio deve reunir quando o Capitdo considerar necessario, mas pelo
menos uma vez por més.

4.8 Reunido Operacional do Gabinete

Os Chefes de Departamento realizardo uma reunido todos os anos para discutir sobre a gestédo e
as condi¢des operacionais em matéria de seguranca.

Os assuntos da ordem de trabalhos serao tratados em relagdo ao exame das atas das reunides do
Comité de Seguranca do Navio, bem como outras comunicac¢des e eventos do més que afetaram os
aspetos de seguranca e operacionais do Sistema de Gestado de Seguranca.
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A DPA competente é responsavel por executar as resolugdes tomadas durante a reuniao em relagéao
as acoes corretivas a implementar, dentro dos prazos exigidos pelo pessoal do navio.

Além disso, deve garantir que existe um feedback adequado do pessoal do navio em relagéo as
agdes implementadas.

As tarefas especificas serdo estabelecidas pela gestao no final da reunido no que diz respeito as
acOes a pOr em pratica e serdo atribuidas responsabilidades especificas.

No relatério do més seguinte deverao ser registadas as a¢gbes implementadas e, caso ainda exista
alguma pendente, estas deverao ser apontadas e este sera o assunto de abertura da préxima reuniao.

As atas das reunibes assinadas pelas APD ser&o arquivadas nos respetivos cartorios.
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5.1 General

6. RECURSOS E PESSOAL
6.1 A Empresa tem de ser  claroque o Mestre é:
1. qualificado para o comando
2. partilha oSMS da empresa
3recebe o0 apoio necessario para que possa desempenhar as suas fungbes em seguranga.

6.2 A Empresa devera garantir que cada navio esta tripulado qualificado, certificado epessoal fisicamente apto de
acordo com os requisitos nacionais e internacionais.
6.3 A Empresa tem de estabelecer procedimentosgarantir que o pessoal recém-contratado e o pessoal encarregado

de novas tarefas relacionadas com a seguranga e a protegcao ambiental se possam familiarizar adequadamente com
as suas tarefas.
Instrugbes, que devemser entregue absolutamente antes da partida do navio, devem ser identificados,
documentados e fornecidos.

6.4 A Empresa tem de ser  claroque todo o pessoal envolvido no SGSO da Empresa tenha o conhecimento adequado das
normas, regulamentos, cédigos e guias relativos.

6.5 A Empresa devera estabelecer e manter procedimentos ativos para identificar as necessidades de formagao que possam
ser necessarias para apoiar o SGSO e garantir que tal formagéo é fornecida a todo o pessoal envolvido.

6.6 A Empresa devera estabelecer procedimentos para fornecer informagées sobre o SMS ao pessoal do navio em uma
linguagem que o pessoal possa compreender.

6.7 A Empresa devera garantir que o pessoal do navio é capaz de = comunicar eficazmenteao mesmo tempo que cumpre
com as respetivas tarefas pertinentes ao SMS.

51.1 Politica da empresa

A Empresa estabeleceu procedimentos para garantir que o pessoal esta devidamente qualificado
para executar as suas tarefas no que diz respeito a seguranca e a protecdo ambiental.

Em particular, a Empresa implementou procedimentos para garantir que os Mestres e os
Engenheiros-Chefes sao qualificados e compreenderam o Sistema de Gestdo de Segurancga.

E dada especial atencdo a contratacdo e formacédo de novos colaboradores, & formagdo de
colaboradores designados para novas tarefas, bem como a formacéo necesséria para a manutencéo
das suas qualificagoes.

O pessoal da empresa deve ser instruido sobre o "Sistema de Gestao de Seguranca" (SMS).

Em particular, os capitaes e os chefes de maquinas devem adquirir os conhecimentos necessarios
do SGSO para o poderem implementar nos navios e instruir o pessoal dos outros navios.

Foram estabelecidos procedimentos para garantir que os oficiais e a tripulagdo que embarcam
recebem instru¢des para uma rapida familiarizagdo com o navio, o seu equipamento e as tarefas que
Ihes foram atribuidas.

A gestdo de pessoas pode ser subdividida em quatro atividades principais:
1. Envolvimento ou recrutamento

2. Formacgao
3. Supervisao e avaliagdao de performances
4. Motivagao

5.1.2 Lingua de trabalho
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Todos os documentos relativos ao Sistema de Gestdo de Seguranga (manuais, cartas,
comunicagdes, relatérios, etc.) serdo redigidos em inglés.

Os responsaveis, os inspetores técnicos e os auditores internos do SGSO devem ser capazes de
comunicar com o pessoal do conselho numa linguagem de trabalho comum.

O pessoal de terra que possa contactar Organizagbes e Autoridades Estrangeiras deve possuir
conhecimentos adequados da lingua inglesa. O Comandante deve também saber inglés no caso de o
navio estar prestes a partir para o estrangeiro.

No que diz respeito a lingua de trabalho comum, consulte o capitulo 4 deste Manual.
5.2 Pessoal de terra

5.2.1 Envolvimento

A decisdo de contratar novos colaboradores para a organizagdo em terra é tomada pelo
Administrador Unico, apés a avaliagdo das caracteristicas pessoais, formagado, conhecimento da lingua
inglesa, experiéncia e um resultado positivo na entrevista pessoal. As informagdes adquiridas séo
oportunamente armazenadas (curriculo ou outros documentos).

Caso algum dos pontos mencionados seja insatisfatério para a vaga em aberto, o candidato
devera ser rejeitado.

O novo pessoal recebera informagdes individuais sobre o trabalho, as responsabilidades e as
linhas de comunicacéo.

Esta previsto um periodo experimental durante o qual os novos colaboradores serdao controlados
por pessoal especializado.

Apos o desfecho positivo do periodo probatério, o noivado devera tornar-se definitivo.

As condigdes de emprego estdo estabelecidas no contrato da empresa.

5.2.2 Qualificagoes

O pessoal essencial em terra deve possuir qualificagbes adequadas para prestar apoio ao
Comandante quando necessario. Assim, € essencial que a Empresa estabelega requisitos profissionais
minimos para o pessoal.

O cargo de Chefe de Gabinete é atribuido apenas a pessoal com um grau de escolaridade n&o
inferior a um certificado de diploma e experiéncia adequada na area maritima e de seguranca.

Os Encarregados Técnicos e de Seguranca devem ter experiéncia no que diz respeito a area
técnica e de seguranca maritima.

Os auditores internos do SGSO devem ter um bom conhecimento do SGSO, competéncias
profissionais adequadas e devem ter participado num curso de formagao especial sobre a avaliagdo do
SGSO.

A Empresa mantera atualizada a Descrigdo de Cargos e o curriculo vitae (CV) do pessoal acima
mencionado.

5.2.3 Formagao
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6. RECURSOS E PESSOAL

6.5 A Empresa devera estabelecer e manter procedimentos ativos para identificar as necessidades de
formacgéo que possam ser necessarias para apoiar o SGSO e garantir que tal formacao é fornecida
a todo o pessoal envolvido.

A formacgao do pessoal é considerada basica e muito importante.

Os Chefes de Gabinete devem verificar as necessidades de formacéo do pessoal que Ihes esta
subordinado e requerer as medidas consequentes ao Administrador Unico.

A Empresa fornecera a formacao adequada, a fim de informar o pessoal sobre:
()A politica da Empresa no que respeita a seguranga e protegdo ambiental;
(ii)A gestao e os problemas técnicos;

(iii)Entrada em vigor de novos regulamentos (Convengdes, Codigos, Recomendagdes da OMI, Regras
das Sociedades Classificadoras, etc.), que possam afetar a gestao ou o funcionamento do navio.

(iv)A utilizagcado de novas tecnologias em navios geridos.
O Treino consiste em:

- Instrugcdes sobre assuntos especificos dadas por especialistas (colaboradores da empresa ou
freelancers) ou através de publicacgoes;

- Frequéncia de cursos, congressos, seminarios;

-Transferéncia para escritérios onde o conhecimento de assuntos especificos pode ser melhorado.

Os chefes de escritério e os funcionarios de escritério devem ler as partes do Manual de SMS
referentes a atividade que eles ou o escritério irdo realizar. Para atestar que leram e compreenderam
o0 Manual de SMS, devem assinar o formulario adequado.

As pessoas atribuidas a novas tarefas devem receber instru¢des claras sobre as suas tarefas e
responsabilidades atribuidas e trabalhar em conjunto com a pessoa a substituir por um periodo nao
inferior a trés meses, ou devem ser supervisionadas no seu trabalho e/ou receber o apoio adequado
na tarefa atribuida por parte de colegas mais experientes ou do chefe de escritorio.

5.24 Supervisao de Performances e Avaliagao

A Empresa deve supervisionar o desempenho do pessoal de terra. Esta atividade pode ser resumida
nos seguintes pontos:

- Os Chefes de Gabinete devem avaliar o desempenho e o conhecimento profissional do seu pessoal
durante as discussdes relevantes para a sua actividade; além disso, cada Chefe de Gabinete
informara o Administrador Unico sobre o desempenho e o comportamento do novo colaborador
apo6s o periodo probatério.

- O Administrador Unico avaliara o desempenho e o conhecimento profissional dos Chefes de Gabinete
durante as discussdes sobre as suas atividades e 0 SGSO.

Caso a supervisao e a avaliagdo do desempenho apontem para possiveis deficiéncias, a Empresa
tomara as medidas corretivas necessarias (formagéo, cursos de reciclagem, etc.).
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5.3 Pessoal de bordo
5.31 Recrutamento e Tripulagao

um) Recrutamento
A decisdo de recrutar novos maritimos é tomada pelo Chefe do Gabinete de Tripulagao.

Solicitara os seguintes pontos:

(i)Informagbes PessoaisNacionalidade
ldade

(iilEducacaoEstudos e graus
Cursos especiais
Idiomas conhecidos

(iii)Experiéncia:Estado de Servigo
Tipo de navios em que embarcou
Duragao do embarque com o grau mais
Posse de certificados STCW

(iv)Mais informagoes:Duragéo dos ultimos embarques
Motivos de despedimento
Informacgao de outras empresas

(v)Entrevista Pessoal: (A entrevista com o Engenheiro Chefe e com o
Os mestrados serao realizados pelo Responsavel do
Departamento Técnico e SMS/Gabinete de
Segurancga)

Se algum dos pontos mencionados for insatisfatério para o cargo em causa, o candidato devera ser
rejeitado.

Para o recrutamento de novos Mestres, a aprovagao do Administrador Unico é, no entanto, obrigatéria.

Em geral, os Comandantes e Chefes de Maquinas sdo escolhidos entre oficiais j& conhecidos pelo
Gabinete de Tripulagbes. Se necessario, esta patente pode ser atribuida a pessoal recém-recrutado
com pelo menos dois anos de experiéncia na patente e/ou com referéncias e curriculo adequados para
o tipo especifico de navio.

As informagdes de cada pessoa sdo armazenadas pelo Crewing Office num ficheiro (computador ou
papéis).

A questao das comunicagdes a bordo é de importancia primordial em termos de segurancga
e, por isso, a Empresa ira recrutar a tripulagao garantindo que esta é capaz de comunicar numa
unica lingua de trabalho que lhes permita compreender as ordens e instrugdes operacionais e
de emergéncia.

A Empresa reconhece também a necessidade de garantir uma comunicagao eficaz entre o navio
e as Autoridades Costeiras de outros Estados, Seguradoras e outros navios em caso de
emergéncia.

Conforme indicado no "Programa Nacional de Segurang¢a Maritima Rev. 1", emitido em 01/12/2021 e
revisto em 20/09/2022, Parte II, Capitulo 2.3.1.7, para a unica fungéo a bordo do Oficial de Segurancga
do Navio (SSO), a Companhia, através do departamento de tripulagdo, em colaboragdo com o Oficial
de Seguranga do Navio (CSO), determina e é responsavel por confiar, comissionar e nomear o Oficial
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de Segurancga do Navio (SSO) de cada embarcacgao gerida. A escolha deve ter em conta os parametros
técnicos e a compatibilidade com a atribuicao especifica do SSO e, antes do recrutamento, o candidato
a SSO deve apresentar uma "Verificagcdo de Antecedentes" emitida pela autoridade nacional
competente como "Certificado Penale del Casellario Giudiziale”

b) Tripulagao

Todos os navios estdo equipados em conformidade com o "Certificado de Tripulagao Minima de
Seguranga" emitido pelas Autoridades nacionais de acordo com a tonelagem, servico e nivel de
automatizagao do navio.

O "Certificado de Tripulagdo Minima de Seguranga" de todos os navios geridos garante a todos os
tripulantes um periodo de descanso suficiente e ininterrupto para que possam realizar as suas tarefas
em seguranga. Esta tabela estd em conformidade com as disposi¢cdes do contrato de trabalho, bem
como com as disposigdes legais em vigor (Convengdo STCW alterada).

A aptidao fisica do pessoal a embarcar sera regulada pelas normas em vigor.

5.3.2 Formacao e Certificagao

6. RECURSOS E PESSOAL

6.3 ...as instrugdes, que devem ser dadas absolutamente antes da partida do navio, devem ser
identificadas, documentadas e fornecidas.

A Empresa tem queestabelecer e manter procedimentos ativos para identificarnecessidades
de formagéo que possam ser necessarias para apoiar o SGSO e garantir que essa formagao é
fornecida a todo o pessoal envolvido.

A formacao do pessoal do navio é considerada muito importante para a seguranga do navio e do
pessoal, bem como para a prevengao da poluicéo.

A formagéo do pessoal podera ser efectuada mediante o exercicio de actividades praticas a bordo
sob a direcgédo de pessoal especializado, a frequéncia de cursos, o exame de documentagao técnica
especifica, a informagéao directa do corpo técnico da Empresa ou de outras empresas, a participagao
em actividades de formacgéao através de meios audiovisuais ou programas informatizados.

A Empresa devera também formar o pessoal interessado, a fim de lhe fornecer informagdes
adequadas sobre:

(iYAcdes e operacdes relacionadas com a seguranca e a protecdo ambiental.

(i)Problemas técnicos e de gestdo devido a entrada em vigor de novos regulamentos (Convencgdes,
Cdédigos, Regras das Sociedades Classificadoras, etc.) que afetam a gestédo ou o funcionamento
do navio.

(iii)Utilizacdo de novas tecnologias nos navios geridos.

Sempre que um novo Capitdo ou Chefe de Maquinas embarca num dos navios geridos, deve
passar pelo menos um dia no Quartel-General da Companhia para receber instrugdes sobre a politica
e 0 SMS. Caso contrario, devera permanecer a bordo durante pelo menos um dia com outro membro
da equipa principal ja instruido.

A Empresa devera manter registos das reunides com os Mestres e Engenheiros Chefes ou
relacionadas com as sobreposi¢cdes anteriormente referidas.
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A Empresa deve incentivar todos os membros da tripulagdo a desenvolver e atualizar os seus
conhecimentos sobre os procedimentos do navio.

O Comandante, o Chefe de Maquinas e os Oficiais do Navio devem ler as partes do Manual de
SMS referentes a atividade que vao desempenhar. Para declararem que leram e compreenderam o
Manual de SMS, deverao assinar o formulario adequado.

5.3.2.1 Formacgao a bordo

A formacgao exigida neste paragrafo é adicional a fornecida durante a execug¢ao do exercicio de
emergéncia e prevengao da poluicdo (ver Capitulo 8 deste Manual) e esta em conformidade com a
Convengao STCW alterada.

O Mestre, os Primeiros Oficiais, o Oficial de Seguranga ou outros Oficiais especialistas deverao
fornecer educagao ao pessoal do navio sobre as diversas tarefas que Ihes podem ser atribuidas durante
as operacgdes normais do navio e em caso de emergéncia.

O pessoal do navio deve saber o nome do Oficial de Formacgao.

Os oficiais superiores devem também instruir os oficiais subalternos sobre os deveres que lhes
serao exigidos em caso de mudanga de patente.

Em particular, os cadetes de convés/maquinas devem ser formados seguindo um programa em
conformidade com o Codigo de Conduta de Embarque (STCW) e as suas alteragdes. A aprendizagem
adequada das operagées de bordo devera ser certificada pelo Oficial de Formacgao e pelas assinaturas
do Comandante no livro de formagédo do cadete, aprovado pela Dire¢cdo e propriedade do préprio
cadete. Na auséncia deste livro de registo, 0o Comandante podera certificar que a formacgao foi realizada
noutros livros fornecidos ou recomendados pela Companhia ou emitir um certificado onde constem as
atividades realizadas satisfatoriamente durante o embarque.

O treino, individual ou em grupo, pode ser realizado através de atividades praticas dos tripulantes
no local ou por outros métodos.

Quando forem utilizados sistemas audiovisuais, devem ser seguidas as seguintes disposi¢oes:
(i) Os videos devem ser explicados pelo Mestre ou por um Oficial especialista.

(i) O Oficial designado devera preencher o “formulario de participagédo individual”’, que devera ser
entregue a cada novo embarcado e que devera informar o nome e a patente do marinheiro, bem
como o titulo do suporte de video visualizado.

O original do "formulario de participagao individual" devera ser entregue ao marinheiro, que - no
momento da inscrigao subsequente - devera apresenta-lo ao Oficial de Instrugao.

O treino devera ser agendado pelo Oficial designado no inicio da viagem ou no inicio do més, tendo
em conta a habilidade demonstrada pelo marinheiro na primeira fase do embarque e durante os treinos
de emergéncia. A formacgao incidira sobre a seguranga e as tarefas operacionais.

A formagéo sobre as tarefas de seguranga abrangera as indicadas na lista de chamada, a
organizacéo do navio durante as diferentes situagdes de emergéncia, a utilizacdo de equipamento de
resgate e combate a incéndios, e as disposi¢cdes para a sobrevivéncia no mar e as relativas a prevengao
da poluigao.

O treino operacional deve envolver os procedimentos ou instrugdes relativos as tarefas do navio e
as atividades de bordo, incluindo disposi¢des para a prevengao de acidentes de trabalho. Nesta fase,
a tripulagao deve estar motivada para cumprir a politica da Companhia.

O oficial responsavel deve registar o treino.
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5.3.2.2 Certificagao de Pessoal Maritimo

O Departamento de Tripulagdo é responsavel pelo embarque do pessoal que possua as
certificagcoes exigidas pelas leis Nacionais e Internacionais.

5.3.3 Familiarizagdocom o navio

6. RECURSOS E PESSOAL

6.3 A Empresa tem de estabelecer procedimentosgarantir que o pessoal recém-contratado e o pessoal
encarregado de novas tarefas relacionadas com a seguranga e a protegcdo ambiental se possam
familiarizar adequadamente com as suas proprias tarefas.

Instrugées, que devemser entregue absolutamente antes da partida do navio, devem ser
identificados, documentados e fornecidos.

A Companhia reconhece a importancia de embarcar Oficiais que possuam, tanto quanto possivel,
um certo conhecimento do navio, dos equipamentos e maquinas, bem como a importancia de
estabelecer, para o novo pessoal, alguns procedimentos que permitam uma familiarizagao rapida e
eficaz.

A Companhia, em conformidade com a STCW, adotou uma politica que se implementa através de
instrucdes e procedimentos dirigidos aos Comandantes dos navios. Assim, o novo pessoal embarcado
tera sempre tempo suficiente para se familiarizar com os equipamentos, dispositivos e procedimentos
operacionais necessarios a execugdo das tarefas atribuidas. No que diz respeito aos aspetos
essenciais de seguranga, tais instru¢des devem ser fornecidas antes da execucdo das tarefas
individuais.

Para tal, foram utilizados os seguintes critérios:

1) Antes da partida do navio, todo o novo pessoal embarcado sera informado pelos Oficiais
especialistas do navio sobre as tarefas e a organizagdo de emergéncia, bem como sobre as
disposi¢cdes mais importantes de seguranga do navio.

Durante esta fase, os sargentos e os marinheiros comuns receberdo também instrugcées sobre
as tarefas operacionais fundamentais que devem realizar. Para a formagdo em fungbes
operacionais, o oficial podera contar com suboficiais experientes, pertencentes a secgao a qual
o novo oficial sera designado.

Para cumprir os padrées de qualidade estabelecidos pela Empresa, a formagao € ministrada de
acordo com listas de verificagédo especificas. Esta primeira formacéo deve ser registada em livros
de registo especiais, onde devem constar também o nome e a assinatura do embarcado.

2)O Os oficiais de servigo devem familiarizar-se com as tarefas operacionais essenciais que possam
ter de desempenhar durante o servigo de servigo. As seguintes disposi¢cdes sdo aplicaveis:

a) Se for fiavel, sera realizado um periodo adequado de trabalho sobreposto com o Oficial de
Aprovacgao. Este periodo, regra geral, durara:

- 4 horas, se o oficial de embarque ja tiver alguma experiéncia no tipo de navio e
dispositivos do navio

- 8 horas, se o oficial de embarque nao estiver familiarizado com o tipo de navio e com
os dispositivos do navio

b) se a sobreposicdo ndo for possivel, outro Oficial especialista devera providenciar a
familiarizagao do novo Oficial, antes de este iniciar o servigo de quarto.
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c) em ambos os casos, sao fornecidas as listas de verificagdo e os registos onde é registado o
nome do Oficial que esta a receber esta primeira instrugao

d) Independentemente desta formacao operacional inicial, quando considerada necessaria pelo
Mestre ou pelo Chefe de Maquinas, um oficial experiente acompanhara o novo oficial durante
0 seu primeiro quarto ou por um periodo determinado.

3) A menos que o auxiliar ja tenha embarcado no navio ou num navio irmao, o desembarque
simultdneo do Mestre e do Chefe de Maquinas com o do Oficial do departamento relevante
(Convés e Maquinas) nao ocorrera, pelo que um Oficial experiente estara sempre disponivel
tanto para o Convés como para as Maquinas.

4) Um periodo de sobreposi¢cao mais longo sera considerado em casos especiais (por exemplo, no
caso de troca total da tripulagdo de um navio por pessoal ndo familiarizado com o navio).

5) O Mestre de Obra e o Engenheiro-Chefe preencherao os formularios de entrega contendo dados
e informacgdes (trabalhos em curso, anomalias, inventarios, estado dos documentos, etc.)
relativos a secgao relevante.

O Capitdo de Embarque e o Chefe de Maquinas, apds efectuarem os controlos necessarios,
rubricarao os formularios acima referidos.

Uma copia dos relatérios sera guardada nos arquivos das respetivas secgdes, enquanto uma
copia sera enviada para o Gabinete de Seguranga, que a guardara em pasta apropriada.

6) A "Lista de verificagcdo de familiarizagao", que relata as operagdes mais importantes do navio,
sera entregue aos oficiais signatarios do navio pela primeira vez.

O processo de familiarizagdo devera ser verificado pelo Comandante ou pelo Chefe de Maquinas
ou por Oficiais especialistas por eles delegados.

Quando o novo Oficial signatario provar que estd adequadamente familiarizado com as
operagdes necessarias, o Oficial responsavel pela formagao, apds verificagdo, assinara o formulario
em correspondéncia as operagdes anteriormente referidas.

As listas de verificagao serdo conservadas durante, pelo menos, 3 anos, em arquivos proprios,
dispostos nos arquivos das respectivas secgdes, ou serdo entregues:

Questionario para familiarizagao dos oficiais de convés/casa das maquinas

O Oficial devera preenché-lo e entrega-lo ao Mestre ou ao Chefe de Maquinas (conforme a
Secc¢ao a que pertence) no prazo de 2 semanas a contar da assinatura.

O Mestre ou 0 Chefe de Maquinas devera examinar o "Questionario" elaborado pelo Oficial e, se
necessario, devera fornecer todas as explicagbes importantes para adquirir um elevado nivel de
familiarizagdo com o navio.

5.34 Condigoes para promogdes de classificagao

O Oficial que devera ser promovido devera possuir o certificado de competéncia exigido para a
patente que pretende atingir.

Os critérios para a classificagdo das promogdes serdo da competéncia do Administrador Unico, ouvidos
os Chefes do Departamento de Tripulagao e a DPA da Empresa.

5.3.5 Motivagao
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5. RESPONSABILIDADE E AUTORIDADE DO MESTRE
5.1 A Empresa devera estabelecer e documentar claramente a responsabilidade do Comandante quanto a....
2. motivago da tripulagdo para cumprir tal politica

A motivagao do pessoal do navio € um dos meios para atingir condigbes de segurancga e prevencao
da poluigao.

A forma mais eficaz de motivar o pessoal a cumprir as disposi¢coes do presente manual é fazé-lo
compreender claramente os objectivos e as implicagdes do SGSO em relagdo a seguranga da vida
humana no mar e a protecgao do ambiente.

Assim sendo, todos os colaboradores devem compreender que a adogdao do SMS pela
Empresa nao é um exercicio puramente formal ou de imagem, mas sim um meio para atingir
todos os objetivos que a propria Empresa estabeleceu com a sua politica.

Para este efeito, cada marinheiro, logo que embarcado, recebera do Mestre ou de um Oficial Superior
por ele delegado, a informagao adequada sobre o SMS e a importancia de uma implementacgéo eficaz
das disposi¢des do Manual, bem como sobre as tarefas que lhe s&o atribuidas (ver paragrafo 5.3.2).

A Empresa verificara se o SMS foi corretamente implementado a bordo, se o navio e o
equipamento relacionado estdo em boas condigbes e se os tripulantes foram treinados para tarefas de
emergéncia.
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6.1 General

1.2.3 O SISTEMA DE GESTAO DA SEGURANCA DEVE GARANTIR:
1.° A conformidade com as normas e disposigbes legais
2. que os codigos, guias e normas prescritos pela OMI, Administragées, Sociedades Classificadoras e organizagbes da
industria maritima sejam tidos em conta.

6. RECURSOS E PESSOAL

6.4 A Empresa devera garantir que todo o pessoal envolvido no SGSO da Empresa tem o conhecimento adequado das normas,
regulamentos, codigos e guias relativos.

O meio mais importante para prevenir acidentes e poluicdo maritima causada por navios é
conceber, construir, equipar, manter e gerir navios em conformidade com as convencdes e normas
internacionais de seguranga maritima e prevengao da poluigao.

O Sistema de Gestao de Seguranga deve garantir que os navios geridos cumprem as normas e
regulamentos obrigatérios.

Além disso, quando sao estabelecidos procedimentos e instrugdes para fins de operagéo segura
e prevengao da poluicao, os cddigos, guias e recomendagdes emitidos pelas autoridades nacionais e
internacionais, empresas de classificagdo e organizagdes industriais devem ser tidos em conta durante
o tempo que a Empresa considerar necessario.

6.2 Regulamentos Obrigatérios Nacionais e Internacionais

As embarcacgbes (dependendo do tipo) devem cumprir as convengdes e regulamentos nacionais e
internacionais abaixo indicados, relativos a seguranca dos navios e das tripulacdes e a prevengao da
poluicao:

(Eu) Convengbes e Regulamentos Internacionais

1Convengéo Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar (SOLAS), conforme
alterada;

2Convencao Internacional para a Prevengado da Poluigdo por Navios (MARPOL 73/78),
conforme alterada;

3Convencgao Internacional sobre Linhas de Carga (ILLC 66);

4Regulamento Internacional para Evitar Abalroamentos no Mar (COLREG 72), conforme
alterado;

5Convencgao Internacional sobre Normas de Formacéo, Certificagdo e Servigo de Quartos
para Maritimos (STCW), conforme alterada;

6Cddigo para a transferéncia de mercadorias e pessoas a bordo de embarcacdes de
abastecimento offshore (Codigo OSV-Res. A. 863(20))

7 Guia de primeiros socorros médicos para utilizagdo em acidentes que envolvam
mercadorias perigosas

8 Guia Médico Internacional para Navios (ou documento equivalente), OMS;

9 IMO Res. A.741(18);

10 IMO Res. A.441 ( XI);

11 IMO Res. A. 443 (XI);

12 IMO Ress. A. 642 (17);

13 Cddigo IGC (Cddigo Internacional para navios que transportam gases liquefeitos);
14 Cdbdigo de praticas seguras para a arrumacéo e fixagao da carga.
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(i) Regulamentos Nacionais

1. DPR n°435 de 8.11.1991, “Aprovacao do Regulamento para a Seguranga da Navegacgao e da
Vida no Mar” para os navios que arvoram a bandeira italiana

2. Lein.°979 de 31.12.1982, “Disposi¢des para a defesa maritima” para os navios que arvoram
a bandeira italiana

3. DPR n° 271 de 27.07.99 “Adaptacdo do Regulamento de Seguranga e Saude dos
Trabalhadores Maritimos a Bordo dos Navios Mercantes e Pesqueiros Nacionais, de acordo
com a Lei 31/12/98 N. 485.

4. Leicircular intitulada “Seguranga na Navegagao” Série geral n.° 69 de 02.08.2007
Disposigdes relativas & Seguranca (CODIGO ISPS)

6. Regras da Companhia Classificadora, Manuais de Instrugdes etc., que sao exigidos para alguns
tipos especificos de navios.

o

Os manuais, instrucdes etc., exigidos pelas regras acima enumeradas, devem ser conservados
em local adequado.

6.3 Documentagdo Técnica

Os desenhos e manuais (utilizagdo e manutengao) relativos ao navio, as maquinas, dispositivos
e equipamentos do navio devem ser mantidos a bordo e nos Gabinetes para pronta consulta em caso
de manutengéo, reparagao ou assisténcia efectuada em terra.

Listas destes documentos estardo disponiveis nas Secgbes de Convés e Praga de Maquinas
(para os desenhos e manuais pertinentes), bem como no Gabinete Técnico/de Seguranga.

Nos navios, tais documentos técnicos devem ser mantidos em areas protegidas e acessiveis aos
Oficiais do navio; nos Gabinetes, devem ser mantidos em areas de facil acesso ao pessoal envolvido.

Os documentos devem ser controlados a bordo, se possivel durante a entrega de ordens pelos
Mestres e Chefes de Maquinas, pelo menos uma vez por ano, para verificar a disponibilidade, a
utilizagao, a correcgao dos indices e, quando praticavel, a actualizagao.

Nos Gabinetes, o controlo tera uma periodicidade anual e sera realizado sob a
responsabilidade do Gabinete Técnico/Seguranca.

6.4 Normas, Cédigos, Guias e Recomendagoes

Ao desenvolver procedimentos e instrugdes para operagdes seguras e para evitar a poluigdo, os
cédigos, guias e recomendagdes desenvolvidos por autoridades nacionais e internacionais, empresas
de classificagdo e organizagdes industriais (como IMO, IACS, ILO, ICS, OCIMF, SIGTTO) deverao
ser levados em consideragao.
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6.5 Bibliotecas

O Safety Office deve fornecer aos navios todas as regras obrigatérias e todos os regulamentos e
normas desenvolvidos pelas Autoridades Nacionais e Internacionais, Sociedades Classificadoras e
Organizagdes Industriais que possam ser utilizados em terra e a bordo do pessoal.

Um “indice de publicagbes” sera elaborado pelo Gabinete acima referido e estara disponivel tanto em
terra como a bordo.

A bordo das embarcagodes, estas publicagdes devem ser guardadas em locais seguros e acessiveis
aos Oficiais; nos Gabinetes, devem ser mantidas em locais de facil acesso ao pessoal interessado.

Toda a documentagéo deve ser verificada pelo menos uma vez a cada trés meses para verificar a
disponibilidade, o estado de utilizagdo e a atualizagdo. A data da verificagdo deve ser registada no
formulario proprio.

Os controlos deverao ser feitos sob a responsabilidade do Comandante a bordo dos navios, e pela DPA
ou por um dos seus delegados no Gabinete da Companhia.

A Empresa podera delegar a responsabilidade numa Empresa especializada para a atualizagao
continua da biblioteca e para a atualizagdo automatica quando necessario, considerando sempre valida
a obrigacao de controlo e a verificagao trimestral.

6.6 Atualizacao de Pessoal

A Empresa devera garantir, através de organismos nacionais e internacionais, e/ou através de
Sociedades Classificadoras, que as normas obrigatérias aprovadas pelas Autoridades nacionais e
internacionais, os cadigos da IMO, os guias e as normas estabelecidas pela industria maritima relativas
a seguranga e a prevengao da poluigao, estejam imediatamente disponiveis nos escritérios para que
0s responsaveis possam atualiza-los o mais breve possivel.

Os responsaveis deverao transmitir (ao Gabinete e/ou ao Capitao do Navio) as regras e regulamentos
acima referidos, com explicacdes e instrucdes adicionais (cartas, memorandos, etc.).
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7.1 General

10. MANUTENGCAO DE NAVIOS E EQUIPAMENTOS
10.1 A Empresa devera estabelecerprocedimentos para garantir que a manutengdo do navio € realizada em
conformidade com as disposi¢ées das normas e regulamentos relativos estabelecidos pela Empresa.

10.2 Para dar cumprimento a tais disposi¢gdes, a Empresa devera garantir que:
1. inspegobessao realizadas em intervalos adequados
2.° qualquer nao conformidadeé relatado, bem como a possivel causa

3.° apropriado agoes corretivassdo realizadas
4. registossdo mantidos relevantes para estas atividades

10.3 A Empresa devera identificarequipamentos e instalagbes cuja avaria repentina pode provocar uma situagdo
perigosa.

O SGSO deve prever disposicbes especificas para aumentar aconfiabilidadedestes equipamentos e destas centrais.
Estas medidas devem incluir o teste regular dos dispositivos e equipamentos de reserva das centrais que normalmente
n&o operam.

10.4As inspegbes previstas no ponto 10.2 e as medidas estabelecidas no ponto 10.3 devem fazer parte da rotina de
manutengdo do navio.

A Empresa devera garantir que a manutengdo do navio foi realizada em conformidade com os
regulamentos obrigatérios e as disposi¢cdes padrdo, bem como com as instrugdes da Empresa.

Para tal, a Sociedade dispde de:
(i)Programas de manutencgao.

(ii)Programas de inspegao periddica para garantir qualquer eventual necessidade de manutengéo das
maquinas, equipamentos e instalagdes essenciais (incluindo aqueles que nao sdo utilizados de
forma continua, os sobressalentes e aqueles cuja falha pode levar a uma situacdo perigosa).

Os capitées e chefes de maquinas sao responsaveis perante a companhia pelo cumprimento destes
horarios, utilizando os recursos de bordo, se possivel.

Os trabalhos de manutencéo devem ser realizados de acordo com as instrugdes do fabricante.
Os trabalhos de manutengéao e as inspecdes periddicas devem ser convenientemente registados.

No final de cada més, o Comandante e o Chefe de Maquinas deverdo enviar ao Gabinete
Técnico/Seguranca a lista dos trabalhos de manutengéo e reparagéo mais importantes realizados pelo
pessoal do navio. Além disso, devem enviar ao Gabinete Técnico/Seguranca os restantes relatorios
que indicarao os dados de operagao, as horas de operagao, os resultados das analises e os formularios
referentes a descarga de material, etc. (ver préximo capitulo 13).

Além disso, para obter uma avaliacdo geral do funcionamento, a Empresa devera realizar analises
periédicas ao dleo dos motores propulsores e dos geradores, ao 6leo lubrificante do tubo de popa e,
quando necessario, ao combustivel e ao 6leo de outras centrais. Estas analises serao realizadas pelos
laboratérios em terra.

As listas de trabalho, os resultados das analises e os dados operacionais das maquinas de bordo
devem ser examinados pelo inspetor do navio para avaliar qualquer necessidade de manutengao
adicional ou trabalhos de reparacéo.

Tal exame devera ser certificado pelo Inspetor a quem sera solicitada a assinatura do documento.

Os inspectores deverdo ainda proceder a inspecgbes periddicas a bordo, para verificar as
condi¢des gerais de manutencédo e, através do exame dos registos pertinentes, apurardo a execugéo
regular dos trabalhos de manutencéo realizados pelo pessoal do navio.
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As reparacoes e os trabalhos que nao possam ser realizados imediatamente pelo pessoal de
bordo (por necessidades de programacao, falta de pecas de substituigédo, etc.), bem como aqueles que
devam ser realizados por pessoal de terra ou que possam ser adiados para a préxima docagem ou
estadia longa do navio, devem constar de uma "Lista de Trabalhos", que deve ser continuamente
atualizada e enviada ao Gabinete Técnico mensalmente.

O Inspetor responsavel examinara a "Lista de Trabalhos" e, apds consulta ao Responsavel do
Gabinete Técnico, tomara as medidas adequadas para garantir que alguns trabalhos s&o realizados
imediatamente.

A "Lista de Trabalho" atualizada devera ser mantida a bordo nos arquivos da Seccdo que a
elaborou e, para cada navio, devera ser armazenada nos arquivos apropriados do Gabinete Técnico.

Quando a Empresa o considere necessario, tendo em conta a carga de trabalho estimada e a
complexidade dos trabalhos de manutencado a realizar, podera decidir embarcar alguns tripulantes
extra.

O Comandante devera informar imediatamente o Gabinete Técnico e a DPA sobre qualquer
defeito, ndo conformidade, mau funcionamento ou avaria das maquinas, dos sistemas ou da
estrutura do navio, que possam afetar a segurancga da tripulagdo ou a prevengdo da poluigao,
bem como quaisquer necessidades relacionadas com a execugao de trabalhos de manutengao
necessarios (por exemplo: pegas de substituicdo, assisténcia técnica).

O Responsavel do Gabinete Técnico e a DPA devem garantir que o navio possa, em
qualquer caso, ser gerido em condi¢gdes de segurancga e fornecer, o mais rapidamente possivel,
os recursos externos necessarios.

A APD devera informar, quando necessario, as Autoridades competentes.

Para permitir que as atividades de manutengéo sejam realizadas de forma eficaz, estao previstas
transferéncias formais entre Comandantes e Chefes de Maquinas (ver capitulo 5 deste manual).

7.2 Documentacio Técnica

Para a realizagcédo dos trabalhos de manutengao necessarios, devem estar disponiveis a bordo
desenhos, manuais, esquemas, etc., relativos a estrutura do navio, as maquinas, equipamentos e
sistemas de bordo (ver Capitulo 6).

Tais desenhos devem ser mantidos no Gabinete Técnico para prestar a assisténcia técnica
adequada aos navios.

Os desenhos, manuais, esquemas, etc., devem ser mantidos em locais adequados, com uma
lista que permita a sua rapida recuperagéo.

A gestdo dos desenhos, manuais, esquemas, etc. é da responsabilidade do Mestre e do Chefe
de Maquinas, no que respeita as suas secgdes correspondentes, e do Responsavel Técnico do Quartel-
General, no que respeita aos que se encontram nos Escritérios em terra.

O estado e a disponibilidade dos desenhos, manuais, esquemas, etc. deverao ser verificados
pelo menos uma vez por ano, sob a responsabilidade do Mestre, do Engenheiro Chefe e da DPA.

7.3 Trabalhos de manutencgao e inspegoes
7.3.1  Aplicabilidade

Os trabalhos de manutengéo e inspecdes exigidos neste capitulo dizem respeito a:
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(i) A casadas maquinas e as maquinas de convés sdo essenciais para a navegacao, a seguranga,
a prevengao da poluigao e para os servigos que o navio deve realizar, incluindo os dispositivos

de segurancga e protegao envolvidos.

(iii) Equipamentos e aparelhos de combate a incéndios e de socorro.

(iv) Os equipamentos de navegacgdo e de seguranga, os sistemas, os dispositivos e os sistemas

de comunicacao externa e interna.

(v) A estrutura do navio e os compartimentos interiores (em particular, e na medida do aplicavel:
os tanques de carga, a cupula dianteira e traseira, os tanques de lastro e os fundos duplos, os
pavimentos de protegdo contra as intempéries, o casco exterior, a casa das maquinas, a casa
do aparelho de governo, a casa das baterias, a casa do gerador de emergéncia e a casa das

bombas de carga).

(vi) Os equipamentos, as maquinas e os sistemas para movimentagéo de carga.

(vii) A gestdo dos equipamentos de amarragéo, conforme indicado na Resolugao 474(102) da OMI
referente as alteragdes a Norma SOLAS 11-1/3-8, Equipamentos de Reboque e Amarragao, que
aprova as orientagbes sobre o0s equipamentos de reboque e amarragdo a bordo
MSC.1/Circ.1175 — Circ.1175/Rev.1 — Circ.1619 — Circ.1620. Assim sendo, para cada navio

gerido, foi emitido um Plano de Gestdo de Amarragao que inclui:

- Procedimentos para operagbes de amarragao, inspegao e manutengao de equipamentos de

amarragao, incluindo linhas de amarragao

- Registos de inspecao e manutencéo de equipamentos de amarragao e inspegao e substituicdo

de linhas de amarragéo.

7.3.2 Critérios e Programa

Exceto em intervengdes urgentes por avaria ou avarias, a manutengao de rotina de maquinas,

equipamentos e instalagbes baseia-se em:

(YO funcionamento das horas de servico, tal como estabelecido pelo fabricante

O numero maximo de horas é estabelecido pelo fabricante, mas pode ser alterado pela Diregao
Técnica de acordo com a experiéncia de trabalho. Este numero deve ser formalmente
estabelecido e recuperavel; quaisquer alteragdes possiveis s6 poderdao ser aceites mediante
documentos aprovados pela Diregao Técnica e arquivados a bordo e na Diregao.

(ii) O controlo do seu desempenho quando o fabricante ndo fornece mais indicacdes. Nesse caso,

devem ser realizadas inspegdes periddicas e precisas.

Os intervalos entre inspegdes sao determinados pelo Departamento Técnico apds avaliagdo da
fiabilidade das maquinas, equipamentos e instalagbes e das consequéncias em caso de falha repentina

dos mesmos.

Estas inspec¢des devem incluir todas as operagbes necessarias para estabelecer quaisquer
possiveis necessidades de manutengao a curto prazo (ou seja, se aplicavel e necessario: exame visual,
testes funcionais, verificagao de desempenho, calibragao, teste de isolamento, medigdes de espessura,

etc.)

A estrutura do navio deve ser inspecionada periodicamente para verificar as condigdes e a

possivel necessidade de algumas reparagoes.
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As inspegoes as estruturas dos navios devem ser realizadas sempre que possivel €, em todos
0s casos, dentro dos intervalos de tempo indicados nos formularios de registo de inspegoes.

Estes intervalos de tempo dependem de:

-O material da estrutura e o tratamento da superficie protetora
-A natureza dos agentes em contacto com a estrutura

- As avarias mecanicas ligadas as operagdes comerciais

O intervalo de tempo entre duas inspecdes subsequentes, para quaisquer maquinas, equipamentos,
compartimentos e estruturas do navio, ndo devera exceder o estabelecido pelas normas e
regulamentos dos Registos de Classificagdes ou pelas leis em vigor.

7.3.3 Registo
Os trabalhos de manutencao devem ser reportados nos registos apropriados.

As inspecdes periddicas devem ser registadas nos “Registos de Inspecgéo” fornecidos pela
Empresa, indicando, entre outras coisas, a data da inspecao, os resultados e o nome e assinatura do
Diretor responsavel.

Quando a manutengdo se baseia em horas de funcionamento ou de servigo, devem ser
elaborados "formularios" especiais. Nestes formularios, serdo contabilizadas as horas de
funcionamento ou de servigo.

Uma cdpia atualizada dos registos ou formularios acima mencionados devera ser enviada para
0 Gabinete Técnico.

Quando os manuais de manutencao fornecidos pelos fabricantes ou pela prépria Empresa
exigirem a utilizagdo de fichas de manutengédo (diagramas de pressdo, quinagem de cambota,
calibragdo de camisas, etc.), estas deverao ser sempre seguidas, a menos que o Departamento
Técnico/de Seguranga tenha dado instrugdes especificas e diferentes.

Uma cépia das "Fichas de Manutengao" devera ser enviada para o Gabinete Técnico.
7.3.4 Analises periodicas de 6leo lubrificante, fueldleo e agua

Com a finalidade de prevenir falhas ou mau funcionamento das maquinas ou dos sistemas, serao
realizadas andlises periddicas do dleo lubrificante, da 4gua da caldeira, da dgua do circuito frigorifico
e, se necessario, do 6leo combustivel.

Os intervalos de tempo estabelecidos para estas andlises sdo os seguintes:

i. Oleo lubrificanteanalise
Motores principaisA cada seis meses
Passo da héliceA cada seis meses
Tubo de popaA cada seis meses
Engrenagem de reducdoA cada seis meses
Bowser (se existir) A cada seis meses

Os resultados das analises realizadas em terra serao recebidos pelo Gabinete Técnico que os
enviara ao navio para qualquer posterior eliminagao técnica.
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Os resultados das analises realizadas a bordo serao remetidos mensalmente ao Gabinete Técnico,
que — se necessario — podera transmiti-los as empresas fornecedoras de produtos quimicos para o
tratamento de aguas. Eventuais prescricdes destas empresas serdo notificadas ao Gabinete Técnico,
que as comunicara ao navio.

Os relatérios contendo os resultados das analises serdo guardados em local apropriadoarquivos
tanto no Gabinete Técnico como armazenados a bordo pelo Engenheiro-Chefe.

7.3.5 Equipamento Critico

Os sistemas e dispositivos criticos sdo os equipamentos que podem causar situagdes perigosas
em caso de falha ou avaria.

O cadigo ISM considera a identificagdo destes dispositivos e destes sistemas tecnoldgicos que
devem ser considerados criticos, e dos procedimentos que sdo executados para serem mantidos e
colocados em modo de eficiéncia.

Os sistemas e dispositivos criticos no navio sao:

e Motores principais

Geradores de emergéncia
Bombas de incéndio

Sistema de porao

Sistema de detecao de incéndio
e Engrenagens de diregao

As instru¢cées da Empresa consideram para os dispositivos acima mencionados:
- Rotagédo de equipamentos
- Testes periédicos do equipamento

Manutencéao preventiva dos componentes especificos

- Numero minimo de pecas de substituicdo disponiveis

Duplicagédo de equipamentos

Uma lista atualizada sera editada e melhorada quando necessario.

7.4 Compras
7.41 Servicos

Quando a Empresa entender que, em virtude da carga de trabalho estimada ou da complexidade
dos trabalhos de manutencgao a realizar, ha necessidade de recursos externos, deveréa delegar a tarefa
em pessoal técnico ou em empresas externas, as quais deverao ser adequadamente qualificadas.

Esse pessoal ou essas empresas devem ser contratados de acordo com critérios rigorosos
quanto a qualidade do servigo que devem prestar.

A Empresa, através dos controlos efetuados pelos Inspetores e pelo pessoal de bordo,
monitorizara cuidadosamente os servigos prestados e mantera uma lista de fornecedores qualificados.

7.4.2 Pecgas de substituicao e materiais

A requisicdo de pegas e materiais de substituicdo é feita pelo Mestre ou pelo Chefe de Maquinas,
tendo sempre em conta o cronograma de manutengéo e a necessidade de reparagao.
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Um formulario especifico foi fornecido para este efeito.

Os Gabinetes Técnicos e de Seguranca devem analisar e aprovar os pedidos, depois solicitar
algumas propostas aos fornecedores que estao registados na lista de fornecedores autorizados, enviar
ordens de compra e providenciar um sistema de fornecimento e logistica rapidos.

Quando o Gabinete Técnico/de Segurancga acreditar que um pedido do navio ndo necessita de
ser atendido, devera notificar imediatamente a pessoa que o preparou, utilizando um formulario
apropriado.

O Gabinete Técnico e os departamentos de bordo devem manter a documentagao do pedido de
compra em ordem, para que seja facil verificar quais os pedidos que foram total ou parcialmente
atendidos e quais os que ainda estdo pendentes.

Caso o Gabinete de Compras esteja presente, partes das atividades acima referidas poderao ser
executadas pelo préprio gabinete. O Gabinete de Compras devera avaliar o pedido e combinar com o
Gabinete Técnico ou com os Departamentos de Navios para que o que for solicitado, caso seja
aprovado, seja fornecido sem demora.

7.4.3 Inventario e Armazenamento

Quando a pega de substituicdo ou o material for entregue a bordo, o Mestre ou o Engenheiro
Chefe devera conferir cuidadosamente o material fornecido em comparagdo com a nota de entrega e
devera informar o Gabinete Técnico/de Segurancga sobre possiveis quantidades em falta ou danos
detetados.

As pegas e os materiais encontrados danificados ou inutilizaveis devem ser rejeitados ou
segregados a bordo e devem ser marcados para evitar a sua utilizagdo n&o intencional.

A notificagdo das pegas de substituicdo recebidas ou do material encontrado em ma qualidade
durante a utilizagdo deve ser feita ao Gabinete Técnico/de Seguranga.

As pecas de substituicao disponiveis nos navios sdo registadas num Inventario (em papel ou
computador), indicando também o local onde foram armazenadas. O Inventdrio é atualizado
regularmente sob a responsabilidade do Comandante ou do Chefe de Maquinas.

Os materiais e as pecas de substituicao devem ser dispostos a bordo em local adequado
e protegidos de forma a permitir a sua boa conservacao e pronta disponibilidade em caso de
necessidade.

7.4.4 Pedidos de fornecimentos e provisoes

Os mesmos critérios estabelecidos no paragrafo 7.4.2 para pegas sobressalentes e materiais
sdo validos também neste caso.

7.4.5 Selegdo de Fornecedores

A Empresa elaborou uma lista de fornecedores qualificados, incluindo todos aqueles que
fornecem produtos, obras ou servigos importantes que foram avaliados como adequados. Esta lista
incluira os fornecedores frequentes e os potencialmente selecionados de acordo com os seguintes
parametros:

- Fornecedores com uma relagdo de longa data que garantiriam um fornecimento ou servigo
suficiente.

- Fornecedores verificados pela Empresa ou em seu nome.

- Fabricante original do equipamento
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A lista sera mantida atualizada pelo Gabinete de Compras, de acordo com o resultado dos
fornecimentos ou servigos.
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8. FORMAGCAO PARA EMERGENCIAS
8.1 A Empresa deveraidentificar, descrever e lidar compotenciais emergéncias a bordo.
8.2 A Empresa deveestabelecer programas e instrugéespara instruir o pessoal sobre as a¢cdes de emergéncia.

8.1 General

As situagcbes de potencial emergéncia sdao aquelas em que existe um risco imediato para a
seguranga da tripulagdo, do ambiente e do navio.

A Empresa identificou as potenciais emergéncias a bordo que poderiam representar uma
ameagca imediata para a seguranga do pessoal e do navio, bem como para a protegao ambiental. As
instrugdes e os procedimentos para ultrapassar tais situagdes estéo descritos no capitulo 12.7.

Outras situacdes de emergéncia podem ser identificadas através da analise de acidentes,
avarias graves e situagOes perigosas (ver Capitulo 10 deste manual), casos em que instrugdes,
planos e procedimentos podem ser elaborados pela Companhia (ver Capitulo 11 deste manual) e
enviados aos Capitdes do navio.

Para além das instru¢des e procedimentos acima referidos, a Companhia desenvolveu "Listas
de Verificagdo de Emergéncia" especiais, que foram fornecidas a todos os Comandantes de bordo.
Como nao é possivel prever em detalhe o que podera acontecer em tais situagdes, estas listas de
verificagdo ndo devem ser consideradas planos de acdo a seguir rigorosamente, mas sim sugestbes
de possiveis agbes a tomar apds uma avaliagdo cuidada por parte do Comandante de bordo.

Para formar o pessoal de bordo para reagir a este tipo de situagbes, as convencodes
internacionais SOLAS e MARPOL, para além de outros regulamentos e normas nacionais e
internacionais, exigem a execugao de exercicios periodicos.

Os exercicios devem ser registados.

O Comandante deve garantir que estes exercicios sdo realizados regularmente e deve
programar exercicios adicionais, se necessario. Mensalmente, o Oficial de Seguranga, sob a
supervisdo do Comandante, devera programar um calendario de exercicios de emergéncia, em
conformidade com os paragrafos 12.7.2 e 12.7.3.

8.2 Teste de seguranga, simulagdes e formagao

Para formar o pessoal de bordo para enfrentar estas circunstancias de emergéncia, as
Convengdes Internacionais, SOLAS e MARPOL e outros regulamentos e regras nacionais exigem a
execucao de alguns exercicios periodicos.

Os exercicios devem ser registados.

O Mestre deve verificar se estes exercicios serdo executados regularmente e deve programar
outros, se necessario.

8.3 Testes e exercicios

8.3.1 Horario

As emergéncias previstas no rol de chamada e as relevantes e analisadas no capitulo 12.7
devem ser motivo de exercicios periddicos, para dar formagao suficiente a todo o pessoal de bordo,
de modo a capacita-lo para enfrentar qualquer tipo de emergéncia a bordo.
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Os treinos previstos na lista de chamada devem ser executados a intervalos fixados pela
legislagdo em vigor e constar do “Livro de registo de seguranga” fornecido a cada navio.

A data de execugdo dos treinos e exercicios deve ser anotada no registo mencionado, no
“Giornale Nautico Parte II” apenas para os navios italianos e, se se tratar de aparelhos de radio, no
diario de bordo do GMDSS.

8.3.2 Lista de convocagao

Cada navio é fornecido com uma "Lista de Reunido" que contém, em relagdo as emergéncias
descritas pela SOLAS:

1. As descrigdes dos sinais que devem ser habilitados
2 as tarefas que cabem a cada membro da tripulagcéo, aos passageiros e aos técnicos
3 0s nomes das pessoas-chave e dos seus substitutos

A lista de chamada deve ser sempre atualizada pelo Oficial de Seguranga. Além disso, deve
fornecer prontamente informacdes suficientes sobre o que diz respeito aos novos tripulantes
embarcados.

Os passageiros e técnicos embarcados deverdo constar da lista de chamada antes da partida do
navio. Nao serdo designados para qualquer tarefa operacional.

8.4 Exercicios de Prevengao da Poluigao

O "Plano de Emergéncia para a Poluicdo por Petréleo a Bordo", em conformidade com a
Convengao MARPOL 73/78, foi fornecido a todos os navios geridos.

O referido Plano prevé procedimentos e intervengdes do pessoal de bordo e em terra, de forma a
limitar os danos causados ao ambiente, em situagdes de emergéncia, como colisdes, encalhes, etc.

O pessoal envolvido deve ser formado para enfrentar tais situagdes e, para isso, devem ser
realizados simulados periédicos durante o ano.

O exercicio deve ser agendado no inicio de cada més, tais exercicios devem ser programados
para cobrir todas as emergéncias esperadas pelo SOPEP

Os novos Mestres ou Oficiais Principais deverao, o mais rapidamente possivel apés o
embarque, praticar a utilizagdo da calculadora ou do manual de estabilidade, para que se
possam familiarizar com qualquer um deles.

8.5 Plano de emergéncia do escritorio
8.5.1 General

O Plano de Emergéncia do Escritério foi preparado pela Empresa e contém instrugdes e
procedimentos para permitir que a equipa da Equipa de Resposta a Emergéncias em Terra lide com
uma situagcéo de emergéncia da melhor forma possivel.

Devem ser realizados exercicios peridodicos em terra/navio para proporcionar um bom nivel de

familiarizagdo com as emergéncias que podem ocorrer a bordo e que podem exigir a intervencéo da
organizacgéao de terra, ao pessoal de terra interessado.
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A Equipa de Resposta a Emergéncias em Terra devera reunir-se pelo menos uma vez por ano
para realizar um exercicio com um navio de cada tipo simulando uma das situagdes descritas no
paragrafo n® 12.7.

Os exercicios devem permitir a verificagédo de:

(i)

(ii)

(iif)

8.5.2

Comunicagdes entre os navios e os Escritérios e dentro da Companhia (entre a
Companhia e os recursos externos)

Adequacao dos recursos e meios de emergéncia

Eficiéncia do plano

Equipa de Resposta a Emergéncias em Terra

8. FORMAGAO PARA EMERGENCIAS

8.3 O SMS deve prever agées para garantir que a organizagdo da Empresa esta sempre apta a lidar com perigos, acidentes
e emergéncias que envolvam 0s seus proprios navios.

Em situagbes de emergéncia que possam representar uma ameaca grave e iminente para a vida
humana, para o navio ou para o ambiente, 0 Comandante, o mais rapidamente possivel, devera:

(Eu) Tome as medidas necessarias para minimizar as consequéncias do evento.Para este efeito,

(ii)

ele devera:

- colocar em préatica as instrugdes e procedimentos do SOPEP (ou VRP), em caso de
poluicéo ou risco de poluigao

- utilizar os procedimentos e instrugdes aplicaveis a Secgao 12.7, em todos os outros
casos.

Se aplicavel, informe as pessoas listadas no SOPEPou a DPA (ver paragrafo n.° 3.5 do presente
Manual) ou qualquer pessoa que pertenga a Empresa.

A pessoa contactada pelo Mestredeve assumir a fungdo de "Coordenador de Acidentes" no
periodo anterior a reunidao e continuara a desempenhar essa tarefa até ser clara e oficialmente
dispensado.

O "Coordenador de Acidentes" fica no comando até que a Equipa de Resposta a Emergéncias
em Terra se reuna nos escritérios da Empresa.

A tarefa da “Equipa de Resposta a Emergéncias em Terra” é:

monitorizar a situagao continuamente;

auxiliar os comandantes de bordo nos seus esforgos para minimizar as consequéncias do
evento;

empreender as acgbes necessdriasterminando nas circunstancias (ou seja: informar as
Autoridades Nacionais e Costeiras, as Sociedades Classificadoras e as Seguradoras,
contactar os peritos, os consultores, etc.);

estabelecer um sistema para informar afamilias das pessoas envolvidas;
estabelecer medidas logisticas para a tripulagdo eoutras pessoas;
nomear uma pessoa responsavel pelos contactoscom os MEDIA,;

Os componentes da Equipa de Emergéncia em Terra sao:

O Administrador Unico
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- DPA
- Inspetores
- Coordenador de Acidentes

Caso nao seja possivel contactar a Companhia, o representante mais préximo do

Segurador em questao (H&M ou P&l, etc.) sera imediatamente contactado.

8.5.3 Simulagodes e verificagao de planos

Os exercicios devem iniciar-se com a chamada de emergéncia do navio simulando uma

emergéncia.

No final do exercicio, o Administrador Unico, em conjunto com a Equipa, procedera a uma

analise e avaliara o grau de familiarizagédo atingido e eventuais corregdes que deverao ser integradas

no sistema.

O resultado da anadlise sera registado e armazenado no escritério do DPA.

Em caso de uma situagdo de emergéncia real que exija a intervencdo da Equipa de Resposta a
Emergéncias em Terra, devera estar disponivel e armazenado um relatério contendo uma descrigao

precisa do evento e das medidas tomadas.

8.5.4 Plano de Crise

Foi elaborado um plano apropriado para gerir a crise.

Foi preparada uma “sala de crise” apropriada onde a Equipa de Emergéncia se pode reunir.
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9.1 General
2. POLITICA DE SEGURANCA E PROTEC[\O AMBIENTAL

2.2 A Empresa deve ter a certeza de que a politica é implementadoe mantido ativo a todos os niveis da organizagéo,
tanto a bordo como em terra.

4. PESSOA(S) DESIGNADA(S)

A responsabilidade e a autoridade da(s) pessoa(s) designada(s) devem incluir a monitorizagdo dos aspetos da seguranga
dos navios.

operagdo relacionada com a segurancga e protecao ambiental
12.  AUDITORIAS, REVISOES E AVALIACOES DE EMPRESAS

12.1 A Empresa tem de realizar auditorias internas de segurangaverificar a conformidade das atividades de
seguranga e prevengao da poluigdo com o SGSO.

12.3 Auditoriase as agées corretivas devem ser realizadas em conformidade com os procedimentos documentados

12.4 O pessoal que realiza as auditorias deve ser independente da area auditada, a menos que tal ndo seja viavel devido a
dimenséo e tipo da empresa.

12,5 Os resultados das auditoriase as revis6es devem ser comunicadas a todo o pessoal que tenha responsabilidade nesta
area.

12.60 pessoal executivo responsavel pela area deve realizar de forma rapida e agbées corretivaspara eliminar as nao
conformidades.

As regulamentacdes nacionais e internacionais, bem como as das Sociedades Classificadoras,
prevéem a realizacdo de vistorias periddicas ou ndo programadas aos navios para verificar o nivel de
eficiéncia e as boas condi¢gdes de manutengao da estrutura, maquinas, instalagdes e equipamentos.

Para além destas vistorias obrigatdrias, existem as dos afretadores e das seguradoras que
pretendem verificar a adequacado dos navios a trafegos especificos, as condigdes de manutengao, a
formacao e a certificagado da tripulagdo, bem como o padrao de gestdo da empresa.

Além disso, a Companhia estabeleceu um programa de vistorias com o objetivo de verificar quer
as boas condi¢cdes de manutengdo dos navios, quer o correto cumprimento das tarefas atribuidas ao
pessoal da embarcagdo, bem como o cumprimento dos procedimentos estabelecidos no presente
Manual e nos restantes Manuais da Companhia.

O Comandante devera informar imediatamente a DPA sobre qualquer defeito ou anomalia
verificada durante todas as auditorias.

A Empresa devera informar imediatamente a Autoridade que certifica o SMS, caso um
navio seja retido por uma Autoridade Maritima ou recusado por um Afretador ou por uma
Seguradora devido a razdes relativas a "seguranga" ou a "protegcdo ambiental”.

De acordo com a informagao sobre os motivos da detengdao ou recusa do navio, a
Autoridade Certificadora poderia exigir algumas auditorias SMS adicionais, que seriam
realizadas nos Escritérios e a bordo.

Quando os defeitos e as ndo conformidades forem recorrentes ou ocorrerem em mais navios, bem
como quando a andlise das causas sugerir a necessidade, o Gabinete Técnico/de Seguranca devera
fornecer instrugdes ou sugestdes adequadas (por meio de circulares, faxes, etc.) ao pessoal de terra e
ao navio envolvido.
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9.2 Inquéritos de Classe e Direito

As inspeccobes exigidas pelas normas de Classe e de Direito deverdo ser efectuadas dentro dos
prazos estabelecidos, para manter a validade dos respectivos certificados.

Onéo conformidadesdevera ser eliminado dentro dos prazos estabelecidos pela Companhia
Classificadora do navio.

A lista dosndo conformidadesainda pendentes para cada navio devem estar disponiveis para o
inspetor da Autoridade Certificadora.

Para as datas de expiragédo das aulas, dos certificados obrigatérios, do envolvimento da empresa
e da gestao de inquéritos, consulte o Capitulo 14.

9.3 Inquéritos de Controlo do Estado do Porto

As vistorias de controlo do Estado do porto podem ser realizadas quando o navio se encontra num
porto estrangeiro, em conformidade com a Convengao SOLAS ou com o "Memorando de Paris".

Cada vez que for realizada uma vistoria do PSC, a Autoridade que esta a realizar a vistoria
entregara ao Comandante um documento (certificado ou relatério de vistoria) que indica as deficiéncias,
caso existam.

As deficiéncias devem ser imediatamente comunicadas a DPA e sanadas dentro dos prazos
estabelecidos pelo Port State Officer.

O Mestre deve também informar a DPA quando as disposi¢des forem eliminadas.
A documentagao relativa ao PSCS é mantida nos arquivos de certificados do navio.

Uma cépia da referida documentagao devera ser enviada para o Gabinete de Seguranca.

Conforme disposto pela Circular “Navegacao Segura” n°® 69/2007 de 02.08.2007 e n° 07/2021 de
11.03.2021 as embarcagbes administradas estao sujeitas ao compromisso do capitulo IX da
Convencao SOLAS que prevé vistorias realizadas pelo PSC (Port State Control) mesmo no exterior e
que todos os relatérios de inspegdo do PSC - incluindo aqueles realizados pela Guarda Costeira dos
EUA - com ou sem deficiéncias, sejam encaminhados pela Empresa de Administragdo a este Comando-
Geral, Unica e exclusivamente para ambos os seguintes enderecos:

- cgcp@pec.mit.gov.it(Correio PEC)
- italyflagstate@mit.gov.it

O assunto do PEC/e-mail deve indicar o seguinte:
- Relatériodo PSC sobre "/ / " M/v "Nome do navio" n°IMO "

Para além deste dever, em caso de detengdo de uma embarcagdo, a Empresa Gestora devera
também contactar imediatamente o ponto de contacto nacional através do numero 338/6707786.

Os registos do PSC serdo armazenados nos ficheiros de certificados do navio.

No final da pesquisa, devera ser enviada uma copia dos registos da pesquisa a Empresa.

9.4 Inquérito realizado pelas Seguradoras/Freteiros
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Estas vistorias s&o realizadas a pedido das Seguradoras ou dos afretadores e sdo sempre
realizadas pelo Vistoriador de Seguros ou pelo Vistoriador do Afretador em conjunto com o Inspetor da
Companhia do navio.

As ndo conformidades verificadas durante a vistoria deverdao ser comunicadas a DPA e deverao
ser eliminadas, se possivel, envolvendo os tripulantes.

A corregao das ndo conformidades ocorridas devera ser comunicada a APD.
9.5 Pesquisas de empresas

9.5.1 General

A Empresa reconhece a importancia das inspegdes regulares feitas pelo pessoal em terra para
verificar as condigdes reais do navio e dos seus equipamentos.

As vistorias da Sociedade serdo realizadas, de acordo com os formularios relevantes (para este
efeito, esta disponivel um relatério de vistoria apropriado), por pessoal designado com qualificagédo e
experiéncia adequadas em vistorias em navios mercantes.

A DPA é responsavel por verificar se os inquéritos serao realizados dentro dos intervalos de tempo
estabelecidos (1 més de tolerancia é considerado aceitavel).

Os resultados da vistoria serdo discutidos com o Capitdo e com o Engenheiro Chefe do navio em
causa, que assinarao o relatério da vistoria.

Uma lista das possiveis ndo conformidades devera ser entregue ao Comandante e, se for o caso,
também ao Chefe de Maquinas. Caso as nao conformidades detectadas envolvam responsabilidades
dos Gabinetes em terra (por exemplo: ndo fornecimento de cartas nauticas actualizadas), a lista devera
ser enviada também aos Chefes dos Gabinetes envolvidos.

O Comandante e o Chefe de Maquinas (quando envolvidos) comunicardo a Empresa quando as
nao conformidades forem sanadas.
9.5.2 Vistorias de navios

Estas pesquisas sao realizadas para verificar se:

- As condigbes gerais do navio sao boas

- A estrutura, as maquinas, as instalagées e as plantas do navio sdo regularmente mantidas e
verificadas pelo pessoal do navio

-As instalagcbes para movimentacao de cargas encontram-se em boas condi¢des
-Os trabalhos de manutengéo sdo executados regularmente
- As inspecdes periodicas, auditorias e testes s&o realizados regularmente

-A sala de maquinas, a sala de dire¢ao, a sala de emergéncia da bateria, a sala de tintas e a sala
de bombas estéo limpas.

9.5.3 Pesquisas de Seguranga
Estas pesquisas sao realizadas para verificar se:
-Os certificados do navio e os documentos ainda séo validos

-0s aparelhos, instalagdes e equipamentos de combate a incéndios e salvamento, os dispositivos
de navegacgao, os meios de comunicagdo e de governo estejam em condi¢des satisfatdrias e
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as vistorias, os controlos e os testes sejam efetuados regularmente pelo pessoal do navio.

- as condi¢Oes gerais dos equipamentos de carga e descarga, das instalagdes de prevengao da
polui¢cdo, da cozinha, dos armazéns, dos alojamentos e do hospital do navio s&o boas

-O pessoal esta familiarizado com o navio e treinado para executar as tarefas que lhe foram
atribuidas.

9.5.4 Prazos

Os levantamentos devem ser realizados:
-Para o navio: de seis em seis meses (mais ou menos 3 meses)
-Segurancga: de seis em seis meses (mais ou menos 3 meses)

9.5.5 Registo

O Mestre e o Chefe de Maquinas deverdo conservar nos arquivos do respectivo departamento,
copia dos relatérios de vistoria ou da lista de recomendagbes e, quando for o caso, a comunicacao
relativa a conformidade das recomendacgdes anotadas.

Os relatérios dos Inquéritos sdo mantidos no Gabinete de Seguranca.

Uma segunda via dos relatérios ou da lista das ndo conformidades encontradas e uma cdpia da
comunicagao do navio aos escritdrios em terra sobre as recomendagdes observadas devem ser
entregues ou rubricadas pela DPA.
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10.1 General

9.RELATORIO E ANALISE DE NAO CONFORMIDADES, ACIDENTES E SITUACOES PERIGOSAS
9.1 O SGSO devera estabelecer procedimentos para garantir que as ndo conformidades, acidentes e situagdes perigosas
séo reportados a Empresa, investigados e analisados para melhorar a sequranga e a prevengédo da poluigéo.
9.2 A Empresa devera estabelecerprocedimentos para a implementagdo de agbes corretivas, incluindo medidas
destinadas a prevenir a recorréncia
Os objetivos do SMS sao garantir a operagao segura do navio e um ambiente de trabalho seguro,
bem como estabelecer contramedidas para todos os perigos identificados.

A analise dos acidentes e dos danos que podem provocar a inutilizagao temporaria de maquinas
e instalagbes essenciais, e a analise de situagdes perigosas (quase acidentes) devem permitir a
identificacdo de todos os riscos, incluindo os nao evidentes, para melhorar a seguranga e a protegéao
ambiental.

Nestas circunstancias, a Companhia exige que o Capitdo do Navio fornega, o mais rapidamente
possivel, um relatério detalhado do evento ao Gabinete Técnico/de Seguranga, em conformidade com
o disposto nos paragrafos seguintes.

A Empresa tem como tarefa fazer uma analise aprofundada dos acontecimentos e, se necessario,
das circunstancias, a fim de apurar as causas e, em seguida, treinar o pessoal do navio para evitar que
tais problemas se repitam.

O relatério elaborado pelo pessoal do navio deve ser mantido no "arquivo de acidentes" da secgéo
de Convés ou Praca de Maquinas (dependendo da sec¢ao envolvida no evento) sob a responsabilidade
do Comandante e do Chefe de Maquinas, e ainda no "arquivo de acidentes" em terra sob a
responsabilidade da DPA.

10.2 Acidentes

O Comandante e/ou o Chefe de Maquinas, de acordo com a Secg¢do em causa, para além de uma
descricdo precisa do evento e avaliagbes sobre as possiveis causas, fornecerdo as seguintes
informagdes:

1. nome do navio

2.data e hora do evento

3.local/posi¢ao do navio

4.° rumo, rumo e velocidade verdadeiros

5 condi¢des meteoroldgicas

6.carga a bordo

7. pessoas a bordo

8.destino e ETA

9. canais/frequéncias de audi¢ado

10. hora do préximo relatério

11. descricdo dos danos, avarias e outras limitagées do navio
12. pessoas feridas e descri¢ao dos ferimentos
13.terceiros envolvidos (i.e., outros navios, molhes, etc.)
14. descrigao dos danos a terceiros
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15.pessoas que estavam a participar ou que intervieram posteriormente (Pilotos, Administragao,
Inspetores, etc.)

16. acao corretiva realizada imediatamente

10.3 Circunstancias perigosas (incluindo acidentes quase fatais)

O relatorio deve conter a descri¢cdo das circunstancias que conduziram a situagao perigosa e das
que impediram o acidente, bem como as opinides e sugestoes para evitar a repeticao de tais situacoes.

A Empresa apoia a detegdo de qualquer possivel situagdo perigosa para fornecer um quadro
completo ao HSE responsavel.

As atividades de reporte e analise desta situagdo sdo fundamentais para melhorar e reforgar a
avaliagdo dos riscos, especialmente para aquelas situagbes em que ainda nao existe informagao
adequada e suficiente.

10.4 Falhas / Nao Conformidades

As nao conformidades consideradas por este Capitulo incluem falhas do navio e das suas
magquinas, procedimentos estabelecidos pela Companhia ou pelo Comandante do navio que nio sao
seguidos, insuficiéncia e ineficiéncia do Sistema de Gestdo de Seguranca.

O relatdrio deve ser feito pelo Mestre ou pelo Engenheiro-Chefe (em relacdo a seccdo em questéo)
e deve conter uma descri¢do das circunstancias da ndo conformidade/falha (por exemplo: avaria, etc.),
consequéncias e agdes corretivas tomadas pela tripulagdo, bem como as suas opinides sobre as
possiveis razdes da ocorréncia.

10.5 Analise pela Empresa

A identificacdo das possiveis causas de acidentes, danos e situagbes perigosas € um passo
fundamental para a "seguranca".

Os Chefes de Gabinete responsaveis, juntamente com o pessoal técnico da Empresa e outras
pessoas qualificadas (por exemplo: o fabricante da maquina ou da fabrica, consultores técnicos, etc.),
devem analisar os relatérios do pessoal do navio para sublinhar as causas e tomar as medidas
indispensaveis para evitar a recorréncia da circunstancia enganosa.

Os resultados das analises e as medidas que devem ser tomadas devem ser comunicados a DPA
e a todos os funcionarios dos Gabinetes envolvidos.

10.6 Acodes corretivas

De acordo com os resultados das analises acima descritas, a DPA pode também operar na reviséo
dos procedimentos de controlo a bordo dos navios e dar mais instrugées e procedimentos ao pessoal
envolvido.

Para o procedimento de preparagao e comunicagao de instrugdes, consulte o Capitulo 11 deste
Manual.

Durante as Auditorias internas, os auditores devem verificar se as a¢des corretivas exigidas pela
Empresa sao realmente implementadas e observadas pelo pessoal envolvido.

GEOTEAM SPA



Data Revisao Pagina
mmm GEOTEAM e 0110812024 | 00 4 ded
I 2000000
MANUAL DE GESTAO DE SEGURANGCA CAPITULO

ACIDENTES, SITUAGOES DE PERIGO E NAO CONFORMIDADES 10
RELATORIOS E ANALISES

Referéncia: Resolugdo IMO A. 741 (18)

Toda a ndo conformidade deve ser examinada para apurar as causas, de modo a delinear uma
pronta solugéo (tratamento) para o normal andamento do curso produtivo, ou langar, se necessario, as
Acdes Corretivas.

As Acdes Corretivas sao as medidas que devem ser executadas para melhorar o nivel de
qualidade do servigo prestado, quando existem oportunidades de melhoria, ou possiveis causas de nao
conformidades, leses ou acidentes.

As Acbes Corretivas podem ser ativadas contra:
- Resultados de inquéritos internos;
- Reexames de mestrado;

- Propostas de novas agdes para melhorar a eficacia e a eficiéncia de todas as atividades que
beneficiam a organizagéo;

- Tratamento de nao conformidades;
- Operacgoes de Acgbdes Corretivas;

- Como consequéncia dos inquéritos feitos pela Administracdo da Bandeira/PSC.
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11.1 General

7. DESENVOLVIMENTO DE PLANOS PARA OPERACOES DE NAVIOS
A Empresa devera estabelecer planos de procedimentos e instrugdes referentes as principais operagdes do navio em
relagéo a seguranga do navio e a prevengao da poluigéo.
As diversas tarefas devem ser definidas e atribuidas a pessoal qualificado.

8. FORMACAO PARA EMERGENCIAS

8.1 A Empresa devera estabelecerprocedimentos para identificar, descrever e enfrentar potenciais emergéncias a
bordo.

O procedimento seguinte é implementado para preparar planos, procedimentos e instrugdes
referentes as operagdes "chave" a bordo sobre a seguranga do navio, da tripulagéo e da carga, bem
como a prevengao da poluigao.

(i)A DPA, se considerada necessaria em relagédo a introdugdo de novas regras, sugestdes dos
organismos técnicos ou apés a avaliagao de:

- sugestdes fornecidas pelos Capitdes, Engenheiros-Chefes, Comité de Seguranca do Navio,
Supervisores Técnicos, Auditores e outras pessoas qualificadas

-Relatos de acidentes, danos, ndo conformidades e quase acidentes

desenvolve planos, procedimentos e instrugbes referentes as operagdes "chave" do navio

relacionadas com a segurancga do navio e a prevengao da poluigéo.

(ii)O Administrador Unico examina e aprova o documento e atribui tarefas e responsabilidades a
pessoal qualificado, de acordo com os principios da Politica da Empresa.
Uma segunda via do documento devera ser entregue a DPA.

(iii)Os novos planos, procedimentos e instru¢gdes sdo enviados ao pessoal do navio na forma

considerada mais adequada (por exemplo: carta circular, ordem de servigco ou estdo incluidos
num manual da empresa).

(iv)O Mestre devera informar a DPA sobre a rececao ocorrida das novas provisdes

(v) Durante a primeira auditoria ao navio, apds a comunicacéo acima referida, a Empresa devera
verificar a correta implementagao das referidas disposig¢oes.

Nas reunides de revisdo da politica (ver capitulo 16), o Comité de Revisdo podera deliberar sobre
a insergéo de novos planos, procedimentos ou instrugdes no presente Manual, em conformidade com
o critério estabelecido pelo capitulo 12.

Neste caso, a APD devera providenciar a atualizagdo do Manual e enviar as versdes atualizadas
a todas as pessoas a quem o Manual foi entregue (ver lista de distribuigdo no paragrafo 1.2 do capitulo

1).

Durante as auditorias realizadas pela Empresa (ver capitulo 16), o Auditor interno devera verificar,
entre outras coisas, se os Manuais de SMS do navio foram atualizados.
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12.0Introducgao

1.2.2 OBJETIVOS DA GESTAO DA SEGURANGA
1. proporcionar procedimentos para operagdes seguras do navio e um ambiente de trabalho seguro
2.estabelecer contramedidas contra todos os riscos identificados
3.° Melhorar continuamente a capacidade de gestdo segura do pessoal de bordo e em terra, incluindo formagéo para
emergéncias relacionadas com a seguranca e a protecgdo ambiental.
7. DESENVOLVIMENTO DE PLANOS PARA OPERAGOES DE BORDO
A Empresa devera estabelecer procedimentos para elaborar planos e instrugdes para as principais operagdes a bordo,
relevantes para a seguranga do navio e a prevencao da poluicdo.
As diversas tarefas devem ser definidas e atribuidas a pessoal qualificado.
8. FORMAGAO PARA EMERGENCIAS
8.° A Empresa devera estabelecer procedimentos para identificar, descrever e lidar com potenciais emergéncias a bordo.

As instrugdes e os procedimentos s&o um instrumento eficaz para a divulgagéo do conhecimento
nautico e sdo um meio util para aumentar a sensibilizagdo das tripulagées e do pessoal de terra e
motiva-los a promover a seguranga nos navios e a proteger o ambiente.

A Empresa elaborou instrucbes e procedimentos para as operagdes a bordo, que foram
subdivididos nas seguintes secgoes:

12.1 Geral

12.2Seguranga durante a navegag¢ao no mar, fundeado e durante as manobras
12.3Protecao Ambiental

12.4Envio para o porto

12.5Preparagao do navio para a partida

12.6Preparagao para emergéncias a bordo

12.7 Avaliagao de risco

12.8Saulde e segurancga da tripulagao e dos passageiros

12.9 Cibersegurang¢a — Procedimentos e instrugoes

Os procedimentos e instru¢des acima foram indicados apenas como um guia e ndo pretendem
abranger todas as situagdes e atividades a bordo dos navios geridos.

Referem-se a regulamentos e convencbes obrigatérias, cddigos de boas praticas, guias e
publicacdes emitidos pela IMO, sociedades de classificacdo e organizagdes industriais maritimas, e
fornecem integracéo a outros manuais exigidos por normas obrigatérias ou fornecidos pela Empresa.

Quando for particularmente Util para o pessoal de bordo, os procedimentos e instrugées acima
mencionados serao fornecidos sob a forma de listas de verificagao.
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7. DESENVOLVIMENTO DE PLANOS PARA OPERACOES DE BORDO
A Empresa devera estabelecer procedimentos para elaborar planos e instrugées para as principais operagdes a bordo
relevantes para a seguranga do navio e a prevengao da poluigéo.
As diversas tarefas devem ser definidas e atribuidas a pessoal qualificado.

Os procedimentos e instrugbes da Secgdo 12.2 a Secgdo 12.8 sdo fornecidos apenas como
orientagdo e néo se destinam a abranger todas as situagdes e atividades a bordo de navios geridos.
Baseiam-se em codigos de boas praticas, guias e publicagbes nacionais e internacionais e
proporcionam uma espécie de integracdo com outros manuais exigidos por normas obrigatorias (ver
capitulo 6) ou fornecidos pela Empresa (ver paragrafo 15.4).

ESTES PROCEDIMENTOS E INSTRUGOES APONTAM OS ASPETOS RELACIONADOS COM A OPERAGAO DO
NAVIO QUE A EMPRESA CONSIDERA NECESSARIO LEVAR AO CONHECIMENTO DA TRIPULAGAO. ESTA ESCOLHA
NAO DEVE SER CONSIDERADA COMO UMA SUBESTIMAGAO DOS OUTROS ASPECTOS OPERACIONAIS, QUE A
EMPRESA PRESUME SEREM BEM CONHECIDOS DA TRIPULAGAO.

O seu conteudo nao restringe de forma alguma a autoridade do Comandante para tomar
estas medidas e emitir estas ordens, quer estejam ou ndo de acordo com o contetido dos
procedimentos e instrucdoes acima referidos, que ele ou ela considere necessarias para a
seguranca do navio e da sua tripulagao e para a prote¢ao do ambiente contra a poluigao.

Em particular, sdo recomendados procedimentos e instru¢cées de emergéncia, se aplicaveis
e praticaveis.
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12.2.16 Distancia minima entre a quilha e o fundo do mar19
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12.2.1 Implicagdes das Decisdes Comerciais em Termos de Seguranga

As implicagdes das decisdes comerciais em termos de eficiéncia da seguranga dos navios e prevencao da

oluicdo devem ser tidas em conta.

7. DESENVOLVIMENTO DE PLANOS PARA OPERACOES DE NAVIOS
A Empresa devera estabelecer procedimentos para elaborar planos e instrugdes referentes as principais operagées do
navio em relagao a seguranga do navio e a prevengao da poluigao.
As diversas tarefas devem ser definidas e atribuidas a pessoal qualificado

Quando a carga a bordo ou o servigo a executar ndo forem os comuns, o Chefe do Gabinete
Comercial comunicara todas as informacdes necessarias relativas a carga ou servico mencionado e ao
nome do navio ao Chefe do Gabinete Técnico.

Nos navios afretados por tempo, isto €, quando a carga ou servigo a executar for prestado pelo
afretador, o Comandante, na presenga de carga ou servigo cujas caracteristicas de perigosidade nao
sejam conhecidas a bordo, devera solicitar instru¢des ao Gabinete Técnico da Companhia.

Em ambos os casos, o Gabinete Técnico devera comunicar instru¢gées para a seguranga da
tripulagédo e do navio e para a protecgdo ambiental ao Comandante do navio em causa.

A Companhia ndo aceitara, e o Comandante devera em qualquer caso recusar, cargas cujo
transporte nao seja permitido pelos certificados na posse do navio e um nimero de passageiros
superior ao previsto nos certificados.

Todos os navios devem possuir cartas nauticas e publicagbes que abranjam todas as zonas

de navegacao. Caso um navio tenha de navegar numa area maritima n&o abrangida pelas cartas de
bordo, a Companhia devera tomar as medidas necessarias para garantir a seguranga da navegacgéao

do navio.

12.2.2 Tarefas do Oficial de Convés em Servigo de Quarto

Os procedimentos e tarefas do Oficial de Convés em servigo devem estar de acordo com a
Convencao Internacional STCW e com as normas e regulamentos nacionais.

A Companhia preparou listas de verificagéo disponiveis na ponte de todos os navios, para serem
utilizadas pelo Oficial de Quarto como guia para o desempenho seguro das tarefas de navegag¢ao mais
significativas e para a instru¢do dos Oficiais de Convés recém-embarcados.

Estas listas de verificagao foram elaboradas de acordo com as disposi¢gdes explicadas no "Guia
de Procedimentos da Ponte", publicado pela Camara Internacional de Navegacao. Esta publicacéo,
disponivel na ponte, fornece informac¢des adicionais sobre os procedimentos de navegacdo e as
atividades e tarefas dos Oficiais de Convés.

A utilizagdo de listas de verificacdo nas situagdes esperadas deve ser registada no Diario de
Bordo.

Os paragrafos seguintes resumem os principios que devem ser seguidos pelos Oficiais de
Convés de servigo nas circunstancias mais significativas que provavelmente serao encontradas durante

a navegacao.

(Eu) Ordens permanentes do Mestre
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O Mestre emite ordens permanentes para que, durante a sua auséncia da Ponte, o Oficial de

servigo nao tenha duvidas sobre as suas responsabilidades e as agbes que deve tomar.

As ordens permanentes do Mestre, que sao afixadas na ponte para consulta rapida pelo Oficial

de servico, deverao ser comunicadas ao Oficial de servigo durante o embarque, que devera assinar um
formulario de exame apropriado.

(ii)

Planeamento de Viagem e Passagem
Antes da partida, o Oficial responsavel devera elaborar um plano de viagem do navio.
Este plano deve ser elaborado de acordo com as disposicdes do STCW.

Antes de elaborar o plano, as cartas nauticas que serdo utilizadas na viagem devem ser

examinadas e, se necessario, atualizadas.

Durante a elaboragao do plano de passagem devem ser considerados os elementos abaixo:
(i)Proa e rumo do navio

(ii) Pontos de passagem

(iii) Cartas nauticas a utilizar

(iv)Velocidade estimada do navio

(v) Milhas a percorrer e ETA

(vi) Perigos para a navegacé&o no percurso e nas proximidades e distdncia minima de seguranga
a manter em relagao a costa

vii)Esquemas de separacgao de trafego, se existirem

viii)Aguas pouco profundas durante a viagem

ix)Profundidade minima da agua no porto de destino

x)Amplitude da maré, horario da maré maxima e minima durante a viagem e no porto de destino

Py

(xi)Forte refluxo no porto de chegada
(xii) Outros perigos no porto de destino
(xiii) Efeito agachamento

A transferéncia do navio de um cais para outro e a travessia de canais devem ser planeadas pelo

Comandante apenas se necessario, considerando os possiveis perigos e dificuldades que podem ser
encontrados (por exemplo: aguas pouco profundas em relagdo ao calado do navio, passagem sob a
ponte, travessia de zonas onde possa haver forte refluxo, etc.). Um plano de passagem alternativo ao
original deve ser, na medida do possivel, considerado e incluido no plano de passagem.

(i) Relogios

Os relégios sao estabelecidos de acordo com o seguinte esquema:
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1.Mestre08.00/12.0020.00/24.00
2.Chefe de Gabinete04.00/08.0016.00/20.00
3. Oficial de convés 00.00/04.00 12.00/16.00

As disposi¢coes de vigia devem ser afixadas no convés da ponte.

(4) Tarefas Gerais

1

O Oficial de Quarto é o representante do Comandante e a sua principal responsabilidade, em
qualquer momento, é a seguranga da navegagao do navio. Deve sempre seguir as regras de
prevencao de abalroamentos no mar..

N&o obstante a presenga do Comandante na ponte, o Oficial de servigco é responsavel pela
navegacao segura do navio, a menos que o Comandante o informe especificamente de que
assumiu o comando..

E particularmente importante que o oficial de quarto na ponte garanta uma vigilancia eficiente
em todos os momentos. Numa unidade com uma sala de navegagéo separada, o oficial de
quarto pode deslocar-se a sala de navegagao por curtos periodos quando tal for essencial
para o desempenho das suas fun¢des de navegagao, mas deve primeiro certificar-se de que
€ seguro fazé-lo e garantir a manutengédo de um servigo de vigia eficiente.

O oficial de servigo deve ter em conta que os motores estdo a sua disposigdo e ndo deve
hesitar em utiliza-los quando necessario. No entanto, sempre que possivel, deve comunicar
prontamente as alteragées que pretende efetuar na rotacdo do motor. Além disso, deve
conhecer a manobrabilidade do navio, incluindo a sua distancia de paragem de emergéncia,
e deve considerar que outros navios podem ter caracteristicas de manobrabilidade
diferentes..

O oficial de servigo deve também ter em conta que o sinal sonoro e a luz de sinalizagao diurna
estdo a sua disposicdo e ndo deve hesitar em utiliza-los de acordo com as normas de
prevencao de abalroamentos no mar..

(v) Alivio do relégio durante a navegagao

1.

O oficial de servigo substituto deve garantir que os membros do seu servigo sdo plenamente
capazes de cumprir as suas tarefas.;

O Oficial de Convés que esta a abandonar o servigo ndo o deve entregar ao Oficial de Convés

que o substitui se tiver motivos para acreditar que este ndo é capaz de desempenhar

eficazmente as suas tarefas. Nesse caso, deve informar o Comandante..

O oficial substituto ndo devera substituir o oficial de servico até que a sua visdo esteja

totalmente ajustada as condi¢cbes de luz e esteja totalmente satisfeito no que respeita ao

seguinte:

um) Ordens permanentese outras instrugcdes especiais do Mestre(Livro de Ordens Noturnas
do Mestre) referente a navegagao

b) posigéo, rumo, velocidade e calado do navio;

c) Marés prevalecentes e previstas, correntes, clima, visibilidade e efeitos destes fatores no
rumo e na velocidade;
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e)

Situagao relativa a navegacao, incluindo, mas néo se limitando a:

- Condigdes de funcionamento de todos os equipamentos de navegacgéo e segurancga
a utilizar ou provavelmente utilizados durante o servigo de quartos

- Erros de giroscopios e bussolas magnéticas

- Presenca e movimentos de navios a vista ou daqueles que se sabe estarem nas
proximidades

- Condigdes e perigos que ele provavelmente encontrara durante a sua vigilia

4. Se no momento da mudanga de turno uma manobra ou outra agdo para evitar um perigo
estiver prestes a ocorrer, a substituicdo do agente sera adiada até que essa agao esteja
concluida.

(vi) Durante a vigilia
1. O oficial de servigo deve realizar verificagbes regulares para garantir:

O timoneiro ou o piloto automatico esta no rumo correto;

O erro da bussola magnética em relagao ao padrao é determinado pelo menos uma vez
por turno e, se possivel, apds qualquer variagao importante do rumo..

2. Corrigir a posi¢éo do navio

O oficial de servigo deve utilizar varios métodos para fixar a posi¢ao do navio;

A posicdo do navio fixada pelo radar deve ser verificada, se possivel, com orientagdes
visuais, com observacbes astrondmicas e com recurso a outros instrumentos de
navegacao, etc.;

A posicdo do navio deve ser fixada a intervalos de tempo regulares em relagdo as
circunstancias e a velocidade do navio (por exemplo: aproximadamente a cada vinte
minutos em aguas costeiras ou a cada hora e meia em mar aberto);

Durante as viagens transoceanicas, a posigdo do navio ao meio-dia sera verificada por
algumas observagdes astronémicas.

3. O Oficial de servico deve registar todas as anotagdes no Diario de Bordo de forma ordenada
e clara. Caso sejam necessarias corregoes, ele deve tragar uma unica linha ao longo da
anotagao e colocar as suas iniciais de lado. Uma anotagao pode ser riscada ou apagada sem
motivo aparente. As notas devem incluir todos os detalhes normais do servigo de quartos, por
exemplo:

Quaisquer variagdes de rumo, os rumos ou a distancia de um ponto fixo, ou a latitude e
longitude em aguas oceénicas;

Condi¢des meteorolégicas com direcao e forga do vento, visibilidade, etc.;
Estado e forga do mar;

Comportamento do navio em condigdes prevalecentes;

Curso e qualquer tolerancia para deriva, erro de giroscéopio ou estabilidade;
Distancia percorrida de acordo com o log;

Velocidade do motor (RPM);

Pressao barométrica e temperatura;

Detalhes sobre qualquer fendmeno incomum;
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(vii)

(viii)

(ix)

- Qualquer outro evento que o Oficial acredite que possa afetar a navegagao segura do
navio.

Apbs a entrega do quarto de servigo, o Oficial que esta a sair de servigo devera, se necessario
devido as circunstancias, fazer uma vistoria ao navio ou a areas especificas (por exemplo,
alojamentos, escotilhas de carga, convés principal, etc.) ou instruir um dos homens do seu
quarto para fazer tal inspeg¢do antes da mudanca de turno. A Lista de Verificagdo de
Saida/Troca de Quarto do Oficial devera ser sempre elaborada e devidamente assinada por
ambos os oficiais antes da entrega do quarto de servigo..

Navegagdo em aguas costeiras

1. Deve ser utilizada a carta nautica de maior escala, adequada a area e corrigida com a
informagdo mais recente disponivel. A fixagdo do navio deve ser realizada em intervalos
curtos. Sempre que as circunstancias o permitam, a fixagdo do ponto do navio deve ser
realizada através de varios métodos.

2. O oficial de servigo deve identificar claramente todos os pontos de referéncia relevantes.

Chamando o Mestre

1. O Oficial de servico deve informar imediatamente o Comandante nas seguintes
circunstancias:
- se houver visibilidade limitada ou for esperada;
- se a densidade do trafego ou outros movimentos de navios representam um problema;
- se houver alguma dificuldade em manter o rumo;

- emcaso de falha na visualizagao do terreno ou de um ponto de referéncia, ou na fixagao,
com o registador de profundidade, da profundidade esperada na sondagem;

Se, inesperadamente, a terra ou um ponto de referéncia for avistado ou ocorrer uma
alteragdo na sondagem de profundidade;

- em caso de avaria dos motores principais, do aparelho de governo ou de qualquer
equipamento essencial de navegacéo;

- Em mar muito agitado, se houver possibilidade de danos devido ao mau tempo.
- se a unidade encontrar perigos para a navegagao, como gelo ou destrogos;
Em qualquer outra emergéncia ou situagcao em que ele tenha alguma duvida.

2. Embora seja obrigatério informar imediatamente o Comandante nas circunstancias acima
referidas, o Oficial de servigo devera tomar medidas imediatas para a seguranga do navio,
quando as circunstancias o exigirem..

Navegacdo com piloto a bordo. Relagido Comandante/Piloto

1. Caso o Oficial de servico tenha alguma davida sobre as a¢des ou intengdes do Piloto, devera
procurar explicagdes junto do préprio piloto.
Se as duvidas persistirem, deve informar imediatamente o Mestre e tomar todas as medidas
necessarias antes da chegada deste.

2. Relagéo Mestre/Piloto

- Aresponsabilidade do Comandante pela navegagao segura do navio n&do diminui quando
um Piloto ou um "Capitdo de Amarragao" esta a bordo
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- O Mestre e os seus Oficiais devem observar as manobras da unidade feitas pelo Piloto
e ndo devem hesitar em anular as suas ordens se considerarem que a seguranga da
navegacao estd em risco.

- Se o Comandante considerar que a incompeténcia do Pratico pode afetar a seguranca
do navio, devera tomar as medidas adequadas para garantir a seguranga e solicitar a
substituicdo do Pratico. Os detalhes dos acidentes devem ser registados no diario de
bordo..

(x) Mau tempo e reducgao de velocidade

1.

Quando houver tempo e espago, o rumo deve ser alterado para evitar a zona de mau tempo
e o consequente risco de danos no navio e/ou na carga.

O Mestre deve certificar-se de que a velocidade do navio é reduzida, durante o mau tempo,
para evitar danos ou tensées no navio e nos motores..

Caso o motor principal se desligue, utilize o propulsor de proa para manter a proa virada para
o mar (se aplicavel).

Se a estabilidade estiver a um nivel alto (navio rigido), avaliar a possibilidade de encher os
tanques de lastro altos.

(xi) Esquemas de Separacao de Trafego

1.

Quando a unidade estiver a navegar num esquema de separagdo de trafego, devera
prosseguir na diregdo geral de trafego designada e cumprir os restantes requisitos previstos
no Regulamento Internacional para Evitar Abalroamentos no Mar de 1972. O Comandante
devera assegurar que os Oficiais conhecem e cumprem a Regra 10 relativa a navegacéo
segura..

Sempre que possivel e quando o equipamento de navegacédo o permita, o Comandante
devera contactar uma Estagdo de Controlo de Trafego antes de entrar num esquema de
separacgao de trafego e devera comunicar informagées detalhadas sobre a posigdo do seu
navio, o rumo, a velocidade, o destino e a hora prevista para entrar no esquema. Deve
continuar a reportar a posi¢cdo, o rumo e a velocidade do seu navio a intervalos regulares
durante o transito do navio..

12.2.3 Tarefas do Engenheiro em Servico de Quarto

Os procedimentos e tarefas do Engenheiro de assisténcia devem estar em conformidade com a

convencao internacional STCW e com as normas e regulamentos nacionais.

Além disso, as listas de verificagdo estéo disponiveis na praga de maquinas (ou sala de controlo

de maquinas) para instru¢cdo dos Engenheiros e como memorandos em tais circunstancias. Estas listas
de verificagdo resumem as tarefas dos Engenheiros nas circunstancias mais significativas. Devem ser
elaboradas de acordo com as diversas situagdes esperadas e, de seguida, arquivadas.

Os paragrafos seguintes resumem os principios que os Engenheiros devem cumprir durante o

servigo de quarto, nas circunstancias mais significativas que possam surgir durante a navegagao.

(Eu) Ordens Permanentes do Engenheiro-Chefe
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(ii)

O Chefe de Maquinas deve dar ordens permanentes para que, durante a sua auséncia da casa
das maquinas, o Engenheiro de servigo ndo tenha dividas sobre as suas tarefas e as acgdes que
deve executar.

As ordens permanentes do Engenheiro-Chefe sédo afixadas na sala de controlo do motor para
consulta rapida pelo Oficial de servigo..

Reldgios

Os relégios sao estabelecidos de acordo com o seguinte esquema:

1.Engenheiro Chefe08.00/12.0020.00/24.00
2.Secon Engenheiro04.00/08.0016.00/20.00
3. Oficial de Maquinas 00.00/04.00 12.00/16.00

As disposi¢coes de vigia devem ser colocadas na sala de maquinas ou na sala de controlo de
maquinas.

(iii) Tarefas Gerais

(4)

1.

O Engenheiro de servigo & o representante do Chefe de Maquinas e a sua principal
responsabilidade é a operagao segura e eficiente das maquinas essenciais para a operagao
segura do navio. Deve garantir que as ordens da ponte, relativas as mudangas de velocidade
ou de diregao da hélice, sdo executadas imediatamente..

O Oficial de Maquinas de servigo deve assegurar que sao realizadas inspe¢des adequadas
na casa das maquinas e na casa do aparelho de governo para verificar e comunicar o mau
funcionamento do equipamento ou as avarias..

O Engenheiro de servigo continua a ser responsavel pelas operagdes de servico, mesmo na
presenca do Chefe de Maquinas na Pragca de Maquinas, a menos que o Chefe de Maquinas
informe o Oficial de que assumiu tal responsabilidade..

Assista Aliviando

1.

O Engenheiro que esta a deixar o servigo ndo deve entrega-lo ao Engenheiro substituto se
tiver razdes evidentes para acreditar que este ndo é capaz de executar as suas tarefas de
forma eficaz. Nesse caso, deve avisar o Chefe de Maquinas..

O Engenheiro substituto devera ser informado pelo Engenheiro substituido:

- Sobre o Engenheiro Chefeordens permanentese instru¢cdes especiais relativas ao
funcionamento dos sistemas e motores

- Sobre trabalhos realizados em maquinas e sistemas e sobre potenciais perigos.

(v) Notificacdes para a Ponte

O Engenheiro de assisténcia devera notificar imediatamente a ponte em caso de incéndio e

qualquer outra falha que possa causar uma redugado da velocidade do navio, falha na diregéao,
bloqueio do sistema de propulsdo ou alteragdes na geracdo de energia elétrica ou ameagas
semelhantes a seguranca.

Estas notificagdes, se possivel, devem ser feitas antes de ocorrerem as consequéncias, para

dar a ponte o maximo de tempo disponivel para tomar medidas para evitar possiveis acidentes.

GEOTEAM SPA



s GEOTEAM s oto0az024 | 00 | 10 dez0

MANUAL DE GESTAO DE SEGURANGA CAPITULO
PROCEDIMENTOS E INSTRUGOES 12.2
SEGURANCA DURANTE A NAVEGAGAO NO MAR, NA FUNDERACAO E DURANTE AS
MANOBRAS

Referéncia: Resolugdo IMO A. 741 (18)

(vi) Navegagao em situagoes de visibilidade limitada e outras situagoes perigosas

O Engenheiro de assisténcia deve ligar e ligar um gerador adicional ao quadro elétrico principal, de
modo a que exista uma reserva de energia elétrica suficiente mesmo em caso de falha de um
gerador. Deve também garantir uma pressdo de ar adequada para nevoeiro ou outros sinais
sonoros. Além disso, deve estar pronto para responder a qualquer ordem de ponte..

(vi) Chamada do Engenheiro Chefe
1. O Engenheiro de servico, quando as circunstancias o exigirem, devera tomar medidas
imediatas para a seguranga do navio, do equipamento e da tripulagao.

O engenheiro de servigo ndo deve ser destacado nem realizar qualquer tarefa ou dever que
possa estar em contraste com a sua tarefa de supervisdo do sistema de maquinas do navio..

2. O Engenheiro de assisténcia devera notificar o Chefe de Maquinas nas seguintes
circunstancias:

- quando ocorrem danos ou avarias e acredita que podem comprometer a operagao
segura do navio

- quando ocorrem avarias que podem causar danos nos motores propulsores, nos motores
auxiliares ou nos sistemas de monitorizacao e diregao

- ememergéncias ou em situagdes em que nao tem a certeza de que decisdes ou medidas
deve tomar.

(viii) Manutencgao da Maquina e do Equipamento durante o Servigo de Vigilancia

O Engenheiro de assisténcia devera cooperar com qualquer Engenheiro responséavel por
trabalhos de manutengao ou reparagao, considerando sempre as disposi¢gées do ponto
(iv) acima. Este deve incluir, mas ndo se limitar a:

- isolar e desviar as maquinas a trabalhar e ajustar a restante instalacdo para que possa
funcionar de forma adequada e segura durante o periodo de manutengéo

- testar e, se for caso disso, reiniciar o funcionamento das maquinas reparadas ou mantidas.

12.2.4 Tarefas do Oficial responsavel pelas comunica¢6es radio/operador radio

As principais tarefas do Oficial encarregado das comunicagdes radio ou do Operador de Radio
sdo estabelecer as comunicagées com a Empresa, com a Autoridade Portuaria, com os navios, etc.,
bem como gerir as comunicag¢des de seguranga e de socorro.

Nos navios onde nao exista a bordo um Oficial responsavel pelas comunicagbes radio, estas
tarefas deverdo ser executadas pelo Comandante ou pelos Oficiais de Convés portadores de
certificados GMDSS, designados pelo préprio Comandante.

As tarefas do Oficial responsavel pelas Comunica¢bes Radio s&o as seguintes:

a) Operacgdes que devem ser executadas a chegada, durante a viagem e na partida:

(i) A chegada, antes de fechar a estacdo de radio, devera:

- Informe a estagéo costeira local sobre a chegada do navio
- Ligue as antenas (se aplicavel)
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(ii) Antes da partida, ele deve:
- Assegurar que todos os dispositivos pelos quais é responsavel estdo operacionais e que
as baterias de armazenamento estdo adequadamente carregadas

- Atualizar, se possivel, a previsdo meteorolégica e os avisos de navegacgéo para a area
que o navio deve atravessar. Além disso, deve passar essas mensagens ao Comandante.

(iii) Quando o navio estiver a sair do porto, devera:
- Enviar um TR (nome, posicao e destino, etc.) para a estagao costeira local

- Leia as mensagens recebidas pelo NAVTEX (para as areas envolvidas), a previséo
meteorolégica e os avisos de seguranga para a navegagao.

(iii) Quando o navio estiver em movimento, deve

- Mantenha uma escuta continua das frequéncias de resgate necessarias e das
frequéncias de seguranga (DSCC) (VHF e HF)

- Mantenha um radio ligado para receber a previsao meteorologica e as informagdes de
seguranca maritima (MSI);

- Informe o Comandante assim que receber um sinal de socorro ou uma comunicagao de
seguranga importante;

- Se aplicavel, introduza a localizagao do seu navio no sistema automético de mensagens
de resgate;

- Transmissdo de mensagens de resgate, urgéncia e seguranca através de, pelo menos,
dois sistemas independentes e separados, cada um utilizando um sistema de
radiocomunicagoes;

- Rececéo de pedido de resgate;

- Transmissdo/Recegdo de comunicagdes ligadas as operag¢des coordenadas de pesquisa
e salvamento;

- Transmissado/Recepc¢ao de sinais de radiolocalizagao;

- Transmissao/recegao de comunicagdes radio navio/costa;

- Transmissado/Recepg¢ao de comunicagdes navio/navio;

- A bordo de um navio de passageiros, o Comandante devera estabelecer, por meio de
comunicagao escrita, a pessoa delegada e designada que estabelecera e mantera as

comunicag¢des durante um acidente que exija resgate para outros navios ou estacao
costeira.
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b) Tarefas adicionais

(iYQuando ele entra no navio

- Quando embarcar pela primeira vez no navio, devera assegurar-se de que todos os manuais
técnicos, as pecas de substituigdo, os instrumentos de controlo e as ferramentas dos
equipamentos de radiocomunicagdes estdo a bordo;

- As anomalias devem ser comunicadas ao Mestre.
(ii)Testes e verificagbes periddicas

- Enquanto o navio estiver no mar, devera realizar os testes e verificagdes listados no
"Registo de Testes e Simulagdes de Seguranca”, que sao da sua responsabilidade.

(ii)Manutencgao

1) Enquanto o navio estiver no mar ou no porto, deve garantir que todos os equipamentos sob a
sua responsabilidade sdo mantidos de forma eficaz.

2) Devem ser mantidos registos de:

- Qualquer operagao de manutengao preventiva e corretiva realizada pelo pessoal de bordo
ou em terra;

-Componentes reparados ou ajustados;
-Acidentes relacionados com o servigo de radiocomunicagao.

-Pecas de substituicdo utilizadas.

12.2.5 Vigilancia de uma pessoa na ponte

O oficial encarregado do servico de quarto pode ser o Unico vigia durante o dia, desde que:

1. a situacgao foi cuidadosamente avaliada e estabeleceu-se, sem sombra de dlvida, que
€ seguro fazé-lo

2.°Todos os foram tidos em conta fatores relevantes, que incluem, mas nao estéo limitados
a:

-condicdes climaticas

-visibilidade

-densidade de trafego

-proximidade dos perigos para a havegagao

- atenc&o necessaria ao navegar em ou perto de esquemas de separacgao de trafego

3. o pessoal de assisténcia esta imediatamente disponivel para ser chamado ao convés
da ponte, quando necessario.

12.2.6 Navio com casa das maquinas desguarnecida
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(i) Ciclos de trabalho de inspegao

O Chefe de Maquinas devera estabelecer escalas de servico de inspecgdo que incluam
exclusivamente Oficiais com qualificacdo adequada.

O agente de inspegao deve ter sempre horas de descanso suficientes, sem interrupgéo.

(ii) Antes de sair da casa das maquinas sem supervisao

Sob a responsabilidade do Engenheiro-Chefe, um Oficial de Engenharia designado devera:
1. encher os depdésitos de 6leo/6leo combustivel do cilindro diario:
2. inspecionar todas as maquinas, sistemas, etc. na casa das maquinas e na sala de diregao;

3. verificar se ndo existem na casa das maquinas trapos sujos, baldes cheios de fluidos
inflamaveis, cargas em movimento, fugas de combustivel ou de 6leo lubrificante;

4. certifique-se de que os pogos de porao estao esvaziados

(iii) Quando a casa das maquinas nao esta vigiada

1.  Em caso de alarme, o Engenheiro de servigo de inspegéo devera verificar a causa do alarme
e tomar as medidas necessarias para evitar a sua recorréncia. Quando necessario, pode
acionar outros Engenheiros..

2. O Engenheiro em servigo de inspec¢do ndo devera entrar sozinho na pragca de maquinas, a
nao ser que a sua seguranga possa ser confirmada para a ponte a intervalos frequentes (de
15 em 15 minutos). Um sistema de controlo "Homem Morto" pode ser utilizado para este fim.
Se n&o houver confirmacgéo dentro do prazo estabelecido, o Oficial de Convés da Ponte
devera chamar outro Engenheiro..

(iv) Durante manobras e circunstancias perigosas

UMPelo menos um Engenheiro, com qualificagdes adequadas de acordo com o STCW, e um
assistente deverao estar na Sala de Controlo de Maquinas, para que possam operar imediatamente o
controlo manual do motor de propulsédo, em caso de falha do sistema de controlo remoto.

12.2.7 Velocidade e rumo do navio em situagdes perigosas

(Eu) Se ocorrerem as seguintes situagbes perigosas:
1. risco de colisdo
2. mau tempo
3. visibilidade limitada
4 .alta densidade de trafego
5.outras situagdes perigosas
A velocidade do navio deve ser ajustada de modo a permitir uma margem de manobra segura,
também em caso de avaria do motor principal e do aparelho de diregéo.

Em particular, devem ser tomadas as seguintes precaucgdes::
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a) Deve ser realizado um servigo de vigilancia continua através do radar e do ARPA
(quando aplicavel), quando necessario;

b) Quando for utilizado o piloto automatico, devera ser possivel assumir imediatamente a
direcdo manual do navio. A passagem da dire¢gao automatica para a manual e vice-versa
deve ser feita pelo Oficial responsavel ou sob a sua supervisao;

c) Um timoneiro qualificado deve estar sempre pronto para assumir o controlo manual da
diregao;

d) Sempre que possivel, devem ser ligadas ambas as bombas de diregéo;

e) Os motores de propulsdo devem estar prontos para manobras imediatas;

(f) Um gerador adicional deve ser iniciado e ligado ao quadro elétrico principal

(i) Quando a visibilidade é limitada, a primeira responsabilidade do Oficial de Quarto € cumprir
as normas de prevengao de abalroamentos no mar. Em particular, devem ser observadas as
regras relativas aos sinais sonoros a emitir em caso de nevoeiro e ao acender das luzes de
navegagao..

(iii) Quando ha um relato de gelo no rumo do navio ou proximo deste, o comandante, a noite,
deve reduzir a velocidade ou alterar o rumo do navio para ficar bem longe da zona de perigo.

12.2.8Informagdes ao Piloto sobre a manobrabilidade do navio
A presenca do Pratico ndo desobriga o Comandante ou o Oficial de servigo das suas tarefas ou
obrigacoes.

O Mestre deve informar o Pratico sobre as caracteristicas de manobra do navio e entregar-lhe
asFormulario “Cartdao Piloto” reproduzido no Anexo 1 do “Guia de Procedimentos da Ponte”,
devidamente preenchido sob a sua direta responsabilidade.

O Comandante deve solicitar ao Piloto que assine o formulario "Comandante/Piloto a trocar
informagdes".

O Comandante deve solicitar informagdes ao Pratico sobre as condicbes locais e os seus
programas de navegagao. Estas informagdes devem estar num formato que permita ao Comandante
ou ao Oficial de servigo monitorizar o rumo planeado.

O oficial de servigo deve cooperar estreitamente com o piloto para o assistir sempre que possivel
€ manter um controlo preciso da posigdo e dos movimentos do navio.

Além do "Cartdo de Piloto", devem ser afixados no convés da ponte cartazes indicando as
caracteristicas de manobra do navio. Deve considerar-se que o desempenho de manobra do navio
pode ser diferente do indicado nos cartazes, devido as diferentes condi¢des climatéricas/maritimas, a
limpeza do fundo do navio e as condigdes de carregamento do navio.

12.2.9 Precaugodes quando o navio estiver fundeado

Quando o navio estiver fundeado, o Comandante devera tomar todas as precaugdes para evitar
perigos para o navio e para o pessoal..

Estas precaugdes devem considerar o seguinte:
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Area utilizada para fundeio (mar aberto ou &rea protegida) que exija que o Piloto esteja
fundeado a uma distancia minima de seguranca das restantes embarcagdes, sempre que
possivel;

Prontidao dos motores principais para manobras;
Precaugdes contra atos de pirataria (apenas em determinadas areas, ler paragrafo 12.8.7);

Intervalos de previsdo meteorolégica. Caso o tempo se agrave, solicitar a recolocacdo da
Estacdo de Pilotagem em zona de seguranga (apenas nos portos onde tal seja possivel e se
os mandados portudrios o permitirem);

Servigco na ponte e/ou convés/passarela

Os seguintes requisitos devem ser sempre cumpridos:
(Eu) A chegada, o Comandante devera tomar conhecimento de todas as informagdes relativas a

(ii)

qualquer exigéncia especial da Autoridade Portuaria, referentes ao nimero minimo e a
patente do pessoal que devera estar sempre disponivel a bordo;

N&o obstante o acima exposto, € necessario que permanega a bordo um nimero minimo de
tripulantes para garantir os seguintes servicos::

- Servigo de vigia no convés, na casa das maquinas e na estagao de radio (GMDSS)
- Presenca continua de pelo menos um Oficial de Convés Sénior e um Engenheiro Sénior

(iii) Nas zonas nao protegidas, os motores deverao estar prontos para manobra no prazo maximo

de uma hora..

12.2.10 Trabalhos de manutengcao em motores de propulsio quando o navio se encontra

fundeado

A menos que sejam considerados essenciais, os trabalhos de manutencdo dos motores de
propulsdo nao devem ser realizados quando o navio se encontra fundeado.

Os navios podem realizar trabalhos de manutengido enquanto estiverem fundeados, apenas se
autorizados pelas Autoridades locais competentes. Os Capitiaes devem solicitar as informagées
necessarias as Autoridades de terra antes de iniciarem os trabalhos de manutenc¢ao.

Quando os trabalhos de manutengido forem autorizados pelas Autoridades locais e quando o
Engenheiro Chefe os considere necessarios, devera ser respeitado o seguinte procedimento::

1 a DPA deve ser informada e dar a sua aprovagao
2 o Mestre tem de dar a sua aprovagado com base na avaliagéo de:

-Disponibilidade de ambas as ancoras
- Adequagéo do fundo do mar para ancoragem
-Posicao de ancoragem: quer em mar aberto, quer em aguas abrigadas

- Boas previsdes meteoroldgicas para o periodo necessario a realizagdo dos trabalhos de
manutengao

Todas as previsdes meteoroldgicas disponiveis devem ser ouvidas durante as operagdes de
manutengao

4 A duracao prevista dos trabalhos de manutengdo n&o deve exceder o intervalo de tempo entre

duas previsdes meteoroldgicas consecutivas, salvo se, em caso de necessidade, os trabalhos
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puderem ser interrompidos e o sistema de propulsdo deva ser posto em funcionamento num
curto espacgo de tempo..

12.2.11 Atualizagao das Cartas e Publicagdes Nauticas

Os navios recebem as cartas nauticas e as publicagbes necessarias para as viagens programadas.
O Comandante deve garantir que a lista de cartas disponiveis esta sempre atualizada.

As cartas nauticas e as publicagdes das viagens programadas devem ser atualizadas para evitar
que quaisquer perigos reportados possam comprometer a seguranga da navegagao.

Deve ser aplicado o seguinte procedimento:
(Eu) navios envolvidos em viagens regulares curtas

Os navios envolvidos em viagens de linha entre portos nacionais ou internacionais receberao
as ultimas cartas e publicagdes divulgadas.

Antes de iniciar uma viagem, o Comandante devera exigir informagoes a Autoridade Maritima
sobre qualquer possivel perigo ligado as areas em que devera navegar.

O oficial de servigo deve ouvir as informagbes de seguranga transmitidas pelas estagdes
costeiras.

(ii) navios envolvidos em viagens longas

Os navios recebem as cartas nauticas e as publicagdes necessarias para as viagens
previstas. O Comandante deve garantir que a lista de cartas disponiveis esté atualizada.

As cartas nauticas e as publica¢des das viagens empreendidas devem ser atualizadas para
evitar que alguns perigos nao avisados possam tornar a navegagao insegura.

A Secretaria da Companhia providencia o envio regular aos navios:
a) Corrigir a hidrografia italiana (II)
= Introduc&o aos avisos e conselhos gerais para os maritimos (edicdo anual)
= Pastas de dicas para marinheiros (edi¢gdo quinzenal)
= Checklist de documentos nauticos (edigdo anual)
= Informagédo nautica e avisos NAVAREA/Hydrolants (edigao quadrimestral)

= Mudanga de paginas e suplementos (edi¢do ocasional)

b) Corrigir a hidrografia inglesa (BA)

= Resumo Anual dos Avisos do Almirantado aos Navegantes (edi¢ao anual)

= Aviso do Almirantado aos Navegantes e rastreadores relativos, quando esperados (edicdo semanal)
= Lista cumulativa de Avisos do Almirantado aos Navegantes (edicdo semestral).

O Comandante devera confirmar por escrito (por fax, relatério de viagem ou outro) que o material
acima mencionado foi recebido.
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O Imediato é responsavel pela corregdo das cartas nauticas e das publicagdes relativas a viagem,
as quais devem ser corrigidas prontamente. O Comandante deve verificar pessoalmente a situagao
atualizada.

Para comprovar que as correcdes foram efetuadas, deverao ser lavradas anotagbes adequadas
nas cartas e publicagdes nauticas e no formulario “Avisos aos navegantes”.

As corregdes a efetuar nas cartas nauticas que nao sejam de uso imediato devem ser anotadas
no "Diario de Correg¢des de Cartas". Todos os dossiers dos anlncios aos navegantes ou Avisos aos
Navegantes deverao ser mantidos a bordo até que todas as correcgbes neles incluidas sejam
executadas nos documentos nauticos em causa, e, no entanto, por um periodo de pelo menos 2 anos.

A atualizacgao hidrografica deve ser verificada periodicamente pela “Lista de Verificagdo” ou pela
“Lista Cumulativa” e pelas publicagdes nauticas do Almirantado Britdnico nas listas incluidas
periodicamente no aviso aos navegantes.

Além disso, os Avisos aos Navegantes contém os avisos temporarios e preliminares. Os navios
recebem os avisos de navegagéo transmitidos pelo NAVTEX e pelo NAVAREA (que devem estar
sempre a funcionar, mesmo com o navio no porto).

O oficial de quarto deve ler todos os avisos ao navegante e os perigos contidos nos avisos de
navegacgao, seleccionando os que dizem respeito ao navio. Se as mensagens se referirem a alguma
carta nautica, esta devera ser objecto de anotagao a lapis.

As mensagens serdo recolhidas numa pasta que devera ser colocada na ponte de comando.
Quando o Oficial receber a informacéo de que uma mensagem foi cancelada, esta devera ser retirada
da pasta. Nesta pasta, apenas deverdo ser armazenadas as mensagens validas e as referentes as
viagens realizadas pelo navio.

Quando as cartas e/ou a publicacdo nautica relativas a uma viagem especifica n&o estiverem a
bordo, deveré ser respeitado o seguinte procedimento:

- O Mestre informa a Companhia (por e-mail ou fax) sobre as cartas nauticas e publicagbes
necessarias a viagem;

- Dependendo dos portos, as cartas nauticas e as publicagdes deverao ser fornecidas pelo Gabinete
de Compras ou pelo Agente da Empresa.

- O Comandante devera enviar um fax ou um e-mail & Empresa confirmando que os gréficos e
publicagdes necessarios foram recebidos.

Quando o fornecimento de cartas nauticas for realizado através de uma organizagdo externa como a
Sestrel Observator BV, Kelvin Hughes ou SIRM, etc., devera ser respeitado o seguinte procedimento:

(iYTodos os navios receberdao uma edigdo semanal do “Aviso aos Navegantes” (de 2 em 2 semanas
para os navios italianos) e o material necessario para executar as corre¢des.

(i)As corregdes efetuadas devem ser registadas no “Brogliaccio Aggiornamento Carte”.
(iii) A Companhia devera informar a organizagdo externa sempre que uma carta nautica seja

fornecida diretamente ao navio. Isto permite a Companhia atualizar o “Sistema di Correzione
Fogli” e enviar também a corre¢do para as novas cartas.
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Cartas Inglesas (BA)

Sempre que necessario, cada navio sera equipado com um "Registo de Correcgbes de Cartas e
indice de Folio", contendo a lista das cartas emitidas pelo UKHO e as paginas onde poderéo ser
registadas as seguintes variagdes. As instrugdes de utilizagado do Brogliaccio constam da primeira
pagina do portefdlio.

A Guarda Costeira dos EUA exige a ultima edicdo da carta que deve ser utilizada durante a viagem
e que esteja disponivel a bordo. Se um navio tiver de entrar num porto dos EUA, o Comandante &
responsavel por:

. Peca a lista das cartas exigidas pela area de aproximagao ao porto dos EUA, bem como
as restantes cartas necessarias a navegagao costeira ou nas zonas internas.

. exigir a Companhia ou a Agéncia que adquira as cartas que nao estejam disponiveis a
bordo ou que nao estejam atualizadas.

Para os navios que se aproximam regularmente dos portos dos EUA, a Empresa devera exigir o
fornecimento anual das cartas nauticas e da lista de publicagbes emitidas pelo National Ocean Survey
ou pela Defense Mapping Agency da Agéncia local.

12.2.12Piloto automatico: instrugdes de utilizagao

Apos o piloto automatico ser ativado, o oficial de servigo deve verificar se o rumo introduzido esta
a ser seguido.

Os oficiais de convés devem lembrar-se que quando o piloto automatico esta ligado, é possivel
que o navio modifique a diregao do rumo sem disparar o alarme.

Por conseguinte, se o piloto automatico nao estiver equipado com um sinal de “fora de curso”, o
oficial de servigo deve verificar regular e frequentemente se o navio esta a manter o rumo definido.

A passagem do comando do piloto automatico para o manual e vice-versa, deve ser feita pelo
menos antes da saida do navio, apds uma longa utilizagao do piloto automético e antes de entrar em
areas onde a navegacéo exija cuidados especificos.

12.2.13 Quantidade de combustivel a armazenar a bordo
O combustivel da viagem é geralmente fornecido pela empresa ou pelo fretador

Antes da partida do navio, o Mestre e o Imediato devem verificar se a quantidade de combustivel
disponivel a bordo é 20% superior a prevista para a viagem.

Se a viagem seguinte for inferior a 10 dias, o limite do stock de combustivel devera garantir mais
2 dias de navegacéo.

Em caso de anomalia, o Gabinete responsavel devera ser prontamente informado para o
fornecimento de combustivel adicional ou devera tomar providéncias para que o abastecimento seja
feito no porto mais proximo.

A qualidade do combustivel deve estar de acordo com as especificagdes estabelecidas pelo
fabricante do motor ou departamento técnico.
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A Empresa pode decidir extrair algumas amostras de combustivel para algumas analises (ver

Capitulo 7 do Sistema de Gestdo de Seguranca).

12.2.14Armazenamento, aquecimento e purificagdo de fueléleo

O fueldleo é carregado em tanques especiais e em fundos duplos e é transferido periodicamente,

através de bombas e tubagens especiais, para tanques de decantagdo onde, apdés aquecimento
adequado, é deixado a decantar durante um periodo de tempo suficiente.

Dos tanques de decantagao, o fueldleo é transferido e separado mecanicamente da agua e dos

sedimentos através de purificadores de combustivel. De seguida, é entregue aos tanques diarios, de
onde é utilizado para alimentar motores.

As seguintes instrugdes e precaugdes devem ser sempre cumpridas:

(Eu) armazenamento em tanques e fundos duplos

(i)

(iif)

(4)

Verifique periodicamente o nivel do compartimento para verificar a sua integridade.

Verifique periodicamente as saidas de gas dos tanques para verificar as condigbes das telas de
protecéo contra incéndio.

Uma vez que o 6leo combustivel deve ser aquecido adequadamente antes da transferéncia e,
para uma sedimentagéo eficaz, a temperatura do 6leo combustivel dentro do depésito deve ser
verificada periodicamente para verificar se esta em conformidade com os requisitos do fornecedor
de 6leo combustivel.

A baixa temperatura do fueléleo nos tanques de decantagdo pode resultar numa decantagao
inadequada.

As altas temperaturas do fueldleo nos tanques podem envolver riscos de incéndio ou exploséao,
devido a formagéao de vapores quentes do fueldleo.

aquecimento de fueldleo para purificadores:

Verifique periodicamente se a temperatura de entrada do 6leo combustivel € a indicada pelo
fabricante do purificador, em relagdo a qualidade do 6leo combustivel e aos parametros de
purificagao.

Uma temperatura errada de entrada de 6leo combustivel no purificador pode resultar numa
purificagao ineficaz.

aquecimento de fueldleo para motores de alimentagao:

O aquecimento deve ser tal que permita que o fueldleo atinja a viscosidade ou a temperatura
exigida pelo fabricante do motor.

Para tal, sdo fornecidos um viscosimetro ou um regulador de temperatura, bem como um indicador
de viscosidade ou de temperatura. Além disso, é fornecido um indicador para a verificagdo
periodica destes parametros.

Uma viscosidade (ou temperatura) errada pode resultar numa combustdo inadequada e numa
possivel falha das bombas injetoras.

aquecimento de fueldleo para fornecimento de caldeiras
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O aquecimento deve ser tal que o fueldleo atinja a temperatura ou viscosidade exigida pelo
fabricante da caldeira.

Uma temperatura errada pode resultar numa combustao inadequada e libertagdo de fumo.

12.2.15 Precauc¢odes para condig¢oes de clima frio

Quando o navio estiver envolvido em viagens onde sdo suscetiveis de ser encontradas
temperaturas baixas, neve e formacgdo de gelo, o Comandante, apoiado pelo Gabinete Técnico/de
Segurancga, tem a responsabilidade de tomar as precaugdes necessarias para evitar perigos para as
pessoas, danos no navio, nos sistemas e equipamentos do navio e consequéncias na carga.

Caso o navio esteja envolvido em navegagdo em aguas polares, devera ser preenchida uma lista
de verificagao especifica, constante do “Manual Operacional das Aguas Polares”.

E da responsabilidade do Mestre e do Engenheiro-Chefe considerar precaugdes adicionais para
evitar perigos ou danos maiores.

12.2.16 Distancia minima entre a quilha e o fundo do mar

Considerando que o Cdédigo de Navegacgao ltaliano estabelece unicamente a responsabilidade
Unica e exclusiva do Comandante em matéria de rumo de navegagdo, € conveniente atentar nas
seguintes disposi¢cdes da Companhia:

(i) Durante todas as fases da navegacéo (em alto mar, junto a costa, em canais ou estreitos,
bem como durante o desembarque para amarragcédo ou fundeio), certifique-se de que a
distancia vertical entre a quilha e o fundo do mar é suficientemente grande para permitir
manobras sempre seguras. A Companhia estabeleceu que os seus navios disponham,
nos portos de aproximacéo, de pelo menos 10% de calado e, na atracagem, de pelo
menos 30 cm de dgua abaixo da quilha.

(ii) Considere a possivel agdo de redugdo da velocidade em relagdo ao efeito de
agachamento quando o navio navega em aguas pouco profundas. A velocidade do navio,
quando tem de atravessar zonas com baixios, deve ser tal que o efeito de agachamento
nunca reduza a distancia entre a quilha e o fundo do mar para valores inaceitaveis para o
tamanho do navio.

Os capitdes sao obrigados a sensibilizar os oficiais responsaveis pelo planeamento da
viagem e pela elaboracdo de percursos para que o que foi estabelecido seja seguido
escrupulosamente.
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12.3.1Conformidade com a MARPOL

As aguas de poréo e similares, misturas de 6leo/agua, residuos solidos, aguas cinzentas, esgotos
e liquidos nocivos devem ser eliminados em conformidade com a Convengdo MARPOL e com as leis
nacionais.

No entanto, podem ser impostos requisitos mais restritivos pelas Autoridades Costeiras
quando o navio navega em aguas sob a jurisdigdo dessas Autoridades. E da responsabilidade
da Companhia e do Comandante solicitar informagdes sobre possiveis regulamentos mais
restritivos emitidos pelas Autoridades Costeiras.

Residuos soélidos, que ndo possam ser descarregados no mar de acordo com os requisitos relevantes,
devem ser descarregados nas instalagdes de recepgao em terra. Um Livro de Registo de Descargas
de Residuos Sdlidos, contendo os procedimentos para a recolha de residuos e secgdes dedicadas
onde as descargas de residuos em terra devem ser registadas, é fornecido para todos os navios.

O Comandante devera informar o Gabinete designado a tempo de descarregar os residuos
solidos ou o 6leo e residuos nocivos nas instalagoes de recepgido em terra.

Todos os navios sdo fornecidos com um "Livro de Registo de Oleo, Parte I", onde devem ser
registadas todas as operagdes relativas a aguas poluidas ou aguas que possam ser poluidas por
combustivel ou o6leo lubrificante (por exemplo: descarga no mar ou em terra, descarga de aguas de
porao de 6leo; descarga em terra ou incineragédo de borras de 6leo).

As regras da MARPOL relativas a eliminagéo de varios tipos de substancias sdo apresentadas,
apenas para informac¢ao adequada, nos paragrafos seguintes (para informagdes mais detalhadas, ler
a Convencao MARPOL n.° 73/78).

12.3.1.1 Agua de porio

Fora das areas especiais,as misturas oleosas provenientes dos pordes da praga de maquinas e
do lastro sujo podem ser descarregadas no mar por meio de um separador de 6leo aprovado apenas
se 0 navio estiver a navegar a pelo menos 12 NM da terra mais proxima e se o 6leo contido for inferior
a 15 ppm.

Dentro de areas especiais,As misturas que contenham substancias oleosas com um teor superior
a 15 ppm nao podem ser descarregadas para o mar. As areas especiais sao as definidas pela regra n°
10 do Anexo | da MARPOL (aproximadamente: Mar Mediterrdneo e mares internos relacionados, Mar
Baltico, incluindo a sua entrada e mares internos relacionados, Mar Negro, Golfo Pérsico, regido da
Antéartida e Golfo de Aden).

12.3.1.2 Aguas residuais

De acordo com o anexo IV da MARPOL relativo a descarga de aguas residuais, € proibida a
descarga de aguas residuais para o mar, exceto quando:

. 1 0 navio estiver a descarregar esgotos triturados e desinfectados utilizando um sistema aprovado
pela Administragao de acordo com a regra 9.1.2 do presente Anexo a uma distancia de mais de 3
milhas nduticas da terra mais préxima, ou esgotos que ndo estejam triturados ou desinfectados a uma
distancia de mais de 12 milhas nauticas da terra mais proxima, desde que, em qualquer caso, o esgoto
que tenha sido armazenado em tanques de retencdo, ou esgotos originarios de espagos que
contenham animais vivos, ndo seja instantaneamente, mas a uma taxa moderada quando o navio
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estiver a caminho e a navegar a uma velocidade néo inferior a 4 nos; a taxa de descarga sera aprovada
pela Administragdo com base em normas desenvolvidas pela Organizagao nota de rodapé; ou

. 2 0 navio tenha em funcionamento uma estacao de tratamento de esgotos aprovada, que tenha
sido certificada pela Administragéo para cumprir os requisitos operacionais mencionados na regra 9.1.1
do presente Anexo, e o efluente ndo devera produzir sélidos flutuantes visiveis nem provocar
descoloragao da agua circundante.

Os navios da Empresa estao equipados com sistemas de tratamento de aguas residuais
de acordo com a regra MARPOL 73/78, anexo IV.

De acordo com as disposi¢des de algumas Autoridades Nacionais (Bermudas, Grécia, Ucrania
etc.), estas proibem a descarga de aguas cinzentas e esgotos quando o navio se encontra no
porto ou em local seguro dentro das aguas territoriais.

O Capitao devera solicitar informagdes ao agente local sobre a existéncia de qualquer eventual
disposicao referente ao langamento de aguas residuais para o mar imposta pelas autoridades
locais.

12.3.1.3 Residuos Sélidos

Os residuos solidos podem ser descarregados para o mar de acordo com o Anexo V da MARPOL
73/78, conforme emitido e que podera entrar em vigor a partir de 1 de janeiro de 2013.

Os residuos sélidos que nao possam ser descarregados no mar de acordo com as prescricdes
pertinentes, deverao ser desembarcados nas instalagdes de recepgao em terra.

Cada navio é fornecido com o "Plano de Gestao de Lixo", que inclui procedimentos escritos para a
recolha, armazenamento, processamento e eliminagao de residuos sdlidos, bem como para a utilizagao
dos equipamentos relevantes.

Cada navio esta equipado com um Livro de Registo de Lixo, que contém tanto o procedimento para a
recolha de lixo como o espago para tomar notas sobre o desembarque de residuos soélidos.

Nas areas especiais, a descarga de residuos solidos, sob condi¢gdes determinadas, é permitida
apenas para os residuos alimentares. As areas especiais sao as definidas pela Regra 5 do Anexo V da
MARPOL (aproximadamente: o Mar Mediterrdneo e os mares internos correspondentes, o Mar Béltico,
incluindo a sua entrada e os mares internos correspondentes, o Mar Negro, o Mar Vermelho e o Golfo
Pérsico, o Mar do Norte, incluindo o Skagerrak e o Canal da Mancha, a Area Antéartica e a Area das
Caraibas).

12.3.1.4 Emissoes na Atmosfera

As regras do novo Anexo VI dizem respeito as emissdes de ozono geradas pelos sistemas de
combate a incéndios e de refrigeragédo, as emissées de Nox provenientes dos motores principais e
auxiliares, as emissdes de misturas organicas volateis durante as operag¢des comerciais a bordo de
navios petroleiros, petroleiros e gaseiros, bem como as caracteristicas dos incineradores e
combustiveis.

Algumas regras serdo implementadas apenas nos navios e instalagbes construidos para ou
sujeitos a conversdes significativas, a partir da data em que o Anexo VI entrar em vigor ou noutras
datas indicadas no anexo, enquanto outras regras se aplicardo também aos navios e instalagdes ja
existentes.
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Em particular, as regras relativas as limitagdes dos niveis de Nox nos fumos de escape de
maquinas com poténcia superior a 130 kW s6 serdo aplicadas em maquinas instaladas em navios a
partir de 1 de™ade Janeiro de 2000 ou maquinas que sofram conversdes significativas a partir desta
data; geradores a diesel de emergéncia, motores de embarcacdes salva-vidas ou motores utilizados
apenas em emergéncias nao estao sujeitos as limitagbes acima referidas.

Da mesma forma, os incineradores instalados nos navios a partir do 1."2de Janeiro de 2000
devem estar em conformidade com as Normas da OMI (estabelecidas pela resolugdo MEPC. 76 (40)
de 25 de Setembro de 1997), enquanto as limitacdes de utilizagéo estabelecidas pelo Anexo VI serdo
também aplicadas aos incineradores existentes.

12.3.2 Manuseamento de lastro

O navio gerido pela Companhia possui tanques de lastro segregados, conforme declarado pela
Classe, e nao é permitida qualquer operagao com lastro a bordo, desde que n&o afete a seguranga da
navegagao ou do navio. Recomenda-se ao pessoal de bordo que sonde regularmente o tanque de
lastro para garantir que ndo ha alteragées no nivel da agua e que n&o ocorreu qualquer anomalia.

Em particular, deve verificar-se se a quantidade de lastro presente nos tanques ndo varia em
relagdo aos valores medidos anteriormente. Caso seja verificada alguma diferenca entre estes valores,
devem ser realizadas novas inspegdes para apurar as causas.

12.3.3 Precaugodes durante o abastecimento e transferéncia de combustivel liquido
As operagdes de abastecimento devem ser realizadas de acordo com o procedimento abaixo:

(Eu) Responsavel pelo abastecimento/transferéncia de combustivel liquido

1.° O Engenheiro Chefe é o responsavel pelas operagdes de abastecimento/transferéncia de
combustivel liquido. Pode delegar esta responsabilidade num Engenheiro familiarizado com
tubagens, valvulas, tanques, respiros e sistemas de transbordo do navio.

2.° Os diagramas de linhas de bunker devem ser colocados numa ou mais posi¢gdes que permitam
a sua pronta consulta ao responsavel.

(i) Preparagao para o abastecimento

1. Aoperagao deve ser planeado com antecedénciae deve ser escrito pela pessoa
responsavel para fornecer uma orientacéo a todas as pessoas envolvidas (quantidade a ser
levada a bordo, tanques a utilizar, sequéncia de enchimento dos tanques, quantidade a ser
colocada em cada tanque, etc.).

2. O responsavel deve garantir que:

- Todas as valvulas do sistema de bunker estdo devidamente ajustadas. As ligagbes do coletor
nao utilizadas estéo totalmente fechadas, as mangueiras devidamente ligadas, os scuppers
tapados e as bandejas de recolha posicionadas onde Necessario;.........cccouveeeeeeeeeiicieneenn.

-Os recipientes portateis, se necessario, sao colocados sob as saidas de gas dos tanques e as
saidas de descarga, e os drenos do sistema de contengdo permanente, se existirem, séo
fechados;

-0 depdsito inundado esta vazio e o alarme de nivel alto correspondente (se configurado) esta
operante;

-A areia, a serradura, o algodao em po, os trapos e os baldes, estdo prontamente disponiveis
no conves;

GEOTEAM SPA



Referéncia: Resolugdo IMO A. 741 (18)

s GEOTEAM oosozs | 00 | 5ae6

MANUAL DE GESTAO DE SEGURANGA CAPITULO
PROCEDIMENTOS E INSTRUGOES 12.3
PROTEGAO AMBIENTAL

(iif)

(4)

(v)

(vi)

-Apods consulta ao Oficial de Convés de servigo, o navio esta atracado em seguranga e deve
ser dada a atengao necessaria as amarragoes.
3.° Uma comunicacéao rapida entre a Praga de Maquinas, o Convés e a barcaca/costa deve ser
fornecida etestada. ...

Durante o abastecimento

1. E fundamental realizar uma supervis&o constante de todas as mangueiras, juntas, valvulas
e tubagens; em caso de fuga, as operagdes de carga deverao ser interrompidas, se
necessario.

2. O responsavel deve verificar frequentemente contetdo do tanquedurante o carregamento.

3. Sempre que possivel, os tanques de fundo duplo devem ser enchidos até dois tergos da
capacidade, permitindo-se a decantagdo antes de os encher até ao topo. Se possivel, o
enchimento superior deve ser realizado através de tanques de decantagao para desnivel.

4. Quando o conteudo do tanque se estiver a aproximar do nivel mais alto, a taxa de enchimento
deve ser reduzida e apenas um tanque de cada vez deve ser enchido até ao topo.

6.° Informe o terminal em terra quando o enchimento do ultimo tanque estiver perto do fim e deixe
sempre espaco suficiente para permitir a drenagem da linha. Para tal, verifique se pelo menos
uma valvula de enchimento esté totalmente aberta.

7.° Em caso de derrame de 6leo, a operacdo de abastecimento devera ser imediatamente
interrompida e deverdo ser iniciados os procedimentos de limpeza necessarios. O
Comandante, o seu delegado ou o Chefe de Maquinas devem comunicar a Autoridade
Portuaria. Os nomes das pessoas a quem foi comunicado o derrame e a hora a que foi feita
a notificacdo deverédo ser registados no diario de bordo.

Apobs a conclusao do abastecimento

Imediatamente apds a conclusao do abastecimento, os meios de contengéo fixos ou moveis
devem ser esvaziados para os depodsitos de combustivel. Todas as valvulas e coletores cegos
utilizados durante as operagdes de abastecimento devem ser fechados com juntas e parafusos
adequados.

Abastecimento na ancora

Além destas disposigbes, o oficial de convés de servigo devera verificar a correta amarragéo da
barcaca.

Transferéncia de bunker

A operacgao de transferéncia de bunker devera ser realizada apenas apés o Oficial responsavel
verificar que:

1. as saidas de ar estado abertas

2. os bueiros junto ao tanque receptor foram obstruidos

3.todas as valvulas que nao estéo a ser utilizadas estao fechadas

4. Os tubos de sondagem que nao estéo a ser utilizados estédo fechados

5. a tarefa de regurgitacao esta vazia e o alarme de nivel alto (se definido) esta a funcionar.

12.3.4 Economia de Energia. Limitagdo da Poluigdo Atmosférica

A Empresa esta consciente da importancia, do ponto de vista econdmico e ambiental, da

necessidade de reduzir, na medida do possivel, o consumo de combustivel dos navios.
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Para tal, deverao ser respeitadas as seguintes disposigdes:

1.° Sempre que possivel, todos os motores de combustdo interna devem ser operados com a
carga correspondente ao rendimento maximo. Antes de sair do porto para uma nova viagem,
o Comandante deve determinar a velocidade do navio para evitar o consumo desnecessario
de combustivel.

2Para cada viagem, o Gabinete Técnico/de Seguranga deve estimar o consumo de combustivel
de cada navio e comparar os novos valores com os antigos para verificar a possivel
necessidade de limpeza do casco.

30 Engenheiro-Chefe e o Inspetor Técnico devem verificar cuidadosamente o desempenho dos
motores principais e auxiliares e das caldeiras, e providenciar a manutencgao necessaria para
atingir a maxima eficiéncia.

Todos os oficiais e outros membros da tripulacdo devem informar imediatamente o engenheiro de
servigo (ou o engenheiro de servigo de inspegédo em navios IAQ-1) quando forem observadas emissdes
de fumo negro através da chaminé.

12.3.1 Dispersantes Quimicos

Estas substancias quimicas sdo colocadas a bordo para combater grandes derrames de petréleo
quando exigido pelos planos de emergéncia.

A utilizagdo destes dispersantes s6 é permitida apds autorizagdo da Administragdo Publica
responsavel.

12.3.6 Detergentes

Diversos tipos de detergentes podem ser encontrados a bordo. Antes de utilizar, € necessario ler
a ficha técnica do produto.

Nenhum tipo de detergente pode ser descarregado na agua de pordo; esta operacdo pode
provocar o mau funcionamento do separador de dgua de poréo
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12.4.1 Vigilancia no porto e vigilancia

As disposi¢des para manter uma vigia quando o navio se encontra no porto consistem em:

um) garantir a seguranga da vida, do navio, da carga e do porto
b) respeitar as regulamentacdes internacionais, nacionais e locais

c) manter a ordem e a rotina normal do navio

e) em conformidade com as disposi¢des de seguranga

O Mestre e o Chefe de Maquinas devem decidir a composicdo da equipa de quarto e a duragéo
do servigo de quarto, tendo em conta as condi¢gdes de amarragéo, o tipo de navio e a necessidade de
executar todas as atividades esperadas de forma eficaz e segura.

Uma lista do pessoal de servico no porto devera ser fornecida ao Comandante antes da
chegada.

Os seguintes requisitos devem ser cumpridos:

(Eu) a chegada, o Comandante devera tomar nota de todas as informagdes relativas a cada pedido
especial da Autoridade local referente ao nimero minimo e a patente do pessoal que devera
estar sempre a bordo.

(i) apesar do que foi dito acima, um numero minimo de pessoal devera permanecer a bordo para
garantir a realizagdo das seguintes atividades:
- servigo de vigia no convés e no motor

- tarefas de emergéncia. Em particular, um certo nimero de oficiais e tripulantes experientes
deve estar sempre disponivel a bordo para que as acgdes de emergéncia necessarias
solicitadas em caso de incéndio possam ser executadas.

- gestdo de carga e amarragéo
- vigiando a passarela

- controlo de prevengao de incéndios

12.4.2 Comunicagoes com as autoridades em terra
Assim que o navio estiver atracado, € da responsabilidade do Comandante solicitar informagdes
sobre como comunicar com as seguintes autoridades para que possam ser prontamente contactadas
em caso de necessidade:

um) bombeiros costeiros

b) representantes de terminais

¢) Autoridades portuarias e maritimas

e) hospitais, onde sdo prestados os primeiros socorros.
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Os meios de comunicagdo podem ser o telefone, o telemdvel e os radiotelefones portateis
VHF/UHF com caracteristicas de seguranga adequadas.

12.4.3 Prprocedimentos a cumprir quando o navio estiver temporariamente sem motor

Quando o navio estiver temporariamente sem motor, devem ser tomadas precaugdes para
garantir a protecdo adequada contra incéndios, inundagdes e condigbes de atracagdo, se o navio
estiver a flutuar.

O capitao do navio deve tomar decisbes sobre a composi¢do do pessoal de quarto e a duragéo
do servigo de quarto.

Caso o sistema hidraulico de combate a incéndios a bordo n&o esteja a funcionar, é necessario
providenciar sistemas de substituicdo eficazes. Estes sistemas podem ser uma bomba portatil de
combate a incéndios ou a ligagdo do sistema principal de combate a incéndios do navio ao sistema
hidraulico de combate a incéndios em terra através do acoplamento internacional para ligagao a terra.

Se, por razbes de manutengdo, o sistema fixo de extingdo de gases inertes nao estiver
disponivel, deverdo ser instalados extintores portateis adicionais e devera ser organizada uma
vigilancia continua a bordo (especialmente em locais com elevado risco de incéndio) para que um
incéndio possa ser prontamente detetado e extinto.

Além disso, se exigido pela Autoridade Portuaria e/ou em caso de trabalho com chama aberta,
devera estar sempre presente a bordo uma equipa adequada de bombeiros em terra.

12.4.4 Precaugoes a tomar quando o navio estiver em doca seca

1. Preparar o navio para doca seca

Quando um navio se destina & docagem a seco, devem ser tomadas as seguintes precaugdes:

um) O conteudo do depdsito de combustivel deve ser reduzido ao minimo. Os depésitos de
combustivel localizados junto a outros depdsitos, que estejam programados para
manutencgao, devem estar vazios. Os depdsitos de combustivel a manter ou reparar devem
ser "sem gas".

b) os motores principal e auxiliar devem ser alimentados com gasoleo durante o tempo
necessario para eliminar o combustivel pesado da tubagem de alimentagao

c) os depdsitos de servico de gasdleo para motores auxiliares e de emergéncia devem ser
enchidos até ao topo

2. Antes de inundar a doca seca

um) verificar se todas as valvulas do mar estdo fechadas e se todas as tubagens
(reparadas, mantidas ou ligadas a maquinas/sistemas submetidos a manutengédo ou reparagao)
estdo ligadas.

b) verifique se os bujdes de drenagem do revestimento inferior estdo encaixados e se os
retentores de 6leo do veio da cauda ndo apresentam fugas.
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3. Apéds ainundagao da doca seca

um)
peito e a tubagem nao tém fugas

b) soar todos os compartimentos para verificar se ndo entrou agua

c) verifique a superficie da agua em redor do navio para verificar se ndo ocorreu poluicdo devido

12.4.5 Formacgado em seguranga para técnicos, passageiros e visitantes

O termo "passageiro” refere-se a qualquer pessoa que nao pertenga a tripulagdo, que nao seja

a fuga das vedacgdes do eixo da cauda.

técnico e que permaneca a bordo por um periodo de navegag¢ao, mesmo que curto.

O termo "técnico" refere-se a qualquer pessoa que suba a bordo para realizar intervengbes
técnicas, reparagoes, trabalhos de manutengéo, inspeg¢des ou auditorias.

O técnico devera fornecer ao Comandante do navio todas as informagdes sobre o local, o tipo de

intervengao e as modalidades que devera realizar durante a sua estadia a bordo.

Antes da partida do navio, o técnico e o passageiro devem ser formados sobre o seguinte (se

pertinente):

Sinais de emergéncia

verifique issoas valvulas do

Localizagao e utilizacdo dos meios de salvamento, organizagdo que abandona o navio

Os meios e precaugdes de combate a incéndios
Destino em caso de emergéncia
Areas cujo acesso é interdito

Regulamentos contra o fumo

Normas de prevengao da poluicdo com particular referéncia ao tratamento de residuos

solidos

Obrigagdes para com o Comandante (informar o Oficial de servigo de quarto quando chegar e
sair do local de trabalho, quando forem realizados testes e quando forem observadas
ocorréncias andmalas; satisfazer as normas de prevengao de acidentes de trabalho e cumprir
as disposicdes sobre a eventual autorizagdo de entrada em areas fechadas e/ou de trabalho;

participar em simulacros de emergéncia)

- Informar o oficial de servigo a chegada e a saida do local de trabalho;
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Informar o oficial de servigo quando os testes serao realizados;
- Informar o oficial de servigo quando forem observadas anomalias;

- Cumprir as normas de prevengao de acidentes de trabalho (ex.: autorizacbes de trabalho e
de acesso a areas fechadas; usar vestuario de prevengao de acidentes de trabalho)

- Participe em simulagdes de emergéncia.
- Saidas de emergéncia e escapes.
O mesmo procedimento deve ser utilizado para informar (quando aplicavel) os visitantes que

permaneg¢am a bordo do navio durante pelo menos duas horas, quando o navio se encontra no porto.

Para confirmar que a formagéo foi realizada, os técnicos, passageiros e visitantes devem
assinar o formulario/registo adequado.

12.4.6 Procedimento para verificar a qualidade do combustivel e a amostragem do fueléleo

Quando o considere necessario, e considerando a qualidade dos fornecimentos anteriores ou
outros motivos, o Gabinete Técnico podera solicitar ao Chefe de Maquinas a recolha de uma amostra
de combustivel.

Para evitar acidentes ou polui¢cdo, deve ser sempre seguido o procedimento abaixo:

(Eu) deixe o combustivel pingar continuamente para um barril colocado sob uma torneira de
gotejamento instalada no coletor, durante toda a operacao de abastecimento

(ii) recolher deste barril 3 amostras de pelo menos 1 litro cada

(iii) as amostras, seladas e etiquetadas, com data e local de entrega, devem ser assinadas pelo
Engenheiro Chefe e pelo delegado fornecedor do bunker que ira recolher uma das amostras

(4) uma amostra sera encaminhada para os laboratérios em terra para analises e a restante
amostra devera ser conservada a bordo, pronta para ser analisada em caso de sinistros ou
outros problemas, até novas disposi¢cdes do Gabinete Operacional.

O combustivel deve ser sempre recebido em depdsitos vazios, se possivel. Este procedimento tem os
seguintes beneficios:

a) Possibilidade de segregar vérios tipos de combustivel o que poderd causar alguns
problemas
b) Evitar quaisquer problemas de incompatibilidade entre os diferentes tipos de combustivel.

Como consequéncia da edicdo do Anexo VI da MARPOL 73/78 “Regulamentos para a
prevencao da poluigéo do ar por navios”, as informacgbes fornecidas abaixo serdo obrigatérias a partir
da data em que a certificagdo IAPP for alterada, e ndo apés 19 de Maio de 2008.

A seguir sdo destacados os modos de funcionamento e as verificagbes sobre a qualidade do
combustivel a realizar, de forma a evitar a polui¢cdo do ar.
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Todas as operagbes de abastecimento devem ser acompanhadas de uma entrega contextual,
por parte do fornecedor, de uma Nota de Entrega contendo, no minimo, os seguintes elementos:
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Nome do navio receptor e nimero IMO
Porto
Data de inicio da entrega

Nome, morada e nimero de telefone do fornecedor do bunker

a

a

a

a

O Nome do produto
O Quantidade em toneladas métricas
Q Densidade a 15°C, kg/m3

Q Teor de enxofre (%m/m)

a

Uma declaragéo assinada e certificada pelo delegado do fornecedor do bunker que
especifica que o bunker esta em conformidade com a regra 14(1) ou (4)(a) e com a
regra 18(1) desta.

Em particular:

- Avregra (14) estabelece que o teor de enxofre de qualquer combustivel utilizado a bordo
nao deve ser superior a 4,5% e a regra 14 (4 a) estabelece que dentro das areas de
controlo ndo deve ser superior a 1,5% m/m;

- Aregra 18(1) estabelece uma série de requisitos que o fornecedor de combustivel deve
cumprir. Estes requisitos referem-se aos elementos (SING O PLUR) nela incluidos.

A Nota de Entrega referente ao bunker deve ser guardada a bordo para estar prontamente
disponivel para inspecao a bordo e deve ser guardada durante 3 anos apds a entrega do combustivel
a bordo.

Para além da Nota de Entrega, uma amostra "representativa" do bunker devera também ser
transportada a bordo, selada e assinada pelo delegado do fornecedor e pelo responsavel pelas
operagbes do bunker. A amostra deve ser mantida a bordo até que todo o combustivel seja
consumido, mas n&o durante menos de 12 meses a partir da data de entrega.

Caso as operagdes de abastecimento ndo sejam realizadas seguindo as modalidades acima
referidas, o responsavel pelas operagbdes de abastecimento devera informar prontamente a Empresa
Gestora.

12.4.7 Controlo e manutencgao de passarelas

Este procedimento visa definir as operagdes de controlo, inspe¢dao e manutencdo das
passadeiras.

DEFINICOES, TERMOS E SIGLAS:
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¢ Por passadi¢o ou escada de passadicos entendem-se todas as passadeiras fixas ou moveis,
com degraus ou dotadas de cavaletes antiderrapantes, montantes de apoio laterais e redes
de protecao;

e A inclinagdo pode alterar-se consoante a mudang¢a do caimento do navio enquanto estiver
atracado;

e A carga de trabalho segura SWL é a carga que as passadeiras suportam em condigbes
normais de trabalho;

e CARGA MAXIMA é o teste de sobrecarga que é realizado para verificar a estabilidade, a
carga deve ser 2,5 a mais que o SWL.

INSPECCOES E TESTES:
As passadeiras devem ser inspecionadas visualmente. Um Oficial € nomeado pelo Mestre para a
inspecao/controlo acima referido.
O Mestre deve verificar se:
e Na&o existem sinais evidentes de corrosao;
¢ Nao ha rupturas estruturais;
e Todos os acessorios da passadeira devem estar em bom estado de conservagao e nao
apresentar sinais visiveis de corrosao ou de utilizagdo excessiva.

Os resultados do controlo devem ser registados no formulario SMS apropriado e armazenados nos
ficheiros de bordo.

Caso sejam verificadas anomalias durante a vistoria, o Comandante devera colocar a passadeira
temporariamente fora de servigo para evitar a utilizagdo continua e devera informar prontamente a
Companhia para que acompanhe e trate as ndo conformidades apontadas a bordo.

Pesquisas de Autoridades

As passadeiras devem ser verificadas pela Autoridade de Classificagdo durante as visitas anuais e
para a renovacdo do Certificado de Seguranca do Equipamento, conforme esperado pela SOLAS
Cap. ll-1 reg.3.9, tendo em conta a Circular IMO MSC. 1/Circ.1331.

No que respeita a Autoridade Italiana, precisamos de nos referir a Circular n.° 6 Série de Instrugdes
dos Organismos Comprometidos, alterada pelo Comando Generale del Corpo della Capitaneria di
Porto, datada de 18.03.2010.
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12.5.1 Verificagao da tripulagao

Antes da partida, o Comandante deve verificar se todo o pessoal do departamento se encontra a
bordo.

Em caso de anomalias, o Comandante devera verificar se se encontra a bordo a tripulagdo minima
permitida pelo “Certificado de Tripulagdo Minima de Seguranga” emitido pela Administragao.

Caso o efectivo da tripulagao seja inferior ao estabelecido no "Certificado de Tripulagdo Minima de
Seguranga”, o Comandante devera contactar o Gabinete de Tripulagéo, que devera tomar as medidas
necessarias para que o0 navio navegue em seguranca.

Além disso, o Capitdo deve informar imediatamente, diretamente ou através da Agéncia, as
Autoridades competentes (por exemplo: o gabinete local de imigracdo, o Estado do Porto, o
Consulado).

12.5.2 Verificagdo das condi¢cbes meteorolégicas e rececio de mensagens de ‘Aviso aos
Navegantes’ antes da partida

E considerado de grande importancia ter disponiveis as previsdes meteoroldgicas mais precisas
para uma navegagao segura e para obter o melhor desempenho de cada viagem.

E da responsabilidade do Capitdo recolher estas informacdes da forma mais adequada e examina-
las antes da partida.

Se um terminal Meteofax estiver disponivel a bordo, os graficos de relatérios meteorolégicos,
relevantes para as areas de viagem do navio, deverdo ser registados.

As informagbes sobre a seguranga da navegagao na area de viagem do navio podem estar
disponiveis através dos recetores NAVTEX.

Quando estas informagdes nao puderem ser obtidas através dos equipamentos acima
mencionados, é da responsabilidade do operador do GMDSS recolhé-las da forma mais adequada (por
exemplo, estagbes costeiras), possivelmente antes da partida ou o mais rapidamente possivel durante
a navegacao, e notifica-las ao Mestre ou ao Oficial de servigo.

12.5.3 Ensaios em motores, aparelhos de dire¢gao, equipamentos de navegagao e comunicagao

Os ensaios e controlos a realizar quando o navio estiver prestes a zarpar sdo os que estdao em
conformidade com a SOLAS e outras especificagdes nacionais (por exemplo: Regulamentos Italianos
de Seguranga dos Navios) e/ou com as disposi¢cdes das Administra¢cdes de outros paises. "Antes da
partida do navio", os testes/controlos acima referidos deverdo ser devidamente registados nos
formularios apropriados ou no Diario de Bordo.

As aberturas estanques sob o convés das anteparas devem ser fechadas antes da partida; da
mesma forma, as restantes disposigbes da Conferéncia SOLAS de 1995, relativas ao fecho e a
proibicdo de aberturas, portas e escotilhas estanques, devem ser cumpridas. O Comandante devera
designar o oficial responsavel por escrito antes da partida, para que tais disposigcbes possam ser
seguidas e mantidas também durante a navegacao.

Um documento impresso apropriado ou uma lista de verificagao indicando os controlos a realizar
devera estar disponivel para o Oficial responsavel.
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12.6.1 General

12.6.1.1 Classificagao

A Companhia identificou quaisquer possiveis circunstancias perigosas e forneceu
informagdes sobre como lidar com essas situagdes aos Comandantes dos navios. As emergéncias
detetadas serdo descritas nesta seccdo. Instrucdes especificas adicionais foram também indicadas
no SOPEP fornecido a todos os navios pela Empresa.

A identificagéo e classificagdo de outras situagcdes de emergéncia pode ser realizada através da
analise de ndo conformidades, acidentes e/ou quase acidentes, ou a partir de sugestdes do pessoal.
Nestes casos, as instrugbes e procedimentos deverédo ser elaborados pela Companhia e enviados
para 0s navios.

As atividades abaixo podem ser encontradas em algumas listas de verificagdo especificas
tratadas a bordo, que devem ser devidamente preenchidas em cada situagao.

As listas aqui descritas devem ser consideradas aproximadas e ndo exaustivas do tema.

12.6.1.2 Acdo em situacao de emergéncia

Deve ficar claro que, em caso de emergéncia, as tarefas da tripulagdo principal sédo (por ordem
de prioridades):

(i) Seguranga da integridade fisica das pessoas
(ii) Prevenir ou reduzir ao minimo a poluigao
(iii) Prevenir ou reduzir ao minimo os danos no navio, na carga e nas coisas.

Além disso, o Comandante deve estabelecer contacto com a Companhia o mais rapidamente
possivel. A Companhia deve fornecer as informagdes técnicas e executar as atividades de apoio a
tripulagdo que enfrenta a emergéncia.

Para decidir quais as operag¢des adequadas a realizar, devem ser tidos em conta os seguintes
elementos:

(i) Seguranca de passageiros e tripulantes

(ii) Proximidade da costa e perigo para a navegacgéao

(iii) Condigdes climaticas

(iv) Marés e riachos

(v) Tipo de fundo do mar, de costa e possibilidade de ancoragem segura
(vi) Probabilidade de assisténcia externa e disponibilidade de tempo

(vii) Tipo e gravidade dos danos no navio e probabilidade de agravamento
(viii) Risco de polui¢do

(ix) Recursos humanos e materiais necessarios

A Companhia forneceu aos navios listas de verificagdo de emergéncia referentes as situagdes
descritas. Além disso, o SOPEP possui varias listas de verificagcdo de emergéncia para serem
utilizadas em caso de risco de polui¢ao.
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Estas listas de verificagdo ndo podem ser consideradas planos de agdo que devem ser seguidos
rigorosamente pela tripulagao, visto que nao é possivel prever o que podera acontecer em todas as
emergéncias nelas descritas. Assim sendo, devem ser consideradas como uma lista de possiveis
desenvolvimentos destas situagdes e uma lista de agdes que a tripulagdo podera empreender apos
as avaliagbes necessarias.

Estas instrugcbes nao isentam o Comandante e o comando do navio de avaliar
cuidadosamente as situagbées e de tomar as medidas que sejam consideradas necessarias
para a seguranc¢a da vida humana e do navio e para a prote¢ao do ambiente, quer estejam ou
nao de acordo com as instrugdes fornecidas pela Empresa.

12.6.1.3 Brocas
O Mestre e o Chefe de Maquinas sao responsaveis pela formagao do pessoal de bordo para fazer
face as situagbes de emergéncia que foram apontadas neste capitulo.

Uma vez que um bom planeamento resulta em decisdes melhores e mais rapidas, bem como em
reagcdes mais bem organizadas para enfrentar emergéncias, a Empresa exige exercicios periddicos
da tripulacéo.

Os exercicios de bordo devem ser registados.

12.6.1.4 Comunicagoes
As comunicagdes que devem ser efetuadas em caso de emergéncia sado registadas no SOPEP
(evento de polui¢do grave ou risco de polui¢cdo grave) e no capitulo 13 do Manual SMS.

Relativamente a gravidade da emergéncia, a pessoa da Empresa contactada pelo Comandante
devera informar a DPA (ver cap. 15 do Manual SMS), que reunira a equipa de resposta a
emergéncias em terra, conforme descrito no capitulo 8 do Manual SMS.

Se considerar necessério, dependendo das possiveis consequéncias da emergéncia, a Empresa
informara o organismo classificador, as autoridades e qualquer outro organismo necessario para fazer
face a emergéncia.

12.6.2 Emergéncias Operacionais
Em caso de poluigéo grave por 6leo, as indicagbes do Plano SOPE devem ser realizadas
O Comandante e os restantes oficiais de convés e maquinas deverao ter conhecimento completo

do plano acima. O plano inclui exercicios periédicos que devem ser realizados para permitir a
tripulagéo familiarizar-se com as situagdes previstas no plano.

Os exercicios devem ser registados.
12.6.2.1 Plano de protegdo contra a poluigido por 6leo mineral SOPEP
O Plano SOPE foi fornecido ao navio em conformidade com a regra 37 da MARPOL 73/78,
conforme alterada pela RES. MEPC 117(52). O Plano tem como objetivo fornecer ao Comandante e

aos Oficiais a bordo do navio um guia sobre as medidas que devem ser tomadas em caso de
ocorréncia ou previsao de ocorréncia de um acidente de polui¢ao.
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O Plano inclui todas as informagdes e instrugbes operacionais exigidas pelo Guia emitido pela
Organizagdo Maritima Internacional (IMO). Os apéndices contém os nomes, bem como os ndimeros
de telefone e de fax dos escritérios mencionados no plano para contacto, bem como para referéncia
futura.

O Mestre e os Oficiais de bordo deverao ter pleno conhecimento do referido plano.

Caso o Comandante e o Imediato embarquem pela primeira vez a bordo, deverao familiarizar-se,
0 mais rapidamente possivel, com a utilizagdo do computador electronico de stress e estabilidade e
com o dossier de instru¢des ao Comandante sobre a estabilidade.

Os paragrafos seguintes resumem as acdes esperadas do plano e que devem ser realizadas,
mas para os procedimentos especificos consulte diretamente o Plano SOPE.

12.6.2.2 Transbordamento ou perda de combustivel durante as opera¢oes de abastecimento
e/ou fuga

E obrigatério que o Comandante, o Imediato e a guarnicdo cooperem com as autoridades. A
tripulagéo, durante a emergéncia, deve participar no desenvolvimento do evento, independentemente
da gravidade e extensao da poluigao.

12.6.2.2.1 Abastecimento de combustivel

Deve ser adotado o seguinte procedimento:

(Eu)  Exigir a paragem rapida

(i) Verifique a eficiéncia dos tampdes de descarga

(iii) Informar as autoridades competentes

(4) Informar a Empresa

(v) Participe com o conselho de equipamentos antipoluigdo para limitar a poluigéo.
Os materiais infetados devem ser colocados em sacos de plastico e enviados para a
costa.

(vi) Esteja pronto para:

o utilize o portatilextintor de incéndios
¢ ligue a bomba de incéndio de emergéncia

e interromper a ventilacdo dos alojamentos e da casa de maquinas

12.6.2.2.2 Transferéncia de combustivel
Deve ser adotado o seguinte procedimento:

(Eu)  Pare imediatamente a transferéncia de combustivel

(i) Informar as autoridades competentes e a Empresa em caso de poluigao
(iii) Intervir com o equipamento antipoluicao de bordo para limitar a poluicao
Os materiais infetados devem ser colocados em sacos de plastico e enviados para a
costa.
(4) Esteja pronto para:
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o utilize o portatilextintor de incéndios
¢ ligue a bomba de incéndio de emergéncia

¢ interromper a ventilagao dos alojamentos e da casa de maquinas

12.6.2.3 Perda suspeita do casco
(i) O Oficial de Convés, ou na sua auséncia, o Oficial de Navegacéo (se for perda no
casco) ou o0 Engenheiro (se a perda ocorrer na praga de maquinas) deve informar
imediatamente o Comandante.
(i) O Comandante ativara a equipa de emergéncia de bordo e preenchera e enviara
o Formulario 1.

(iii) A equipa de emergéncia identificara o tanque ou a caixa com fuga. Caso a fonte
nao seja localizada a bordo, sera contratado um mergulhador para encontrar uma
possivel fuga no fundo.

(iv) As medidas correctivas a utilizar serdo avaliadas pelo Mestre em fungcéo das
consequéncias que poderao ter no casco e na estabilidade.

(v) Se possivel, o recesso de carga no tanque envolvido deve ser reduzido drenando
a carga para um tanque vazio ou nao totalmente cheio.

(vi) Depois o vazamento sera reparado, se possivel.

(vii) Se necessario, serdo acionados procedimentos de contengdo, disperséo,
evacuacao e recolha de éleo poluido.

(vii)  Como ultima atividade, sera preenchida a check list prevista nos Planos e
enviada a informacg&o adicional ou progressiva, que faz referéncia ao Formulario
1.

12.6.2.4 Falha do casco
Em caso de perigo imediato de naufragio ou capotamento

(i) O Comandante ordenara a evacuagéo do navio e enviara o sinal de resgate

(i) Se possivel, o Comandante devera preencher e enviar o Formulario 1 “Aviso de Abertura” de
acordo com o fluxograma de avisos indicado no paragrafo 2.3.4.

Em caso de perigo ndo imediato de afundamento ou capotamento:

(i) O Comandante avaliara a extensao da falha e acionara a equipa de emergéncia da diregao.
Além disso, o Comandante preenchera e enviara o Formulario 1 “Aviso de Abertura”, de
acordo com o fluxograma indicado nos Planos.

(i) O Oficial de Convés (ou na sua auséncia, o Oficial de Navegacdo) supervisionara as
sondagens dos tanques para estimar a extensdo do transbordo e o numero de tanques
envolvidos.

(iif) O Comandante preenchera e enviara o Formulario 2 “Aviso de Avaliacdo de Estabilidade e
Resisténcia” de acordo com o aviso de caudal indicado nos Planos.

(iv) De seguida, deve ser preenchida a lista de verificagdo n°® 7 “Falha no casco”

(v) No final das operacGes deverdo ser enviadas as informagdes adicionais e/ou progressivas
para o Formulario 1 e Formulario 2.

GEOTEAM SPA


http://www.wordreference.com/enit/fire-extinguisher

s GEOTEAM s ooaozs | o0 | 7aetr

MANUAL DE GESTAO DE SEGURANCA CAPITULO
PROCEDIMENTOS E INSTRUGOES 12.6
EMERGENCIAS

Referéncia: Resolugdo IMO A. 741 (18)

12.6.2.5 Falha do sistema de contencgéo
(i) O Mestre reunira o pessoal informando-o sobre a situagdo e os possiveis perigos.
(i) O Oficial de Convés (ou, na sua auséncia, o Oficial de Navegacgao) fechara todas as portas de
acesso aos alojamentos e toda a ventilagédo (exceto a do sistema de fecho).

(iii) O Engenheiro-Chefe fechara todas as valvulas n&o utilizadas, as aberturas etc.

(iv) O Oficial de Convés (ou, na sua auséncia, o Oficial de Navegacédo) certificar-se-a de que
ninguém fuma ou mantém luzes desprotegidas a bordo da embarcagédo e informara todos
para que utilizem os interruptores elétricos 0 menos possivel.

(v) O Oficial de Convés (ou, na sua auséncia, o Oficial de Navegacéo) certificar-se-a de que as
mangueiras de combate a incéndios estdo prontas e que a agua é pulverizada. Além disso,
verificara se o0 equipamento de combate a incéndios e as garrafas de respiragdo estédo
prontos a utilizar.

(vi) O Capitéo informara de imediato a Empresa Gestora, que informara os fretadores.

(vii)Se necessario, o Comandante solicitara assisténcia técnica para reparar o sistema de
contengao.

12.6.2.6 Naufragio/Aterramento
(i) Em caso de encalhe, o Comandante devera certificar-se de que todas as portas estanques
estdo fechadas e devera verificar o estado dos pordes e depdsitos de pordes.

(i) O Mestre deve tentar localizar a fonte de agua (caso exista).
(iii) O Capitao informa de imediato a Empresa Gestora e a Autoridade Estatal mais préxima sobre
o sucedido.

(iv) Se a situagao for irrecuperavel, apesar das tentativas para tornar o navio seguro para a
tripulagédo e para o ambiente, o Comandante avaliara a possibilidade de abandonar o navio.

12.6.2.7 Emissoes de vapores perigosos

Em caso de Emisséo de Vapores incontrolavel, mesmo que criada por uma fonte externa, tenha
sempre presente as seguintes prioridades: Seguranga da vida; Prevencédo de danos no ambiente e
Controlo de danos no navio.

Por este motivo relembramos os seguintes pontos:

(i) O Comandante devera interromper qualquer operagdo comercial e/ou de abastecimento,
acionar o alarme de emergéncia, avaliar a situacdo, informar a Companhia e organizar as
medidas de seguranga adequadas.

(i) As equipas de emergéncia devem usar vestuario adequado, como respiradores, fatos-
macaco, além de acionar os sistemas e preparar os bicos.

(i) O Engenheiro-Chefe devera fechar todo o gasoduto, o descarregador de maquinas e, se
necessario, fechar todas as valvulas de linha provenientes do convés. Além disso, deve
fechar todos os departamentos e acionar o pordo e as bombas de combate a incéndios.

(iv) O capitdo deve dirigir o navio de modo a ter as acomodacgdes a barlavento e deixar a nuvem a
sotavento.

(v) Eventualmente, devera informar as autoridades competentes e a Shipping House para que
seja preparada uma equipa de resgate em terra, coordenando as operagoes.
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12.6.3 Emergéncias relacionadas com o navio

12.6.3.1 Adernamento inesperado do navio

Procedimento a seguir:

(Eu) suspender imediatamente o lastro ou a deslastro, se efetuado, eexecutar o controlo de

(ii)

(iif)
(4)
(v)

estabilidade.

procurar as causas da cura
e Departamentos inundados
e Contacto com o fundo

e Outras causas

Sondar e registar o nivel de todos os tanquese ensecadeira (combustivel, balastro, etc.).
Meca o angulo do calcanhar

Entre em contacto com a DPA paratransmita todas as informag¢des acima para receber mais
instrugdes.

12.6.3.2 Departamentos inundados

Procedimento a seguir:

(Eu)Verifique as condigbes de estabilidade, pois podem ter sido alteradas em consequéncia da

(ii)

(iif)

(4)
(v)
(vi)
(vii)

inundagao das superficies livres.

Verifique os cortes e o momento fletor.Caso os niveis de tensdo estejam fora do limite,
providencie uma alteragdo adequada do balastro para obter a reunificagdo das tensdes. A
possivel modificacdo do lastro deve ser realizada apenas se a estabilidade do navio nio estiver
em risco.

Em caso de movimento de lastro, tenha em conta o departamento de enchimento
eesvaziamento, devido as superficies livres.

Informara Empresa o mais rapidamente possivel.
Verifique a integridade estrutural dosos departamentos proximos do inundado.
Repita a verificagdo apds cada mudanga de turno.

Introduza a localizagdo do navio no dispositivo de satélite e/ou em qualquer outro sistema para
transmissado automatica da busca de salvamento.

(viii) Feche todas as valvulas nao utilizadas (lastro, combustivel etc.).

12.6.3.3 Colisao

(i)

(ii)
(iif)
(iv)

Procedimento a seguir:
Comande o navio de forma a reduzir ao minimo as consequéncias das colisdes

Ative o alarme geral para reunir o pessoal e qualquer possivel passageiro no ponto de
encontro/reunido.

Feche a porta estanque e a porta a prova de fogo.

Informe o Mestre.
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(v) Se possivel, ligue as luzes do convés.
(vi) Informe o engenheiro de assisténcia.

(vii) Estabelecer as comunicagdes com o outro navio obtendo a identificagcdo e a entidade dos danos
sofridos pelo navio.

(viii) Introduza a localizagéo do navio no dispositivo de satélite e/ou em qualquer outro sistema para
transmissao automatica do pedido de resgate.

(ix) Verifique os danos sofridos, contacte todos os departamentos e contacte de imediato a Empresa.

12.6.3.4 Aterramento

Procedimento a seguir:
(i) Pare o motor principal.

(i) Ative o alarme geral e retna a tripulagao e todos os possiveis passageiros.
(iii) Feche as portas estanques.

(iv) Informe o Mestre.

(v) Informe o engenheiro de assisténcia.

(vi) Visualizar os avisos conforme exigido pelo COLREG 72.

(vii) Se possivel, ligue as luzes do convés.
(

viii) Verifique os possiveis danos no navio, na propulsdo, sonde o fundo duplo e
determine as quantidades de liquidos a bordo.

(ix) Realizar a medigédo da profundidade em redor do navio e verificar qualquer possivel polui¢cao
em curso.

(x) Mega o calado do navio durante as condigbes de encalhe e o possivel &ngulo de inclinagéo.
(xi) Disponibilize os dados sobre a estabilidade antes da ligacéo a terra.
(xii) Tenha em consideragao as condigbes meteoroldgicas e as marés.

(xiii) Introduza a localizagdo do navio no dispositivo de satélite e/ou em qualquer outro
sistema para transmiss&o automatica do pedido de resgate.

(xiv) Informe imediatamente a Empresa.
Nota: nao realize qualquer movimento de lastro antes de verificar as condi¢coes de estabilidade
decorrentes das condig¢ées finais.
12.6.3.5 Fogo

Todos os membros da tripulagdo a bordo devem ser formados sobre os métodos de extingdo
de incéndios e estar familiarizados com os meios de combate a incéndios a bordo.

O Mestre tem a responsabilidade de garantir que o pessoal recebeu formagdo adequada de
combate a incéndios e que os exercicios de combate a incéndios sao realizados regularmente.
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O membro da tripulagao que tenha notado o inicio do incéndio deve informar imediatamente e
por todos os meios disponiveis o pessoal de vigia do convés e permanecer na area até que a equipa
de combate a incéndios ou o Oficial cheguem.

O sistema de alarme deve ser ativado imediatamente.

O pessoal préximo do incéndio deve fechar as portas corta-fogo, utilizar o extintor mais
proximo e tentar extinguir o incéndio ou limitar a sua propagagado. Em caso de extingdo, o pessoal
deve impedir a reativagado do incéndio.

Caso a primeira tentativa ndo funcione, a equipa de combate a incéndios deve intervir de imediato.

12.6.3.5.1 Acodes a realizar em qualquer caso de incéndio:
(Eu) A partir do momento em que o alarme de incéndio é ouvido, imediatamente:

e Prepare a equipa de resgate e combate a incéndios.
e Ligue as luzes do convés.
e Se o fogo estiver fora da casa das maquinas, informe o engenheiro de assisténcia.
e Esteja pronto para utilizar o equipamento de combate a incéndios.
e Verifique continuamente a pressao do coletor de combate a incéndios
(ii) A partir do momento em que a tripulagao se reune:

e O pessoal ndo envolvido na equipa de combate a incéndios deve manter-se fora da
area afetada.

e Todo o pessoal que faz parte da equipa de combate a incéndios deve usar fato-
macaco e equipamento a prova de fogo.

e Informe a DPA (Pessoa Designada em Terra).

e Se estiver no porto, informe imediatamente a Autoridade Portuaria e o servigo de
combate a incéndios em terra. Em caso de derrame de 6leo ou explosdo em

consequéncia do incéndio, acione o procedimento de notificagdo conforme indicado
no Plano SOPE.

Caso tenha sido utilizada uma grande quantidade de agua para extinguir o incéndio, faga uma
verificagdo de estabilidade em consequéncia de uma possivel inundagédo do departamento.

Caso o incéndio envolva a casa das maquinas, respeite as seguintes instrugdes.

12.6.3.5.2 Incéndio na casa das maquinas

Procedimento a seguir:

(Eu)  Acionar, sempre que possivel, todos os procedimentos previstos em caso de incéndio
(interromper a ventilagdo, fechar todas as aberturas na zona envolvida pelo incéndio, das
portas, clarabdias, registos corta-fogo na conduta de ventilagdo, parar as bombas de
combustivel, fechar as valvulas mestras remotas do bunker).

(ii) Ative a bomba de incéndio de emergéncia.

(iii) Se a area atingida pelo incéndio estiver protegida com um sistema fixo de gas inerte (CO2)
(sistema de extingdo de incéndios????) e o incéndio ndo puder ser extinto com meios
portateis ou com hidrantes, apds se verificar que todo o pessoal evacuou a area, a descarga
de gas inerte para extinguir o incéndio pode ser ativada.
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Apds a descarga do gas inerte no ambiente, a drea deve ser mantida fechada durante o
tempo necessario para reduzir a temperatura da zona das anteparas, de modo a evitar a
reativagao do incéndio.

12.6.3.5.3 Fogo na cozinha
Procedimento a seguir:

(i) Por detras do incéndio na cozinha, a causa mais comum deve-se ao sobreaquecimento dos
Oleos e gorduras.

Apos a ativagédo do alarme de incéndio, a fonte de calor deve ser eliminada imediatamente
(normalmente interrompendo o fornecimento de energia elétrica) e o pessoal deve comegar
a extinguir o incéndio com o cobertor a prova de fogo.

Caso o cobertor a prova de fogo ndo esteja prontamente disponivel, deve ser utilizado o
extintor portatil de CO2, tendo o cuidado de nao dirigir o jato diretamente para o 6leo em
chamas, para evitar a propagacgao para outras areas.

(i) Em qualquer caso, ndo utilize extintores de agua e espuma. De facto, os vapores podem
provocar explosdes violentas, espalhando os 6leos sobre outras superficies quentes, o que
pode provocar novos incéndios.

(iii) Outra possivel causa de incéndio na cozinha € a aderéncia de gorduras e Oleos sobre o
exaustor ou sobre a conduta de exaustdo. Em caso de incéndio na conduta de exaustao, a
extincdo pode ser realizada fechando manualmente os registos de ventilagédo e insuflando o
vapor na conduta.

(iv) Nao utilize agua para apagar a gordura de queima.

A limpeza regular dos exaustores e condutas € a melhor forma de prevenir este tipo de incéndio.

12.6.3.5.4 Incéndio nas acomodagodes

Procedimento a seguir:

(i) Ative todos os procedimentos aplicaveis em caso de incéndio (pare o ar condicionado e as
instalagdes de ventilagédo, feche também todas as aberturas da area ou cabine em chamas,
portas, claraboias e registos de ventilagéo).

(i) Ative a bomba de emergéncia contra incéndios.

(iii) A unica forma de extinguir grandes incéndios em redor das areas de alojamento é utilizar
grandes quantidades de agua para ter um efeito refrescante e, assim, evitar a propagacao
das chamas.

(iv) O principal perigo devido a este tipo de incéndio é o fumo libertado em grandes quantidades
devido a rapida propagacdo das chamas e como consequéncia do sobreaquecimento da
chapa de ago do convés e das anteparas.

As placas, como boas condutoras de calor, faciltam a rapida propagagado do fogo nos

alojamentos.

Para fazer face a producdo de fumo, todas as portas devem ser fechadas imediatamente
assim que o alarme de incéndio é acionado, para conter o fumo na Unica zona envolvida
pelas chamas.

(v) Verifique continuamente o coletor de incéndio.
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12.6.3.6 Falha do motor principal

Procedimento a seguir:

(Eu) Informe o Oficial de Vigilancia do Convés e o Mestre

(i) Prepare as ancoras para a ancoragem imediata

(iii) Mostrar a sinalizagdo eO n&o sob comandoluzes de acordo com a COLREG 72

(v) Comunicar a localizagdo do navio através de dispositivo satélite, RTF ou ccanal 16
VHF.

(vi) Imediatamenteinformar a Empresa

12.6.3.7 Falha do motor de diregao

Procedimento a seguir:

(Eu) Informar o Motorer em servigo de vigia e avisa-lo quando o motor estiver pronto para
uma manobra imediata a partir da posicdo de emergéncia do compartimento de
diregao.

(i) relativas as circunstancias (transito,(condicdes meteoroldgicas e maritimas) reduza a
velocidade ou desligue o motor principal para parar o navio. Ative (para o navio
equipado) o propulsor de proa.

(iii) Informe o Mestre.

(4) Ative o sistema de manobras de emergéncia docompartimento de direcao.

(v) Mostrar as luzes de sinalizagdo e as luzes de n&o comando de acordo com a
COLREG 72

(vi) Comunicar a localizagdo do navio através de um dispositivo satélite, RTF ou canal 16
VHF.

(vii) Informe imediatamente a Empresa.

12.6.3.8 Avaria da bussola giroscépica

Procedimento a seguir:

(Eu)  manobrar o navio com a ajuda da bussola magnética, excluindo o piloto automatico e
passando para o leme manual.

(i) Informe o Mestre.

(iii) Informar o Motorer em servico de vigia.

(4) Considere o efeito de falha da bussola giroscopicasobre os restantes equipamentos
que auxiliam a Navegacéao (piloto automatico, radares, sistema de navegagéo integrado).

(v) Se disponivel, utilize ogiroscépio de reserva.

(vi) Informar a Empresa.

12.6.3.9 Falha da central de controlo de propulsao da ponte (telégrafo)
GEOTEAM SPA
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Procedimento a seguir:

(i) Avise o Engenheiro de Servigo para um controlo imediato.

(ii) Passe o comando para a sala de maquinas.

(ii) Experimente o sistema de transmissao de ordens de emergéncia
(iii) Informe o Mestre.

(iv) Informe a empresa.

12.6.3.10 Arrastar a dncora até ao local de ancoragem
Procedimento a seguir:
(Eu) Avisar o motorer em Watch, avise-o quando o motor estiver pronto e ligue o motor principal.

(i)  Se possivel, dé folga as correntes e, no caso de todos os comprimentos das correntes
estarem na agua,dar terreno para a segunda ancora.

(i) Caso o navio se encontre em zona de ancoragem com servigo de pilotagem, avisar os pilotos
do porto.

(4) Informar o Mestre.

12.6.3.11 Homem ao mar / Resgate de pessoa no mar

Existem inUmeros cenarios que podem exigir que o0 navio providencie a recuperagao de pessoas
no mar, desde a situagao de perigo de outro navio até ao incidente mais comum de homem ao mar, e
€ por isso que o seguinte procedimento em caso de avistamento de homem ao mar deve ser
realizado sempre que necessario.

Procedimento de bordo

Oficial de servico: O oficial de servigo na ponte, ao avistar uma pessoa no mar, devera libertar
imediatamente a boia salva-vidas circular localizada na asa da ponte, a qual esta fixada a boia de
fumo/luz conhecida como MOB, registar a posicdo GPS e a hora do avistamento, informar o
Comandante, informar o Engenheiro de servico sobre a prontiddo imediata para manobrar para
resgatar o sobrevivente e estabelecer a vigilancia para manter a pessoa na agua sempre a vista. Se a
pessoa na agua for avistada por um tripulante fora da ponte, o tripulante deve libertar imediatamente
a boia salva-vidas mais préxima, se nao estiver disponivel, qualquer material flutuante na agua e, em
seguida, reportar-se a ponte, informando especificamente de que lado a pessoa foi avistada.

Alarme de emergéncia de homem ao mar e deveres da tripulagcdo: Apds a realizagao de todas
as operacdes acima referidas, o Oficial de Quarto, enquanto aguarda o Comandante no passadico,
que o dispensara das suas fungdes de quarto para assumir a total responsabilidade, fara soar o
alarme de homem ao mar, que consiste num apito longo, para alertar a tripulacdo da emergéncia.
Todo o pessoal de bordo, devidamente treinado em emergéncias, apos ter reconhecido o sinal de
homem ao mar, seguira a risca as tarefas atribuidas na lista de chamada, a fim de lidar com a
emergéncia da melhor forma possivel.

Garantir que a embarcacdo esta pronta para a manobra de recuperacdo: Assim que o
Comandante chega a ponte, assume o controlo total da embarcagéo e torna-se o Coordenador das
operagbes de recuperagdo. Antes de proceder a manobra de aproximagao e recuperacado da pessoa
no mar, o Comandante, em comunicagdo constante com o Chefe de Maquinas, certifica-se de que a
maquinaria esta pronta para executar todas as manobras necessarias.

GEOTEAM SPA




s GEOTEAM s otoaz024 | 00 | 1deir

MANUAL DE GESTAO DE SEGURANCA CAPITULO
PROCEDIMENTOS E INSTRUGOES 12.6
EMERGENCIAS

Referéncia: Resolugdo IMO A. 741 (18)

O inicio e a continuagdo das operagées de resgate da pessoa ficam ao critério do
Comandante da embarcagdao que, com base na sua experiéncia, avaliara a existéncia das
condicoes minimas de seguranca da embarcacgao e da tripulagdo envolvida na operagao.

Deveres e responsabilidades do pessoal envolvido nas operacdes de recuperacao

Enquanto a Equipa de Ponte esta prestes a realizar a manobra de aproximacéo da pessoa na
agua (Williamson Turn) para iniciar as operagdes de resgate, a Equipa de Resgate deve preparar o
Barco de Resgate para o langamento. Uma vez no mar, a Equipa de Resgate, a bordo do Barco de
Resgate, seguira as ordens emitidas via VHF pelo Comandante (Coordenador) para ser guiada até ao
local da pessoa. Uma vez alcangada a pessoa no mar, o sobrevivente € levado para bordo do barco,
que prontamente regressa ao navio para ser resgatado. A bordo do barco de resgate, o sobrevivente
recebera apoio médico preliminar enquanto aguarda para receber os primeiros socorros a bordo,
onde, entretanto, a Equipa de Primeiros Socorros foi acionada e estara pronta, com o equipamento
médico, para receber a pessoa e deslocar-se para o quarto do Hospital para as agbes médicas
necessarias.

12.6.3.12Busca e salvamento

Procedimento a seguir:

(i) Confirme a rececéo do sinal de resgate e comunique o ETA ao navio em perigo e a estacao
gue enviou a mensagem.

(ii) Se estiver a trabalhar como CSS, preste muita atengdo aos problemas relacionados com a
coordenagao dos outros navios e com a precisdo das comunicagoes.

(iii) Verifique, se possivel, o DF Bearing do sinal de resgate.

(iv) Se solicitado, transmita novamente o sinal de resgate.

(v) Continue a ouvir todas as frequéncias de resgate.

(vi) Active os procedimentos e execute as mensagens apontadas pelo IAMSAR VOL i
MERSAR.

(vii) Estabelecer as comunicagdes com as unidades de superficie e com as companhias aéreas
SAR a 2182 kHz e/ou canal 16 VHF

(viii) Informe o Mestre e o Engenheiro e reforce os turnos no convés.

(ix) Esteja preparado para os tratamentos médicos dos sobreviventes.

(x) Utilize o Radar, sempre que possivel, para localizar o sinal do transponder do radar do meio
de socorro.

(xi) Informe a empresa.

12.6.3.13 Abandono de navio em condi¢des climatéricas adversas.

O Mestre deve decidir se o bote salva-vidas podera ser baixado evitando a sua destruigdo devido
aos impactos contra o costado do navio.

(i) O lado do bote salva-vidas, junto ao navio, necessita de ser protegido com defensas
adicionais. Os cabos inferiores precisam de estar esticados 0 mais possivel e ndo precisam
de ser soltos imediatamente.
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(ii) A linha de amarragdo do bote salva-vidas deve ser manuseada no local mais baixo e
extremo e mantida presa em diregéo a proa.

(iii) A posicao do navio depende das circunstancias. Se possivel, a melhor forma é manter a
proa a cerca de 20-30 graus, do lado do abrigo, em relagao a dire¢cdo do vento/mar, e baixar
o bote salva-vidas pelo lado do abrigo.

(iv) Os blocos inferiores do bote salva-vidas devem ser providos de uma corda que permita
mové-los para os lados em caso de impacto quando sao libertados.

(v) Pare de descer quando o bote salva-vidas estiver a cerca de 40 cm da crista da onda.

(vi) Assim que a crista da onda seguinte atingir a proa do bote salva-vidas, solte os travbes para

permitir que o bote toque na agua na cavidade da onda.

(vii) Os blocos inferiores devem ser libertados quando o bote salva-vidas for levado pela onda
seguinte e, por isso, os blocos terdo folga.

(viii) Caso nao seja possivel largar os dois blocos ao mesmo tempo, o de popa devera ser
largado primeiro, para manter a proa do salva-vidas sobre o mar.

(ix) O mais rapidamente possivel, o bote salva-vidas deve afastar-se do navio a uma distancia
segura. Um ou mais coletes salva-vidas equipados com corda salva-vidas devem estar
prontos para serem utilizados no resgate do pessoal envolvido no abaixamento do bote.

Caso néo seja possivel baixar o bote salva-vidas, sera necessario utilizar botes insuflaveis. O
comandante pode considerar a possibilidade de utilizar 6leo ou combustivel na parte inferior para
evitar a rebentagao das ondas.

12.6.3.14Operagoes de helicoptero

O Comandante é o responsavel pela seguranca do navio e pode, por razbes de seguranga,
decidir interromper ou encurtar as operagdes por qualquer motivo e a qualquer momento.

Cabe ao Comandante decidir se continua as operagbes com o helicéptero ou se permite a
aterragem no convés. Normalmente, a aterragem de helicépteros no convés ndo é possivel em
navios de pequena dimensao.

E preciso ter em conta que o convés ndo pdde ser estruturado para suportar o peso devido &
aterragem do helicoptero.

O piloto do helicéptero é sempre responsavel pela seguranga do seu veiculo.

As instru¢cdes mais detalhadas estdo incluidas no guia ICS disponivel a bordo, "Guia para a
operacgao de helicopteros/navios". O guia deve ser consultado antes do inicio das operacgdes.

12.6.3.15Assisténcia/resgate

Em situagbes de emergéncia, o Capitdo deve tomar decisGes para proteger vidas humanas,
evitar a poluicdo e prevenir qualquer dano no navio, na carga e na propriedade em geral.

Caso o Comandante entenda necessario receber auxilio de outro navio ou rebocador, devera
consultar de imediato a Companhia para receber instrugdes.

Caso o tempo disponivel ndo permita aguardar pela resposta da Sociedade, esta devera atuar
de forma a que o resgate seja efetuado de acordo com o “Lloyd’s open from salvage agreement”.
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Caso seja solicitado o resgate de um navio da Companhia a partir de outro navio, o Comandante
prestara assisténcia o mais breve possivel e informara imediatamente a Companhia.

Caso o resgate ou a assisténcia tenham sido solicitados ou oferecidos e posteriormente aceites,
o Comandante devera elaborar um relatério dos acontecimentos, incluindo o que se segue:

(i) localizagéo

(ii) condigdes climaticas e dos ribeiros

(iii) hora de puxar

(iv) calado (presente e anterior), deslocamento do navio e grau de adernamento
(v) sondagem de todos os tanques e compartimentos, quando disponiveis

(vi) profundidade em redor do navio, se aplicavel

(vii) numero de pessoas a bordo

(viii) distancia da costa

12.6.3.16 Apagao

Procedimento a seguir:

(ix) Verifique se, apés o arranque do gerador de emergéncia, a bomba do leme foi ativada
automaticamente. Caso contrario, proceda ao arranque manual.

(x) Mantenha o percurso, com as devidas precaugdes, com a direcdo ajustada em modo
manual.

(xi) Aumente os sinais de ndo comando (durante o dia) ou acenda a luz de ndo comando
(durante a noite).

(xii) Informe o Mestre.

(xiii) Verifique os movimentos do navio.

(xiv) Se a ancoragem for possivel, chame o contramestre para manobras

(xv) Em caso de perda de diregdo e perigo para a navegacdo, utilize o VHF para alertar os

navios nas proximidades.

12.6.3.17 Evacuagao Médica (MEDEVAC)

Finalidade
O objetivo deste procedimento é estabelecer instrugdes relativas a evacuagdes médicas de
emergéncia a bordo de embarcacdes.

Responsabilidade

A bordo de todas as embarcagbes operadas sob esta geréncia, os capitdes sdo responsaveis
pela seguranga dos
seus nhavios, bem como todas as pessoas a bordo, sejam elas tripulantes ou membros da equipa
cientifica. O Comandante é também responsavel por garantir que sdo mantidos registos precisos e
atualizados do paciente. Esta responsabilidade pode ser delegada no Oficial Médico de Bordo, se
aplicavel. Estes registos sdo extremamente importantes na comunicagado com as autoridades
médicas.

General

Operagdes de evacuacao médica eficientes e eficazes sdo essenciais para salvar vidas.
O planeamento envolve a avaliagao da localizagéo e das condigdes do doente, a selegdo de um
método e local de evacuagao adequados, a elaboragdo de um plano de resgate e a selegdo de um
ponto de entrega e de um meio de transporte. Os pedidos de assisténcia médica podem variar desde
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a transmissao de aconselhamento médico até a evacuagao de doentes para um hospital. Cada
situacao deve ser avaliada para equilibrar o risco para o doente e o risco da evacuagdo. Os
elementos a considerar incluem a condi¢ao do doente, o clima, o estado do mar, o horario e as varias
alternativas de transporte do doente. Existem muitas situagées em que a evacuagao por helicéptero
ou barco pode representar um risco maior para o paciente do que simplesmente monitorizar o caso.

Procedimento

O comandante devera comunicar com o CIRM para determinar a gravidade da doencga/lesédo do
doente e para determinar se ha necessidade de evacuagdo médica do navio. Todos os meios de
comunicagao podem e devem ser utilizados para facilitar qualquer evacuagéo ou assisténcia. Ao ser
notificado de um problema médico, a Guarda Costeira iniciara e coordenara as operagoes.
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1.2.2 METAS DE GESTAO DA SEGURANGA
1.proporcionar praticas seguras na operagéo do navio e um ambiente de trabalho seguro
2.tomar medidas adequadas contra todos ostodos os riscos identificados

3.melhorar continuamente as competéncias de gestdo da seguranca do pessoal em terra e a bordo dos navios, incluindo a
preparagao para emergéncias relacionadas com a seguranga e a protec¢gao ambiental.

8. PREPARAGAO PARA EMERGENCIAS
8.1 A Empresa devera estabelecer procedimentos para identificar, descrever e responder a potenciais situagdes de emergéncia a
bordo.

12.7 General

Entende-se por avaliagao de riscos o conjunto de operagdes e analises realizadas com o objetivo de avaliar
os riscos de exposigdo do pessoal da administragdo a perigos para a seguranga € a saude e de verificar e
planear os procedimentos para melhorar o sistema de protecdo e prevengao desses riscos.

Além disso, envolve a avaliagdo dos aspetos e dos impactes ambientais com eles relacionados, através dos
quais sao definidas as criticidades para a Gestao Ambiental quanto aos procedimentos operacionais.

As condigbes de funcionamento aqui consideradas sao as normais, as excepcionais (incluindo a
manutengao) e as de emergéncia.

Este procedimento envolve a execucéo das seguintes fases:

a) ldentificacdo dos perigos;

b) Analise detalhada dos perigos identificados e detecdo dos possiveis riscos de exposicao
relacionados com as atividades de trabalho a bordo;

c) Sintese da analise com avaliacdo das condi¢gdes e planeamento das potenciais medidas de
melhoria.

A finalidade das avaliagcbes de riscos € permitir tomar as medidas necessarias para proteger a seguranga e
a saude dos trabalhadores.

Tais medidas incluem:

e Prevencgao dos riscos profissionais;

¢ Informacéo aos trabalhadores;

e Formacao profissional dos trabalhadores;

e Organizagido e meios adequados para definir as agdes necessarias.

12.7.1 Defini¢oes

Perigo e risco:na linguagem corrente, o termo “perigo” esta ligado ao risco de acidente; no texto
seguinte pode ser encontrado o termo “fator de risco”, para assinalar a existéncia de um perigo do qual
pode advir um risco para os trabalhadores.

Risco toleravel:é um risco reduzido a um nivel que poderia ser tolerado pela organizagéo, tendo em
conta as suas obrigacoes legislativas.
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Avaliacao do risco:processo geral para avaliar a entidade de risco e decidir se um risco pode ou néo
ser toleravel ou aceitavel.

EPI:Equipamento de Protecgao Individual.

PERIGO:caracteristica ou qualidade intrinseca de uma entidade especifica (substancia, dispositivo,
método) que tem potencial para causar danos.

RISCO:conjunto de probabilidades e gravidade de quaisquer possiveis lesdes ou danos para a saude
numa situagao perigosa.

12.7.2 Critérios de avaliagdo
A avaliagdo sera realizada através de:

1. Verificar a observancia das normas de seguranga e das boas praticas técnicas;

2. Verificagdo das condi¢des de trabalho e dos modos de execugao, incluindo quanto ao ensaio da
entidade e duragdo das operagdes, bem como de todos aqueles fatores que influenciam as
modalidades e a severidade da exposigao.

O parametro técnico para avaliar os riscos é apresentado abaixo.
A avaliagdo é realizada tendo em conta os seguintes fatores:

1. Probabilidade do evento: de acordo com as condicbes de seguranca relacionadas com a
avaliagao em:
a) Estado técnico atual
b) Avaliagdo realizada com base na experiéncia dos trabalhadores
c) Avaliagdo baseada em numeros estatisticos de acidentes e danos
2. Maior gravidade dos danosao evento: de acordo com o numero de pessoas envolvidas e danos
para a pessoa.

O risco (R) é o resultado da probabilidade do evento (P) para a gravidade do dano (S), ou seja:

R =PxS

Em que:

P,como referido anteriormente, é avaliado com base nas experiéncias de acordo com o seguinte quadro de
valores:

OCORRENCIA DESCRICOES CLASSIFICAGRO
Frequente Varias vezes por ano a bordo 4
Provavelmente Uma vez por ano num navio da empresa 3
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Ocasional Varias vezes por ano na area naval 2
Improvavel Raro na area naval 1

Sé avaliada com base no numero de pessoas envolvidas (numa area de referéncia que pode variar de uma
a toda a equipa para além dos visitantes que frequentam os locais de jurisdicdo do Adjudicatario) ou nas
possiveis consequéncias fisicas sobre 0 navio e sobre a sua propria eficiéncia, para além de ter em conta

os possiveis efeitos que pode ter no ambiente, de acordo com a seguinte tabela de valores:

CLASSIFICACAO

CONSEQUENCIAS 3
PESSOAS NAVIO AMBIENTE
DNenhur_na{Iesao pequena Nenhum/dano Nenhum/efeito de luz 1
oenga ligeira ou inflamagao menor
Lesao nao grave Doenga que
pode levar a incapacidade Danos menores Efeito Menor 2
temporaria reversivel
Leséo grave Doenca que pode
levar a incapacidade temporaria Danos locais Efeito local 3
nao reversivel
Morte ou lesao grave/doencga Danos
fatal ou incapacidade Danos Extensos 5
Extensos

permanente grave

A folha de riscos, representando a matriz da possibilidade realizada, pode ser definida adotando a formula

R= PxS

acima referida

Riscos grelha

Probabilidade de Eventos

Quase
inexistente
1

. Escasso
Gravidade dos 2

danos S ——
Consideravel

3

Catastrofico
5

Improvavel
1

Ocasional Provavelmente

2

3
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Como foi dito acima, a interpretagcdo dada ao valor R é em fungdo das prioridades das intervencdes
necessarias para reduzir e, quando possivel, eliminar o préprio risco.

As acdes consequentes sdo descritas da seguinte forma:

Caso A (risco pequeno)

Para os valores de R iguais a 1 e 2 ndo é necessaria qualquer intervengdo, nem mesmo de monitorizagao.

Caso B (risco toleravel)

Para os valores de R iguais a 3 e 4 ndo € necessaria intervengédo de melhoria, bastando apenas monitorizar
a situagao, para evitar a deterioragdo do desempenho atual;

Caso C (risco moderado)

Para os valores de R iguais a 5 e 6, é necessario planear interven¢des, mesmo a meédio-longo prazo (mais
de 6 meses), para melhorar, sempre que possivel, o0 desempenho;

Caso D (risco significativo)

Para os valores de R iguais a 8 e 9, é necessario planear algumas intervencbes de melhoria a médio-curto
prazo (até 6 meses), para permitir trabalhar em condigbes mais seguras sempre que possivel, planeando
intervengdes de melhoria em prazos curtos (até 3 meses) para permitir trabalhar nas condigées minimas de
seguranga sempre que necessario;

Caso E (risco intoleravel)

Para valores de R superiores a 9, € necessario planear intervengdes de melhoria imediatas e o trabalho nao
é permitido até que o desempenho do navio regresse pelo menos ao Caso D.

12.7.3 Identificagdao das medidas de mitigagao atualmente em agao

As solugdes para os problemas encontrados durante a avaliagdo podem ter 2 tipos de tratamento de acordo
com as possiveis solugbes que poderao ser adotadas:

1 Solugao ja conhecida e facilmente disponivel; intervengéo a prosseguir de imediato;
2 Solugao desconhecida com necessidade de estudos especificos ou de fornecimento de
equipamentos ou EPI especificos; intervengdo que deve ser planeada com atengao a:

e Tempos de produgédo adequados e limitados (tanto quanto possivel)
e Previsdo de medidas técnicas, organizacionais e processuais que devem ser
adequadas para controlar o fator de risco detetado, limitando a probabilidade e a

GEOTEAM SPA




—— G E OT EAM — Dados Reviséo Pagina

01/08/2024 00 6de6
MANUAL DE GESTAO DE SEGURANGA SECAO
PROCEDIMENTOS E INSTRUGOES 12,7

AVALIAGAO DE RISCO
Referéncia: Resolugdo A. 741(18) da OMI

gravidade das possiveis consequéncias, aguardando as remogdes definitivas (o
mais tempo possivel)
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12.8 Geral

A GeoTeam SpA elaborou este manual dando importancia a implementagcdo do Decreto por lei
27/07/99 n.° 271.

O “Manual de Gestao da Seguranga no Ambiente de Trabalho” e seus anexos, conforme previsto
no art. 17.° do Decreto acima citado, fazem parte integrante do presente Manual (Att. 2).

O “Plano de Seguranca no Ambiente de Trabalho” elaborado de acordo com o art. 6 provisdo 1
letras a, b e c do Decreto por lei 27/07/99 n.° 271 é parte integrante deste Manual (Att. 3).

12.8.1 Horas de descanso da tripulagao

Toda a tripulagédo deve sempre usufruir de horas de descanso ininterruptas suficientes para estar
em boas condigdes e poder executar as suas tarefas em seguranca.

As horas de descanso ininterruptas devem estar em conformidade com o previsto no contrato de
recrutamento, com as exigéncias do novo Cadigo Tributario da Marinha Mercante e com o previsto no
art. 11° (jornada de trabalho a bordo de embarcagdes de comércio e pesca) do Decreto-Lei 27/07/99,
n. 271 e Reg. 2.3 MLC 2006.

As horas de descanso dos oficiais e marinheiros de servigo (convés, maquinas) sao registadas em
registos apropriados fornecidos pela Companhia para cada navio gerido, de acordo com os
procedimentos da Norma STCW 95, conforme alterada, que prevéem quadros explicativos adequados
sobre a forma como os programas de servigo sdo geridos no convés e na pragca de maquinas. Estes
quadros devem ser afixados adequadamente nos espacos da tripulagdo. As horas de trabalho nao
devem exceder o previsto pela legislagdo em vigor.

As disposicoes sobre as horas de descanso nao poderdao ser aplicadas em caso de
emergéncia real ou em caso de exercicios de emergéncia ou noutras condicdes operacionais
invulgares em que a presenc¢a do pessoal necessario seja fundamental para a seguranga do
navio.

(Quando as disposic¢oes legais, pelos motivos referidos, nao forem cumpridas, os motivos deverao
ser anotados no Diario de Bordo Nautico, da responsabilidade do Mestre).

12.8.2 Aptidao médica da tripulagao

Cada membro da tripulagdo devera submeter-se a um exame médico de dois em dois anos para
verificar a sua aptidao para o trabalho a realizar a bordo. A bordo devera ser apresentado um certificado
ou outra documentacédo adequada que comprove o cumprimento deste requisito.

Antes de ser alistado num navio, € necessario um exame médico adicional para verificar a aptidao
médica dos tripulantes que embarcam (visita preventiva).

O departamento de tripulagao devera ser informado sobre a data de expiragao do exame médico
bienal dos maritimos.

Cada tripulante devera submeter-se as consultas constantes do protocolo de assisténcia médica
estabelecido pelo médico especialista, a fim de garantir o acompanhamento da saude do trabalhador
maritimo previsto no art. 23° do Decreto-Lei 271/99, pelo Médico Competente nomeado pela Empresa.
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12.8.3 Assisténcia Médica

Todos os navios sado obrigados a transportar medicamentos e provisbes médicas nao abaixo do
padrdao minimo prescrito pelas Autoridades nacionais.

E da responsabilidade do Capitdo, ou do Oficial responsavel devidamente instruido em técnicas
de tratamento de primeiros socorros e assisténcia médica pelo préprio Capitéo, providenciar o seguinte:

-os medicamentos solicitados (incluindo estupefacientes) e as provisées médicas estejam sempre
disponiveis a bordo;

-os medicamentos sdo dispensados a tripulagdo, conforme necessario.

O "Guia Médico Internacional para Navios", ou outra publicacdo equivalente, esta disponivel a
bordo, onde o Comandante pode encontrar informacdes e conselhos sobre assuntos como doencgas,
acidentes, intoxicagao alimentar, etc.

O Capitdao nao hesitara, mesmo em casos aparentemente simples, em pedir conselhos e, se
necessario, assisténcia por radio ao navio mais préoximo com meédico a bordo ou as autoridades
médicas em terra, através da estagao de radio costeira mais proxima.

Em caso de dificuldades com o idioma, o Comandante devera utilizar mensagens codificadas.
Para este fim especifico, o "Cédigo Internacional de Sinais" dispée de uma Secgao Médica apropriada,
que fornece informagdes detalhadas sobre todos os paises que prestam aconselhamento médico por
radio.

12.8.4 Politica da empresa em matéria de drogas e alcool

12.8.4.1 Compromisso da Empresa

A empresa esta empenhada em promover um ambiente de trabalho saudavel, seguro e produtivo
para todos os colaboradores.

A Empresa reconhece que o consumo de drogas e o abuso de alcool podem prejudicar a
capacidade do pessoal para desempenhar as suas fungdes.

Isto é particularmente valido para o pessoal cujas tarefas envolvem riscos para a seguranga e a
saude para si e para os outros. A tripulagdo esta particularmente exposta a estes perigos pela razéo
evidente de que qualquer erro ou acidente que causem pode resultar na perda de vidas humanas,
poluigdo ou danos no navio. Ndo se pode esquecer que um navio € um sistema muito complexo, que
exige pessoal sempre eficiente e pronto para a agéo.

Assim, a Sociedade considera importante estabelecer que:

a)o posse, uso, distribuicdo ou venda de drogaspela tripulagdo é absolutamente
proibido e pode provocar o despedimento/demissao imediata;

b) a posse, utilizagdo, distribuicdo ou venda de alcool em navios administrados estéo sujeitas as
instrugdes especificas da Companhia sobre o assunto. A violagao destas instrugdes € motivo
para agoes disciplinares;

c) ser declarado inapto para o trabalho, em consequéncia do consumo de drogas ou do abuso
de alcool, é motivo para despedimento/despedimento imediato.
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d) ao pessoal com problemas de alcool ou drogas ndo podem ser atribuidas tarefas que possam
ser criticas para a seguranga do navio, para a saude do pessoal e que possam envolver riscos
de poluigao;

e) o Piloto, o pessoal de escritério, os hospedes, os técnicos, as empresas de assisténcia, os
revendedores e qualquer outra pessoa a bordo deverao cumprir as restricdes impostas pela
Empresa quanto ao uso, posse, distribuicdo e venda de drogas e alcool. Qualquer pessoa
que viole esta Politica sera imediatamente expulsa do navio e qualquer acesso futuro ao navio
ser-lhe-a negado.

No que respeita ao consumo de alcool, a Empresa exige que todo o pessoal de servigco cumpra
um periodo de abstinéncia de pelo menos 4 horas antes de iniciar o turno.

A tabela de conversao aproximada é a seguinte:

BEBIDA QUANTIDADE UNIDADES
ALCOOLICAS

OCERVEJA COMUM 10 0z.-30CL. 1
BEER COM BAIXO TEOR| 100z-30cCL. 0,5
ALCOOLICO
TVINHO CAPAZ 10° 10 CL. 1

1 LITRO 10
OOUTRAS BEBIDAS coM| 100z-30cCL 0,5
BAIXO TEOR ALCOOLICO

A Politica da Empresa sobre Drogas e Alcool esta em conformidade com as "Orientacdes para o
Controlo de Drogas e Alcool a Bordo dos Navios" publicadas pelo OCIMF.

12.8.4.2Controlos a Bordo

(i)Medidas dissuasoras

A Empresa adotou as medidas adequadas para desencorajar os tripulantes do trafico de
droga e do consumo excessivo de élcool.

Para tal, toda a tripulacédo é periodicamente solicitada (possivelmente antes do embarque) a
realizar andlises ao sangue e a urina.

(iyquando houver suspeitas de que as disposi¢cdes da Empresa sobre drogas e alcool foram
violadas

(i) apos qualquer acidente grave (por exemplo: colisdo, incéndio, encalhe, poluigdo e qualquer
outro acidente grave a bordo)

(iilquando as tarefas das pessoas envolvidas possam causar riscos a outras pessoas, ao
navio ou ao ambiente

(iv)quando solicitado por disposig¢ao legal.
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O resultado positivo de um teste ou a recusa em submeter-se a um teste € motivo para agao
disciplinar, incluindo despedimento/demissao imediata.

Os testes ndo programados da companhia (drogas e/ou alcool) sdo decididos pelo "DPA",
que comunicara os nomes dos tripulantes a testar ao Comandante.

O Mestre (ou o Primeiro Oficial ou qualquer outro Oficial responsavel, quando a pessoa a
testar for o Mestre) é responsavel pelos testes a realizar a bordo.

Os exames realizados por laboratérios autorizados em terra serdo realizados sob a
responsabilidade de um médico.

(ii) Medidas de seguranga

Foram adotadas as seguintes Medidas de Seguranga para evitar que a droga seja trazida a
bordo quando o navio se encontra no porto ou fundeado:

a. verificagbes de seguranga na passarela e/ou convés do navio

b. verificagdes de embarcagdes ndo autorizadas e/ou mergulhadores que se aproximam do navio.
A este respeito, o Comandante devera notificar imediatamente o Estado do Porto caso tenham
sido observados mergulhadores ou outros movimentos suspeitos de pessoas nao autorizadas
perto do navio.

c. o Comandante ou a Companhia podem decidir realizar buscas ndo programadas por drogas e
alcool.

12.8.4.3 Procedimentos e Instrugoes

1. Instrugbes da empresa

A Empresa devera fornecer informagdes por escrito a cada navio gerido (Manuais, circulares,
pastas, etc.) sobre o seguinte:

a) Informagdes gerais sobre os efeitos do consumo de drogas e do abuso de alcool e precaugdes
relativas ao consumo de alcool, saude e deficiéncias;

b) Instrucdes relevantes para testes de drogas e alcool ndo programados.

Em particular, todo o pessoal de servigo devera abster-se de beber alcool, antes de iniciar o servigo
de servico, durante pelo menos 1 hora por cada unidade de alcool ingerida.

2.Instrugoes para realizar testes de alcool a bordo
a) o teste a bordo devera ser realizado com alcoolimetro
b)no que respeita a concentragdo alcodlica, deverdo ser cumpridos os seguintes requisitos:

- nenhum maritimo podera apresentar, em qualquer momento, um nivel de Concentragéo de
Alcool no Sangue (TAS) superior a 0,40%

- leituras do alcoolimetro iguais ou inferiores a este nivel serédo reportadas como negativas.

3. Instrucdes para realizar testes de drogas

a) quando nao haja motivos para a realizagdo de analises ao sangue, sera realizado o exame a
urina do pessoal
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b) o teste sera realizado por laboratérios autorizados em terra, enquanto o navio se encontrar no
porto.

4. Procedimentos de gravagao

a) é mantido um livro de registo sob a responsabilidade do Mestre; cada vez que for realizado um
teste de alcoolemia, serdo registados os seguintes dados: data, hora, nome do maritimo,
resultado do teste e assinatura do responsavel pelo teste.

b) € mantida a bordo uma pasta especifica para arquivo dos pedidos efetuados pelo “Co-
coordenador de Testes”;

c) € mantida uma pasta apropriada em terra para registar os resultados dos testes de drogas
realizados pelos laboratérios autorizados.

5. Cartazes

a) cartazes onde constem os efeitos do uso e abuso de alcool e drogas séo exibidos em varios
locais dos alojamentos da tripulagéo;

b) cartazes que descrevem a Politica da Empresa sobre alcool e drogas s&o expostos em varios
locais nos alojamentos da tripulagao.

6. Controlos da empresa

A Empresa devera verificar se a Politica, pertinente ao alcool e drogas, esta corretamente
implementada e se os testes s&o realizados regularmente.

12.8.5Prevencao de Acidentes de Trabalho

12.8.5.1 Geral

Uma cépia da publicagdo do DOT "Codigo de praticas seguras de trabalho para marinheiros
mercantes" ou do codigo da OIT "Prevencgao de acidentes a bordo de navios no mar e no porto" ou uma
publicacdo equivalente esta disponivel a bordo de todos os navios geridos.

Solicita-se aos capites e chefes de maquinas que déem instrugdes aos seus tripulantes para que
sejam adoptadas todas as recomendacbes e precaugbes contidas neste cédigo, em particular as
relativas a seguranga do pessoal e as precaucgdes relativas.

Para evitar acidentes de trabalho quando o pessoal do navio esta a realizar uma atividade ou
operagdo nao incluida nas atividades padrao ja avaliadas e listadas no Manual de Avaliagédo de Riscos,
€ obrigatério que o oficial responsavel pela operacao realize uma Avaliagdo de Riscos da atividade e
realize a Reunido de Seguranca antes do inicio da atividade propriamente dita. Os resultados da
avaliagdo de riscos e da Reunido de Seguranga devem ser reportados nos formularios especificos
adequados.

Em qualquer caso, quer a actividade seja padrdo ou ocasional, todo o pessoal envolvido no
trabalho é obrigado e tem o direito de interromper o processo em curso e notificar o responsavel caso
as condi¢des de trabalho se alterem durante o trabalho e ja ndo garantam a seguranga no trabalho. De
seguida, o responsavel deve realizar uma avaliagdo de risco em consequéncia da alteracdo das
condi¢des de seguranca, devendo o trabalho ser interrompido até que o risco esteja bem calculado e
mitigado e as condi¢des de seguranga para os trabalhadores tenham sido restabelecidas.
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Em acidentes graves ou recorrentes e sempre que o considere necessario, o Comandante e/ou o
Engenheiro-Chefe procederdao a uma investigagao formal dos acidentes e elaborarado os relatérios a
discutir na reunido subsequente do Comité de Seguranca do Navio (ver paragrafo 4.7).

Os relatérios acima mencionados serdo anexados a ata da reunido do Comité de Segurancga.

O Capitdo devera manter um livro de registo de acidentes, de tempo perdido por quase acidente
e de primeiros socorros prestados ao pessoal do navio.

Registo de acidentes Decreto-lei 271/99 anexo A.2 DD. 30/05/2000.

Além disso, para algumas atividades que possam ser particularmente perigosas para a seguranga
do pessoal, a menos que sejam tomadas as devidas precaugdes, a Empresa estabeleceu a adogéo de
um sistema especifico, baseado em "autoriza¢des" concedidas apds avaliagdo dos riscos e adogao das
medidas de seguranga necessarias. Este sistema é explicado nos paragrafos seguintes.

12.8.5.2 Sistema de Permissoes

A bordo de um navio, existem muitos tipos de operagdes em que a agdo de uma pessoa pode,
involuntariamente, causar danos a outra pessoa ou em que um determinado procedimento deve ser
cumprido para garantir a segurancga das pessoas que realizam operacdes especificas.

Por exemplo, pode ocorrer uma situagéo perigosa se o radar for iniciado quando uma pessoa esta
a trabalhar perto da antena; pode surgir outro risco durante trabalhos de reparagdo ou manutengao, se
os dispositivos de seguranca internos de uma maquina forem removidos; ou ao entrar num espago
vazio, se ndo tiverem sido tomadas medidas de seguranga adequadas, etc.

Em qualquer caso, é necessario, antes de iniciar os trabalhos, identificar todos os riscos e
certificar-se de que foram eliminados ou efetivamente mantidos sob controlo.

Instrugbes orais, perguntas e respostas que podem ser esquecidas ou mal interpretadas nao
fornecem uma base satisfatéria para a realizagdo de atividades em que a vida humana possa ser
exposta ao risco.

Um controlo mais eficaz pode ser e deve ser conseguido através da adopc¢édo de um sistema,
baseado em instrugdes escritas e verificagdes, que exija o cumprimento de procedimentos claros por
parte de quem esté encarregado do trabalho.

Este sistema é implementado a bordo de navios geridos através da utilizagdo de "Permissdes de
entrada" para espacos fechados e "Permissdes de trabalho".

O sistema consiste principalmente em formularios de "Permissao" e "Listas de Verificagao", que
devem ser preenchidos e assinados pelo pessoal responsavel a bordo sempre que necessario.

As “autorizagbes” descrevem a atividade a realizar e, através de “listas de verificagdo”, permitem
avaliar as condicbes do ambiente de trabalho e os riscos com ela relacionados; especificam ainda as
precaucgdes a tomar para evitar que tal actividade seja perigosa para a seguranga das pessoas que a
exercem ou para a seguranga de outras pessoas.

As autorizagdes de entrada em espacos fechados e as autorizagdes de trabalho ndo tornam uma
atividade ou trabalho seguro, pois ndo consideram eventos andmalos e imprevisiveis, que - em
qualquer caso - podem ocorrer, mas proporcionam um meio eficaz para prevenir acidentes de trabalho
se aqueles que as cumprem seguirem escrupulosamente e com inteligéncia os procedimentos
estabelecidos.
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Serdo sempre cumpridas as seguintes disposic¢oes:

(Eu) a avaliagdo das condigdes de trabalho e a assinatura da “autorizacao” serdo feitas por um
“Oficial responsavel” (0 Comandante, o Chefe de Maquinas ou outros Oficiais por eles
indicados) que tenha experiéncia com esta atividade e com os perigos com ela relacionados;

(ias informagbes fornecidas com a autorizagdo (local de trabalho, tipo de trabalho, testes
preliminares realizados, medidas preventivas adotadas, medidas de seguranga solicitadas,
etc.) devem ser claras e detalhadas;

(iija autorizagdo serd considerada uma instru¢do a cumprir, salvo se forem dadas ordens
diferentes;

(iv) apenas serd realizada a atividade descrita na licenca;

(v) antes de assinar a autorizagéo, o Oficial responsavel devera verificar pessoalmente se todas
as medidas solicitadas foram adotadas e devera dar instru¢gdes para garantir que essas
medidas sdo mantidas durante toda a validade da autorizagdo. Se considerar necessario,
podera designar um " Link Pessoa"quem, de fora do local de trabalho, da ou recebe
instrugdes de quem executa o trabalho;

(vi) o Oficial que, por qualquer motivo, substitua o Oficial que emitiu a autorizagao, assume todas
as responsabilidades deste ultimo. Devera solicitar de imediato as informagdes necessarias
sobre as atividades e medidas de seguranga.

(vii) o responsavel pela execugéo dos trabalhos (Superintendente no local) devera verificar se
foram adotadas as medidas de seguranca solicitadas e assinar a autorizagdo para confirmar
que tem pleno conhecimento da situagdo. Apds a conclusdo dos trabalhos, devera informar o
Oficial responsavel.

Todas as "Permissdes de Entrada e Trabalho" emitidas e preenchidas deverdo ser arquivadas
pelo Comandante ou pelo Engenheiro-Chefe, dependendo do Oficial responsavel pelo departamento.

Os inspetores devem verificar periodicamente os ficheiros de "Permissdes de entrada e trabalho".

Lista de autorizagées de trabalho:

36 AL PERMISSAO PARA TRABALHOS EM ALTURA E EXTERIOR
Offshore
o?’f‘:siibe PERMISSAO PARA TRABALHOS EM CIRCUITOS ELECTRICOS

36 LAM PERMISSAO PARA INSPECAO/REPARACAO DE LINHAS DE AGUA
Offshore DO MAR

36LC ~ .
Offshore PERMISSAO PARA TRABALHO precipitado

36LS PERMISSAO PARA TRABALHOS SUBAQUATICOS
Offshore

36 ISP PERMISSAO DE ENTRADA EM ESPACOS FECHADOS
Offshore

12.8.5.2.1 Permissoes de entrada em espacgos fechados

As autorizagdes de entrada serdo emitidas sempre que uma pessoa seja solicitada a entrar em
espacos fechados onde a sua vida possa estar em risco (baixo ou elevado).
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Com o unico propdsito de classificar o nivel de risco da atmosfera interna dos compartimentos
fechados, devem ser avaliados os seguintes fatores:

(i) As condicOes atuais de ventilagdo

(ii) tipo de ventilagdo (natural ou forgada)

(iii) eficacia dos meios de ventilacdo

(iv) compartimentos adjacentes contendo substancias perigosas
(

v) presenga de sedimentos ou outras substancias que possam provocar falta de oxigénio (ex:
agua parada ou humidade com ferrugem, etc), substancias volateis, gases e vapores
inflamaveis ou toxicos.

Em qualquer caso, quando nao exista informagao segura sobre o espac¢o a aceder, o espago
sera considerado um espaco de alto risco.

Além disso, as seguintes disposigdes adicionais deverao ser tidas em especial consideragao:

(i)Sem motivo algum, uma pessoa podera entrar num espago fechado em risco, se o Oficial
responsavel e, quando solicitado, a pessoa de ligagao, ndo estiverem presentes;

(i) Ninguém devera entrar num espacgo fechado de alto risco para tentar socorrer pessoas em
perigo, sem antes tomar as devidas precaugdes para a sua propria seguranga. Este visa tanto
evitar arriscar a prépria vida como comprometer ainda mais a condigao de quem solicita ajuda.

(iii)se surgirem dificuldades ou perigos durante a permanéncia no espaco fechado, o espaco
fechado devera ser imediatamente evacuado.

12.8.5.2.2 Permissodes de trabalho para mergulhadores

Os mergulhadores deverdo ser sempre autorizados pela Empresa, a menos que exista uma
situacdo de emergéncia em que o atraso envolvido seja inaceitavel.

Antes de iniciar uma reparagdo ou inspegdo subaquatica, tera de ser emitida uma licenga
especifica.

Esta permissdao é um complemento a quaisquer medidas ou precaugoes de seguranga
exigidas aos mergulhadores e deve ser assinada para informacdo por todas as pessoas
envolvidas.

12.8.5.2.3 Equipamento de segurang¢a individual

Todos os navios sdo fornecidos com um kit de equipamento de seguranga individual para
prevencgao de acidentes de trabalho. Este equipamento pode ser utilizado por mais do que uma pessoa
(ou seja, dispositivos de respiragdo autbnoma, cintos e cabos de seguranga) ou pode ser um dispositivo
de seguranga individual ad personam, como um capacete de segurancga e luvas. O Comandante ou um
Oficial por ele designado devera formar o pessoal sobre a utilizagdo e manutengédo correctas dos
equipamentos acima referidos. O pessoal de bordo devera vestir e/ou usar todos os equipamentos
individuais prescritos e devera comunicar qualquer dano ou defeito nos equipamentos a pessoa
responsavel para uma possivel substituigdo. Um manual contendo as instrugbes sobre a Utilizagao e
Manutencéo do Equipamento de Seguranca Individual é fornecido a bordo de cada navio. A lista dos
Dispositivos de Seguranca Individuais esta incluida no Manual da Empresa para a Segurancga e para a
prevencao de acidentes no local de trabalho, anexo 2.
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12.8.5.2.4Sinais de Seguranga

Para evitar acidentes de trabalho a tripulagdo e aos passageiros a bordo, a Empresa instalou

sinalizagao de seguranga a bordo, indicando a natureza dos perigos, as precaug¢des a adoptar e as
proibi¢des.

NooaRr~wN

8.

9

Abaixo segue uma lista dos principais sinais de segurancga:

Avisos de Trabalho (zonas proximas de chaminés, sirenes, antenas de radar, instalagbes
elétricas)

Sem operagao (maquinas, sistemas, dispositivos em manutengao ou ndo seguros)

Cuidado com as maos

Maquina insegura

Acesso perigoso a espacgos fechados

Perigo de explosao

E obrigatério o uso de vestuario de protegdo (capacetes, calgado, luvas, equipamento de
respiragao)

Entrada proibida.

Perigo!

10. Nao utilize agua para extingao de incéndios
11. Perigo de eletrocussao
12. Deixe este acesso livre (saidas, estacédo de 1A)

12.8.6 Bloqueio e etiquetagem de maquinas para operagdo de manutengéao

O ambito deste procedimento é descrever acbes a tomar e responsabilidades para a
manutengdo em centrais hidraulicas e sistemas energizados.

Este procedimento deve ser considerado em adigcao ao sistema de Permissao de Trabalho
e aplicado a todas as instalagées a bordo que envolvam energia armazenada (alta baixa tenséo,
molas, plantas de maquinas rotativas e elevadas, hidraulica, pressdo de ar/gas/vapor/agua ou
outros liquidos).

Para garantir que cada operagao nas centrais é realizada em condi¢des seguras, devem
ser fornecidas as seguintes agdes/documentagao:

1. formacgao de pessoal
equipamentos necessarios para a medi¢do de isolamento, dispositivos de bloqueio
e etiquetagem

3. Formulario SMS especifico para a aplicagdo do procedimento

O oficial que chefia a operacdo a bordo é responsavel por garantir que o seguinte
procedimento foi aplicado/implementado e deve assegurar o encerramento da instalagdo na
qual o pessoal deve trabalhar, tendo em conta as seguintes recomendacdes:

a. No caso de um sistema hidraulico (ar comprimido, éleo ou combustivel) sob pressao, deve

ser verificada a drenagem e a regulagao total das pressoées residuais em todas as partes
dos circuitos e maquinas envolvidas no trabalho. As placas de proibigao adequadas, com
a assinatura e o carimbo de data e hora do responsavel, deverao ser afixadas no painel
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de alimentacdo das maquinas dedicadas a central. No final dos trabalhos, s6 apds a
realizagéo dos testes de funcionamento e a verificagdo de fugas por parte do responsavel,
€ que as placas poderao ser removidas.

b. Se o trabalho estiver a ser realizado numa instalagdo ou num motor elétrico, incluindo
equipamento de ponte (independentemente da tensédo de trabalho), devera ser afixada
uma placa de "Proibido o arranque devido ao trabalho em curso" com data, hora e
assinatura.

12.8.7 Gas de soldadura oxiacetileno: Precaugdes para a utilizagdo, manuseamento e
armazenamento de cilindros

Quanto ao armazenamento dos cilindros, deverdo ser observadas as seguintes instrucdes e
adotadas as precaugdes abaixo elencadas:

1. Disposi¢des Gerais

(i) Os cilindros devem ser armazenados na vertical e fixados em segurangca a suportes ou
abracgadeiras. No caso de os cilindros estarem equipados com protetores de valvulas ou
tampas, estes devem ser mantidos no lugar.

(il)Os extintores portateis devem estar posicionados numa zona de facil acesso e junto aos
cilindros.

(iii)Os cilindros devem ser verificados periodicamente quanto as condigdes gerais e fugas

(iv)As pessoas responsaveis pelo manuseamento e utilizacdo do gas devem receber formagéo
adequada.

2. Oscilindros podem ser armazenados tanto ao ar livre como em ambientes fechados. Dependendo
do local, devem ser cumpridos os seguintes requisitos adicionais:
(Eu) Armazenamento de cilindros ao ar livre

a) A area de armazenamento deve ser utilizada apenas para o armazenamento de gases e
deve ser claramente identificada com o tipo de cilindro (oxigénio ou acetileno) que contém

b)A area de armazenamento deve estar num local bem ventilado

C)A area de armazenamento deve estar longe de riscos de incéndio e de fontes de calor e, para
os cilindros de acetileno, longe de fontes de ignigéo.

d)O conjunto de cilindros de acetileno devera ser mantido a uma distancia minima de 3 metros
do conjunto de cilindros de oxigénio ou, em alternativa, separados por uma parede a prova
de fogo.

e) A area deve ser designada como "Area de Proibido Fumar". E proibido fumar e utilizar
chamas vivas nas proximidades da area de armazenamento.
(ii) Armazenamento de cilindros em espacos fechados

a) O depdsito deve ser utilizado apenas para armazenamento de gases e deve estar
devidamente identificado com o tipo de cilindro (Oxigénio ou Acetileno) que contém.

b) A sala deve ser bem ventilada (ventilacdo natural ou for¢ada independente) e isolada de
acordo com os requisitos SOLAS.

c) A sala deve ser designada como "Area para nao fumadores". E proibido fumar e utilizar
chamas vivas nas proximidades da area de armazenamento.
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d)Quando o numero de cilindros de oxigénio e acetileno ndo ultrapassar o total de 8, ambos os
gases podem ser armazenados no mesmo ambiente, desde que exista uma disposi¢cao
adequada para que o conjunto de cilindros de acetileno fique a uma distancia minima de
3 metros do conjunto de cilindros de oxigénio.

e)Quando o numero de cilindros de oxigénio e acetileno for superior a 8, estes deverao ser
armazenados em duas salas distintas: uma para os cilindros de acetileno e outra para os
cilindros de oxigénio.

f)Na medida do possivel, ndo deve ser excedido o limite de 12 cilindros de oxigénio e 6 cilindros
de acetileno.

12.8.8 Perigos de inflamabilidade relacionados com o manuseamento de éleo combustivel

A comunicagédo da OCIMF sobre os problemas que possam surgir no manuseamento de fuel6leo
esta disponivel a bordo.

12.8.9Higiene a Bordo dos Navios

Para garantir o cumprimento das normas internacionais de higiene, o Mestre devera exigir que
sejam adotadas precaugdes higiénicas adequadas nos alojamentos e lavatérios da tripulagcédo, nas
areas designadas para cozinhas, salas frigorificas e depdsitos.

Semanalmenteas inspe¢des dos alojamentos e casas de banho da tripulagdo, cozinhas, salas de
refrigeracdo e depdsitos serado realizadas pelo Primeiro Oficial de Convés na presenca de testemunhas.

Os resultados das inspegdes serao notificados ao Mestre.

12.8.10Trabalhar com materiais ou substancias perigosas ou nocivas

Muitos dos materiais utilizados a bordo podem afetar a saude e a seguranga do pessoal que os
manuseia.

Esta secgdo descreve algumas das substancias que podem ser encontradas a bordo e fornece
instrucdes para o seu manuseamento seguro durante a sua utilizagéo.

Para além desta seccdo, pode ser consultada a publicagdo "Cdodigo de Préaticas Seguras de
Trabalho" para mais informacgdes. Para cada material perigoso ou nocivo manuseado a bordo, devera
estar disponivel uma ficha técnica correspondente para uso do pessoal. As fichas técnicas deverao ser
afixadas junto aos depdsitos de materiais. Todos os materiais perigosos deverdo ser utilizados de
acordo com as instrugdes do fabricante.

As substancias perigosas/nocivas/irritantes s6 devem ser manuseadas de acordo com as
instrucdes e sob a supervisao de um Oficial responsavel. O Oficial responsavel deve instruir, informar
e formar a tripulacdo, de forma a consciencializa-la dos riscos decorrentes do manuseamento
inadequado destas substancias.

um) Utilizacdo e Armazenamento de Produtos Quimicos
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b)

As substancias perigosas ou téxicas, os produtos quimicos ou similares devem ser utilizados e
armazenados de forma a que o pessoal que os utiliza esteja protegido contra incidentes, acidentes
de trabalho ou outros eventos acidentais. Estas substancias podem causar uma vasta gama de
lesdes téxicas as pessoas que as manuseiam.

Para o armazenamento de todos os produtos quimicos devera ser utilizado um depdsito bem
construido, seguro e bem ventilado, devendo o material sair do depédsito apenas sob a supervisao
do Oficial responsavel. Os materiais com propriedades e caracteristicas de seguranca diferentes
terdo de ser separados uns dos outros; o depésito devera possuir dispositivos de protegéo para
evitar derrames ou danos nos contentores durante a movimentagao do navio.

Deve-se evitar que possiveis derrames danifiquem equipamentos importantes.

As embalagens originais devem ser sempre utilizadas para evitar confusdes quanto ao contetdo
e a identificagdo. Nao devem ser utilizados produtos quimicos provenientes de embalagens com
identificacdo inadequada; uma vez utilizadas, as embalagens devem ser devidamente
fechadas/lacradas e armazenadas. Devem ser colocadas fichas técnicas de seguranca junto de
cada tipo de produto quimico, devendo ser indicadas as caracteristicas perigosas dos produtos.

Os produtos quimicos devem ser sempre manuseados com extremo cuidado e o pessoal deve
utilizar equipamento de protegéo individual (EPI). Estes equipamentos s&o constituidos por éculos
de protegao, avental e luvas de borracha. Deve-se ter especial cuidado para evitar a inalagéo de
vapores de substancias quimicas. O pessoal deve poder lavar os olhos, pois este & o primeiro
socorro para remover as substancias quimicas dos olhos ou da pele.

Utilizacdo e armazenamento de tintas e diluentes

As tintas e diluentes podem causar incéndios e explosbes devido a sua natureza volatil.
Apresentam também propriedades téxicas se os seus vapores forem inalados. Devem ser
armazenados apenas em areas dedicadas, protegidas por um sistema de ventilagéo eficiente. As
luzes devem ser a prova de explosao e o sistema elétrico deve ser mantido em boas condigdes.
Os recipientes de tinta e diluentes devem ser mantidos fechados a chave para reduzir ao minimo
as emissodes de vapor. Nenhum tipo de trabalho a quente devera ser realizado junto ao depésito
de tintas, a menos que sejam tomadas todas as precaucdes necessarias, incluindo a remogao dos
recipientes de tinta. As fichas técnicas devem ser colocadas no armazém para todos os tipos de
tintas ai armazenadas.

Os espacos fechados onde se devem realizar as operagdes de pintura devem ser adequadamente
ventilados e os meios de combate a incéndios devem estar prontos a utilizar. E proibido fumar
durante a execugao dos trabalhos de pintura e até que a tinta esteja completamente seca.

O equipamento para pintura por pulverizagdo deve ser utilizado de acordo com as instrugdes do
fabricante e manuseado com cuidado. Durante a pintura com spray, o corpo deve ser protegido
para evitar que a tinta penetre acidentalmente na pele. Devem ser sempre utilizados 6culos de
protecado e mascaras.

Perigos relacionados com o uso de 6leos a bordo

Os perigos para a saude podem advir do contacto com alguns 6leos usados como combustiveis,
lubrificantes e em sistemas hidraulicos. Materiais especificos, como residuos de combustivel ou
6leos utilizados na lubrificagdo de motores, contém hidrocarbonetos policromaticos que sao
conhecidos por serem cancerigenos. Para além dos efeitos cancerigenos, estas substancias,
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quando manuseadas, podem causar uma vasta gama de doencas de pele, irritagdes ou acne
causadas por Oleos.

Ao manusear o 6leo ou o 6leo ja utilizado, deve evitar-se o contacto direto com a pele, utilizando
luvas de protegéo e/ou cremes especiais. Além disso, deve ser utilizado equipamento de protegéo
adicional, dependendo das circunstancias, como aventais e 6culos de protegcdo. Se possivel,
devem ser afixadas fichas técnicas sobre o petréleo perto dos armazéns ou locais onde os 6leos
sdo normalmente manuseados.

Utilizacdo de aditivos

Em muitos casos, os aditivos libertam vapores altamente inflamaveis e téxicos quando inalados.
Algumas "super colas" sdo muito potentes e colam os materiais em contacto. Os aditivos devem
ser sempre utilizados de acordo com as instru¢des do fabricante. Durante a utilizagcao, deve ser
providenciada ventilagdo adequada para evitar a formagao de vapores téxicos ou explosivos. As
precaugdes para evitar incéndios também devem ser observadas. Ao manusear aditivos, deve ser
utilizada uma mascara especial.

Utilizacdo de Pesticidas e Fumigacao

Os pesticidas utilizados a bordo podem ser classificados como substancias perigosas. Algumas
substancias utilizadas na fumigagéo sao inflamaveis e podem causar riscos de incéndio. Todos os
fumigantes sdo altamente téxicos e a exposicao deve ser reduzida ao minimo.

Varios acidentes ocorreram durante a fumigacéo.

A fumigacgdo no porto devera ser realizada por pessoal qualificado, geralmente apds todos os
tripulantes terem abandonado o navio e se terem dirigido para um hotel ou outro local. A fumigagéo
durante a viagem so6 podera ser realizada sob a supervisdo do Comandante. De qualquer forma,
devera ser realizada apenas se estritamente necessaria, mediante autorizagao da Empresa.

Quando nao houver a certeza se os comprimidos fumigantes se dissolveram antes da chegada do
navio ao porto de descarga, deverao ser utilizados aparelhos de respiragdo autbnoma até que os
residuos tenham sido removidos e a area de carga tenha sido devidamente ventilada.

O Comandante deve certificar-se de que o pessoal destacado para a fumigacéo esta devidamente
treinado e usa vestuario de protecdo. As substancias fumigantes devem ser utilizadas de acordo
com as instru¢des do fabricante, que o pessoal designado para a fumigagcado conhece bem. Isto
inclui o conhecimento de como detetar a presenca de substancias fumigantes no ar, as suas
propriedades tdxicas, sintomas de envenenamento, primeiros socorros e procedimentos de
tratamento médico urgente.

12.8.11 Instrumentos Portateis para Uso Individual

Medidores individuais de oxigénio e detetor de gas

Os medidores de oxigénio individuais, que podem monitorizar continuamente o teor de oxigénio
na atmosfera, estdo disponiveis a bordo. Estes medidores estdo equipados com um sensor
eletrolitico. Os alarmes acustico e visual soam automaticamente quando a atmosfera esta pobre
em oxigénio, para alertar a pessoa que utiliza o medidor sobre a condi¢ado insegura. Os contadores
devem ser testados a intervalos regulares com dispositivos de medi¢do de gas adequados.

12.8.12 Trabalhar com ferramentas mecéanicas
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O termo "ferramenta" refere-se a maquinas de lapidagao elétricas, pneumaticas ou hidraulicas,
martelos de desbaste e brocas, incluindo maquinas de jato de areia ou de agua.

Deve ser obtida uma autorizagdo para o trabalho a quente antes de utilizar estas ferramentas fora
da oficina da casa das maquinas.

Para além da necessaria autorizagao para trabalhos a quente, o uso de ferramentas elétricas nao
é permitido fora da praca de maquinas e da area de acomodacdo em navios petroleiros, de
transporte de produtos quimicos ou de gas, bem como em qualquer navio que transporte
mercadorias perigosas. E essencial que o pessoal que utiliza ferramentas mecanicas tenha
conhecimento dos riscos e perigos relacionados com as mesmas e tenha lido as instrugées de
utilizagao do fabricante. A publicagdo "Cddigo de Praticas Seguras de Trabalho para Marinheiros
Mercantes" fornece informacgdes sobre as medidas de seguranga a tomar quando se utilizam varios
tipos de ferramentas mecénicas. O pessoal de bordo, que normalmente utiliza estas ferramentas,
deve ter conhecimento das instrugbes contidas na publicagdo acima referida.

Antes da utilizagdo, todas as ferramentas devem ser verificadas quanto a possiveis defeitos e ndo
devem ser utilizadas se existirem duvidas quanto as suas condigdes.

As ferramentas devem ser utilizadas para o fim para o qual foram concebidas e a velocidade
adequada. Quando se utilizam maquinas de esmerilar de disco ou de pedra, devem ser utilizados
mos de tamanho correto, com material e grao adequados. Rebolos ja usados ou danificados nao
devem ser utilizados.

Se ocorrerem anomalias ou problemas com um tipo de disco, todos os discos do mesmo tipo
deverédo ser removidos e nao utilizados.

Deve ser utilizado equipamento de protegao individual adequado, em particular um dispositivo de
protecao auditiva eficaz.

12.8.13 Evitar escorregdes e quedas

Todo o pessoal esta ciente da necessidade de atengdo durante os movimentos a bordo e é
responsavel por notificar/remediar qualquer situacdo que possa levar a escorregdes e
consequentes ferimentos.

Os seguintes conselhos devem ser tidos em conta:
a) Utilize sempre calgcado adequado e homologado que garanta protecao e boa aderéncia.

b) O pessoal deve estar atento e atento para n&o tropecar ou cair em obstaculos perigosos,
estruturas salientes e aberturas. Tais perigos devem ser destacados em cores contrastantes.
A presenca de perigos temporarios deve ser indicada por sinais de aviso.

c) Devem ser utilizadas vias de acesso seguras aos pavimentos superiores. Estas vias de acesso
e areas de trabalho, como por exemplo em redor de guinchos e amarras de amarragéo, devem
ser antiderrapantes. As passagens interiores e exteriores devem ser mantidas livres de
obstaculos e residuos. Quando, devido a condigdes meteoroldgicas adversas, as passagens
seguras forem consideradas inseguras, deverao ser delimitadas com uma corda e um sinal de
aviso adequado.

d) As areas com derrame ou fuga de 6leo, gordura, espuma de sabao e qualquer outra substancia
que possa causar escorregbes ou quedas devem ser limpas imediatamente. As zonas
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escorregadias devido a neve, gelo ou agua devem ser tratadas com areia ou outra substancia
adequada. Placas de aviso devem ser afixadas, se necessario.

e) Deve também ser dada atengdo a casa das maquinas e a outras salas onde existam maquinas,
gue normalmente estéo limpas e organizadas. De facto, a superficie da passagem pode estar
coberta com uma fina camada de dleo.

f)  Nunca salte de zonas superiores, por exemplo, de escotilhas, etc.

g) Quando as escotilhas, portas de acesso ou corrimaos forem removidos para a realizagdo de
trabalhos, deverao ser vedados e deverédo ser exibidas placas de aviso adequadas para evitar
quedas.

h) Movimentos bruscos e provaveis de navios nunca serao esquecidos.

i) Os pavimentos de malha acima e os decks acima das tubagens devem ser mantidos em
condigdes adequadas e revestidos com substancias antiderrapantes, se necessario.

j) Os visitantes que n&o estejam familiarizados com o navio serdo acompanhados pelo caminho
certo para chegar ao seu destino.

k) A iluminagdo devera ser mantida em boas condigdes e devera ser suficiente para garantir a
movimentagao segura do navio.

I) O pessoal nunca deve caminhar sobre tubagens ou utiliza-las como degraus.

12.8.14 Passagens Seguras

Todas as passagens, calcos, pavimentos em tela, escadas, corriméos, etc. devem ser sempre
mantidos em posigéo segura.

Sempre que seja necessaria a remocao de tais estruturas, deverédo ser observadas as seguintes
precaugodes:

a) A area em causa devera ser delimitada com uma corda.
b) Devem ser exibidos avisos de perigo para alertar o pessoal.

C)A area deve ser adequadamente iluminada.

12.8.15 Utilizagao de guindastes e gruas no convés

Ninguém devera operar gruas e/ou gruas no convés sem formacéo adequada e apés a leitura das
instrugdes de utilizacdo. Nenhum sistema devera ser utilizado de forma diferente da descrita nas
instrucdes de utilizagdo. As pessoas qualificadas para utilizar ou manter os guindastes/guindastes
deverao ter conhecimento do capitulo relevante da publicagdo "Cdédigo de Praticas Seguras de
Trabalho para Marinheiros Mercantes".

Todos os equipamentos de elevagao deverao ser submetidos a um teste de carga de cinco em
cinco anos e a uma inspegéo anual intermédia. Um registo dos equipamentos de elevagédo e
respectivos acessorios devera ser mantido actualizado e disponivel para as inspecgdes efectuadas
pelas autoridades.

Os equipamentos de elevagado ndo devem ser utilizados para além dos limites de projeto referentes
ao SWL, cabo, velocidade e adernamento, compensag¢ao ou movimento dindamico do navio.
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Os painéis de controlo devem ser marcados de forma permanente e clara com as respetivas
funcgbes, diregdes e instrugcbes. Se forem utilizadas instrugbes especificas para parar e iniciar os
meios de elevagdo, estas deverdao ser fornecidas separadamente e de forma detalhada. Os
acionamentos ndo devem ser alterados em relagdo as suas especificagdes originais. Qualquer
fecho de seguranca instalado nos acionamentos deve ser mantido em condigdes adequadas.

Todos os limites de seguranga, bloqueios ou paragens devem ser mantidos em boas condi¢des e
testados regularmente. Os dispositivos de seguranga nunca devem ser desligados ou anulados
(convés).

Os equipamentos de elevagdo devem estar sempre monitorizados durante o funcionamento. No
final do trabalho, os meios devem ser fixados da melhor forma possivel e a alimentagao elétrica
deve ser desligada.

O operador que utiliza os equipamentos de elevagdo nao deve realizar outras tarefas e deve ter
uma visdo completa da area de trabalho. Caso tal ndo seja possivel, devera ser contratada outra
pessoa com formacg&do em sinalizagdo para dar instrugbes ao operador. A sinalizagéo utilizada
devera estar em conformidade com o estabelecido na publicagédo "Cédigo de Praticas Seguras de
Trabalho para Marinheiros Mercantes".

O operador e o sinalizador ndo devem permitir que as cargas passem acima deles.

Os mecanismos de elevagdo nunca devem ser utilizados para arrastar cargas pesadas ou puxa-
las dos pavimentos superiores para as polias das quedas. O cabo de ago deve ser verificado
periodicamente quanto a possiveis danos e deve ser mantido bem lubrificado. Deve ser dada
especial atencao a penetragdo da massa lubrificante no interior do cabo para evitar que seque.

12.8.16Trabalhar com maquinas de soldadura

Para diminuir os acidentes causados por choques elétricos, lesbes oculares, etc. ao pessoal,
devem ser tomadas as seguintes precaug¢des quando se utiliza uma maquina de soldadura por
arco:

a) A fonte de alimentacdo da maquina de soldadura deve ter uma corrente continua de saida ndo
superior a 70 V, com o minimo de ondulagao. Se o valor de ondulagao aceitavel for excessivo,
deve ser utilizado um limitador de tensao para limitar a tensdo de vacuo a um valor nao superior
a 42 V. Quando for utilizada corrente alternada, a maquina de soldadura deve possuir um
limitador de tensdo interno para garantir que a tensdo de vacuo ndo excede 25 V. O
funcionamento adequado do limitador de tens&o deve ser verificado a intervalos regulares.

b) Devem ser utilizados sapatos de segurancga isolantes. Se necessario, deve ser considerado o
uso adicional de um tapete isolante. Deve ser utilizado um capacete de soldador adequado.

c) As roupas do soldador devem ser mantidas secas, em particular as luvas de couro, pois sao
boas condutoras quando molhadas. Caso o soldador ndo possa operar em condigdes secas,
deve ser considerada a possibilidade de adiar os trabalhos. As operagdes de soldadura nunca
devem ser realizadas em agua ou com qualquer parte do corpo imersa em agua. Os elétrodos
devem ser mantidos secos.

d) Um assistente deve prestar assisténcia continua ao soldador durante as operacbes de
soldadura; deve estar pronto a qualquer momento para desligar imediatamente a alimentacao,
acionar um alarme e fazer imediatamente respiragao boca-a-boca ao soldador.
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e) A area de trabalho deve ser protegida do pessoal ndo diretamente envolvido no trabalho. As
cortinas de protecao devem ser instaladas em redor da area de trabalho e na oficina da casa
das maquinas, devendo ser mantidas em boas condi¢des.

A maquina de soldar deve utilizar dois cabos. O cabo de retorno deve estar firmemente ligado a
peca a soldar. Nao é aconselhavel utilizar um Unico cabo com o retorno ligado ao casco. Os cabos
devem ser do tipo apropriado e verificados quanto a uma possivel rutura, integridade do isolamento
e condutividade antes da sua utilizagdo. Os cabos em condicbes muito mas devem ser
substituidos.

12.8.17 Controlo da Declarag¢ao de Material IHM

O procedimento é dirigido diretamente ao responsavel do gabinete de compras, que, sendo
o elo de ligagéo direto entre o gabinete de SMS e os fornecedores das mercadorias a bordo, é
escolhido como implementador do procedimento descrito abaixo.

O responsavel do gabinete de compras, sempre que receber uma encomenda do navio e,
portanto, um pedido de mercadorias, que deverao ser enviadas a bordo e serao instaladas como
parte integrante da estrutura e/ou maquinaria do navio, devera solicitar ao fornecedor uma
chamada "Declaracdo de Material" em conformidade com as atuais regulamentagdes
internacionais de materiais perigosos contidas na Convengédo de Hong Kong e no Regulamento
Europeu n°® 1257/2013.

As mesmas Declara¢des uma vez recebidas serdo supervisionadas, remetidas a bordo para
a devida conferéncia e recolhidas em pasta propria em relagéo ao pedido e aos bens adquiridos.

ApOs a supervisao da referida Declaragédo, se um ou mais dos materiais encomendados e
recebidos a bordo forem considerados pertencentes a um dos materiais perigosos contidos na
tabela indicada na propria Declaragédo, o mesmo devera ser prontamente reportado e devera ser
efetuada uma atualizacdo do inventario de materiais perigosos, ja existente no navio.

12.8.18Gestao da Mudanga (MOC)

Quando o navio modifica os seus procedimentos, operac¢des ou instalagdes, € normalmente
necessario um Gestéo de Alteragdes (MOC).

A Gestdo da Mudancga (GCM) é um conjunto de melhores praticas utilizadas quando uma
empresa realiza mudangas que podem expor ou criar riscos. O seu principal objectivo é proteger
os trabalhadores contra doengas e lesbes durante as fases de transi¢gdo, alargando a sua
relevancia a todos os sectores.

Os beneficios de adotar um processo MOC séo:

- Melhore a seguranga:O MOC garante uma abordagem sistematica para identificar e
mitigar potenciais riscos, promovendo um ambiente de trabalho mais seguro.

- Mantenha registos precisos:O processo MOC exige uma documentag¢ao abrangente,
promovendo a transparéncia, a conformidade regulamentar e a tomada de decisbes
informadas.

- Melhor comunicagao:O MOC exige uma comunicagéo clara das alteragbes a todas
as partes interessadas, reduzindo os mal-entendidos e promovendo um ambiente de
trabalho cooperativo.
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- Aumentar a produtividade:Ao identificar e mitigar potenciais desafios
antecipadamente, o MOC promove uma transigdo mais suave durante as mudancas,
minimizando as interrupgdes e mantendo a produtividade.

- Reduazir os riscos:As avaliagdes de risco rigorosas no processo MOC ajudam a
identificar e a abordar os riscos potenciais, mitigando os riscos financeiros,
operacionais e de seguranga para a empresa.

O processo de Gestdo da Mudanca envolve sete etapas principais para garantir uma
abordagem sistematica e segura para implementar mudangas num local de trabalho.

As etapas principais sao:

1. Identificar as alteracoes propostas

Conhega as alteragbes propostas e como as operagdes do navio serdo afetadas para que
possam ser geridas com impacto minimo ou nhenhum na empresa.

2. Avaliacao de Risco do MOC

Realize uma avaliagdo de riscos completa para identificar e avaliar os potenciais perigos
associados a alteragao proposta. Analise os riscos para determinar as melhores estratégias de
mitigacao.

3.° Determine se os perigos/riscos podem ser controlados

Nem todos os riscos sao preveniveis. As empresas apenas conseguem gerir ou minimizar
alguns. No entanto, ndo é facil classificar os riscos, e € ai que a Hierarquia de Controlo de
Perigos pode ajudar. Este método de classificagédo ajuda a categorizar os perigos para que possa
criar planos praticos para minimizar os riscos inevitaveis.

4.° Avalie a realizacao de uma mudanca

Determine se a mudanga é rentavel em termos de custo, seguranga, riscos e impacto. Tal
como na analise de riscos, a gestao decide se as recompensas compensam 0s riscos.

5.° Implemente a mudanca se for sequro

Se as recompensas forem superiores aos riscos, comece a implementar a mudanga. Os
colaboradores devem estar cientes das mudancgas, e a gestdo deve ser capaz de os orientar
sem problemas durante a transicdo. A seguranca dos colaboradores é fundamental, e as
empresas devem ter os servicos de emergéncia e a formacdo em matéria de seguranca
necessarios.

6.° Formar os trabalhadores sobre a mudanca

Todos os gestores e colaboradores afetados pelas mudangas implementadas necessitam de
formagao sobre os novos processos e procedimentos. Formagéao pratica, bem como lembretes
por escrito, ajudardo a prevenir acidentes. Se precisar de ajuda especializada, os nossos
servigos completos de gestdo de seguranga podem manter a sua forga de trabalho preparada.

7. Executar e monitorizar mudancas

A medida que as mudangas sdo implementadas, a gestdo precisa de monitorizar
continuamente os riscos dos colaboradores. O feedback dos trabalhadores e os relatérios dos
gestores de operagdes diarias ajudardo as organizagdes a saber se 0s seus colaboradores estao
expostos a potenciais riscos.
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Todas as alteragdes avaliadas, mitigadas e aprovadas pela DPA devem ser reportadas pelo
Comandante ou Engenheiro-Chefe no formulario apropriado de “Ordens permanentes
adicionais” até serem oficialmente incluidas nos procedimentos de SMS.
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12.9.1 Introdugao

Este procedimento estabelece os critérios e métodos adotados pela Empresa para controlar os
sistemas informaticos de forma a impedir o acesso de pessoas estranhas a Empresa.

A Sociedade e as unidades sob gestao estao estruturadas da seguinte forma.

Escritori

As diversas ferramentas informaticas da empresa estio interligadas em rede; além disso, todas as
estacdes de trabalho possuem uma ligagdo externa (Internet) através de uma firewall com portas
devidamente protegidas.

Navios
A bordo dos navios existe uma rede a qual estéo ligados os computadores de bordo (um na ponte e
outro na cabina do Engenheiro-Chefe); a rede esta ligada ao exterior (Internet).

Além disso, cada membro da tripulagéo e da equipa técnica tem a possibilidade de se ligar a Internet
através de uma palavra-passe pessoal, sem poder aceder aos computadores da ponte e do Engenheiro-
Chefe.

O sistema esta equipado com antivirus e prote¢des especificas de utilizagao.

A rede de Internet e os computadores nao estao ligados aos sistemas de gestédo da unidade.

12.9.2 Enquadramento regulatério

O mundo da comunicacéo a longa distancia ndo s6 oferece vantagens de eficiéncia, como também
apresenta riscos consideraveis relacionados com a potencial vulnerabilidade dos processos de TI
dedicados a operagao dos varios sistemas.

Em junho de 2017, o impacto destes riscos fez-se sentir significativamente apds o ciberataque
internacional por hackers que tornou os sistemas informaticos de muitas empresas inacessiveis,
envolvendo também o setor do transporte maritimo.

Para responder a estes perigos e proceder a uma gestdo adequada do risco cibernético, a OMI
adotou em 16 de junho de 2017 as recomendac¢des contidas na Resolugdo MSC.428(98) 'Gestédo do Risco
Cibernético Maritimo nos Sistemas de Gestdo da Segurancga’, através das quais se determinou que a
avaliagéo do risco cibernético, além de ter-se tornado um elemento essencial, € um dos objetivos do
Cddigo ISM e insere-se entre os riscos gerais que podem afetar e impactar a seguranga do navio, do
pessoal e do ambiente.

12.9.3 Definigdes
Acesso:¢é a capacidade de utilizar qualquer recurso de Sistema de Informacéo (SI).

Controlo de acesso:é uma limitacao seletiva da capacidade e dos meios de comunicar ou interagir
de outra forma com um sistema, de utilizar os recursos do sistema para gerir informagao, de obter
conhecimento de informagéo no sistema ou de controlar componentes e fungdes do sistema.

Gestao de recursos:é o controlo de quaisquer dados, computador ou dispositivo.

Gestao de configuragao:é uma pratica e processo de gestao sistematica de alteragdes de hardware,
software e firmware para que um dispositivo ou sistema mantenha a sua integridade ao longo do tempo.
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Informagdes confidenciais:é definido como quaisquer dados, sejam eles técnicos, financeiros,
operacionais ou estratégicos, que, se mal utilizados ou divulgados a terceiros nao autorizados, possam
afetar negativamente a propria Empresa ou os seus colaboradores (incluindo os membros da tripulagéo a
bordo dos navios).

Ataque cibernético:é qualquer tipo de manobra ofensiva dirigida a sistemas de Tl e TO, redes de
computadores e/ou computadores pessoais que tenta comprometer, destruir ou aceder a sistemas e
dados da Empresa e do pais.

Efeitos cibernéticos:a manipulagédo, interrup¢cdo, negacdo, degradagdo ou destruicdo de
computadores, sistemas de informagdo ou comunicacdo, redes, infraestruturas fisicas ou virtuais
controladas por computadores ou sistemas de informacgao, ou informagao neles contida.

Evento cibernético:uma mudanca na ciberseguranca que pode ter impacto nas operagbes da
organizagao, incluindo a sua missao, capacidades ou reputagao.

Incidente cibernético:é um evento que tem consequéncias reais ou potencialmente negativas para
um sistema, rede ou computador de bordo ou para a informagéo que processa, armazena ou transmite e
que pode exigir uma agao de resposta para mitigar as consequéncias.

Cibersegurancga:a prevencdo de danos, utilizagdo ou exploragdo n&o autorizada e, quando
necessario, a restauragcao dos sistemas de informacdo e comunicagio eletrénicos e da informagao que
contém para garantir a confidencialidade, integridade e disponibilidade; inclui a protecdo e a reposicao,
quando necessario, de informagdes e pontos de resposta e sistemas de controlo de comunicagdes por
cabo, sem fios, por satélite, seguranca publica e emergéncia.

Sistema cibernético:é qualquer combinagao de instalagdes, equipamentos, pessoal, procedimentos
e comunicagdes integrados para fornecer servigcos de Tl; exemplos incluem os sistemas empresariais, 0s
sistemas de controlo e os sistemas de controlo de acesso.

CISO:Cibernético O Oficial de Seguranga de Informagdes é o membro da tripulagdo com formacéo e
experiéncia adequadas para gerir e proteger os sistemas de Tl e TO do navio.

Negacao de servigo (DoS):é uma forma de ciberataque que impede que utilizadores legitimos e
autorizados acedam a informacao, geralmente inundando uma rede com dados. Um ataque de Negacao
de Servico Distribuida (DDoS) envolve um ciberatacante que assume o controlo de varios computadores
el/ou servidores para realizar um ataque de Negacéo de Servigo.

Processos de deteg¢ao:sdo métodos para detetar intrusées em computadores e redes.

Firewall:é uma interrupgao logica ou fisica concebida para impedir o acesso néo autorizado a
infraestrutura e a informagéo de TI.

Firmware:é um software incorporado em dispositivos eletronicos que fornece controlo, monitorizagao
e manipulagéo de dados de produtos e sistemas de engenharia. Normalmente, sdo auto-contidos e ndo
acessiveis a manipulagao pelo utilizador.

Falha:é uma funcionalidade indesejada no software.

Hardware:o conjunto de componentes fisicos e ndo modificaveis (fontes de alimentacéo, elementos
de circuito fixo, unidades de memodria, etc.) de um sistema de processamento de dados.

Software:o conjunto de procedimentos e instrugbes num sistema de processamento de dados; é
identificado com um conjunto de programas.

Seguranca da informagao:seguranga aplicada a informacéo (e ndo aos sistemas) que a protege do
acesso nao autorizado, divulgagao, modificagdo ou destruicdo.

Intrusao:o ato ndo autorizado de contornar os mecanismos de seguranca de um sistema.

Sistema de Detecc¢ao de Intrusao (IDS):é um dispositivo ou aplicagdo de software que monitoriza a
GEOTEAM SPA
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atividade da rede ou do sistema em busca de atividades maliciosas ou violagdes de politicas e produz
relatérios para uma estagao de gestéao.

Sistemas de Prevenc¢ao de Intrusido (IPSs):também conhecidos como Sistemas de Detecgéo e
Prevencgéo de Intrusdo (IDPSs), sdo dispositivos de seguranga de rede que monitorizam a atividade da
rede e/ou do sistema em busca de atividades maliciosas.

Rede local (LAN):é uma rede de computadores que liga computadores dentro de uma area limitada,
Como uma casa, um navio ou um escritério, utilizando meios de rede.

Malware:é um termo genérico para uma variedade de software malicioso que pode infetar os
sistemas informaticos e afetar o seu desempenho.

Tecnologia da Informagao (TI):é o conjunto de métodos e tecnologias utilizados nos setores publico,
privado ou empresarial para armazenar, transmitir e processar dados e informagéo utilizando redes (redes
empresariais, internet, etc.), computadores (PCs, servidores, mainframes, etc.) e equipamentos de
telecomunicacgdes (data centers, routers, smartphones, tablets, GPS, etc.). O hardware, o software e a
comunicacgao digital (TIC) s&o as trés areas em que as tecnologias de Tl sdo desenvolvidas e amplamente
utilizadas em contextos sociais, comerciais € econémicos em todo o mundo. O termo é comummente
utilizado como sinénimo de computadores e redes de computadores, mas também inclui outras
tecnologias de distribui¢cdo de informagao, como a televiséo, o telefone e a internet.

Tecnologia Operacional (TO):inclui software e hardware (dispositivos, sensores e redes associadas)
que monitorizam e controlam os sistemas de bordo.

Phishing:induzir os individuos a divulgar informagdes pessoais confidenciais através de meios
informaticos enganosos.

Fabricante:é a entidade que produz o equipamento de bordo e o software associado.

Recuperacgao:refere-se as atividades apdés um incidente para restaurar os servigos e operagoes
essenciais a curto e médio prazo e para restaurar totalmente todas as capacidades a longo prazo.

Suporte removivel:é um termo coletivo para todos os métodos de armazenamento e transferéncia
de dados entre computadores. Isto inclui computadores portateis, pendrives, CDs, DVDs e disquetes.

Avaliagao do risco:é o processo de recolha de informagéo e atribuigdo de valores aos riscos para
determinar prioridades, desenvolver ou comparar cursos de agéo e informar a tomada de decisoes.

Gestao de riscos:é o processo de identificar, analisar, avaliar e comunicar riscos e aceita-los,
contorna-los, transferi-los ou controla-los a um nivel aceitavel, considerando os custos e beneficios
associados as agdes tomadas.

Router:é um dispositivo que encaminha dados de uma rede para outra, por exemplo, de uma rede de
comunicagoes por satélite para uma rede de computadores de bordo.

Prestador de servigos:é uma empresa ou pessoa que fornece e mantém software.

Rede local virtual (VLAN):é o agrupamento légico de nés de rede. Uma LAN virtual permite que os
nés de rede geograficamente dispersos comuniquem como se estivessem fisicamente na mesma rede.

Rede Privada Virtual (VPN):permite aos utilizadores enviar e receber dados através de redes
publicas ou partilhadas como se os seus dispositivos de computacao estivessem ligados diretamente a
rede privada, beneficiando assim da funcionalidade, seguranca e politicas de gestdo da rede privada.

Virus:é uma secgdo oculta e auto-replicante de software de computador que infeta e manipula
maliciosamente o funcionamento de um programa ou sistema de computador.

Rede de longa distancia (WAN):é uma rede que pode atravessar fronteiras regionais, nacionais ou
internacionais.

Wi-fi:todas estas sdo comunicacbes de curto alcance que utilizam algum tipo de espectro
eletromagnético para enviar e/ou receber informacgao sem fios.
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12.9.4 Politica
A Empresa mantera os procedimentos de ciberseguranga de acordo com esta politica.

A politica realga que a ciberseguranca tem aspetos de protecdo e seguranca, mas a énfase esta na
gestao de riscos, pois sem medidas adequadas de protegao e controlo de riscos técnicos e processuais,
os sistemas ficam vulneraveis a interrupgdes que afetam a operagédo segura do navio e a protegdo do
ambiente.

Esta politica e os procedimentos relacionados baseiam-se nas Diretrizes da BIMCO sobre
Ciberseguranca a Bordo de Navios e sdo aplicaveis a todos os colaboradores, pessoal de apoio técnico e
contratados a bordo dos navios operados pela Empresa.

e Cada navio deve ter uma avaliagao de risco de ciberseguranca para identificar equipamentos
criticos, incluindo agdes de mitigagao e procedimentos de resposta a emergéncias.

e  Os funcionarios e fornecedores devem ser instruidos sobre os riscos de ciberseguranca
enquanto se familiarizam com os navios.

e  Os dispositivos pessoais ndo sao permitidos na rede da empresa. Os dispositivos pessoais devem
estar ligados a uma rede dedicada.

e  Os computadores auténomos devem ter senhas.

e  Os terceiros ndo estdo autorizados a operar qualquer tecnologia de informacao (Tl)/tecnologia
operacional (TO) sem supervisao.

e  Os terceiros devem declarar que os seus dispositivos estao livres de virus e malware antes de os
ligar.

e  Qualquer sistema de Tl e TO que exija uma ligagédo a rede deve ser aprovado pelo comandante
ou pelo DPA antes da ligagéo.

As seguintes atividades devem ser realizadas de acordo com o procedimento de seguranca
informatica:

e Utilizagéo de dispositivos de armazenamento amoviveis (como USB).
e Atualizagdes de software em sistemas de Tl e TO.
e Gestdo de senhas.

o Detetar, intervir e reagir a incidentes de seguranca informatica.

12.9.5 Responsabilidades

A Empresa designard um responsavel pela gestdo e protecdo de riscos cibernéticos em terra, que
possa prestar assisténcia ao comandante do navio no desempenho das suas fun¢des de cibersegurancga,
em particular, prestar assisténcia para

. responder a um ciberataque;

. restaurar os servigos apos o ciberataque.

Em geral, o gestor de terra e o pessoal de bordo devem compreender as potenciais vulnerabilidades
nos sistemas baseados em computador e conhecer as medidas de protecdo técnica e processual
adequadas para garantir a disponibilidade e a integridade dos sistemas e dos dados.

O pessoal operacional e técnico deve compreender os impactos ambientais e de seguranca causados
pela interrupgao de sistemas criticos a bordo dos navios.

GEOTEAM SPA



s GEOTEAM otomm0ze | 00 | Gedets

Referéncia: Resolu¢do IMO A. 741 (18)

MANUAL DE GESTAO DE SEGURANGCA CAPITULO

PROCEDIMENTOS E INSTRUGOES 12.9
SEGURANGA CIBERNETICA ’

A conformidade com as politicas e procedimentos de gestéo de riscos de Tl da Empresa é alcangada
através da cooperagao entre todas as pessoas envolvidas:

o Mestre
pessoal de bordo utilizando sistemas baseados em computador
a pessoa responsavel no terreno

a equipa operacional e técnica da empresa

12.9.6 Familiarizagao

Os membros da tripulagdo e o pessoal da empresa devem estar familiarizados com as medidas de
seguranga informatica no embarque e/ou na contratagao.

A formagédo em informatica ndo é obrigatéria. No entanto, a formagdo € uma medida de protecao e
controlo que constitui a base da gestdo dos riscos cibernéticos. Ajuda a garantir que os colaboradores
compreendem como as suas agdes afetardo a eficacia da abordagem da empresa em relagao aos riscos
cibernéticos.

Os requisitos de formagéao e familiarizagdo da empresa sao os seguintes:

todo o pessoal da Empresa, ao ser contratado, recebe formagéo basica e familiarizagdo em
matéria de sensibilizagdo informatica para apoiar as politicas e procedimentos de gestdo de
riscos informaticos da Empresa;

o gestor de terra da empresa deve ter um nivel de formagdo em informética adequado a sua
responsabilidade e autoridade;

todo o pessoal de bordo esta familiarizado com a politica e os procedimentos de risco cibernético
da empresa quando embarca pela primeira vez no navio;

A familiarizagdo com a politica e os procedimentos de risco de Tl da Empresa é repetida em
caso de alteragbes nos equipamentos de bordo (novo hardware, software, etc.), em caso de
incidentes de Tl ou em caso de necessidade de atualizagdo apds auditorias internas ou
inspecdes de bordo.

12.9.7 Avaliagao do risco cibernético

Os sistemas criticos de Tl (Tecnologia da Informacgéo) e OT (Tecnologia Operacional) a bordo dos
navios séo identificados e monitorizados através de avaliagbes de risco de ciberseguranca.

Esta avaliagao faz parte dos procedimentos ISM do navio e é atualizada periodicamente (anualmente
ou com maior frequéncia, se necessario, apods incidentes informaticos).

Cada sistema critico foi avaliado em termos de risco e, como resultado, levou a agdes especificas de
mitigacéo, risco residual, métodos de detecdo e procedimentos de resposta a emergéncias para
equipamentos especificos.

A avaliagado de riscos de TI identificou equipamentos e sistemas técnicos (incluindo Tl e TO) que
podem causar situagdes perigosas se se tornarem indisponiveis ou nao fiaveis.

A perda de disponibilidade ou integridade dos dados utilizados pelos sistemas criticos pode ter o
mesmo impacto na seguranga e na protegdo ambiental, uma vez que o sistema se torna indisponivel ou
nao fiavel.

A seguir, é apresentada uma lista dos equipamentos e sistemas técnicos analisados pela Empresa
para gerir e proteger contra os riscos cibernéticos:

sistemas de comunicagao;

computador de bordo;
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e piloto automatico;

e  bussola giroscépica;

e radar;

o GPS;

e AIS;

¢ GMDSS e SSAS;
e Navtex;

e sistema de propulséo;
e  propulsor de proa;
e sistema de detecao de incéndio.

Os resultados da avaliagao de riscos de Tl devem ser registados e as medidas tomadas devem ser
informadas a tripulagéo.

Se a avaliagao de riscos determinar que determinadas medidas ndo devem ser tornadas publicas ou
nao devem ser dirigidas a todas as pessoas dentro da empresa, deverdo ser implementadas medidas
especificas para tornar a informagéo acessivel apenas as pessoas estabelecidas a bordo e em terra.

Neste caso, as mesmas medidas devem fazer parte da avaliagdo de riscos (SSA) e do Plano de
Seguranga do Navio (SSP).

12.9.8 Incidentes, quase acidentes e nao conformidades

Os incidentes, quase acidentes e outros eventos relevantes para o risco informatico devem ser
comunicados a Empresa utilizando os procedimentos fornecidos no Capitulo 10 do Manual de Gestao de
Segurancga.

A gestao do risco cibernético implica a necessidade de incluir a comunicacéo de ndo conformidades a
Empresa, incluindo as seguintes ndo conformidades relacionadas com o risco cibernético:

e acesso nado autorizado a infraestrutura de rede;

o utilizacdo ndo autorizada ou inadequada de privilégios de administrador;
e atividade de rede suspeita;

. acesso nao autorizado a sistemas criticos;

o utilizacdo ndo autorizada de suportes amoviveis;

e ligacédo ndo autorizada de dispositivos pessoais;

e nao conformidade com os procedimentos de manutencao de software;

o falha na aplicagao de atualizagdes de protecédo de rede e malware;

e perda ou interrup¢ao da disponibilidade de sistemas criticos e/ou de dados requeridos pelos
sistemas criticos.

A gestao de incidentes, quase acidentes e ndo conformidades relacionadas com o risco cibernético e
as agoOes corretivas correspondentes devem envolver o pessoal da Empresa responsavel pelos sistemas
de informacgao. Isto devera ajudar a garantir que as agdes corretivas, incluindo as medidas para prevenir a
recorréncia, sdo adequadas e eficazes.

12.9.9 Manutencao de sistemas informaticos
As medidas de seguranga que foram identificadas pela avaliagdo do risco cibernético como
GEOTEAM SPA
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recorrentes devem ser incluidas no sistema de manutengao do navio para monitorizar e documentar estas
medidas (por exemplo, atualizagdo de software).

A gestéao de riscos de Tl exige que os recursos da empresa para apoiar o DPA também incluam
competéncias de Tl apropriadas.

Este recurso pode vir de dentro da empresa, mas também pode ser fornecido por terceiros. Ao fornecer
recursos adequados para o risco cibernético, € necessario considerar o seguinte:

e O suporte técnico da empresa ou de terceiros deve estar familiarizado com a infraestrutura e os
sistemas de Tl e TO a bordo;

e qualquer equipa de resposta interna ou equipa externa de resposta a emergéncias informaticas
deve estar disponivel para prestar apoio atempado a DPA,;

e as auditorias internas devem confirmar que os recursos adequados, incluindo terceiros quando
apropriado, estao disponiveis para prestar apoio a DPA em tempo util.

Os procedimentos para a manutencdo operacional de rotina para promover a fiabilidade dos
equipamentos de bordo em relagao aos riscos cibernéticos incluem:

o verificagdo e atualizagao periddicas do software; estes procedimentos devem garantir que as
atualizagbes do software, incluindo os patches de seguranga, sdo aplicadas e testadas
atempadamente, por uma pessoa competente;

e autorizagdo de acesso remoto, quando necessario € adequado, a sistemas criticos de software
ou outras atividades de manutengao; isto deve incluir a autorizacdo de acesso em geral
(incluindo a verificagdo de que os prestadores de servigos tomaram as medidas de protegéo
adequadas) e para cada sessao especifica de acesso remoto;

e impedir a aplicacdo de atualizagbes de software por fornecedores de servigos que utilizem
suportes amoviveis nao verificados ou infetados;

e Inspecdo periddica da informagdo fornecida pelos sistemas criticos aos operadores e
confirmagdo da exatiddo dessa informagdo quando os sistemas criticos se encontram num
estado conhecido.

12.9.10 Utilizacao de dispositivos de armazenamento amoviveis

Os dispositivos de armazenamento amoviveis (incluindo USB) continuam a ser um meio altamente
eficaz de distribuicdo de malware/virus que interrompem as operagoes de Tl e TO.

Embora seja menos popular do que a distribuicao de malware através de sistemas ligados a Internet,
os seus efeitos prejudiciais sdo semelhantes ou piores.

Exemplos de malware distribuido via USB incluem keyloggers, instalagbes ilegais, sistemas de
comando e controlo, crypto lockers, etc.

De acordo com a politica de ciberseguranga, os equipamentos criticos de bordo sao
isolados/desligados da rede do navio para protegdo adicional contra ataques cibernéticos, pelo que as
portas USB continuam a ser o principal método de transferéncia de equipamentos criticos de Tl e TO para
a manutengao de software.

Para tal, devem ser seguidas as seguintes orienta¢cdes ao manusear dispositivos de armazenamento
amoviveis: reduzir o risco de uma violagao informatica em equipamentos criticos.

e E proibida a utilizacdo em sistemas de computadores navais de terceiros ou dispositivos USB
pessoais.

e  Os dispositivos USB de origem desconhecida devem ser diretamente eliminados e ndo devem
ter contacto com qualquer sistema de computador de bordo.

e  Qualquer dispositivo que necessite de uma interface USB deve ser declarado livre de virus e
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malware antes de iniciar a comunicagdo com sistemas criticos. O software antivirus de TI
incorporado realiza esta verificagdo automaticamente quando o computador ¢é ligado.

A transferéncia de dados de/para equipamentos criticos (por exemplo, radar) requer um
dispositivo USB dedicado para este fim.

As portas USB pertencentes a sistemas criticos devem ser protegidas/cobertas por uma caixa
USB e marcadas com uma placa de aviso indicando que apenas as pen drives dedicadas podem
entrar.

Os prestadores de servigos que necessitam de imprimir podem utilizar a porta USB dedicada na
impressora.

A utilizacdo de portas USB no sistema informatico dos navios s6 é permitida apds aprovagao do
Capitao.

Orientagdes de atualizagao de software 12.9.11

Atualizacses do si le informacao do navi

O Chefe de Sistemas de Informagao da Empresa de Navegacao atualiza o software antivirus
anualmente.

O gestor dos sistemas informaticos da empresa de transportes atualiza o Microsoft Windows e o
Office nos computadores quando necessario.

Todos os outros softwares de bordo sdo atualizados conforme necessario.

Caso a tripulagdo note mensagens de erro apés atualizagdes de software, tal devera ser
comunicado ao gestor de sistemas de informagéo do armador para investigagao.

12.9.12 Orientagoes de gestao de palavras-passe

A seguir sdo apresentadas algumas diretrizes gerais para criar uma palavra-passe "forte"; uma palavra-
passe "forte" deve:

()_

Seja diferente das ultimas 5 palavras-passe utilizadas

Ter pelo menos 8 caracteres

Contém caracteres alfabéticos maiusculos e minusculos (por exemplo, AZ, az)
Contém pelo menos um caractere numérico (por exemplo, 0-9)

Contém pelo menos um caractere especial (por exemplo, ~!' @ #$ % & *

_+=)

Uma palavra-passe "forte" ndo deve:

Sendo uma palavra ou série de palavras que podem ser encontradas num dicionario padrao
Sendo uma palavra com um numero adicionado no inicio e no fim

Baseie-se em qualquer informagéao pessoal, como ID de utilizador, apelido, animal de estimacéo,
data de aniversario, etc.

A seguir, apresentam-se algumas orientagdes gerais para manter uma palavra-passe "forte".

Alt | i iodi I
As passwords do Master e do Chief Engineer devem ser alteradas periodicamente (de 3 em 3

meses). Esta pratica impede que alguém que tenha obtido a palavra-passe de alguma forma continue a ter
acesso a conta. Se suspeitar que alguém comprometeu a conta, altere a palavra-passe imediatamente e
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denuncie o incidente cibernético.

N3 il I

As palavras-passe nado devem ser partilhadas com ninguém (exceto colegas durante o periodo de
substituicdo), incluindo colegas, apoio informatico ou pessoal. As palavras-passe nao devem ser
partilhadas, mesmo quando o computador esta a ser reparado.

Uma frase secreta é uma palavra-passe composta por uma sequéncia de palavras com caracteres
numeéricos e/ou simbdlicos. Uma frase secreta pode ser uma letra de uma cangdo ou uma citagdo. As
frases secretas tém frequentemente vantagens adicionais, como serem mais longas e faceis de recordar.
Por exemplo, a frase "A minha palavra-passe é $uper strOng" tem 28 caracteres e inclui caracteres
alfabéticos, numéricos e especiais. Também ¢é relativamente facil de recordar. E importante observar o
posicionamento dos caracteres numéricos e simbdlicos neste exemplo para que ndo se encontrem varias
palavras num dicionario padrdo. O uso de espagos em branco também torna mais dificil adivinhar uma
palavra-passe.

Regra geral, evite anotar a palavra-passe. Nos casos em que seja necessario, a palavra-chave deve
ser guardada em local seguro e devidamente destruida quando ja ndo for necessaria. Recomenda-se a
utilizagdo de um gestor de palavras-passe (por exemplo, Keepass) para as armazenar, utilizando
encriptacéo e exigindo autenticacao antes da sua utilizagao.

Evi il lavra-

Ao alterar a palavra-passe de uma conta, evite reutilizar uma palavra-passe anterior. Se um utilizador
da conta ja tiver sido comprometido, consciente ou inconscientemente, a reutilizacdo de uma palavra-
passe pode permitir que a conta seja novamente comprometida. Da mesma forma, se uma palavra-passe
tiver sido partilhada por algum motivo, a sua reutilizacdo permitira que alguém aceda a conta sem
autorizagao.

Evite util lavra- -

Usar a mesma palavra-passe para varias contas facilita a memorizagdo; no entanto, pode ter um
efeito cascata, permitindo que um utilizador mal-intencionado obtenha acesso nao autorizado a varios
sistemas. Isto é especialmente importante quando se trata de contas mais sensiveis, como contas de login
pessoal ou contas bancarias online. Estas palavras-passe devem ser diferentes das palavras-passe que
utiliza para mensagens instantaneas, e-mail e outras contas web.

Nio utili funcionalidade d tomati

Ao utilizar o recurso de acesso automatico, a utilizagdo de uma palavra-passe perde o seu valor. Se
um utilizador mal-intencionado conseguir ter acesso fisico a um sistema com acesso automatico
configurado, podera assumir o controlo do sistema e aceder a informagdes potencialmente confidenciais.

12.9.13 Planos de Contingéncia

Os procedimentos de emergéncia estabelecidos no Capitulo 8 do Manual de Gestao de Seguranga e
no Capitulo 9 do Manual de Operagbes prevéem planos de emergéncia para a interrupgdo de sistemas
criticos necessarios a operagao segura dos navios e a protecdo do ambiente.

Em geral, estes planos nao sao afetados pela adicdo da gestéo de riscos cibernéticos. Isto porque o
efeito das emergéncias comuns a bordo é independente da causa raiz. Por exemplo, um incéndio pode ser
causado por avaria do equipamento devido a falha de software ou manutengdo ou funcionamento
inadequado do equipamento.
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Nao obstante o acima exposto, foi elaborado um formulario informatico de incidente especifico para
interrupgdes significativas na disponibilidade dos sistemas de operacgao (TOs) ou nos dados que utilizam.
O objetivo do formulario é fornecer informacdes sobre as agbes a tomar em caso de interrupgao
simultanea de varios sistemas de TOs, necessarias a operagéo segura do navio e a protegdo do ambiente.
Nesta situagdo mais complexa, poderao ser necessarias informacdes adicionais sobre as a¢des imediatas
adequadas a tomar em resposta.

12.9.14 Detetar, intervir e responder a incidentes de cibersegurancga

Um incidente de seguranca informatica € um incidente em que os sistemas de Tl ou TO séo
impactados por software malicioso que leva a interrupgao das operagdes normais do sistema.

Os incidentes de ciberseguranga ocorrem de diferentes formas dependendo do tipo de
vulnerabilidade.

A politica de segurancga informatica estabelece que todo o comportamento suspeito nos sistemas
informaticos deve ser comunicado a Empresa e o sistema afetado deve ser isolado da rede até que sejam
recebidas novas orientagoes.

Neste procedimento existe uma diretriz sobre como detetar um possivel incidente de segurancga
informatica.

Os incidentes de ciberseguranca sdo classificados em dois tipos: diretamente visiveis ou
silenciosamente ocultos

D a m incidente visivel m r
Estes tipos de incidentes costumam ser faciimente detetados. Quando um sistema é infetado, isso &

reportado através de uma notificacdo. Abaixo, alguns exemplos de incidentes visiveis de seguranca
informatica.

a. E-mail de phishing/ i

Os e-mails de phishing sdo um método utilizado pelos hackers para obter informacdes confidenciais.
Utilizam e-mails e sites enganosos para induzir as vitimas a clicar em links maliciosos, descarregar anexos
ou enviar informacgbes confidenciais. Os e-mails fraudulentos de phishing/spoofing podem ser detetados
considerando as seguintes dicas.

1. Nao confie nos remetentesA maioria das caixas de correio apresenta apenas o nome de
apresentagdo. Verifique o endereco de e-mail no cabegalho; se lhe parecer suspeito, ndo abra o
e-mail.

2. Olhe, mas nao cliquePasse o rato sobre todos os links incorporados no corpo do e-mail: se o
enderecgo do link parecer estranho, ndo clique nele. Se quiser testar o link, abra uma nova janela
e digite o enderego do site, em vez de clicar no link do e-mail.

3. Verifique os erros ortograficosAs marcas sao bastante cuidadosas no envio de e-mails. As
suas mensagens geralmente n&o contém erros ortograficos ou gramatica inadequada. Leia os e-
mails com atencéo e denuncie tudo o que Ihe parega suspeito.

4. Analisando cada situag¢ao.Os e-mails sdo dirigidos a um cliente vago/genérico? Em caso
afirmativo, verifique. As comunicagdes legitimas utilizam frequentemente uma saudagéo pessoal
com nome e apelido.

5. Nao divulgue informag¢bes pessoais.Os bancos e outras empresas nunca solicitam
informagdes pessoais por e-mail.

6. Tenha cuidado com linguagem urgente e ameagadora no assunto.Invocar urgéncia ou medo
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€ uma tatica de phishing muito comum. Suspeite de objetos que digam: "A sua conta foi
suspensa" ou "A sua conta teve uma tentativa de login ndo autorizada".

7. Tenha atengdo a assinatura.A falta de detalhes sobre a subscricdo ou sobre como contactar a
empresa sugere um phishing. As empresas geralmente fornecem sempre informacgdes de
contacto.

8. Nao cliqgue em anexos.Os anexos maliciosos que contém virus e malware sdo uma tatica
comum de phishing. Os malwares podem danificar ficheiros no seu computador, roubar palavras-
passe ou espia-lo. Nao abra anexos de e-mail inesperados.

9. Nao acredite em tudo o que vé/lé.Os Phishers sdo extremamente bons naquilo que fazem.
Mesmo que um e-mail tenha logétipos de marca, esteja escrito de forma convincente e o
enderecgo de e-mail parega valido, isso nao significa que seja legitimo. Seja cético ao lidar com e-
mails, mesmo que remotamente suspeitos, nao os abra e ndo contacte diretamente o remetente.

b. Malware/Ransomware

Quando um sistema é infetado pelo chamado ransomware, na maioria dos casos o sistema bloqueia
e surge uma mensagem no ecra a solicitar o pagamento do resgate para repor o acesso ao sistema.

c. Qutro
Outros exemplos de acidentes visiveis sao:
e um antivirus com defeito.
e  Pop-ups indesejados durante as sessdes do browser.
e  Comportamento inesperado do software do sistema.

Na maioria dos casos, o sistema apresentara um comportamento diferente das operagdes normais do
dia-a-dia.

D incid ilenci I I

Estes tipos de incidentes sdo mais dificeis de detetar. Embora menos comuns, podem ser mais
perigosos para as operagdes de Tl e TO.

Os sistemas comprometidos por software malicioso nao apresentam qualquer notificagdo, uma vez
que o software tenta permanecer oculto/desconhecido. O software malicioso torna-se ativo quando é
acionado externamente. S6 apds o acionamento € que o proposito do software malicioso se torna
aparente.

Os objetivos podem ser a obtengéo de controlo sobre os sistemas de Tl e TO a bordo de um navio, a
interrupgao direcionada dos sistemas de Tl e TO e a recolha/manipula¢do de dados.

Existem duas formas de detetar estes tipos de incidentes:
1.  Uma vez comprometido, o sistema pode apresentar um comportamento anormal. O sistema
infetado pode apresentar um desempenho consideravelmente pior nas suas operagdes normais.
Quando tal deterioracdo do desempenho for detetada sem qualquer aviso prévio do escritério,
informe o pessoal da Empresa.

2. Outro método de detegdo poderia ser realizado por terceiros, analisando atrafego de
comunicagao entre o software malicioso e o seu host de controlo.

R incid le cil

Quando for detetado um incidente de ciberseguranga, execute as seguintes agdes.

1. Ao detetar um incidente de seguranca informatica, informe a Empresa o mais rapidamente
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possivel, solicitando assisténcia para resolver o incidente.

2. Isolaro sistema afetado. Nao desligue o sistema afetado. Se estiver ligado a rede, desligue-o
removendo o cabo de rede do sistema.

3. Aguarde novas instru¢géesda Empresa.
12.9.15 Conformidade de terceiros

As pessoas que acedem ao navio (por exemplo, técnicos ou agentes portuarios) devem declarar que
todos os seus dispositivos eletrénicos estdo livres de virus e malware antes de terem acesso aos
computadores ou sistemas de TO. Esta verificagdo sera realizada durante uma familiarizagao a bordo.

Cabe ao passageiro digitalizar os seus sistemas antes de embarcar, pois ndo existem instalagdes
dedicadas no navio para realizar este tipo de digitalizacao.
12.9.16 Verificagao da gestdo da seguranga informatica

A implementacgao da gestao de seguranca de Tl e as atualizagdes continuas sdo monitorizadas e
verificadas durante as inspe¢des e auditorias internas.

Para além dos procedimentos de inspegéo interna e das atividades de auditoria, € necessario, no caso
da seguranca informatica, verificar se

e  os inspetores e auditores internos sdo qualificados em ciberseguranca;

e  o0s resultados das inspegdes e auditorias internas sédo levados ao conhecimento dos
responsaveis pela seguranca informatica da Empresa.
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4. PESSOA(S) DESIGNADA(S) COMO HORE

Para garantir a seguranga dos naviosPara garantir as operag6es e proporcionar um elo de ligagao entre a Companhia e
o pessoal de bordo, cada Companhia, conforme o caso, devera designar uma ou mais pessoas em terra com acesso
aos mais elevados niveis de gestao. A responsabilidade e a autoridade da(s) pessoa(s) designada(s) devem incluir a
monitorizagdo dos aspetos operacionais do navio relacionados com a seguranga e a protegcdo ambiental, e garantir que

0S recursos e o apoio adequados em terra estao disponiveis, conforme solicitado.

8. FORMAGAO PARA EMERGENCIAS

8.3. OSMSdeve prever medidas para garantir que a organizagdo da Empresa esta sempre apta a lidar com perigos,

acidentes e emergéncias que envolvam os navios geridos

13.1 General

A Empresa reconhece que uma comunicacdo eficaz a todos os niveis é de fundamental

importancia para uma gestao segura e eficiente do navio.

Isto inclui tanto as comunicagdes entre a costa e os navios e vice-versa, como as comunicagoes

a bordo do navio.

Mais instrugdes sobre as comunicagdes (formato das mensagens, etc.) sdo fornecidas através

de uma carta circular.

13.2 Meios de comunicagao disponiveis a bordo: Instru¢ées de utilizagao

Todos os meios de radiocomunicagdes de bordo devem estar em conformidade com o

que é esperado pela SOLAS 74/78 Cap. lll e pelo DM 15/04/03 n.° 130.

Os meios de comunicagao acima referidos devem ser utilizados conforme abaixo se escreve

(Eu) Transmissor e receptor VHF, MF e HF
- comunicagdes com a Empresa e com os fretadores;
- recegao e transmissao de comunicagdes de socorro no canal 16;
- receber as estacdes costeiras e a previsdo meteoroldgica;

- a chegada, comunicar com os Praticos, os rebocadores, as Autoridades Portuarias e as

Agéncias

(i) DSC (em MF, HF eVHF) ou EPIRB
- pedidos de resgate
- comunicagdes de voz

(iii) IMMARSAT (padréo B or C onde esperado)

- transmissao/recepgao de fax

- transmissao/recec¢do de fax (apenas padrao B)

- transmissao/receg¢ao de chamadas telefonicas

- rececao/envio de mensagens de correio eletrénico

(4) Celular
Comunicagdes com os Gabinetes em terra
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(v) IMMARSAT (Padrao C)
- transmissao/rececgao de fax (Padrao C)
Todos os navios geridos estdo equipados com um Sistema Global de Socorro e Seguranga

Maritima (GMDSS) de comunicagéo radio para as areas maritimas A1, A2 e A3 (SOLAS 74/78 —
Capitulo IV — Regra 10) composto da seguinte forma:

(Eu) 2 sistemas de radiocomunicagdes por satélite telex/fax INMARSAT Norma C:

Rececgao automatica continua das mensagens da Rede de Seguranga de ECG:
- comunicagdes de socorro, emergéncia e seguranga transmitidas pelo dispositivo MRCC;

- Informagéo de Seguranga Maritima (MSI): boletins meteoroldgicos e avisos de vendaval
pela METAREA, aviso aos maritimos pela NAVAREA;

Transmissdo automatica das mensagens de resgate dirigidas ao MRCC competente;

Correspondéncia Publica (PC) por Estagbes Terrestres Costeiras (CES):

- Trafego comercial de telex/fax do navio (Comunicagbes com a Empresa, os Agentes, os
Fretadores, etc.).

e transmissdo, pelo CES, de mensagens relativas aos sistemas de informacéo sobre o
trafego (ARES, AMVER, etc.).

(i) 1 transceptor radiotelefénico SSB MF/HF:

Recepgdo automatica continua, nas frequéncias DSC, de mensagens de salvamento
transmitidas por outros navios ou por outras estagbes costeiras.

Langamento automatico, nas frequéncias DSC, de mensagens de resgate
Correspondéncia Publica (CP) através de estagbes de radio costeiras

- trafego comercial radiotelefénico;

- trafego privado de radiotelefonia da tripulagao.

(iii) 2 Transceptores telefénicos de radio VHF:

e Recepcdo automatica continua, na frequéncia DSC (Canal 70), de mensagens de
salvamento transmitidas por outros navios ou por estagdes costeiras.

e Lancamento automatico, na frequéncia DSC (Canal 70), de mensagens de resgate;
e Escuta continua do canal 16.

e Operagao portuariacanais: Comunica¢cdes com VTS, estagdes piloto, organismos e
autoridades portuarias.

o Estagioscanais: Navios de comunicagao/navios (ponte a ponte).
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Correspondéncia publica (PC) através da estagéo de radio costeira:
- Trafego radiotelefénico comercial de navios;
- Trafego radiotelefénico privado da tripulagao.

(iv) Receptor NAVTEX:

e Recepgdo automatica continua, a frequéncia de 518 kHz do MSI local (relatérios
meteoroldgicos e avisos de vendaval, avisos aos maritimos), transmitida pelas estagdes
costeiras NAVTEX.

(v) EPIRB para indicar a posi¢do de emergéncia — Radiofarol de Posicdo de Emergéncia
(EPIRB):

e Transmissdo automatica, na frequéncia de 406 MHz, do sinal de resgate e localizagédo
para o sistema de satélites de pesquisa e salvamento COSPAS-SARSAT.

Além disso, a bordo existem os seguintes meios de comunicagdo radio adicionais,
suplementares ao GMDSS:

(vi) Transceptor radiotelefénico VHP para:
o Comunicagéao direta com os terminais durante as operagdes de carga e descarga;
o Comunicagbes diretas com 0 scow ou outro navio durante as operagdes de carga.

Os sistemas de salvamento a bordo estdo equipados com os seguintes meios de
comunicacao radio ((SOLAS) 74/78 — Capitulo Il — Regra 6.2):

n 3Transceptor telefonico de radio portatil VHF com DSC.

(1 2 transponders de radar para busca e salvamento — Transponder de radar de busca e
salvamento (SART) que opera na banda dos 9 GHz:

e Telemodveis para comunicagdes com os escritérios em terra e para comunicagées com o
fretador.

13.3 Responsabilidade pelas comunicagoes

UIT - Regulamento das Radiocomunicacées de 1994 — Capitulo XI - Artigo 54°:

§1 O servigo de uma estacao de bordo esta sob a autoridade suprema do Comandante,
ou da pessoa responsavel pelo navio ou outro tipo de embarcagdo em que a estagio esta
instalada..

§2 A pessoaquem detém tal autoridade deve certificar-se de que todos os operadores
cumprem os presentes Regulamentos e que a estagcao de bordo, pela qual o operador é
responsavel, € sempre utilizada de acordo com os presentes Regulamentos.
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Todas as comunicagdes de entrada e saida a bordo, efectuadas pelos oficiais que executam o
servico GMDSS, ocorrem sempre e em qualquer caso sob a autoridade e a responsabilidade do
Comandante, que deve autorizar todas as mensagens de saida.

Os Oficiais que prestam o servico de GMDSS sao obrigados a submeter ao Comandante todas
as comunicacdes recebidas e efetuadas, sejam elas de natureza comercial ou privada.

13.4 Sigilo das comunicagées

Regulamento das Comunicag¢bes Radio da UIT de 1994 - Capitulo Xl - Artigo 54:

§3 O Mestre, ou o responsavel, bem como todas as pessoas que tenham conhecimento do texto,
ou mesmo apenas da existéncia de uma mensagem de radio, ou de qualquer outra
informagéo, em qualquer caso recebida por meio do servigo de radiocomunicagéo, devem ser
obrigados a respeitar e a zelar pela privacidade da correspondéncia.

A localizagdo dos conjuntos GMDSS no tabuleiro da ponte é tal que nem sempre é possivel
garantir a necessaria confidencialidade das comunicagées recebidas ou transmitidas, sejam
elas de natureza comercial ou privada.

O Oficial encarregado do servico GMDSS e, na sua auséncia, o Oficial de Convés em
servico de quarto, deverao assegurar que nenhuma pessoa nao autorizada, de qualquer
patente, possa examinar ou tomar conhecimento de mensagens ou informagoées recebidas ou
transmitidas através dos aparelhos localizados no convés da ponte. Sao obrigados a guardar
segredo sobre todas as comunicagoes de que tomem necessariamente conhecimento.

13.5 Comunicagdes radio internas a bordo

As comunicagbes radio internas a bordo, necessarias a operagao eficaz do navio (postos de
manobra, operagbes de carga e descarga, etc.), devem ser feitas exclusivamente utilizando os
transceptores de radiofone portateis adequados, equipados no navio. O volume destes aparelhos
deve ser mantido no minimo.

13.6 Aparelhos de radioamador — Aparelhos CB - Teleméveis
Para cumprir com as normas internacionais, a Empresa estabelece o seguinte:

* Posse e uso deaparelhos de radio amadorou conjuntos de CB, em nome de qualquer
pessoa, séo proibidos a bordo dos navios da frota da Empresa.

O uso dos telemoveis da tripulagao é permitido apenas durante a estadia do navio no porto, para
comunicagdes estritamente confidenciais, dentro do alojamento da tripulagdo. O uso de
teleméveis é estritamente proibido em zonas perigosas (convés, pavimentos exteriores, cais) e
durante o carregamento/descarregamento de combustivel. Caso ndo existam condicbes de
perigo num horario especifico e numa area especifica do navio, o Comandante pode autorizar o
uso de telemoveis.

13.7 Mensagens de rotina entre o navio e a empresa

As mensagens serdo enviadas por e-mail, telex ou, se disponivel, por fax, mediante orientacédo
do Mestre.

Para tornar as comunicagdes técnicas e comerciais com o pessoal de bordo claras, eficazes e
concisas, a Companhia devera fornecer instru¢gées adicionais, através de circulares ou manuais,
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utilizando - se necessario - formularios pré-estabelecidos que demonstrem o formato das mensagens
dos diversos assuntos tratados.

No que respeita aos navios de bandeira italiana, os navios que efectuem viagens com duragao
superior a 24 horas deverao enviar mensagens do tipo ARES para a Sala de Operagbes do Ministério
dos Transportes e Navegagao, utilizando os aparelhos disponiveis a bordo.

Tendo em conta as caracteristicas da viagem, as mensagens de rotina ndo sao normalmente
enviadas dos navios para a Empresa e/ou outras organizagdes recetoras.

No caso de navios que efetuem viagens diferentes das de rotina, aplicar-se-a o seguinte
procedimento:

1) Partida ou iniciomensagem: a enviar imediatamente apdés a partida do navio
(fornece informagbes sobre a viagem, velocidade do navio, porto e hora estimada de
chegada, rumos do navio e portos de transporte, tipo e disposicdo da carga, niumero de
pessoas a bordo).

2) Posigdo ou intermédiomensagem: a enviar de 24 em 24 horas a Companhia (ou a
ARES-Roma, para embarcacoes italianas, indicando a posigéo do navio).

3) Desempenho/Técnicomensagens a enviar de 24 em 24 horas para a Companhia
(quando o navio estiver em navegacéo).

4) Mensagem de chegada: a enviar a Empresa (ARES-Roma) imediatamente apés a
chegada do navio ao porto (fornece os dados finais sobre a hora de chegada e o porto).

5) Mensagens de alteragées:sdo enviados para a Companhia (ARES-Roma) apenas
em caso de altera¢des no destino do navio/hora estimada de chegada.

Caso alguma destas comunicagdes previstas ndo seja recebida, a Companhia devera contactar
0 navio em questdo o mais rapidamente possivel. Poderdo ser solicitados procedimentos
adicionais noutras areas geograficas (mensagens AMVER-OBS, boletins meteorolégicos).

13.8 Comunicagdes a bordo do navio

Em geral, as comunicagdes a bordo sdo feitas verbalmente. No entanto, em algumas
circunstancias, é necessaria a comunicagao por escrito.

Isto pode ocorrer:

- quando, devido a obras de reparagdo urgentes a realizar pelo motorpessoal da sala, é
necessario reduzir a velocidade ou parar o navio

- em caso de desacordo entre o Mestre e o Engenheiro-Chefe (por exemplo, quando a poténcia
de propulsao solicitada pelo Mestre néo é fornecida pelo Engenheiro-Chefe)

- quando o Comandante e/ou o Chefe de Maquinas decidirem nao cumprir os planos,
procedimentos e instrugbes estabelecidos neste manual ou, por qualquer forma, fornecidos
pela Empresa.

13.9 Comunicacdes em condi¢cdes de emergéncia

As situacbes consideradas de emergéncia s&o as seguintes:
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- quando a vida das pessoas a bordo esta em risco
- quando a seguranga do navio ou da carga estiver em risco
- ocorreu poluicao grave ou existe risco de poluicdo grave

Em caso de poluigao ou risco de poluigdo, o procedimento a observar quanto as comunicagdes &
o explicado detalhadamente nos documentos SOPEP, para as embarcagdes equipadas.

Em todos os outros casos, devera ser contactada a Equipa de Resposta a Emergéncias em
Terra (ver paragrafo 8.5.2).

13.10 Relatérios para a empresa

A bordo dos navios da Companhia sdo empregues diferentes tipos de sistemas eletronicos de gestao
de dados.

Quase todas as listas, registos de vencimento e inventarios s&o disponibilizados eletronicamente.
Podem ser consultados por quem necessite diretamente do escritério, dispensando a impresséao.

Mensalmente ou noutros prazos estabelecidos, o responsavel fornecera a DPA os relatoérios e o
conjunto de documentos. Estes documentos sado descritos de seguida, a titulo de exemplo:

Relatério de Navegacao

Desempenho do motor principal/gerador diesel

Horas de movimento do motor principal/gerador diesel
Obras realizadas no convés

Obras realizadas na casa das maquinas

Perdas de marinheiros

Certificado/documentos devidos no registo (Mindy)

© N o gk Db~

Inventarios adequados

Outros relatorios séo preenchidos a bordo e enviados & Empresa em circunstancias especificas
(por exemplo, apés docagem seca, trabalhos anuais, etc.).

Os relatérios, que sédo geralmente preenchidos em formularios pré-impressos, sdo armazenados
em arquivos adequados.

Os inspetores dos navios ou o responsavel técnico devem examinar estes relatérios para avaliar
qualquer possivel necessidade de manutengdo do motor ou de docagem a seco.

A conferéncia dos relatérios deve ser formalizada com a assinatura da pessoa que realizou a
conferéncia.

A Companhia fornece a cada navio um formulario contendo a lista de formularios a utilizar e as
instru¢des para o seu preenchimento..

Caso os relatorios acima sejam iguais a 0, este devera ser destacado no formulario de
transmissao.

Sem anexar qualquer formulario de relatério ndo preenchido.
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14.1 Lista de Certificados e Documentos a guardar a bordo

1.2 GOLOS
1.2.30 Sistema de Gestdo da Seguranga deve garantir:
1) a conformidade com as normas e disposigées legais
2). S&o tidos em conta os codigos, diretrizes e normas exigidos pela OMI, Administragées, Sociedades Classificadoras e
organizagbes da industria maritima.
11. DOCUMENTACAO
11.1 A Empresa devera estabelecer e manter ativosprocedimentos para controlar todos os documentos e dados
relevantes para o SGSO

Todos os certificados e documentos exigidos pelas normas nacionais e internacionais, ou exigidos
pela Companhia, deverdo ser mantidos a bordo.

A Companhia devera fornecer a todos os navios uma lista dos certificados a manter a bordo. Cada
certificado é fornecido com um numero de registo nos ficheiros que os contém.

O Comandante e, quando aplicavel, o Chefe de Maquinas, s&o responsaveis pela guarda dos
certificados e documentos.
14.2 Verificag6es recorrentes de Certificados e Documentos

Para cada navio gerido, o Gabinete Técnico/de Segurancga deve manter um "Registo devido dos
certificados e documentos do navio" (em papel e/ou informatizado), indicando todos os certificados e
documentos que o navio deve possuir € as respetivas datas de validade.

O Comandante de cada navio administrado, devera manter uma segunda via, ou quando
obrigatério, os originais dos documentos, juntamente com o devido registo, listando todos os
certificados e documentos a manter a bordo e as suas respectivas datas de validade.

O controlo é realizado de acordo com o seguinte procedimento:

1. Mensalmente, o Comandante de cada Navio deverda informar o Gabinete Técnico/de
Seguranga sobre os certificados/documentos que se encontram a expirar, utilizando o sistema
informatico adequado MINDY.

2. O responsavel do Gabinete Técnico/de Seguranga devera:

- verificar as informacgdes fornecidas e corrigi-las se necessario
- adicionar quaisquer outros certificados/documentos caducados

- devolver o extrato atualizado ao Mestre

3. O Gabinete Técnico/de Seguranca entrara em contacto com o Comandante dos navios com
certificados/documentos caducados para combinar o local e a data da vistoria.

4. Uma vez realizadas as vistorias, os Capitdes deverdo comunicar os seus resultados ao

Gabinete Técnico/de Seguranca por fax ou e-mail e enviar copia do novo certificado ou da sua
validagao por correio.
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11. DOCUMENTOS

11.1 A Empresa deveestabelecer e manter procedimentos ativospara verificar todos os documentos e dados relevantes
para o SMS
11.2 A Empresa devera garantir que:
1. documentos validos estdo disponiveis quando necessario
2. emendasos documentos séo verificados e aprovados por pessoal autorizado
3. obsoletoos documentos s&o imediatamente removidos.

11.3 O documento utilizado para descrever e implementar o SGSO é designado por "Manual de Gestdo de Seguranga”. Os
documentos devem ser arquivados da forma mais eficaz possivel, de acordo com as instrugbes da Empresa. Todo o
navio deve ter a bordo todos os documentos pertinentes.

15.1 General

Os documentos solicitados pelo Sistema de Gestdo de Seguranca, para além do que é exigido
pelas normas nacionais e internacionais obrigatérias, sdo os seguintes::

(Eu) O "Manual de Gestdo de Seguranga" (este manual) descreve a forma como a politica da
Empresa é implementada. O Manual de Gestao de Seguranga descreve a organizagao nos
escritérios e a bordo, as responsabilidades e as autoridades do pessoal; inclui também os
procedimentos e instrugdes que permitem atingir os padrdes de seguranga e protegao
ambiental estabelecidos pela Empresa.;

(i) "PlacaManual Operacional”,através do qual a Empresa fornece instrugdes operacionais e
de trabalho mais detalhadas ao pessoal de bordo, € complementar ao Manual de Gestao de
Seguranga;

(i) As "Cartas Circulares" utilizadas pela Empresa para fornecer informagdes rapidas sobre
assuntos técnicos, de gestdo e comerciais sdo de extremo interesse para o pessoal de
bordo e de escritdrio.;

(4) “Documentos de Registo” (Formularios, Livros de Registo, Relatérios etc.) contendo todos
os dados sobre desempenho, consumos, carga, manutengdo, inspe¢des e todas as outras
atividades previstas no Manual SMS do navio e das maquinas..

15.2 Manual de Gestao da Seguranca

O Manual de Gestdo de Seguranca é elaborado pelo pessoal qualificado dos escritrios ou
pela DPA, mediante orientagdo dos responsaveis em terra, devendo ser aprovado pelo
Administrador Unico.

A data de emissdo e o estado de revisado identificam o Manual, para que as partes obsoletas
possam ser prontamente identificadas e eliminadas.

As alteragbes ao manual devem obedecer ao mesmo procedimento seguido na sua primeira
edicao.

A Companhia devera comunicar a Autoridade competente qualquer alteragdo na organizagao
da companhia e nos navios administrados, bem como qualquer alteracdo significativa nos
procedimentos e instrugdes incluidos no manual.

Se as alteragbes disserem respeito a aspetos essenciais do Sistema de Gestdo da Seguranga,
a Autoridade competente devera aprova-las provisoriamente.

A DPA do SMS é responsavel pela atualizagdo e distribuicdo do Sistema Manual de
Segurancga, de acordo com o Capitulo 1 do presente manual..
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Para pequenas alteragdes do manual nao é necessaria a aprovagao da Autoridade competente

15.3 Manual de operagao a bordo

O Manual de operacgdes de bordo é elaborado pelo pessoal qualificado da Empresa ou pela
DPA, mediante parecer dos responsaveis dos escritorios, devendo ser aprovado pelo Administrador
Unico.

O Manual ¢ identificado pela data de emissédo e pelo estado de revisdo para que as partes
obsoletas possam ser prontamente identificadas e eliminadas.

As alteragbes ao manual devem obedecer ao mesmo procedimento seguido na sua primeira
edicao.

A DPA é responsavel pela atualizacao e distribuicdo do Manual de operagdes de bordo, de
acordo com o Capitulo 1 do presente manual.

Considerando os varios tipos de navios geridos, podem ser organizados diferentes manuais da
empresa para serem enviados e aplicaveis aos navios relacionados.
15.4 Cartas Circulares

As cartas circulares sao emitidas pela DPA.

Os responsaveis pelos diversos departamentos podem remeter as circulares para a DPA, que
providenciara a sua emissao e distribuicao, sempre que considere necessario.

As letras circulares devem ser identificadaspor numeragédo consecutiva por ano solare pelas
instrucdes do SMS Office.

A carta circular devera ser guardada em pastas adequadas e incluir um indice editado.

No ato da assinatura, no formulario de entrega de Masters/Managers, devera ser destacado o
conhecimento deste formulario e do seu contetdo.

As circulares revogadas pela Sociedade devem ser canceladas mediante a aposicdo do
carimbo “desatualizado em-----"; para além da remocao fisica e da integragdo no portfdlio de
documentos desatualizados, devera ser tragado um trago adequado no formulario 08 tanto para o
escritério como para o navio.

No inicio de cada ano, a DPA envia a bordo uma nova lista das circulares referentes aos anos
anteriores e ainda em vigor.

15.5 Documentos de registo

15.5.1 Gravagao

Os documentos de registo podem estar em papel e/ou em ficheiro informatico.
Cada formulario foi identificado por um codigo e/ou titulo, nimero de revisédo e data.

A Empresa devera fornecer a cada navio um dossier contendo a lista dos formularios impressos
a utilizar e, quando necessario, as instrugdes para o seu preenchimento.
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Caso o comandante do navio considere que os formularios existentes necessitam de ser
modificados ou que outros devem ser acrescentados, devera informar a DPA, que se encarregara de
envolver o pessoal do gabinete responsavel.

Ninguém esta autorizado a modificar ou elaborar formularios por sua iniciativa. As informacgdes
que nao estejam contempladas no formulario existente poderéo ser prestadas mediante nota escrita.

O Comandante do navio que considere necessario inserir um novo formulario, pode organiza-lo e
utiliza-lo sob o titulo “Formulério de ensaio” antes de o submeter a aprovagédo da DPA.

Os formularios obsoletos devem ser eliminados.

15.5.2 Manter e arquivar
Os documentos lavrados nos cartdrios e os enviados pelos navios para os cartérios deverao ser
conservados em terra durante, pelo menos, cinco anos.

Os documentos elaborados nos navios devem ser conservados a bordo durante, pelo menos,
trés anos, exceto a lista de verificagdo, que deve ser conservada durante, pelo menos, seis meses e
os documentos referentes as auditorias internas e externas e as respetivas agdes corretivas, que
devem ser conservados durante, pelo menos, cinco anos.

Apods o periodo minimo de conservagao, os documentos poderao ser eliminados.
A Companhia criou um "Sistema de Arquivamento" para os navios e escritérios. Este sistema

fornece indicagbes sobre a forma como a correspondéncia e os diversos documentos de registo
devem ser organizados nos arquivos.

O sistema de arquivo em terra prevé a divisdo dos documentos por assunto e navio. O sistema
de arquivo a bordo prevé a divisdo por assunto e departamento..

15.6 Manuais fornecidos pela Empresa

A Companhia, sempre que necessario, fornece ao navio Manuais e Planos adequados as
necessidades operacionais do navio.

Estes manuais sao atualizados regularmente e/ou implementados em caso de alteragbes
operacionais e/ou legislativas.

A lista dos documentos mencionados € emitida para qualquer navio, atualizando a versdo de cada
vez.
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12.  AUDITORIAS, REVISOES E AVALIACOES DE EMPRESAS

12.1 A Empresa  devera realizar auditorias internas de segurangaa bordo e em terra, a intervalos nao superiores a doze
meses. Em circunstancias excecionais, este intervalo pode ser excedido em, no maximo, trés meses.

12.2 A Empresa devera avaliar periodicamentea eficacia do SGSO e, quando necessario, revé-lo de acordo com os
procedimentos estabelecidos pela Empresa.

12.3 As auditorias e as acbes corretivas, caso existam, devem ser realizadas em conformidade com

procedimentos documentados.

12.4 O pessoal que realiza as auditorias deve ser independente da area auditada, a menos que tal ndo seja viavel devido a
dimenséo e tipo da empresa.

12.5 Os resultados das auditorias e revisbes devem ser comunicados a todo o pessoal responsavel na area em causa.

12.60 pessoal executivo responsavel pela area deve realizar prontamente acoes corretivaspara eliminar as néo
conformidades detectadas.

Auditorias internas da empresa

Com o objectivo de verificar se as condi¢gdes gerais do navio, bem como o comportamento dos
Empregados, Comandantes, Oficiais e Tripulagdes estdo de acordo com as disposigdes, instrugdes e
procedimentos deste Manual e com a politica da Companhia, a Companhia estabeleceu um plano de
auditorias nos seus escritorios e a bordo dos navios administrados, como parte do seu “Sistema de
Gestdo de Seguranga”.

As auditorias sdo realizadas pelos Auditores, que reportam diretamente ao Administrador Unico.
Devem manter-se afastados da atividade verificada tanto quanto possivel.

As auditorias sao realizadas num prazo nao superior a 12 meses, com uma possivel dispensa de
3 meses em circunstancias excecionais a justificar.

As auditorias podem ser realizadas em conjunto com as inspe¢des da Empresa (cap. 9).

As atividades e areas especificas a testar sao as seguintes:
1. Nos Escritorios:

- Verificagdo da atualizacdo da documentagdo do SMS, incluindo manual do SMS, outros
manuais, circulares, biblioteca, etc.

- Compromisso e conhecimento da politica e do manual de SMS por parte da gestado de
topo e das pessoas-chave dos varios escritérios.

- Verificagdo de documentos e certificados do navio.

- Verificagdo da gestao do pessoal maritimo.
- Registos, formularios e comunicagdes relevantes as atividades desenvolvidas em terra.

- Verificacdo da gestado dos requisitos emitidos pelos Registos de Classificagdo ou outras
Autoridades competentes

- Gestdo das auditorias internas em terra e a bordo, bem como das ndo conformidades
relevantes.

- Relatérios e analises de acidentes, situagdes perigosas, ndo conformidades, revisbdes de
gestao.

- Verificagao da organizagdo de emergéncia em terra.
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2. A bordo:

- Controlo de atualizagdo de documentagéo, incluindo manual de SMS, outros manuais,
circulares, biblioteca, etc.

- Compromisso e conhecimento da politica e do manual de SMS pelo Comandante e pelos
Oficiais de bordo.

- Verificagdo da documentagao do navio e gestéo de certificados.

- Controlo dos certificados e documentos do pessoal de bordo.

- Controlo dos registos de atividades de bordo e dos arquivos relevantes.

- Controlo da familiarizagédo da tripulagdo com o navio.

- Controlo da formagéao da tripulagéo sobre as suas tarefas operacionais e de seguranga.

- Controlo de algumas atividades de bordo, bem como da existéncia de uma linguagem de
trabalho comum.

- Verificagao das condigdes gerais do navio.

Os resultados da auditoria, as conclusdes e as ndo conformidades, caso existam, sao discutidos
com os responsaveis pelas areas auditadas e, no caso dos navios, também com o Comandante, e
editados em relatério préprio.

O relatdrio, contendo os resultados da auditoria, sera também enviado a DPA.

As nao conformidades devem ser eliminadas pelos responsaveis pelas atividades auditadas,
dentro dos prazos estabelecidos pelo auditor.

Uma vez eliminadas as nao conformidades, a comunicagao deve ser feita a DPA.

Caso seja necessario apoio (técnico ou de pessoal) ou intervengdo da Empresa para eliminar as
nao conformidades, devera ser feito um pedido formal a DPA.

Auditorias realizadas pela Administragdo ou em seu nhome

A Administragéo, ao emitir o certificado “Sistema de Gestao da Seguranga”, realiza, diretamente
ou através do Organismo habilitado, auditorias a bordo do navio.

Caso a auditoria para certificacdo n&do seja concluida no prazo exigido, a Administracdo podera
decidir pela prorrogacao do certificado dentro de condi¢des especificas.

Caso o navio nao esteja disponivel para a renovagdo do SMS que esta a expirar por se encontrar
em viagem, a Administracdo (ou um organismo conhecido pela prépria Administracdo) podera
prolongar a validade deste certificado até a chegada do navio ao porto onde seré realizada a auditoria
de renovacgao, desde que a prorrogacéo nao exceda trés meses.

Quando as auditorias para a renovagao do certificado forem concluidas apos a data de expiragéo
do certificado, o novo certificado expirara apés um maximo de 5 anos da data de expiracédo do anterior.

Quando uma visita de renovagéao estiver concluida, mas o novo certificado SMS n&o puder ser
emitido ou aceite a bordo, a Administragdo (ou uma organizagao conhecida pela prépria Administragao)
pode prolongar a validade do certificado que esta a expirar por mais 5 meses.
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A auditoria devera incidir sobre “todas as areas do Sistema de Gestdo de Seguranga” e sera
realizada de acordo com um critério de “amostragem”.

Em caso de nido conformidades, as auditorias serdo prorrogadas, conforme necessario.

As nao conformidades verificadas, caso existam, que devam ser comunicadas por escrito
a APD competente, deverdo ser eliminadas nos prazos acordados com o Auditor.

A APD competente devera comunicar por escrito ao Auditor as agdes corretivas que tenham sido
implementadas para eliminar as ndo conformidades detetadas.

As "grandes nao conformidades" devem ser eliminadas imediatamente.

A eliminagdo das constatagdes devera ser comunicada por escrito ao Auditor pela DPA
competente.

SEM PREJUIZO PARA O DIREITO DA AUTORIDADE CERTIFICADORA DE REVOGAR
CERTIFICADOS EMITIDOS EM CASO DE "NAO CONFORMIDADES GRAVES", A
ADMINISTRAGAO OU ORGANIZAGAO RECONHECIDA PODE, DEPENDENDO DA NATUREZA
DAS NAO CONFORMIDADES ENCONTRADAS, SOLICITAR VERIFICAGOES ADICIONAIS OU
ESTABELECER INTERVALOS DE INSPEGAO MAIS RESTRITOS.

16.1 Revisao de politica

O Administrador Unico revé regularmente a implementagao real da Politica da Empresa, de forma
a garantir que:

a)Os objetivos da empresa sao atingidos
b)os procedimentos e instrucbes adotados sdo adequados e eficazes
c)os recursos (humanos e técnicos) alocados sdo adequados aos objetivos estabelecidos.

Para este efeito, realiza-se anualmente uma “Reunido de Revisdo da Politica e da Gestao”, da
qual participa o Comité presidido pelo Administrador Unico, incluindo a DPA, os responsaveis do
gabinete técnico, os Gabinetes de Tripulagao e Operacional, os Comandantes e os Chefes de Maquinas
disponiveis, durante a qual serdo avaliados os seguintes elementos:

(iYos resultados das auditorias internas
(ii)os resultados das auditorias realizadas pela Autoridade Certificadora

(iii)os resultados das inspecg¢des da Empresa, bem como das auditorias efectuadas pelas diversas
Autoridades e por outras entidades (ver Capitulo 9)

(iv) a analise dos acidentes, das situagdes perigosas, incluindo os acidentes nao registados (ver
Capitulo 10)

(v)as sugestdes fornecidas pelos Mestres e pelos Engenheiros Chefes

Além disso, devem ser consideradas as sugestdes e exigéncias indicadas pelas Administragdes,
Sociedades Classificadoras, Organiza¢des de Armadores e Organizagdes Maritimas, em resultado da
entrada em vigor de novas regras e normas relevantes para a seguranca e protecdo ambiental.

Apods a reuniao sao elaborados relatérios adequados, descrevendo os problemas discutidos, os
resultados, as conclusdes e as medidas adotadas.

Dependendo das decisdes tomadas, o Comité podera decidir emitir instrugdes, circulares ou
providenciar a atualizagdo do Manual do Sistema de Gestéo de Seguranca.
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Os novos documentos serao elaborados pela DPA competente e enviados para o navio e para os

escritérios, de acordo com a lista de distribuicdo prevista no paragrafo 1.2.

A implementagéo das ag¢des acordadas é monitorizada e verificada pela APD competente.

O Mestre devera confirmar a recegido das novas provisoes enviadas pela DPA.

O Administrador Unico podera decidir realizar reunides adicionais sempre que considere

necessario para manter a eficacia do sistema.
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